
«ស�ៀវសៅ ដំណឹងល្អ នៃ អំណរ ដ៏ អស្ចារចាយ នាំ ជូៃ ៃូវ ការ រក ស�ើញ ដ៏ ស��់ ថ្ចា ៃូវ 

�ិរី ល្អ នៃ ពិធី បុណចាយ ណូអអល អដល ស�ើង អាច សោង ចាប់ បាៃ។ ក្នុង ការ រ�់ 

សៅ ដ៏ មមាញឹក ស�ើង មា្ចាក់ៗ អាច មាៃ ភាព ធូរ សសល ក្នុង ចិត្ត សពល អដល ស�ើង 

អង្នុ� ចុះ សដើមចាបី ចំណា� សពល ១០ នាទី ជា សរៀង រាល់ ន្ងៃ ក្នុង រដូវ កាល នៃ ការ រង់ 

ចាំ មុៃ ន្ងៃ ណូអអល ស�ើ� គិត អំពី សពះ ស��៊ូវ—អដល ជា សពះ អង្ �ស្គ្ចាះ រប�់ 

ស�ើង សពម ទាំង �សមាក អរ �បចាបា�ៃិង មាៃ កមា្ចាំង ជា ្ ្ី!»
Ray Ortlund, Pastor to Pastors, Immanuel Church, Nashville, 
Tennessee

«សតើ សធវើ ដូច សម្តច ឲចាយ ស�ើង អាច ដក បទ ពិសសធ ជា មួ� ៃឹង រដូវ កាល នៃ ការ រង់ចាំ មុៃ 

ន្ងៃ បុណចាយ ណូអអល មក ដល់ បាៃ តាម រសបៀប អដល មាៃ សបសោជៃ៍ ដល់ វិញ្ចាណ 

ស�ើង បនា្ចាប់ ពី ន្ងៃ ទី២៥ អែ ធ្នូ? គឺ សោ� សមើល សៅ ៃិង អរ �បចាបា� ជា មួ� ៃឹង �ិរី 

ល្អ រប�់ សពះ ក្នុង សពះ សគី�្ទ អដល បាៃ �ក កំសណើត ជា មៃុ�ចាស ជា សពះ អង្ �ស្គ្ចាះ 

សពះ អមា្ចា�់ បង សបុ� ៃិង មិត្ត �មា្ចាញ់ រប�់ ស�ើង។ ស�ៀវសៅ ដំណឹង ល្អ នៃ ក្តី 

អំណរ ដ៏ អស្ចារចាយ អដល សោក សគរូ ចៃ ផាបភ័រ បាៃ ៃិពៃ្ធ ស�ើង នាំ សោក អ្ក ឲចាយ 

អ�វង �ល់ អំពី ដំណឹង ល្អ នៃ ន្ងៃ ណូអអល សោ� អស្ជើញ អ្ក ឲចាយ ចូល រួម ជា មួ� 

គាត់ សោ� ការ ភា្ចាក់ ស្្អើល ការ អ�ញែង ខ្ចាច ៃិង ក្តី អំណរ អដល សបស�ើរ សលើ� ភាព 

រីក រា� ក្នុង ន្ងៃ ឈប់ �សមាក សៅ សទៀត។ ស�ៀវសៅ សៃះ សរៀបរាប់ អំពី ក្តី អំណរ ដ៏ �្ិត 

ស�្រ ស�ើ� សោក សគរូ ផាបភ័រ ៃឹង ចង្អនុល បគ្ចាញ ឲចាយ សោក អ្ក គក សៅ រក ក្តី អំណរ 

សនាះ ៃិង គក សៅ រក សពះ អង—្សពះ ស��៊ូវ សគី�្ទ។»
J. A. Medders, author, Humble Calvinism; Pastor, Risen Church, 
Houston, Texas



«ស�ៀវសៅ �សមាប់ អាៃ សបចាំ ន្ងៃ ក្នុង រដូវ កាល នៃ ការ រង់ ចាំ មុៃ ន្ងៃ ណូអអល អដល 

សោក សគរូ ចៃ ផាបភ័រ បាៃ ៃិពៃ្ធ សបអ�ល ជា មាៃ ទំព័រ តិច អត សោក អ្ក ៃឹង រក 

ស�ើញ ក្នុង អត្បទ ៃីមួ�ៗ ៃូវ ភាព �ុី ជសសរៅ ៃិង ភាព �មចាបនូរ អបប នៃ គំៃិត អដល 

សោក សគរូ ផាបភ័រ មាៃ ដូច អដល មៃុ�ចាស ជា សសចើៃ បាៃ ទទួល ស្ចាល់ ស�ើ�។ សោ� 

ការ សកាត ខ្ចាច សពះ សោ� អំណរ សនាះ គាត់ ដឹក នដ ស�ើង ឲចាយ ចូល សៅ ក្នុង អត្ៃ័� នៃ 

ការ ោង មក សប�ូត រប�់ សពះ ស��៊ូវ។ ែណៈ សពល អដល ស�ើង ឈប់ បង្អង់ សៅ 

ក្នុង ការ អាៃ អំពី កំសណើត នៃ សពះ រាជ បុសតា នៃ សពះ អដល បាៃ ោង ចុះ មក រក ស�ើង 

សោ� ការ សប�ូត សៅ សបស្លេ�ឹម ស�ើង ៃឹង ឲចាយ តនមលេ កាៃ់ អត ខ្ចាំង សៅ សលើ ក្តី ស�ឡាញ់ 

ដ៏ �ូរស�ៀរ អដល សពះ អង្ បាៃ បគ្ចាញ សចញ មក ក្នុង ការ �ុគត សៅ ឯ ភ្ំ កាល់វ៉ចារី។ 

សបើ សោក អ្ក ចង់ ឲចាយ ការ ចំណា� សពល ក្នុង រដូវ កាល នៃ បុណចាយ ណូអអល កាៃ់ អត 

មាៃ តនមលេ ខង ឯ វិញ្ចាណ សនាះ �ូម អ�វង �ល់ ការ បសសងៀៃ ក្នុង ស�ៀវសៅ សៃះ ចុះ!»
Conrad Mbewe, Pastor, Kabwata Baptist Church, Lusaka, Zambia

«ស�ៀវសៅ សៃះ ជា កំណប់ សទពចាយ ដ៏ មាៃ តនមលេ នៃ ស�ចក្តី ពិត �្តី អំពី សពះ ស��៊ូវ! 

ក្នុង ស�ៀវសៅ �សមាប់ អាៃ សបចាំន្ងៃ ដ៏ ែលេី សៃះ សោក សគរូ ចៃ ផាបភ័រ បាៃ នាំ ស�ើង 

ឲចាយ �មលេឹង សមើល សៅ ពិធី បុណចាយ ណូអអល ម្តង ស�ើ� ម្តង សទៀត តាម អដល ស�ើង គួរ 

សមើល ស�ើញ ជា ដំណឹង ល្អ នៃ អំណរ ដ៏ អស្ចារចាយ �សមាប់ សោក អ្ក ស�ើ� ៃិង ែញែនុំ។ 

ស�ៀវសៅ សៃះ គឺ ជា ការ អស្ជើញ ឲចាយ ស្ចាល់ សពះ រាជ បុសតា នៃ សពះ អដល សពះ វរបិតា បាៃ 

ចាត់ ឲចាយ ោង ចុះ មក សប�ូត សោ� អំណាច នៃ សពះ វិញ្ចាណ បរិ�ុទ្ធ។»
Abigail Dodds, author, (A)Typical Woman: Free, Whole, and Called 
in Christ
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បក អសប សោ�៖ សោក ឯក �តចាយា

ជំៃួ� ការ បកអសប៖ សោក អវល ណាថៃ

ពិៃិតចាយ ស្្ទៀងផា្ចាត់ សោ�៖ សោក ោង បូរា៉ចា, សោក អែម បូ�នុង, សោក ពឹង សពសជចិនា្ចា, សោក ប៊ុៃ ធីម៉ូស្, 

ៃិងសោក សែវ រា៉ចា�អិៃ

រកចាសា�ិទ្ធិ សគប់ អបប ោ៉ចាង។ ស�ើង មិៃ អៃុញ្ចាត ឲចាយ ស�ៀវសៅ សៃះ មាៃ ការ សបាះពុម្ព ្ ចាសា� ស�ើង វិញ, ្ត ទុក ក្នុង សបព័ៃ្ធ 

មា៉ចា�ុីៃ កុំពចាយនូទ័រ, ឬ អចកចា� បៃ្ត រួម ប្្នូល ទាំង ការសសបើសបា�់ សបព័ៃ្ធ សអ�ិចសតរូៃិក, បសច្កសទ� ្ ត ចមលេង, ការ ្ ត 

ទុក ជា ឯកសរ �ំស�ង។ល។ សោ� គា្ចាៃ ការ អៃុញ្ចាត ពី មា្ចា�់ កម្�ិទ្ធិ សដើម អដល សៅ សបសទ� អាសមរិក ស�ើ�។

Cover design: Jordan Singer

អ្ក រចនា អត្បទ ភាសអែ្រ៖ សោក អវល ណាថៃ ៃិង សោក សទព រ៉ូ 

សបាះ ពុម្ព សលើកទី១ ចំៃួៃ២.០០០កចាបាល ២០២១ នៃគ.�. 

សបាះពុម្ព សៅ សបសទ� ចិៃ

ស�ើង ែញែនុំ បាៃ រកចាសា អក្ខរាវិរុទ្ធ នៃ �សមង់ ែ គម្ពីរ អដល មាៃ សៅ ក្នុង សពះ គម្ពីរ បក អសប ចា�់ រកចាសា �ិទ្ធ©ិឆ្ចាំ១៩៥៤ សោ� 

�មាគម សពះ គម្ពីរ �កល, សពះ គម្ពីរ�ញ្ចា ្ ្ី អក�សមរួល រកចាសា �ិទ្ធិ©ឆ្ចាំ២០១៤, ២០១៦ (គក�) សោ� �មាគម 

សពះ គម្ពីរ �កល, សពះ គម្ពីរ ដ៏ វិ�ុទ្ធ ជា ភាស អែ្រ បច្នុបចាបៃ្ រកចាសា �ិទ្ធិ©ឆ្ចាំ២០០៥ (គែប) សោ� �មាគម សពះ គម្ពីរ 

�កល, សពះ គម្ពីរ សគិ�្ត បរិ�័ទ អែ្រ រកចាសា �ិទ្ធ©ិឆ្ចាំ២០១៤ (គគែ) សោ� ព័ៃ្ធ កិច្ សពះ បៃ្ទនូល នៃ ជីវិត, ក៏ ដូច ជា 

អសធារណនាម មួ� ចំៃួៃ ប៉ុអៃ្ត �ំសណរ សៅ ក្នុង អត្បទ ទាំង មូល ស�ើង ែញែនុំ បាៃ ែិត ែំ ពចាយាោម សគារព តាម អក្ខរាវិរុទ្ធ នៃ 

វចនាៃុសកម អែ្រ រប�់ �សមដេច �ងចាឃ រាជ ជួៃ ណាត។
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រាតិកា
 អារម្ភកថ ១១

 ស�ចក្តី ស្្តើម៖ សតើ សពះ ស��៊ូវ �ពវ សពះ ទ័� ចង់ បាៃ អវី 

ក្នុង រដូវ កាល បុណចាយ ណូអអល ឆ្ចាំ សៃះ? ២១

ន្ងៃទី១ ចូរ សរៀប ចំ ្ លេនូវ ថ្ចា� សពះ (លូកា ១:១៦-១៧) 3១

ន្ងៃទី២ សពះ ដ៏ ែ្ព�់ បំ្ុត រប�់ នាង មា៉ចារា (លូកា ១:៤៦-៥៥) 3៧

ន្ងៃទី៣ ការ ោង ចុះ រប�់ សពះ អដល សគ បាៃ រង់ចាំ ជា �ូរ (លូកា 

១:៦៨-៧១) ៤3

ន្ងៃទី៤ សដើមចាបី រា្�្ត ដ៏ តូច ទាប រប�់ សពះ អង្ (លូកា ២:១-៥) ៤៩

ន្ងៃទី៥ គា្ចាៃ ្ លេនូវ វង សចញ ពី ្ លេនូវ សៅ កាល់វ៉ចារី (លូកា ២:៦-៧) ៥៥

ន្ងៃទី៦ �ៃ្តិភាព ដល់ អ្ក អដល ជា ទី គាប់ សពះ ទ័� ដល់ សពះ 

(លូកា ២:១២-១៤) ៦១

ន្ងៃទី៧ សពះ សម�ចាសនុី អដល ពួក សោរា បាៃ មក រក (មា៉ចាថ�  

២:១-២) ៦៧

ន្ងៃទី៨ បាតុភូត ផា្ចា� សៅ សបស្លេ�ឹម (មា៉ចាថ� ២:២) ៧3

ន្ងៃទី៩ ការ សបឆំង ពីរ ោ៉ចាង អដល សពះ ស��៊ូវ ជួប (មា៉ចាថ� 

២:3) ៨១



ង្ៃនទី១០ ដគ្ចា� ជា មា� កំញាៃ ៃិង ជ័រលវីងសទ� (មា៉ចាថ� 

២:១០-១១) ៨៧

ន្ងៃទី១១ មូល ស�តុ អដល សពះ ស��៊ូវ បាៃ ោង ចុះ មក (ស�សសពើរ 

២:១៤-១៥) ៩3

ន្ងៃទី១២ ការ ជំៃួ� ស�សមាល (ស�សសពើរ ៨:១-២) ១០១

ន្ងៃទី១៣ ការ ពិត ចុង សសកា� បាៃ សបើក �អមដេង ស�ើ� (ស�សសពើរ 

៨:១-២,៥) ១០៧

ន្ងៃទី១៤ បគ្ចាញ ការ ពិត ឲចាយ រា្�្ត សទង់ បាៃ ស្ចាល់ (ស�សសពើរ ៨:៦) ១១3

ន្ងៃទី១៥ ជីវិត ៃិង ការ ស្ចាប់ សៅ ន ង្ៃ ណូអអល (�ូ៉ោៃ ១០:១០) ១១៩

ន្ងៃទី១៦ ការ អៃ់ ្ � ដ៏ សជាគជ័� បំ្ុត រប�់ សពះ (ភីលីព 

២:៩-១១) ១២៥

ន្ងៃទ១៧ ស�ចក្តី �ស្គ្ចាះ ដ៏ អស្ចារចាយ បំ្ុត អដល ស�ើង អាច �ល់ 

បាៃ (ស�សរមា 3១:3១) ១3១

ន្ងៃទី១៨ បុណចាយ ណូអអល គឺ ជា គំរូ �សមាប់ សប�កកម្ (�៉ូោៃ 

១៧:១៨) ១3៧

ន្ងៃទី១៩ បុណចាយ ណូអអល គឺ សដើមចាបី ឲចាយ ស�ើង មាៃ ស�រី ភាព 

(ស�សសពើរ ២:១៤-១៥) ១៤3

ន្ងៃទ២០ ការ រួម ចិត្ត គា្ចា នៃ ន្ងៃ ណូអអល (១�៉ូោៃ 3:៨) ១៤៩



ន្ងៃទី២១ កំសណើត នៃ សពះអដល មាៃ សពះ វត្ត មាៃ តាំង ពី អ�់ កលចាប 

ជាៃិច្ (�៉ូោៃ ១៨:3៧) ១៥៥

ន្ងៃទី២២ សដើមចាបី ឲចាយ សោក អ្ក សជឿ សពះ អង្ (�៉ូោៃ  

២០:3០-3១) ១៦១

ន្ងៃទី២៣ អំសណា� រប�់ សពះអដល មិៃ អាច ពិពណ៌នា បាៃ (រ៉ូម 

៥:១០-១១) ១៦៧

ន្ងៃទី២៤ សគាល បំណង ទាំង ពីរ នៃ បុណចាយ ណូអអល (១�៉ូោៃ 

3:៧-៨) ១៧3

ន្ងៃទី២៥ អំសណា� ទាំង បី នៃ ន្ងៃ ណូអអល (១�៉ូោៃ ២:១-២; 

3:៧-៨) ១៧៩

 ការ �ៃ្ិោ្ចាៃ៖ កណ្ឌ គម្ពីរ �្តីអំពី បុណចាយ ណូអអល អដល 

ែញែនុំ ចូល ចិត្ត ជាង សគ ១៨៩

 ស�ចក្តី បអៃ្ម៖ ស�សមាល នៃ ស�ចក្តី �ញ្ចា ចា�់ ៃិង 

ការ ោង មក នៃ សពះ សគី�្ទ ១៩៩

 សលែ ែគម្ពីរ សោង ២០៥





11

អារម្ភកថា

រដូវ កាល នៃ ការ រង់ចាំ មុៃ ន្ងៃ ណូអអល គឺ �សមាប់ ឲចាយ ស�ើង 

សគារព ស�ឡាញ់ សពះ ស��៊ូវ សោ� ក្តី ស�ឡាញ់ ដ៏ សជាល 

សសរៅ។ ោ៉ចាង សោច ណា�់ សនាះ ជា ទ�ចាសៃៈ រប�់ ស�ើង សៅ 

ក្នុង អង្ការ Desiring God។

រដូវ កាល នៃ ការ រង់ចាំ មុៃ ន្ងៃ ណូអអល គឺ ជា រដូវ កាល សបចាំ ឆ្ចាំ 

នៃ ការ រង់ចាំ សោ� ឥត ធ្ត់ ៃិង ការ រំពឹង ចង់ បាៃ សោ� �ងចាឃឹម 

ស�ើ� ៃិង ការ ពិៃិតចាយ សមើល ចិត្ត គំៃិត ែលេលួៃ ឯង សពម ទាំង ជា រដូវ 

កាល អដល សតរូវ បាៃ កំណត់ �ក ក្នុង សបតិទិៃ សោ� ពួក ជំៃុំ 

សកុម សគរួសរ សគីស្ចាៃ ៃិង អ្ក សដើរ តាម សពះ ស��៊ូវ ជា សសចើៃ នាក់។ 

សពះគម្ពីរ មិៃ បាៃ តសមរូវ ឲចាយ ស�ើង សបកាៃ់ �ក រដូវ កាល នៃ ការ 

រង់ចាំ មុៃ ន្ងៃ ណូអអល សនាះ ស�ើ�។បាៃ ជា ស�ើង អាច សបកាៃ់ 

�ក ឬ មិៃ សបកាៃ់ �ក ក៏ បាៃ សោ� ការ សបកាៃ់ �ក សៃះ  

ជា សបនពណី អដល បាៃ សកើត មាៃ ក្នុង សបវត្តិ ស្�្ត ពួក ជំៃុំ តាំង 
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ពី�ូរ មក ស�ើ� សោ� សគ បាៃ កំណត់ �ក រដូវ កាល សៃះ ជា 

សពល សសតៀម ែលេលួៃ �សមាប់ ន្ងៃ ណូអអល។ មៃុ�ចាស ជា សសចើៃ បាៃ 

�ល់ ស�ើញ ថ ការ សបកាៃ់ �ក រដូវ កាល នៃ ការ រង់ ចាំ មុៃ ន្ងៃ 

ណូអអល មាៃ ការ សបឹង អសបង មាៃ អំណរ រីក រា� ៃិង មាៃ 

សបសោជៃ៍ ខង ឯ វិញ្ចាណ។

ពាកចាយ រដូវ កាល នៃ ការ រង់ ចាំ មុៃ ន្ងៃ ណូអអល អសប មក ពី ភាស 

អង់សគលេ� advent មាៃ សបភព មក ពី ពាកចាយ adventus ក្នុង 

ភាស ឡាតាំង អដល មាៃ ៃ័� ថ «ការ ោង មក»។ ពី សដើម 

ស�ើ� រដូវ កាល នៃ ការ រង់ ចាំ មុៃ ន ង្ៃ ណូអអល អដល សគ សបារព្ធ 

សធវើ សៅ អែ ធ្នូ សរៀង រាល់ ឆ្ចាំ គឺ ទាក់ទង ៃឹង ការ ោង មក សលើក ទី ១ 

រប�់ សពះ ស��៊ូវ សបមាណ ជា ២ពាៃ់ ឆ្ចាំ មុៃ។ ប៉ុអៃ្ត សគ ក៏ បាៃ 

រាប់ ប្្នូល ការ ោង មក ជា សលើក ទី២ រប�់ សពះ ស��៊ូវ ្ ង អដរ 

គឺ ដូច អដល បទ ចសសមៀង «អំណរ ដល់ សោក» ជា បទ ដ៏ សពញ 

ៃិ�ម �សមាប់ បុណចាយ ណូអអល បាៃ បក សស� ោ៉ចាង ចចាបា�់ ថ៖ 
មិៃ ឲចាយ អំសពើ បាប ៃិង ទុក្ខ សពរួ� ចសសមើៃ

ៃឹង គា្ចាៃ គុម្ព បនា្ចា រីក រាល ោល សសចើៃ សៅ សលើ ដី

សពះ អង្ ោង មក សដើមចាបី ឲចាយ សពះ ពរ សពះ អង្ �ូរ ចុះ មក

ដរាប ណា សៅ មាៃ អំសពើ បាប ស�ចក្តី ស្ចាប់ ៃិង ភាព សសបះ អបក។១

១ សោក Isaac Watts, “Joy to the World,” ឆ្ចាំ១៧១៩។
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រដូវ កាល នៃ ការ រង់ចាំ មុៃ ន្ងៃ ណូអអល ចាប់ ស្្តើម សៅ ន្ងៃ 

អាទិតចាយ ទី៤ មុៃ ន្ងៃ ណូអអល ស�ើ� ប្្ប់ មុៃ ន្ងៃ ណូអអល មួ� 

ន្ងៃ។ បាៃ ស�ចក្តី ថ អាស�័� សៅ សលើ ន្ងៃ អាទិតចាយ ទី៤ មក ដល់ ចំ 

ន្ងៃ ណា  រដូវ កាល នៃ ការ រង់ចាំ មុៃ ន្ងៃ ណូអអល អាច ចាប់ ស្្តើម 

ឆប់ បំ្ុត សៅ ន្ងៃ ទី២៧ អែ វិច្ិកា ស�ើ� ចាប់ ស្្តើម �ឺត បំ្ុត 

សៅ ន្ងៃ ទី3 អែ ធ្នូ។ រដូវ កាល នៃ ការ រង់ចាំ មុៃ ន្ងៃ ណូអអល សៅ 

ឆ្ចាំ ៃីមួ�ៗ មាៃ រ�ៈ សពល ែុ� គា្ចា គឺ មាៃ រ�ៈ សពល ចាប់ ពី 

២២ សៅ ២៩ ន្ងៃ ចំអណក ឯ រដូវ កាល នៃ ការ សសតៀម ែលេលួៃ �សមាប់ 

ពិធី សពះ ស��៊ូវ មាៃ សពះ ជៃ្ រ�់ ស�ើង វិញ (ឬ “Lent”) មាៃ 

រ�ៈ សពល ៤០ ន្ងៃ (សោ� បូក បអៃ្ម ន្ងៃ អាទិតចាយ ៦ ន្ងៃ សទៀត)។

សគីស្ចាៃ សៅ ទូទាំង ពិភព សោក សបារព្ធ រដូវ កាល នៃ ការ រង់ចាំ 

មុៃ ន្ងៃ ណូអអល តាម រសបៀប ែុ�ៗ គា្ចា ស�ើ� មាៃ ការ តុបអតង 

ស្ចាសងៗ គា្ចា ្ ង អដរ។ ែលេះ ដុត សទៀៃ បំភលេឺ។ ែលេះ សសចៀង បទ ចសសមៀង។ 

ែលេះ ញាំ �្ករ សគាប់។ ែលេះ ឲចាយ កាដូ។ ែលេះ ចង ពចាយលួរ កសមង ផា្ចា ជា សដើម។ 

មៃុ�ចាស ជា សសចើៃ បាៃ សធវើ ៃូវ �កម្ ភាព ទាំង អ�់ សៃះ។ ប៉ុនា្ចាៃ 

�តវតចាសរ៍ សៃះ សគី�្ទ បរិ�័ទ បាៃ រក ស�ើញ វិធី ល្អៗ ជា សសចើៃ សដើមចាបី 

អប អរ ការ ោង មក ចាប់ កំសណើត រប�់ សពះ ស��៊ូវ ឲចាយ មាៃ រ�ៈ 

សពល អវង ជាង ២៤ សមា៉ចាង នៃ ន្ងៃ ទី២៥ អែធ្នូ អដល ជា រ�ៈ សពល 
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ដ៏ ែលេី។ ការ ោង មក សប�ូត រប�់ សពះ រាជ បុសតា នៃ សពះ «សដើមចាបី 

ស�ើង ៃិង សដើមចាបី �ស្គ្ចាះ ស�ើង ឲចាយ រួច ពី បាប»  ដូច អដល មាៃ អចង 

ក្នុង សគាល ជំសៃឿ ពួក សវ័ក ដ៏ ចា�់ បុរាណ គឺ មាៃ សរៈ �ំខៃ់ 

ខ្ចាំង ណា�់ បាៃ ជា ការ សបារព្ធ សធវើ អត មួ� ន្ងៃ គឺ មិៃ សគប់ សគាៃ់ 

ស�ើ�។ ជា ការ ពិត ណា�់ សៃះ ជា ពិធី អដល ស�ើង ៃឹង សបារព្ធ 

សធវើ អ�់ កលចាប ជាៃិច្។

ស�ើង ែញែនុំ �ូម អធិស្ចាៃ �ូម ឲចាយ កូៃ ស�ៀវសៅ �សមាប់ សបកប 

ជា មួ� សពះ អមា្ចា�់ ជា សបចាំ ន្ងៃ សៃះ ជួ� ឲចាយ សោក អ្ក �ក សពះ 

ស��៊ូវ ជា ចំណុច កណា្ចាល ៃិង កំណប់ សទពចាយ ដ៏ សបស�ើរ បំ្ុត ក្នុង 

រដូវ កាល នៃ ការ រង់ចាំ មុៃ ន្ងៃ ណូអអល ឆ្ចាំ សៃះ។ សទៀៃ ៃិង �្ករ 

សគាប់ មាៃ សបសោជៃ៍ សៅ ក្នុង ការ សបារព្ធ ប៉ុអៃ្ត ស�ើង សតរូវ សបាកដ 

ថ ស�ើង ពិត ជា បាៃ សគារព ស�ឡាញ់ សពះ ស��៊ូវ សលើ� អវីៗ 

ទាំង អ�់ ក្នុង អែ ធ្នូ អដល �មចាបនូរ សៅ សោ� ភាព សបញាប់ សបញាល់ 

ៃិង អ៊ូអរ។

ដូចសៃះ ែលេឹម សរ នៃ អត្បទ �សមាប់ រដូវ កាល នៃ ការ រង់ចាំ មុៃ 

ន្ងៃ ណូអអល ឆ្ចាំ សៃះ សបអ�ល ជា សផា្ចាត សៅ សលើ សបធាៃ បទ «ចូរ 

ស�ើង ចូល មក ចូរ ស�ើង សគារព ស�ឡាញ់ សពះ អង្»។២ អត្ បទ 

២ សោក John Francis Wade, “O Come, All Ye Faithful,” ឆ្ចាំ១៧៥១។
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�សមាប់ ជ្ជឹង គិត សពះ បៃ្ទនូល ក្នុង ស�ៀវសៅ សៃះ �ុទ្ធ អត ៃិោ� 

អំពី ការ សគារព ស�ឡាញ់ សពះ សគី�្ទ អដល ជា សពះ អមា្ចា�់។ សតង់ 

ចំណុច ែលេះ អ្ក ៃឹង បាៃ ស�ើញ ការ ពិពណ៌នា ដូច ក្នុង បទ 

ចសសមៀង ទំៃុក �កល «ឱ! សអមា៉ចាញនូអអល សអើ� �ូម សពះ អង្ 

ោង មក» ៃិង ក្នុង បទ «ៃ៍ ឮ ពួក សទវតា សសចៀង បទ»។3 ស�ើ� 

ស�ើង ក៏ ៃឹង បាៃ អាៃ អត្បទ ែលេីៗ អំពី ពួក សោរា ទាំង បី។ ប៉ុអៃ្ត តួ 

អង្ �ំខៃ់ សៅ ចំណុច កណា្ចាល នៃ ស�ៀវសៅ សៃះ គឺ សពះ ស��៊ូវ ជា 

បុសត តូច អដល បាៃ សប�ូត សៅ ភូមិ សបស្លេ�ឹម ជា សពះ អដល �ក 

កំសណើត ជា មៃុ�ចាស អដល បាៃ រុំ ៃឹង �ំពត់ ្្ទំ ក្នុង �្នូក។ សពះ អង្ 

សតរូវ ោង សៅ កាល់វ៉ចារី សោ� សពះ វរបិតា បាៃ ចាត់ ឲចាយ ោង មក 

�ុគត ស�ើ� មាៃ សពះ ជៃ្ រ�់ ស�ើង វិញ សដើមចាបី �ស្គ្ចាះ រា្�្ត 

សពះ អង្ ឲចាយ រួច ពី បាប។

ទំព័រ ស�ចក្តី ស្្តើម នៃ ស�ៀវសៅ សៃះ សតរូវ បាៃ សរៀប ចំ មក �សមាប់ 

អាៃ មុៃ រដូវ កាល នៃ ការ រង់ចាំ មុៃ ន ង្ៃ ណូអអល ចាប់ ស្្តើម (ឬ 

ក្នុង អំ�នុង រដូវ កាល នៃ ការ រង់ចាំ មុៃ ន្ងៃ ណូអអល)។ សោក អ្ក 

អាច អាៃ ស�ចក្តី ប្្ប់ អដល ជា ការ សសជើ� សរើ� ែ គម្ពីរ ជា បអៃ្ម 

�សមាប់ អាៃ សៅ ន្ងៃ ណូអអល (ឬ សៅ សពល ណា ក៏ បាៃ មុៃ ន្ងៃ 

3 សោក John Mason Neale, បកអសប “O Come, O Come, Emmanuel,” ឆ្ចាំ ១៨៦១; 
សោក Charles Wesley, “Hark! The Herald Angels Sing,” ឆ្ចាំ១៧3៩។
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ណូអអល ជា ពិស�� សបើ �ិៃ ជា សោក អ្ក ចង់ ដឹង អំពី កណ្ឌ 

គម្ពីរ �សមាប់ ន្ងៃ ណូអអល អដល សោក សគរូ គគ្ចាល ចៃ ផាបភ័រ 

[John Piper] ចូល ចិត្ត)។ ស�ចក្តី បអៃ្ម អំពី ស�សមាល សៅ សគា 

�ញ្ចា ចា�់ ៃិង ការ ោង មក រប�់ សពះ សគី�្ទ អដល �ុី �គ្ចាក់ 

ៃឹង អត្បទ �សមាប់ ជ្ជឹង គិត សៅ ន្ងៃ ទី១២ (ស�ើ� អ្ក ៃឹង រក 

ស�ើញ ការ ពៃចាយល់ ក្នុង រងវង់ សកចក ក្នុង អត្បទ សនាះ)។

�ូម សពះ សទង់ �ពវ សពះ ទ័� ៃឹង ជួ� ចិត្ត រប�់ សោក អ្ក ឲចាយ 

សគារព ស�ឡាញ់ សពះ ស��៊ូវ កាៃ់ អត �ុី ជសសរៅ ៃិង ជិត �្ិទ្ធ ក្នុង 

រដូវ កាល នៃ ការ រង់ចាំ មុៃ ន្ងៃ ណូអអល ឆ្ចាំ សៃះ។ 

សោក David Mathis

អ្ក អក �សមរួល ចចាបង

Desiring God









ស�ចក្ីស្្ើម



ឱ សពះវរបិតា សអើ� ឯ ពួក អ្ក អដល សទង់ សបទាៃ មក ទូលបង្ំ 

សនាះ ទូលបង្ំ ចង់ ឲចាយ សគ សៅ ជា មួ� ៃឹង ទូលបង្ំ ក្នុង កអៃលេង 

អដល ទូលបង្ំ សៅ អដរ សដើមចាបី ឲចាយ បាៃ ស�ើញ �ិរីល្អ អដល 

សទង់ បាៃ សបទាៃ មក ទូលបង្ំ ដចាបិត សទង់ បាៃ ស�ឡាញ់ 

ទូលបង្ំ តាំង អត ពី មុៃ កំសណើត សោកី�៍ សរៀង មក ។

�៉ូោៃ ១៧:២៤
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សតើម្េរះសយ�៊ូវ�េ្វម្េរះទ័យចង់បាៃអ្វី
ក្នុងរដូវកាលបុណៃយណូអអលឆ្ៃំសៃរះ?

សតើ  សពះ ស��៊ូវ �ពវ សពះ ទ័� ចង់ បាៃ អវី ក្នុង រដូវ កាល 

បុណចាយ ណូអអល ឆ្ចាំ សៃះ? ស�ើង អាច រក ស�ើញ ចសមលេើ� 

�សមាប់ �ំណួរ សៃះ ក្នុង ស�ចក្តី អធិស្ចាៃ រប�់ សពះ អង្។ សតើ 

សពះ អង្ បាៃ ទូល �ូម អវី ែលេះ ពី សពះ វរបិតា? ស�ចក្តី អធិស្ចាៃ 

អវង បំ្ុត រប�់ សពះ អង្ គឺ មាៃ អចង ក្នុង កណ្ឌ គម្ពីរ �៉ូោៃ ជំពូក 

១៧។ សពះ អង្ បាៃ បគ្ចាញ ជសសរៅ ដ៏ សសរៅ បំ្ុត នៃ បំណង សពះ 

ទ័� សពះ អង្ ក្នុង ែ២៤។

ក្នុង ចំសណាម មៃុ�ចាស មាៃ បាប ទាំង អ�់ អដល មិៃ �ម ៃឹង 

ទទួល ស�ចក្តី �ស្គ្ចាះ ក្នុង ពិភព សោក សៃះ មាៃ អ្ក អដល សពះ 

សទង់ បាៃ «សបទាៃ» មក សពះ ស��៊ូវ។ ពួក សគ ជា មៃុ�ចាស អដល 

សពះ សទង់ បាៃ នាំ មក រក សពះ រាជ បុសតា (�៉ូោៃ ៦:៤៤, ៦៥)។ 
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ពួក សគ ជា សគី�្ទ បរិ�័ទ គឺ អ្ក អដល បាៃ ទទួល សជឿ សពះ ស��៊ូវ 

ជា សពះ អមា្ចា�់ ៃិង សពះ អង្ �ស្គ្ចាះ អដល បាៃ �ុគត សៅ សលើ 

សឈើ ឆ្ចាង ស�ើ� មាៃ សពះ ជៃ្ រ�់ ស�ើង វិញ ៃិង ជា កំណប់ សទពចាយ 

នៃ ជីវិត ពួក សគ (�៉ូោៃ ១:១២; 3:១៧; ៦:3៥; ១០:១១, 

១៧-១៨; ២០:២៨)។ សពះ ស��៊ូវ មាៃ បៃ្ទនូល ថ សពះ អង្ �ពវ 

សពះ ទ័� ឲចាយ ពួក សគ សៅ ជា មួ� សពះ អង្។

ជួៃ កាល ស�ើង ឮ សគ ៃិោ� ថ សពះ សទង់ បាៃ បសង្កើត មៃុ�ចាស 

មក សោ� សរ សពះ អង្ ឯសកា។ ស�តុ សៃះ ស�ើ� ពួកសគ ក៏ បាៃ 

ៃិោ� ថ «សពះ បាៃ បសង្កើត ស�ើង មក សដើមចាបី ឲចាយ ស�ើង បាៃ សៅ 

ជា មួ� សពះ អង»្។ សតើ សពះ ស��៊ូវ បាៃ �ល់ ស�ប ៃឹង មតិ សៃះ 

សទ? ជា ការ ពិត ណា�់ សពះ អង្ ពិត ជា បាៃ មាៃ បៃ្ទនូល ថ សពះ 

អង្ �ពវ សពះ ទ័� ឲចាយ ស�ើង សៅ ជា មួ� សពះ អង្! ប៉ុអៃ្ត សតើ ស�តុ អវី? 

�ូម អាៃ ែ គម្ពីរ សៃះ ឲចាយ ចប់។ ស�តុ អវី សពះ អង្ �ពវ សពះ ទ័� ឲចាយ 

ស�ើង សៅ ជា មួ� សពះ អង្?

គឺ...សដើមចាបី ឲចាយ បាៃ ស�ើញ �ិរីល្អ អដល សទង់ [សពះ វរបិតា] បាៃ 

សបទាៃ មក ទូល បង្ំ ដចាបិត សទង់ បាៃ ស�ឡាញ់ ទូល បង្ំ តាំង អត 

ពី មុៃ កំសណើត សោកី�៍ សរៀង មក។ សបើ សពះ បៃ្ទនូល សពះ អង្ ខង សលើ 

សៃះ ពិត ជា បាៃ បគ្ចាញ ភាព ឯសកា រប�់ សពះ អង្ អមៃ សនាះ មាៃ 
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ៃ័� ថ សពះ អង្ កំពុង បគ្ចាញ ៃូវ ភាព ឯសកា តាម រសបៀប ដ៏ ចអមលេក 

ស�ើ�។ សពះ អង្ មាៃ បៃ្ទនូល ថ «ទូល បង្ំ ចង់ ឲចាយ សគ សៅ ជា មួ� 

ៃឹង ទូល បង្ំ សដើមចាបី ឲចាយ បាៃ ស�ើញ �ិរីល្អ រប�់ ទូល បង្ំ»។ តាម 

ពិត សពះ បៃ្ទនូល សពះ អង្ មិៃ បាៃ បគ្ចាញ ថ សពះ អង្ មាៃ ភាព 

ឯសកា សនាះ សទ អត បាៃ បគ្ចាញ ថ សពះ អង្ �ក សពះ ទ័� ទុក ោក់ 

ចំសពាះ ការ សស�ក ឃ្ចាៃ រប�់ ស�ើង គឺ មិៃ អមៃ ចំសពាះ ភាព ឯសកា 

រប�់ សពះ អង្ ស�ើ�។

សពះ ស��៊ូវ មិៃ ឯសកា សសពាះ សពះ អង្ សពះ វរបិតា ៃិង សពះ 

វិញ្ចាណ មាៃ ការ សពញ សពះ ទ័� ោ៉ចាង ខ្ចាំង សៅ ក្នុង ការ សបកប 

�្ិទ្ធ ស្ចាល នៃ សពះ នសត ឯក។ គឺ ស�ើង សទ សតើ អដល សស�ក ឃ្ចាៃ 

រក អវី មួ�  គឺ មិៃ អមៃ សពះ អង្ សទ អដល សស�ក ឃ្ចាៃ សនាះ។ 

ស�ើ� អវី អដល សពះ ស��៊ូវ �ពវ សពះ ទ័� ចង់ បាៃ �សមាប់ ន្ងៃ 

ណូអអល សនាះ គឺ សដើមចាបី ឲចាយ ស�ើង បាៃ ពិសសធៃ៍ ៃឹង មូលស�តុ 

អដល សទង់ បាៃ បសង្កើត ស�ើង មក គឺ សដើមចាបី ឲចាយ ស�ើង បាៃ ស�ើញ 

ៃិង អរ �បចាបា� ៃឹង �ិរីល្អ សពះ អង្។

�ូម សពះ អង្ សធវើ ឲចាយ ការ សៃះ សជរួត សជាប ក្នុង វិញ្ចាណ ស�ើង! សពះ 

ស��៊ូវ បាៃ បសង្កើត ស�ើង មក (�៉ូោៃ ១:3)  សដើមចាបី ឲចាយ ស�ើង 

សមើល ស�ើញ �ិរីល្អ សពះ អង្។
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មុៃ សពល សពះ ស��៊ូវ ជិត ដល់ សពល ោង សៅ សឈើ ឆ្ចាង សពះ 

អង្ បាៃ បគ្ចាញ ជសសរៅ នៃ សពះ ទ័� ដ៏ សសរៅ បំ្ុត សោ� ទូល �ូម 

ដល់ សពះ វរបិតា ថ៖ «ឱ សពះ វរបិតា សអើ�...ទូល បង្ំ ចង់ ឲចាយ សគ សៅ 

ជា មួ� ៃឹង ទូល បង្ំ...សដើមចាបី ឲចាយ បាៃ ស�ើញ �ិរីល្អ អដល សទង់ បាៃ 

សបទាៃ មក ទូល បង្ំ»។

ប៉ុអៃ្ត សៃះ សគាៃ់ អត បាៃ បគ្ចាញ សពះ ទ័� សទង់ អត ពាក់ កណា្ចាល 

ក្នុង ែ គម្ពីរ នៃ ការ អធិស្ចាៃ ដ៏ ែ្ព�់ បំ្ុត រប�់ សពះ អង្។ មុៃ សៃះ 

ែញែនុំ សទើប អត បាៃ ៃិោ� ថ សពះ សទង់ ពិត ជា បាៃ បសង្កើត ស�ើង មក 

សដើមចាបី ឲចាយ ស�ើង សមើល ស�ើញ ៃិង អរ �បចាបា� ៃឹង �ិរីល្អ សពះ អង្។ 

សតើ សនាះ ជា អវី អដល សពះ អង្ �ពវ សពះ ទ័� ចង់ បាៃ គឺ ឲចាយ ស�ើង មិៃ 

សគាៃ់ អត សមើល ស�ើញ �ិរីល្អ រប�់ សពះ អង្ អត បាៃ អរ �បចាបា� រីក 

រា� សពញ ចិត្ត ឲចាយ តនមលេ ៃិង ស�ឡាញ់ �ិរីល្អ រប�់ សពះ អង្ អមៃ 

សទ? �ូម ពិចារណា អំពី ែ២៦ អដល ជា ែ ចុង សសកា� នៃ ជំពូក 

សៃះ អដល បាៃ អចង ថ៖

ទូល បង្ំ បាៃ ឲចាយ សគ ស្ចាល់ សពះ នាម សទង់ ក៏ ៃឹង �អមដេង ឲចាយ 

សគ ស្ចាល់ ត សៅ សទៀត សដើមចាបី ឲចាយ ស�ចក្តី ស�ឡាញ់ អដល សទង់ 

ស�ឡាញ់ ដល់ ទូល បង្ំ បាៃ សៅ ក្នុង សគ ស�ើ� ឲចាយ ទូល បង្ំ 

សៅ ក្នុង សគ អដរ។
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សនាះ ជា ចុង ប្្ប់ នៃ ការ អធិស្ចាៃ រប�់ សពះ អង្។ សតើ សពះ 

ស��៊ូវ មាៃ សគាល សៅ ចុង សសកា� អវ ី�សមាប់ ស�ើង? គឺ មិៃ 

សគាៃ់ អត ឲចាយ ស�ើង បាៃ ស�ើញ �ិរីល្អ សពះ អង្ ប៉ុសណាណចាះ សទ អត ក៏ 

សដើមចាបី ឲចាយ ស�ើង ស�ឡាញ់ សពះ អង្ សោ� ក្តី ស�ឡាញ់ អដល សពះ 

វរបិតា មាៃ ចំសពាះ សទង់ គឺ ដូច អដល សទង់ បាៃ ទូល �ូម ថ «ទូល 

បង្ំ បាៃ ឲចាយ សគ ស្ចាល់ សពះ នាម សទង់ ក៏ ៃឹង �អមដេង ឲចាយ សគ ស្ចាល់ ត 

សៅ សទៀត សដើមចាបី ឲចាយ ស�ចក្តី ស�ឡាញ់ អដល សទង់ ស�ឡាញ់ ដល់ 

ទូល បង្ំ បាៃ សៅ ក្នុង សគ»។

បំណង សពះ ទ័� ៃិង សគាលសៅ រប�់ សពះ ស��៊ូវ គឺ សដើមចាបី 

ឲចាយ ស�ើង សមើល ស�ើញ �ិរីល្អ សទង់ ស�ើ� បនា្ចាប់ មក ស�ើង អាច 

ស�ឡាញ់ អវី អដល ស�ើង បាៃ ស�ើញ សោ� ក្តី ស�ឡាញ់ អដល 

សពះ វរបិតា មាៃ ចំសពាះ សពះ រាជ បុសតា សទង់។ ស�ើ� សពះ បៃ្ទនូល 

សពះ អង្ សតង់ ចំណុច សៃះ មិៃ មាៃ ៃ័� ថ ស�ើង សគាៃ់ អត �ក 

តសមាប់ តាម ស�ចក្តី ស�ឡាញ់ អដល សពះ វរបិតា មាៃ ចំសពាះ សពះ 

រាជ បុសតា សនាះ សទ។ អត មាៃ ៃ័� ថ ស�ចក្តី ស�ឡាញ់ រប�់ 

សពះ វរបិតា កា្ចា� ជា ស�ចក្តី ស�ឡាញ់ អដល ស�ើង មាៃ ចំសពាះ 

សពះ រាជ បុសតា សពាល គឺ ស�ើង ស�ឡាញ់ សពះ រាជ បុសតា សោ� ក្តី 

ស�ឡាញ់ អដល សពះ វរបិតា មាៃ ចំសពាះ សពះ រាជ បុសតា។ ស�ើ� 
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អវី អដល សពះ វិញ្ចាណ បាៃ ោក់ ក្នុង ជីវិត ស�ើង សនាះ គឺ ស�ចក្តី 

ស�ឡាញ់ ចំសពាះ សពះ រាជ បុសតា សោ� អំណាច នៃ សពះ វរបិតា 

តាម រ�ៈ សពះ វិញ្ចាណ បរិ�ុទ្ធ។

អវី អដល សពះ ស��៊ូវ �ពវ សពះ ទ័� ចង់ បាៃ ខ្ចាំង បំ្ុត �សមាប់ 

បុណចាយ ណូអអល សនាះ គឺ ឲចាយ ពួក សសជើ� តាំង រប�់ សទង់ ជួប ជុំ គា្ចា 

ស�ើ� បនា្ចាប់ មក ទទួល បាៃ អវី អដល ពួក សគ សស�ក ឃ្ចាៃ បំ្ុត 

គឺ ស�ើញ �ិរីល្អ សពះ អង្ ស�ើ� បនា្ចាប់ មក អរ �បចាបា� ៃឹង �ិរីល្អ 

សពះ អង្ សោ� ការ អរ �បចាបា� អដល សពះ វរបិតា មាៃ ចំសពាះ សពះ 

រាជ បុសតា។

អវី អដល ែញែនុំ ចង់ បាៃ បំ្ុត �សមាប់ ណូអអល ឆ្ចាំ សៃះ គឺ ចង់ 

ចូល រួម ជា មួ� សោក អ្ក (ៃិង មៃុ�ចាស ជា សសចើៃ សទៀត) សៅ 

ក្នុង ការ សមើល ស�ើញ សពះ សគី�្ទ ក្នុង ភាព សពញ សលញ រប�់ សពះ 

អង្ ស�ើ� ស�ើង ទាំង អ�់ គា្ចា ស�ឡាញ់ អវី អដល ស�ើង ស�ើញ 

សោ� ក្តី ស�ឡាញ់ អដល សលើ� �មត្ ភាព រប�់ ចិត្ត ស�ើង ជា 

មៃុ�ចាស អដល មិៃ មាៃ ភាព សពញ សលញ។ សៃះ ជា សគាលសៅ 

រប�់ ស�ើង ក្នុង ស�ៀវសៅ សៃះ ក្នុង រដូវ កាល នៃ ការ រង់ ចាំ មុៃ ន្ងៃ 

ណូអអល។ ស�ើង ែញែនុំ ចង់ ស�ើញ ៃិង អរ �បចាបា� ៃឹង សពះ ស��៊ូវ 

ទាំង អ�់ គា្ចា សោ� ស�ើង បាៃ សបារព្ធ រដូវ កាល នៃ ការ រង់ចាំ មុៃ 
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ន្ងៃ ណូអអល (ការ ោង មក សប�ូត) ដំបូង ស�ើ� រំពឹង ចង់ 

បាៃការ ោង មក សលើក ទី២ រប�់ សពះ អង្។

ក្នុង រដូវ កាល នៃ បុណចាយ ណូអអល ឆ្ចាំ សៃះ សពះ ស��៊ូវ �ពវ សពះ 

ទ័� ៃឹង អធិស្ចាៃ ឲចាយ ស�ើង ថ «ឱ សពះ វរបិតា សអើ�! ទូល បង្ំ ចង់ 

ឲចាយ ពួក សគ បាៃ ស្ចាល់ �ិរីល្អ រប�់ ទូល បង្ំ សដើមចាបី ឲចាយ ពួក សគ អរ 

�បចាបា� ក្នុង ទូល បង្ំ ដូច អដល សពះ អង្ អរ �បចាបា� ៃឹង ទូល 

បង្ំ»។ ចូរ ស�ើង សមើល ស�ើញ សពះ សគី�្ទ ដូច អដល សពះ វរបិតា បាៃ 

ទត ស�ើញ សពះ អង្ ស�ើ� អរ �បចាបា� ៃឹង សពះ សគី�្ទ សោ� ដួង 

សពះ ទ័� រប�់ សពះ។ សនាះ ជា លក្ខណៈ នៃ ៃគរ ស្ចាៃ �ួគ៌។ សនាះ 

ជា អំសណា� អដល សពះ សគី�្ទ បាៃ ោង មក បង់ ន្លេ ទិញ �សមាប់ 

មៃុ�ចាស មាៃ បាប សោ� លះ បង់ សពះ ជៃ្ សពះ អង្ ជំៃួ� ស�ើង។
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ន្ងៃទី១



វ ៃឹង បងវិល កូៃ សៅ ស�ៃ៍ អ៊ ីសសអអល ជា សសចើៃ ឲចាយ សត�ប់ 

វិល មក ឯ សពះ អមា្ចា�់ជា សពះ នៃ សគ វិញ វ ៃឹង នាំ មុែ សទង់ សោ� 

ៃូវ វិញ្ចាណ ស�ើ� ៃិង អំណាច រប�់ សោក សអលីោ៉ចា សដើមចាបី 

ៃឹង បំអបរ ចិត្ត ពួក ឪពុក មក ឯ កូៃ ៃិង ពួក ចសច� មក ឯ សបាជា្ចា 

រប�់ មៃុ�ចាស �ុចរិត វិញ សបសោជៃ៍ ៃឹង សរៀបចំ មៃុ�ចាស ១ 

ពួក ទុក ជា សស�ច �សមាប់ ជា រា្�្ត រប�់ សពះ អមា្ចា�់។

លូកា ១:១៦-១៧
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ចូរសរៀបចំ្ ្លូវថា្ៃយម្េរះ

កា រ អវី អដល សោក �៉ូោៃ-បាទី�្ទ បាៃ សធវើ �សមាប់ 

សបជាជៃ អ៊ ីសសអអល សនាះ រដូវ កាល នៃ ការ រង់ ចាំ 

មុៃ ន្ងៃ ណូអអល ក៏ បាៃ សធវើ ការ សនាះ �សមាប់ ស�ើង ្ ង អដរ។ ចូរ 

ស�ើង កុំ ែក ខៃ មិៃ បាៃ សសតៀម ែលេលួៃ �សមាប់ ពិធី បុណចាយ ណូអអល 

សនាះ ស�ើ�។ ការ សសតៀម ែលេលួៃ ខង ឯ វិញ្ចាណ �សមាប់ ពិធី បុណចាយ 

ណូអអល ពិត ជា �ំខៃ់ ណា�់។ ពិធី បុណចាយ ណូអអល ៃឹង នាំ 

មក ៃូវ ក្តី អំណរ ៃិង មាៃ ឥទ្ធិពល កាៃ់ អត ខ្ចាំង មក សលើ ជីវិត សោក 

អ្ក សបើ �ិៃ ជា សោក អ្ក បាៃ សរៀប ចំ ែលេលួៃ ជា សស�ច!

ដូចសៃះ អ្ក អាច មាៃ ការ សរៀបចំ ែលេលួៃ ដូច តសៅ… 

ទី១ ចូរ ស�ើង ជ្ជឹង គិត អំពី ស�ចក្តី ពិត អដល ថ ស�ើង សតរូវ 

ការ សពះ អង្ �ស្គ្ចាះ មួ� អង្។ ពិធី បុណចាយ ណូអអល ៃឹង កា្ចា� ជា 

សពល ដ៏ មាៃ អំណរ បនា្ចាប់ ពី ស�ើង បាៃ ទទួល ស្ចាល់ ថ ស�ើង 



32

ន្ងៃទី១

ជា មៃុ�ចាស មាៃ បាប �ម ៃឹង វិនា� អ�់ កលចាប ៃិង សតរូវ ការ សពះ 

អង្ �ស្គ្ចាះ។ «ដចាបិត សៅ ន្ងៃ សៃះ មាៃ សពះ អង្ �ស្គ្ចាះ ១ អង្ 

សប�ូត ដល់ អ្ក រាល់ គា្ចា សៅ សកុង �លេលួង ោវីឌ គឺ ជា សពះ សគី�្ទ ដ៏ 

ជា សពះ អមា្ចា�់» (លូកា ២:១១)។ បាៃ ស�ចក្តី ថ សបើ �ិៃ ជា 

ស�ើង អត់ �ល់ ពី សរៈ �ំខៃ់ នៃ សពះ អង្ �ស្គ្ចាះ សនាះ ស�ើង 

អត់ �ល់ ពី សរៈ �ំខៃ់ នៃ ន្ងៃ បុណចាយ ណូអអល ស�ើ�។ �ូម 

ឲចាយ ការ ជ្ជឹង គិត ក្នុង រដូវ កាល នៃ ការ រង់ ចាំ មុៃ ន្ងៃ ណូអអល ឆ្ចាំ 

សៃះ ជួ� ោ�់ សតឿៃ សោក អ្ក ឲចាយ ៃឹក ចាំ អំពី �ណា្ចាៃ ដ៏ ជូរ លវីង 

រប�់ សោក អ្ក អដល សតរូវ ការ សពះ អង្ �ស្គ្ចាះ។

ទី២ ចូរ ស�ើង ពិៃិតចាយ សមើល ែលេលួៃ ស�ើង។ អត្ៃ័� អដល រដូវ កាល 

នៃ ការ រង់ចាំ មុៃ ន្ងៃ ណូអអល មាៃ �សមាប់ ពិធី បុណចាយ ណូអអល 

គឺ មិៃ ែុ� ពី អត្ៃ័� អដល រដូវ នៃ ការ សរៀប ចំ ែលេលួៃ មុៃ ន្ងៃ ពិធី បុណចាយ 

សពះ អង្ មាៃ សពះ ជៃ្ រ�់ ស�ើង វិញ មាៃ �សមាប់ ពិធី បុណចាយ សពះ 

ស��៊ូវ មាៃ សពះ ជៃ្ រ�់ ស�ើង វិញ សនាះ ស�ើ�។ គឺ ដូច មាៃ 

ស�ចក្តី អចង ទុក មក ថ «ឱ សពះ អង្ សអើ� �ូម ពិៃិតចាយ សមើល ឲចាយ 

បាៃ ស្ចាល់ ចិត្ត ទូល បង្ំ ្ ង �ូម លចាបង ល ឲចាយ បាៃ សជាប អ�់ 

ទាំង គំៃិត នៃ ទូល បង្ំ ចុះ �ូម ទត សមើល សបើ មាៃ អំសពើ អាសកក់ 

ណា សៅ ក្នុង ទូល បង្ំ ស�ើ� នាំ ទូល បង្ំ តាម ្ លេនូវ ដ៏ សៅ អ�់ កលចាប 
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ជាៃិច្» (ទំៃុកតសម្កើង ១3៩:២3-២៤)។ ចូរ ស�ើង សរៀប ចំ ចិត្ត 

រប�់ ស�ើង មា្ចាក់ៗ ថ្ចា� សពះ អង្…ជសមុះ សចាល ទមា្ចាប់ អាសកក់។

ទី3 ចូរ បសង្កើត ឲចាយ មាៃ ការ រំពឹង ចង់ បាៃ ការ គិត ទុក ជា មុៃ 

ៃិង ភាព រំសភើប រីក រា� អដល សផា្ចាត សៅ សលើ សពះ សៅ ក្នុង សគរួសរ 

រប�់ សោក អ្ក ជា ពិស�� �សមាប់ សក្ងៗ។ សបើ សោក អ្ក មាៃ 

ចិត្ត រំសភើប រីក រា� ចំសពាះ សពះ សគី�្ទ សនាះ ពួក សគ ក៏ ៃឹង រីករា� ដូច 

សោក អ្ក ្ ង អដរ។ សបើ សោក អ្ក អាច បសង្កើត ឲចាយ មាៃ ភាព រំសភើប 

រីក រា� អត ចំសពាះ �មា្ចារៈ សតើ សធវើ ដូច សម្តច ឲចាយ សក្ងៗ មាៃ ចិត្ត សស�ក 

ឃ្ចាៃ រក សពះ? ចូរ ែិតែំ ស�នម រក វិធី សធវើ ឲចាយ សក្ងៗ អាច សមើល ស�ើញ 

ភាព អស្ចារចាយ នៃ ការ ោង មក សប�ូត រប�់ សពះ ដ៏ ជា ស�្តច។

ទី៤ ចូរ ចំណា� សពល ឲចាយ សសចើៃ ជា មួ� សពះ គម្ពីរ ស�ើ� 

ទសៃ្ទញ ែ គម្ពីរ អដល ប៉ះពាល់ ចិត្ត ខ្ចាំង! «សពះ ស��ូវ៉ចា សទង់ មាៃ 

សពះ បៃ្ទនូល �ួរ ថ ឯ ពាកចាយ រប�់ អញ សតើ មិៃ អមៃ ដូច ជា សភលេើង 

ស�ើ� ដូច ជា ញញលួរ អដល បំអបក ្ ្ សែ្ទចែ្ទី សទ ឬ អី?» (ស�សរមា 

២3:២៩)។ ចូរ ស�ើង ជួប ជុំ គា្ចា សៅ ជុំវិញ សភលេើង នៃ សពះ បៃ្ទនូល សពះ 

ក្នុង រដូវ កាល នៃ ការ រង់ចាំ មុៃ ន្ងៃ ណូអអល ឆ្ចាំសៃះ។ សភលេើង សនាះ 

្្តល់ ឲចាយ ៃូវ ភាព កក់ ស្តចា ៃិង បស្្ញ ផា្ចា សភលេើង អដល មាៃ ពណ៌ 

នៃ សពះ គុណ ស�ើ� ្ ្តល់ ឲចាយ ៃូវ ការ សសបា� ឲចាយ ជា ដល់ មៃុ�ចាស 
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រាប់ ពាៃ់ នាក់ អដល កំពុង ឈឺ ចាប់ សពម ទាំង សធវើ ជា ពៃលេឺ �សមាប់ 

�ប់ ងងឹត ្ ង អដរ។
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រួច មា៉ចារា ៃិោ� ស�ើង ថ សពលឹង ែញែនុំ សលើក តសម្កើង សពះអមា្ចា�់  

វិញ្ចាណ ែញែនុំ ក៏ រីករា� ៃឹង សពះ ដ៏ ជា សពះអង្ �ស្គ្ចាះ នៃ ែញែនុំ 

ដចាបិត សទង់ បាៃ ទត សមើល �ណា្ចាៃ ទាប សថក រប�់ ែញែនុំ ជា បាវ បសសមើ សទង់។ 

សមើល ចុះ ពី សៃះ សៅ មុែ សគប់ ទាំង ដំណ មៃុ�ចាស ៃឹង រាប់ ែញែនុំ ថ ជា 

អ្ក មាៃ ពរ។ 

ពី សសពាះ សពះ ដ៏ មាៃ សពះសចសតចា សទង់ បាៃ សសបា� ស�ចក្តី ោ៉ចាង ល្អ វិស�� 

ដល់ ែញែនុំ សពះនាម សទង់ បរិ�ុទ្ធ 

សទង់ មាៃ ស�ចក្តី សមតាតចាករុណា ដល់ សគប់ ទាំង ដំណ មៃុ�ចាស  

អដល សគ សកាតខ្ចាច សទង់ ត សរៀង សៅ។ 

សទង់ បាៃ �អមដេង ឫទ្ធិ សោ� សពះ��្ត សទង់ សពម ទាំង កំចាត់កំចា� 

មៃុ�ចាស អំៃួត សោ�សរ គំៃិត អដល សៅ ក្នុង ចិត្ត ែលេលួៃ សគ។ 

ទាំង ទំោក់ ស�្តច ពី បលលេ័ង្ក សចញ ស�ើ� សលើក មៃុ�ចាស រាបស ស�ើង វិញ។ 

ឯ មៃុ�ចាស ឃ្ចាៃ សទង់ បាៃ ចំអអត សោ� រប�់ ល្អ អត ពួក អ្ក មាៃ សទង់ 

បាៃ បសណតេញ ឲចាយ សៅ ទសទ វិញ។ 

សទង់ បាៃ ជួ� អ៊ីសសអអល ជា អ្ក បសសមើ សទង់ ឲចាយ បាៃ ៃឹក ចាំ ពី ស�ចក្តី 

សមតាតចាករុណា សទង់។ 

ដូច ជា សទង់ មាៃ សពះបៃ្ទនូល ៃឹង ពួក ឰ�ុសកា ស�ើង គឺ ៃឹង សោក អ័សបាោំ 

ស�ើ� ៃឹង ពូជ សោក ជា សរៀង រាប ដរាប ត មក។

លូកា ១:៤៦-៥៥
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ម្េរះដ៏ខ្ព�់បំ្ុតរប�់នាងរា៉ៃរា

នា ង មា៉ចារា បាៃ ដឹង ថ សពះ សទង់ ជិត ដល់ សពល អកអសប 

សបវត្តិ ស្�្ត នៃ មៃុ�ចាស ជាតិ ស�ើ� សពាល គឺ នាង ដឹង 

ថ រ�ៈ សពល បី ទ�វតចាសរ៍ ដ៏ �ំខៃ់ បំ្ុត នៃ សបវត្តិ ស្�្ត ជិត 

ដល់ សពល ចាប់ ស្្តើម ស�ើ�។ សៃះ ជា ចំណុច អដល គួរ ឲចាយ កត់ 

�មា្ចាល់ បំ្ុត រប�់ សពះ អដល នាង បាៃ សមើល ស�ើញ ចចាបា�់។

ស�ើ� សពល សនាះ សពះ សទង់ សៅ ទីណា? សពះ សទង់ កំពុង សផា្ចាត 

សពះ ទ័� មក សលើ ្�្តី សម្្ញ ពីរ នាក់ អដល ជា មៃុ�ចាស បនា្ចាប 

ែលេលួៃ អដល មា្ចាក់ មាៃ វ័� ចា�់ ៃិង ជា ស�ី អារ (សោ្ចាះ នាង 

សអលីសបិត) ៃិង មា្ចាក់ សទៀត ជា ្�្តី វ័� សក្ង ៃិង សព�្ចារី 

(សោ្ចាះ នាង មា៉ចារា)។ ស�ើ� នាង មា៉ចារា មាៃ ការ ប៉ះ ពាល់ ចិត្ត 

ោ៉ចាង ខ្ចាំង សោ� ការ សបើក �អមដេង សៃះ មក ពី សពះ អដល ស�ឡាញ់ 

មៃុ�ចាស តូច ទាប បាៃ ជា នាង បៃលេឺ �ំស�ង សសចៀង បទ ចសសមៀង 
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មួ� បទ អដល សគ បាៃ ោក់ ចំណង សជើង ឲចាយ ថ «ទំៃុក តសម្កើង 

រប�់ នាង មា៉ចារា»។

នាង មា៉ចារា ៃិង នាង សអលីសបិត ជា វីរ នារី ដ៏ អស្ចារចាយ សៅ 

ក្នុង កណ្ឌ គម្ពីរ ដំណឹង ល្អ អដល សោក លូកា បាៃ ៃិពៃ្ធ។  

គាត់ ស�ឡាញ់ ជំសៃឿ រប�់ ្�្តី ទាំង ពីរ ខ្ចាំង ណា�់។ នាង 

សអលីសបិត ៃិង នាង មា៉ចារា �ុទ្ធ អត មាៃ ភាព តូច ទាប ៃិង 

ការ បនា្ចាប ែលេលួៃ សោ� អំណរ ែណៈ សពល អដល ពួក សគ ចុះ ចូល 

ចំសពាះ សពះ ដ៏ ែ្ព�់ បំ្ុត រប�់ ពួក សគ។ ការ សៃះ ោក់ ដូច ជា បាៃ 

សធវើ ឲចាយ គាត់ ស�ងៃើច �រស�ើរ ស�ើ� ក៏ ជា អវី អដល គាត់ ចង់ ឲចាយ សោក 

ស្វភីល ស�ងៃើច �រស�ើរ ្ ង អដរ។

នាង សអលីសបិត បាៃ ៃិោ� ថ «ដូច សម្តច �្ន៎ បាៃ ជា 

ដល់ សៅ សពះ មាតា សពះ អមា្ចា�់ នៃ ែញែនុំ ក៏ មក �ួរ ដូសច្ះ អដរ?» (លូកា 

១:៤3) ស�ើ� ទៃ្ទឹម ៃឹង សនាះ នាង មា៉ចារា ក៏ បាៃ ៃិោ� ្ ង 

អដរ ថ (លូកា ១:៤៨) «សទង់ បាៃ ទត សមើល �ណា្ចាៃ ទាប សថក 

រប�់ ែញែនុំ ជា បាវ បសសមើ សទង់»។

មៃុ�ចាស អដល មាៃ វិញ្ចាណ អដល ពិត ជា អាច �រស�ើរ តសម្កើង 

សពះ អមា្ចា�់ ោ៉ចាង ពិត សបាកដ គឺ ជា មៃុ�ចាស ដូច នាង សអលីសបិត 

ៃិង នាង មា៉ចារា អដល បាៃ ទទួល ស្ចាល់ ភាព តូច ទាប រប�់ ែលេលួៃ 
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ស�ើ� មាៃ ចិត្ត ស�ងៃើច ជា ពៃ់ សពក ចំសពាះ ការ បនា្ចាប សពះ កា� 

រប�់ សពះ ដ៏ ែ្ព�់ បំ្ុត។ 



Day 3



ន្ងៃទី២

ន្ងៃទី៣



�ូម ឲចាយ សពះ អមា្ចា�់ ជា សពះ នៃ ស�ៃ៍ អ៊ ីសសអអល បាៃ សបកប 

សោ� សពះ គុណ ពី សសពាះ សទង់ បាៃ ទត សមើល ស�ើ� សសបា� សោះ 

រា្�្ត សទង់ សពម ទាំង បសង្កើត សពះ ដ៏ មាៃ ឥទ្ធិឫទ្ធិ សៅ ក្នុង ពូជ �លេលួង 

ោវីឌ ជា អ្ក បសសមើ សទង់ �សមាប់ ៃឹង ជួ� �ស្គ្ចាះ ស�ើង ្ ង 

ដូច ជា សទង់ មាៃ សពះ បៃ្ទនូល សោ� មាត់ ពួក សោរា បរិ�ុទ្ធ រប�់ 

សទង់ តាំង ពី បុរាណ មក គឺ ជា ស�ចក្តី �ស្គ្ចាះ ឲចាយ រួច ពី ខ្ចាំង �សតរូវ 

ស�ើង ស�ើ� ពី កណា្ចាប់ នដ នៃ អ�់ អ្ក ណា អដល �្អប់ ស�ើង។

លូកា ១:៦៨-៧១
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ការយាងចុរះរប�់ម្េរះអដល
សេបាៃរង់ចាំជាយូរ

តា ម រ�ៈ ពាកចាយ �មដេី រប�់ សោក សការី អដល ជា ប្តី រប�់ 

នាង សអលីសបិត ក្នុង កណ្ឌ គម្ពីរ លូកា ១:៦៨-៧១ 

ស�ើង �សង្កត ស�ើញ មាៃ សរឿង អដល គួរ ឲចាយ កត់ �មា្ចាល់ ពីរ ោ៉ចាង។

ទី១ កាល ពី ៩ អែ មុៃ សោក សការី មិៃ សជឿ ថ ភរិោ គាត់ 

ៃឹង មាៃ កូៃ សនាះ សទ។ អត សសកា� មក គាត់ បាៃ សពញ សោ� សពះ 

វិញ្ចាណ បរិ�ុទ្ធ ៃិង មាៃ ការ សជឿ ជាក់ ោ៉ចាង ខ្ចាំង ចំសពាះ សពះ រាជ 

កិច្ នៃ ការ សសបា� សោះ រប�់ សពះ សៅ ក្នុង ការ ោង មក នៃ សពះ 

សម�ចាសនុី បាៃ ជា គាត់ សសបើ ពាកចាយ �សមាប់ ៃិោ� អំពី អតីតកាល ថ 

«សទង់ បាៃ ទត សមើល ស�ើ� សសបា� សោះ រា្�្ត សទង់»។ �សមាប់ 

គំៃិត រប�់ មៃុ�ចាស អដល មាៃ ជំសៃឿ ការ អវី អដល សពះ សទង់ �ៃចាយា ថ 

ៃឹង សធវើ គឺ ដូច ជា ការ អវី អដល សទង់ បាៃ សធវើ ស�ើ�។ សោក សការី 
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បាៃ សរៀៃ ទុក ចិត្ត សពះ បៃ្ទនូល រប�់ សពះ ស�តុ សៃះ ស�ើ� គាត់ ក៏ 

បាៃ មាៃ ការ ធានា ដ៏ គួរ ឲចាយ កត់ �មា្ចាល់ ថ សពះ «សទង់ បាៃ ទត 

សមើល ស�ើ� សសបា� សោះ រា្�្ត សទង់» (លូកា ១:៦៨)។

ទី២ ការ ោង មក រប�់ សពះ ស��៊ូវ អដល ជា សពះ សម�ចាសនុី ជា ការ 

អដល សពះ សទង់ ោង ចុះ មក ក្នុង ពិភព សោក ស�ើង ៃិោ� រួម គឺ 

សពះ នៃ ស�ៃ៍ អ៊ ីសសអអល បាៃ ោង ចុះ មក ៃិង សសបា� សោះ 

មៃុ�ចាស។ អ�់ រ�ៈ សពល ជា សសចើៃ �តវតចាសរ៍ មក ស�ើ� អដល 

ជៃ ជាតិ �ូោ បាៃ រង ទុក្ខ សោ� ការ សជឿ ថ សពះ អមា្ចា�់ បាៃ 

ោង សចញ ពី ពួក សគ សោ� វិញ្ចាណ នៃ ការ អ្លេង ទំនា� អលង 

មាៃ សទៀត ស�ើ� ៃគរ អ៊ ីសសអអល បាៃ ធា្ចាក់ ចូល សៅ សសកាម 

ការ សគប់ សគង រប�់ ចសក ភព រ៉ូមាុចាំង។ ស�ើ� អ�់ អ្ក សកាត ខ្ចាច 

សពះ សៅ អ៊ ីសសអអល កំពុង អត រង់ចាំ ការ ោង ចុះ មក រប�់ សពះ។

កណ្ឌ គម្ពីរ លូកា បាៃ អចង ថ មាៃ បុរ� វ័� ចា�់ មា្ចាក់ សទៀត 

សោ្ចាះ �ុីមា្ចាៃ ជា អ្ក សជឿ ចចាបា�់ កំពុង «រង់ចាំ ស�ចក្តី សោះ ទុក្ខ 

រប�់ ស�ៃ៍ អ៊ ីសសអអល» (លូកា ២:២៥)។ ទៃ្ទឹម ៃឹង សនាះ 

អ្ក ស�ី អាណ អដល ជា អ្ក អធិស្ចាៃ ខ្ចាប់ ែជលួៃ ក៏ «កំពុង រង់ចាំ 

ស�ចក្តី សសបា� សោះ សៅ ទីសកុង ស�រូស�ឹម» (លូកា ២:3៨)។
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�ម័� សនាះ ជា សគា នៃ ការ រំពឹង រង់ចាំ ដ៏ អស្ចារចាយ។ សពល សនាះ 

ការ ោង ចុះ រប�់ សពះ មក រក មៃុ�ចាស អដល សគ បាៃ រង់ចាំ អ�់ 

សពល ជា �ូរ ជិត ដល់ សពល សកើត ស�ើង ស�ើ� សោ� សទង់ ជិត 

ដល់ សពល ោង ចុះ មក តាម រសបៀប អដល គា្ចាៃ ៃរណា មា្ចាក់ ៃឹក 

ស្ចាៃ ដល់។
ន្ងៃទី៤





ន្ងៃទី៣

ន្ងៃទី៤



សៅ សគា សនាះ ស�ដេច ស�សរ-អូគូ�្ទ បាៃ សចញ សពះ រាជឱគ្ចារ ១ 

ចចាបាប់ ឲចាយ មៃុ�ចាស ទាំង អ�់ អដល សៅ អ្ៃដី បាៃ ចុះ ប្ជី ប្ជី 

មុៃ ដំបូង សនាះ បាៃ សធវើ សៅ សវោ អដល សោក គីសរនា� សធវើ ជា 

សៅោ្ចា� សៅ ស�ុក �ុីរី មៃុ�ចាស ទាំង អ�់ ក៏ សៅ ឯ ស�ុក កំសណើត 

សរៀង ែលេលួៃ សដើមចាបី ចុះ ប្ជី ឯ �៉ូអ�ប គាត់ ក៏ សចញ ពី ណាសអរ៉ត 

ស�ុក កាលីស� ស�ើង សៅ ឯ ស�ុក �ូោ ដល់ សកុង រប�់ �លេលួង ោវីឌ 

អដល សោ្ចាះ ថ សបស្លេ�ឹម ពី សសពាះ គាត់ ជា សពះ វងចាស ស�ើ� ជា សពះ 

ញាតិ ៃឹង �លេលួង ោវីឌ អដរ សដើមចាបី ៃឹង ចុះ ប្ជី ជា មួ� ៃឹង មា៉ចារា អដល 

បាៃ បសមុង ទុក ឲចាយ សធវើ ជា សបពៃ្ធ គាត់ អដល នាង មាៃ គភ៌ សនាះ។

លូកា ២:១-៥



49

ន្ងៃទី៤

សដើមៃបីរាស�្ដ៏តូចទាបរប�់ម្េរះអង្គ

សតើ  អ្ក ធា្ចាប់ គិត អំពី ភាព អស្ចារចាយ នៃ ការ អដល សពះ សទង់ 

បាៃ សរៀប អ្ៃ ការ ជា មុៃ ឲចាយ សពះ សម�ចាសនុី ោង ចុះ មក 

ចាប់ កំសណើត សៅ ភូមិ សបស្លេ�ឹម អដរ ឬ សទ (តាម បទ ទំនា� ក្នុង 

កណ្ឌ គម្ពីរ មីកា ៥:១)? សតើ អ្ក ៃឹក ស�ងៃើច ក្នុង ចិត្ត អដរ ឬសទ សពល 

អដល បាៃ ដឹង ថ សពះ សទង់ មាៃ អ្ៃ ការ ទុក ជា មុៃ សោ� សៅ 

សពល កំណត់ មក ដល់ សទង់ បាៃ សរៀប ចំ ឲចាយ មាតា រប�់ សពះ សម�ចាសនុី 

ៃិង ឪពុក ស�ប ចចាបាប់ រប�់ សទង់ រ�់ សៅ ក្នុង ភូមិ ណាសអរ៉ត អត 

មិៃអមៃ សៅ ភូមិ សបស្លេ�ឹម ស�ើ� សដើមចាបី �សសមច តាម សពះ បៃ្ទនូល 

សទង់ សទង់ ក៏ បាៃ នាំ ជៃ សម្្ញ ដ៏ តូច ទាប ពីរ នាក់ សៃះ សៅ ភូមិ 

សបស្លេ�ឹម សៅ ន្ងៃ ណូអអល ដំបូង បំ្ុត សោ� សទង់ បណា្ចាល ចិត្ត 

ស�្តច ស�សរ-អូគូ�្ទ ឲចាយ សចញ សពះ រាជ សកឹតចាយ បគ្ចាប់ សបជាជៃ ក្នុង 

ចសកភព រ៉ូមាុចាំង ទាំង មូល ឲចាយ សៅ ចុះ សោ្ចាះ ក្នុង ស�ុក កំសណើត សរៀងៗ 
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ែលេលួៃ? បាៃ ស�ចក្តី ថ សពះ សទង់ បាៃ សសបើ សពះ រាជ សកឹតចាយ �សមាប់ 

ចសកភព ទាំង មូល សដើមចាបី បណា្ចាល ឲចាយ មៃុ�ចាស ពីរ នាក់ ផា្ចា�់ ទី 

ចមា្ចា� ១១២ គី�នូ អម៉សត!

សតើ អ្ក ធា្ចាប់ មាៃ អារម្ណ៍ ថ ែលេលួៃ តូច ទាប ៃិង មិៃ �ំខៃ់ 

ក្នុង ពិភព សោក មួ� អដល មាៃ សបជាជៃ ៧ ពាៃ់ ោៃ នាក់ 

អដល ក្នុង សនាះ ព័ត៌មាៃ ទាំង អ�់ �ុទ្ធ អត ៃិោ� អំពី សរឿង ធំៗ 

ក្នុង អ្្ក ៃសោបា� ស�ដ្ឋកិច្ ៃិង �ង្ម ៃិង អំពី ជៃ មាៃ 

សោ្ចាះ លចាបី មាៃ តួនាទី �ំខៃ់ មាៃ អំណាច ៃិង ឥទ្ធិពល ជា 

អៃ្តរជាតិ ជា សដើម? ែញែនុំ ក៏ ធា្ចាប់ មាៃ អារម្ណ៍ ដូច សៃះ អដរ។ សបើ អ្ក 

ធា្ចាប់ មាៃ អារម្ណ៍ ដូច សៃះ សនាះ ចូរ កុំ បសណា្ចា� ឲចាយ អារម្ណ៍ សៃះ 

សធវើ ឲចាយ អ្ក បាក់ ទឹក ចិត្ត ឬ មិៃ �បចាបា� ចិត្ត សនាះ ស�ើ�។ ដចាបិត សពះ 

គម្ពីរ បាៃ អចង ោ៉ចាង ចចាបា�់ ថ សគប់ ទាំង អំណាច ៃសោបា� នៃ 

សបសទ� មោ អំណាច ៃិង ឧ�ចាសា�កម្ ខ្ចាត �កចាស ទាំង អ�់ 

�ុទ្ធ អត សតរូវ បាៃ សពះ សទង់ សគប់ សគង សោ� មិៃ ដឹង ែលេលួៃ មិៃ អមៃ 

សដើមចាបី ែលេលួៃ ពួក សគ សនាះ សទ អត សដើមចាបី មៃុ�ចាស ដ៏ តូច ទាប រប�់ សពះ 

អដល មាៃ នាង មា៉ចារា ៃិង សោក �៉ូអ�ប ដ៏ តូច ទាប ជា សដើម 

អដល សតរូវ សធវើ ដំសណើរ ពី ភូមិ ណាសអរ៉ត សៅ ភូមិ សបស្លេ�ឹម។ សពះ 

អង្ បាៃ សសបើ ចសកភព មួ� សដើមចាបី �សសមច សពះ បៃ្ទនូល �ៃចាយា រប�់ 
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ន្ងៃទី៤

សទង់ ស�ើ� សបទាៃ ពរ រា្�្ត សទង់។

សពល ណា សោក អ្ក ជួប ទុក្ខ លំបាក ក្នុង ពិភព ដ៏ តូច នៃ បទ 

ពិសសធៃ៍ រប�់ សោក អ្ក សនាះ ចូរ កុំ គិត ថ សពះ ��្ត រប�់ សពះ 

បាៃ រួញ ែលេី សនាះ ស�ើ�។ សពះ អង្ មិៃ បាៃ អ�វង រក ភាព ចសមុង 

ចសសមើៃ ឬ សករ្តិ៍ សោ្ចាះ រប�់ ស�ើង សនាះ សទ អត សពះ អង្ អ�វង រក ភាព 

បរិ�ុទ្ធ រប�់ ស�ើង អ�់ ពី សពះ ទ័� សទង់។ សៃះ ក៏ ជា មូល ស�តុ 

អដល សពះ អង្ សគប់ សគង ពិភព សោក ទាំង មូល។ គឺ ដូច អដល 

កណ្ឌ គម្ពីរ �ុភា�ិត ២១:១ បាៃ អចង ថ «សពះ ទ័� នៃ ស�ដេច 

សនាះ សៅ ក្នុង សពះ ��្ត សពះ ស��ូវ៉ចា ដូច ជា ្ លេនូវ នៃ ទឹក �ូរ ទាំង 

ឡា� សទង់ ឲចាយ អបរ �ូរ សៅ ខង ណា ក៏ តាម អត សពះ �ឫទ័�»។ 

ស�ើ� សពះ អង្ អតង អត បអងវរ លំ�ូរ នៃ ្ លេនូវ ទឹក សនាះ សដើមចាបី �សសមច 

បំណង សពះ ទ័� ដ៏ អ�់ កលចាប សដើមចាបី ជួ� �ស្គ្ចាះ ៃិង អញក ជា 

បរិ�ុទ្ធ ក្នុង ចំសណាម រា្�្ត សពះ អង្។

សពះ អង្ ជា សពះ ដ៏ ធំ �សមាប់ មៃុ�ចាស ដ៏ តូច ទាប ស�ើ� ស�ើង 

មាៃ ស�តុ ្ ល ដ៏ ធំ សបស�ើរ សដើមចាបី ៃឹង អរ �បចាបា� សោ� ដឹង 

ថ ពួក ស�្តច សបធានាធិបតី នា�ក រដ្ឋ ម្ៃ្តី អធិការបតី ៃិង 

សម កុល�ម្ព័ៃ្ធ ទាំង អ�់ ក្នុង ពិភព សោក សៃះ អៃុវត្ត តាម សពះ 

រាជ សកឹតចាយ នៃ សពះ វរបិតា អដល គង់ សៅ ស្ចាៃ�ួគ៌ សោ� មិៃ ដឹង 
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ែលេលួៃ សដើមចាបី ឲចាយ ស�ើង អដល ជា កូៃ សទង់ អាច ផា្ចា�់ អសប ឲចាយ មាៃ 

លក្ខណៈ ដូច សពះ រាជ បុសតា សពះ អង្ សពះ នាម សពះ ស��៊ូវ សគី�្ទ 

ស�ើ� ចូល សៅ ក្នុង �ិរីល្អ ដ៏ អ�់ កលចាប រប�់ សពះ អង្។



ន្ងៃទី៤

ន្ងៃទី៥



កាល កំពុង អត សៅ ទី សនាះ សវោ អដល នាង សតរូវ សប�ូត ក៏ មក ដល់ 

ស�ើ� នាង សប�ូត បាៃ បុសតា ជា ចមចាបង មក រួច រុំ ៃឹង �ំពត់ ស្្តក 

ក្នុង �្នូក ពី សសពាះ ក្នុង ្ ្ទះ �ំណាក់ គា្ចាៃ កអៃលេង ណា សៅ សទ។

លូកា ២:៦-៧
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Day 5
ន្ងៃទី៥

គ្ៃៃ្ ្លូវវាងសចញេី្ ្លូវសៅកាល់វា៉ៃរី

អ្ក សបអ�ល ជា គិត ថ សបើ សពះ សទង់ សគប់ សគង ពិភព សោក 

តាមរ�ៈ ការ សធវើ ជំសរឿៃ ទូទាំង ចសកភព រ៉ូមាុចាំង សដើមចាបី នាំ 

នាង មា៉ចារា ៃិង សោក �៉ូអ�ប សៅ ភូមិ សបស្លេ�ឹម សនាះ សទង់ 

សបាកដ ជា អាច សរៀបចំ ឲចាយ មាៃ បៃ្ទប់ មួ� សៅ �ល់ ក្នុង ្ ្ទះ 

�ំណាក់ សនាះ ស�ើ�។
ជា ការ ពិត ណា�់ សពះ អង្ អាច សរៀប ចំ ឲចាយ មាៃ បៃ្ទប់ មួ� 

�សមាប់ ពួក សគ! សពះ អង្ ពិត ជា អាច! ស�ើ� សពះ ស��៊ូវ ក៏ 

អាច ចាប់ កំសណើត ក្នុង សគរួសរ អ្ក មាៃ �្តនុក�្តម្ភ ្ ង អដរ។ 

សពះ អង្ អាច សធវើ ឲចាយ ្ ្ កា្ចា� ជា ៃំប័ុង សពល សពះ អង្ គង់ សៅ វល 

រសោស្ចាៃ។ សពះ អង្ ក៏ អាច បគ្ចាប់ ឲចាយ ពួក សទវតា រាប់ ពាៃ់ នាក់ 

មក ជួ� សពះ អង្ សៅ �ួៃ ចចាបារ អគតស�មា៉ចាៃី។ សពះ អង្ ក ៏អាច 

ោង ចុះ ពី សឈើ ឆ្ចាង ស�ើ� ជួ� �ស្គ្ចាះ អង្ សទង់ ផា្ចាល់ ្ ង 
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អដរ។ អត អដល �ំខៃ់ សនាះ ស�ើង មិៃ សតរូវ �ួរ ថ សពះ អង្ អាច 

សធវើ អវី ែលេះ សនាះ សទ អត សតរូវ �ួរ ថ សតើ សពះ អង្ �ពវ សពះ ទ័� ៃឹង សធវើ អវី?

សពះ សទង់ មាៃ សពះ ទ័� ចង់ ឲចាយ សពះ សគី�្ទ ធា្ចាក់ ែលេលួៃ សក សដើមចាបី ស�ើង 

រាល់ គា្ចា សទាះ សពះ អង្ ជា អ្ក មាៃ ក៏ សោ�។ សៅ ភូមិ សបស្លេ�ឹម 

្្ទះ �ំណាក់ ទាំង អ�់ �ុទ្ធ អត ោក់ ផា្ចាក ថ «អ�់ បៃ្ទប់» គឺ សដើមចាបី 

ស�ើង រាល់ គា្ចា។ «សទង់ បាៃ សត�ប់ ជា សក សោ� សសពាះ អ្ក រាល់ 

គា្ចា» (២កូរិៃ្ូ� ៨:៩)។

សពះ សទង់ សគប់ សគង សលើ អវីៗ ទាំង អ�់ �ូមចាបី អត បៃ្ទប់ �ណា្ចាគារ 

ៃិង សកុម �៊ុៃ បដិ�ណា្ចារកិច្ សដើមចាបី កូៃ សពះ អង្។ ្លេនូវ សៅ កាៃ់ 

កាល់វ៉ចារី បាៃ ចាប់ ស្្តើម សោ� ផា្ចាក �ញ្ចា «អ�់ បៃ្ទប់» សៅ ភូមិ 

សបស្លេ�ឹម ស�ើ� ប្្ប់ សោ� ការ សសតចាះ ទឹក មាត់ ៃិង ការ សជរ 

សបមា្ នៃ សឈើ ឆ្ចាង សៅ ទីសកុង ស�រូស�ឹម។

ស�ើ� ស�ើង មិៃ សតរូវ សភលេច ថ សពះ ស��៊ូវ បាៃ មាៃ បៃ្ទនូល ថ 

«សបើ អ្ក ណា ចង់ មក តាម ែញែនុំ សតរូវ ឲចាយ អ្ក សនាះ លះ កាត់ ចិត្ត ែលេលួៃ 

ឯង ទាំង ្ ្ទនុក សឈើ ឆ្ចាង ែលេលួៃ រាល់ អត ន្ងៃ ស�ើ� មក តាម ែញែនុំ ចុះ» 

(លូកា ៩:២3)។

ស�ើង រួម ដំសណើរ ជា មួ� សពះ អង្ តាម ្ លេនូវ សៅ កាល់វ៉ចារី ស�ើ� ឮ 

សពះ អង្ មាៃ បៃ្ទនូល ថ «ចូរ ៃឹក ចាំ ពី ពាកចាយ អដល ែញែនុំ បាៃ សបាប់ រួច 
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ស�ើ� ថ បាវ មិៃ អមៃ ធំ ជាង សៅោ្ចា� សទ សបើ សគ បាៃ សបៀតសបៀៃ 

ដល់ ែញែនុំ សនាះ សគ ៃឹង សបៀតសបៀៃ ដល់ អ្ក រាល់ គា្ចា ស�ើ� សបើ សគ បាៃ 

កាៃ់ តាម ពាកចាយ ែញែនុំ សនាះ សគ ៃឹង កាៃ់ តាម ពាកចាយ រប�់ អ្ក រាល់ គា្ចា 

អដរ» (�៉ូោៃ ១៥:២០)។

កាល កំពុង អត សៅ តាម ្ លេនូវ សនាះ មាៃ មា្ចាក់ ទូល សទង់ ថ 

«សពះ អមា្ចា�់ សអើ� ទូល បង្ំ ៃឹង តាម សទង់ សទាះ សបើ សទង់ ោង 

សៅ ក្នុង ទី ណា ក៏ សោ�»។ សពះ ស��៊ូវ មាៃ សពះ បៃ្ទនូល តប ថ 

«កស្ញ្ចាង មាៃ រូង វ ស�ើ� �តវ ស�ើរ សលើ អាកា� ក៏ មាៃ �ំបុក 

អដរ អត កូៃ មៃុ�ចាស គា្ចាៃ កអៃលេង ណា ៃឹង សកើ� កចាបាល សទ» (លូកា 

៩:៥៧-៥៨)។

ជា ការ ពិត ណា�់ សពះ សទង់ អាច សរៀប ចំ ឲចាយ សពះ ស��៊ូវ មាៃ 

បៃ្ទប់ �សមាប់ សប�ូត។ អត ការ សធវើ ដូច សៃះ គឺ ជា ការ បត់ សៅ តាម 

្លេនូវ វង សចញ ពី ្ លេនូវ សៅ កាល់វ៉ចារី ស�ើ�។





ន្ងៃទី៥

ន្ងៃទី៦



ស�ើ� សៃះ ជា ទី �មា្ចាល់ ដល់ អ្ក រាល់ គា្ចា គឺ អ្ក រាល់ គា្ចា ៃឹង 

ស�ើញ សពះ ឱរ� ១ រុំ ៃឹង �ំពត់ ស្្តក សៅ ក្នុង �្នូក សនាះ សសប់ អត 

មាៃ ពួក ពល បរិវរ កកកុញ ពី ស្ចាៃ�ួគ៌ មក សៅ ជា មួ� ៃឹង 

សទវតា សនាះ ក៏ សពាល �រស�ើរ ដល់ សពះ ថ �ួ�្តី ដល់ សពះ សៅ 

ស្ចាៃ ដ៏ ែ្ព�់ បំ្ុត ស�ើ� ស�ចក្តី �ុែសៃ្ត សៅ អ្ៃដី សៅ 

កណា្ចាល មៃុ�ចាស អដល ជា ទី គាប់ សពះ �ឫទ័� ដល់ សទង់។

លូកា ២:១២-១៤
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Day 6
ន្ងៃទី៦

�ៃ្ិភាេដល់អ្កអដលជាទី
គប់ម្េរះទ័យដល់ម្េរះ

សតើ  �ៃ្តិភាព ឬ ស�ចក្តី �ុែសៃ្ត �សមាប់ ៃរណា?  ការ 

�រស�ើរ តសម្កើង រប�់ ពួក សទវតា មាៃ បង្កប់ ចំណុច ដ៏ 

សសកៀម សកំ។ �ៃ្តិភាព សៅ កណា្ចាល មៃុ�ចាស អដល ជា ទី គាប់ សពះ 

�ឫទ័� ដល់ សទង់។ ឬ �ៃ្តិភាព ក្នុង ចំសណាម មៃុ�ចាស អដល 

សពះ អង្ �ពវ សពះ ទ័�។ អត សបើ គា្ចាៃ ជំសៃឿ សទ សនាះ មិៃ អាច សធវើ 

ឲចាយ សពះ សទង់ �ពវ សពះ ទ័� បាៃ ស�ើ� (ស�សសពើរ ១១:៦)។ ដូច 

សៃះ ពិធី បុណចាយ ណូអអល មិៃ បាៃ នាំ មក ៃូវ ស�ចក្តី �ុែសៃ្ត 

ដល់ មៃុ�ចាស ទាំង អ�់ ស�ើ�។

សពះ ស��ូ៊វ មាៃ បៃ្ទនូល ថ «សទា� សៃះ គឺ ថ ពៃលេឺ បាៃ មក 

ក្នុង សោកី�៍ អត មៃុ�ចាស សោក ចូល ចិត្ត ៃឹង ស�ចក្តី ងងឹត ជា 

ជាង ពៃលេឺ ពី សសពាះ អំសពើ អដល សគ សធវើ ទាំង ប៉ុនា្ចាៃ �ុទ្ធ អត អាសកក់» 
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(�៉ូោៃ 3:១៩)។ សពល អដល សោក �ុីមា្ចាៃ អដល ជា ចា�់ 

ទុំ បាៃ ស�ើញ សពះ ឱរ� ស��៊ូវ គាត់ បាៃ មាៃ សបស�ៃ៍ ថ 

«សមើល បុសត សៃះ បាៃ តាំង ស�ើង �សមាប់ សធវើ ឲចាយ ពួក ស�ៃ៍ 

អ៊ ីសសអអល ជា សសចើៃ ដួល ស�ើ� សងើប ស�ើង វិញ ក៏ �សមាប់ ជា 

ទី �មា្ចាល់ អដល សគ ៃឹង ស�ដី ទទឹង ្ ង ឯ នាង វិញ ៃឹង មាៃ ោវ 

ចាក់ ទំលុះ សពលឹង នាង អដរ សដើមចាបី ឲចាយ គំៃិត ក្នុង ចិត្ត រប�់ មៃុ�ចាស 

ជា សសចើៃ បាៃ �អមដេង សចញ មក» (លូកា ២:3៤-3៥)។ ឱ! សតើ 

មាៃ មៃុ�ចាស ប៉ុនា្ចាៃ នាក់ អដល សកស�ក សមើល សៅ សស្ សៅ ន្ងៃ 

ណូអអល ដ៏ សសកៀម សកំ ៃិង សតជាក់ មិៃ ស�ើញ មាៃ អវី សស្ ពី ទី 

�មា្ចាល់ នៃ ការ អដល សតរូវ សគ ស�ដី ទទឹង ឬ សបឆំង?

«សទង់ បាៃ ោង មក គង់ សៅ អ្ៃដី រប�់ សទង់ អត រា្�្ត សទង់ 

មិៃ បាៃ ទទួល សទង់ សសះ ប៉ុអៃ្ត អ�់ អ្ក ណា អដល ទទួល សទង់ 

គឺ អ�់ អ្ក អដល សជឿ ដល់ សពះ នាម សទង់ សនាះ សទង់ បាៃ សបទាៃ 

អំណាច ឲចាយ បាៃ សត�ប់ ជា កូៃ សពះ» (�៉ូោៃ ១:១១-១២)។ 

សពះ ស��៊ូវ បាៃ មាៃ បៃ្ទនូល សៅ កាៃ់ ពួក �ិ�ចាស សទង់ ថ «ែញែនុំ ទុក 

ស�ចក្តី �ុែ សៅ ៃឹង អ្ក រាល់ គា្ចា គឺ ែញែនុំ ឲចាយ ស�ចក្តី �ុែ សៃ្ត រប�់ ែញែនុំ 

ដល់ អ្ក រាល់ គា្ចា ស�ើ� អដល ែញែនុំ ឲចាយ សនាះ មិៃ អមៃ ដូច ជា សោកី�៍ 

ឲចាយ សទ កុំ ឲចាយ ចិត្ត អ្ក រាល់ គា្ចា ្ ប់ បារម្ភ ឬ ភ័� ស�ើ�» (�៉ូោៃ 
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១៤:២៧)។

មៃុ�ចាស អដល អរ �បចាបា� ៃឹង �ៃ្តិភាព រប�់ សពះ អដល �ួ� 

សលើ� ពី អ�់ ទាំង គំៃិត គឺ ជា អ្ក អដល ទូល ដល់ សពះ ឲចាយ សជាប 

ពី ស�ចក្តី �ំណូម ៃិង ពាកចាយ ទូល អងវរ (ភីលីព ៤:៦-៧)។

ជំសៃឿ សលើ សពះ បៃ្ទនូល �ៃចាយា រប�់ សពះ គឺ ជា គៃលេឹះ �សមាប់ សបើក 

�ឹប នៃ កំណប់ សទពចាយ អដល ជា �ៃ្តិភាព រប�់ សពះ។ ស�តុ សៃះ 

ស�ើ� សវ័ក ប៉ុល បាៃ អធិស្ចាៃ ថ «�ូម សពះ នៃ ស�ចក្តី 

�ងចាឃឹម សបទាៃ ឲចាយ អ្ក រាល់ គា្ចា បាៃ សគប់ អ�់ ទាំង ស�ចក្តី អំណរ 

ៃិង ស�ចក្តី �ុែ សៃ្ត ដ៏ សពារ សពញ សោ� សរ ជំសៃឿ» (រ៉ូម 

១៥:១3)។ សពល ណា ស�ើង ទុក ចិត្ត សពះ បៃ្ទនូល �ៃចាយា ស�ើ� 

មាៃ ក្តី អំណរ �ៃ្តិភាព ៃិង ក្តី ស�ឡាញ់ សនាះ សពះ នាម សទង់ ក៏ 

បាៃ តសម្កើង ស�ើង។

�ូម ថ្ចា� �ិរីល្អ ដល់ សពះ អដល គង់ សៅ ស្ចាៃ ដ៏ ែ្ព�់ បំ្ុត 

ស�ើ� ស�ចក្តី �ុែ សៃ្ត សៅ អ្ៃដី ក្នុង កណា្ចាល ចំសណាម 

មៃុ�ចាស អដល ជា ទី គាប់ សពះ �ឫទ័� ដល់ សទង់! គឺ ដល់ មៃុ�ចាស 

មា្ចាក់ៗ មក ពី សគប់ ទាំង ពូជ មៃុ�ចាស ស�ើ� សគប់ ទាំង ភាស សគប់ 

ទាំង កុល�ម្ព័ៃ្ធ សគប់ ទាំង ស�ៃ៍ អដល សជឿ សពះ អង្។





ន្ងៃទី៦

ន្ងៃទី៧



កាល សពះ ស��៊ូវ សទង់ សប�ូត មក សៅ ភូមិ សបស្លេ�ឹម ស�ុក 

�ូោ ក្នុង រាជចាយ ស�្តច ស�រ៉ូឌ សនាះ មាៃ ពួក សោរ ពី ទិ� 

ខង សកើត មក ដល់ សកុង ស�រូស�ឹម �ួរ ថ សតើ សពះ អង្ 

អដល សប�ូត មក សធវើ ជា ស�្តច ស�ៃ៍ �ូោ សទង់ គង់ 

សៅ ឯ ណា ពី សសពាះ ស�ើង បាៃ ស�ើញ ផា្ចា� រប�់ សទង់ ពី 

ទិ� ខង សកើត មក ស�ើ� ស�ើង មក ថ្ចា� បង្ំ សទង់។

មា៉ចាថ� ២:១-២
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Day 7

សតើ សពះ អង្ អដល សប�ូត មក សធវើ ជា ស�្តច ស�ៃ៍ �ូោ សទង់ 

ន្ងៃទី៧

ម្េរះសម�ៃសនុីអដលេួកសោរាបាៃមករក

កណ្ឌ គម្ពីរ មា៉ចាថ� មិៃ បាៃ អចង អំពី ការ អដល ពួក អ្ក 

គគ្ចាល ចូល គាល់ សពះ ស��៊ូវ ក្នុង សសកាល �តវ សនាះ សទ 

គឺ ែុ� ពី កណ្ឌ គម្ពីរ លូកា។ សវ័ក មា៉ចាថ� អដល ជា អ្ក ៃិពៃ្ធ 

កណ្ឌ គម្ពីរ សៃះ បាៃ ៃិោ� សផា្ចាត សៅ សលើ ជៃ បរសទ� អត ម្តង 

អដល ជា ស�ៃ៍ ដនទ មិៃ អមៃ ជា ជៃ ជាតិ �ូោ អដល សធវើ ដំសណើរ 

មក ពី ទិ� ខង សកើត មក ថ្ចា� បង្ំ សពះ ស��៊ូវ។

ដូចសៃះ សវ័ក មា៉ចាថ� ៃិោ� អំពី សពះ ស��៊ូវ សៅ សដើម 

ដំបូង ៃិង ចុង ប្្ប់ នៃ កណ្ឌ គម្ពីរ ដំណឹង ល្អ រប�់ គាត់ សដើមចាបី 

ៃិោ� �ង្កត់ ធងៃៃ់ ថ សពះ អង្ ជា សពះ សម�ចាសនុី �សមាប់ សគប់ ជាតិ 

ស�ៃ៍ គឺ មិៃ សគាៃ់ អត �សមាប់ ជៃ ជាតិ �ូោ ប៉ុសណាណចាះ ស�ើ�។
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សតង់ ចំណុច សៃះ អ្ក មក ថ្ចា� បង្ំ សពះ អង្ មុៃ សគ គឺ ជា ពួក 

សោរា ឬ ពួក តារា ស្�្ត ឬ ក៏ ពួក អ្ក សបាជញែ មិៃ អមៃ មក ពី ទឹក 

ដី អ៊ ីសសអអល អត មក ពី ទិ� ខង សកើត គឺ សបអ�ល ចសក ភព 

បាប៊ី�នូៃ។ ពួកសគ ជា ស�ៃ៍ ដនទ អដល សគ រាប់ ថ មិៃ ស្ចាត 

តាម សកឹតចាយ វិៃ័� �ញ្ចា ចា�់។

ស�ើ� សៅ ចុង ប្្ប់ នៃ កណ្ឌ គម្ពីរ មា៉ចាថ� សពះ ស��៊ូវ បាៃ 

មាៃ បៃ្ទនូល ជា សលើក ចុង សសកា� ថ «សគប់ ទាំង អំណាច បាៃ 

សបគល់ មក ែញែនុំ សៅ សលើ ស្ចាៃ�ួគ៌ ស�ើ� សលើ អ្ៃដី ្ ង ដូសច្ះ 

ចូរ សៅ ប្្នុះ ប្្នូល ឲចាយ មាៃ �ិ�ចាស សៅ សគប់ ទាំង ស�ៃ៍» 

(មា៉ចាថ� ២៨:១៨-១៩)។

ការ សៃះ មិៃ សគាៃ់ អត បាៃ សបើក ្ លេនូវ ឲចាយ ពួក ស�ៃ៍ ដនទ បាៃ 

អរ �បចាបា� ក្នុង សពះ សម�ចាសនុី ប៉ុសណាណចាះ សទ អត អ្ម ទាំង បាៃ សធវើ ជា 

ភ�្តនុតាង បញ្ចាក់ បអៃ្ម សទៀត ថ សពះ អង្ ជា សពះ សម�ចាសនុី សសពាះ 

មាៃ បទ ទំនា� អដល បាៃ សបើក �អមដេង ម្តង ស�ើ� ម្តង សទៀត 

ថ តាម ពិត ជាតិ ស�ៃ៍ ៃិង ស�្តច ទាំង ឡា� ៃឹង ចូល មក 

រក សពះ អង្ អដល ជា អ្ក សគប់ សគង ពិភព សោក។ ឧទា�រណ៍ 

កណ្ឌ គម្ពីរ សអស� ៦០:3 បាៃ អចង ថ៖
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អ�់ ទាំង ស�ៃ៍ ៃឹង មូល គា្ចា មក ឯ ពៃលេឺ រប�់ ឯង ស�ើ� ស�្តច 

ទាំង ប៉ុនា្ចាៃ ៃឹង មក ឯ រ�្ី អដល ភលេឺ សចញ ពី ឯង ក្នុង កាល អដល ឯង 

រះ ស�ើង។

ដូចសៃះ កណ្ឌ គម្ពីរ មា៉ចាថ� បាៃ បគ្ចាញ ភ�្តនុតាង បអៃ្ម 

សទៀត សដើមចាបី បញ្ចាក់ អំពី ភាព ជា សពះ សម�ចាសនុី រប�់ សពះ អង្ ស�ើ� 

បគ្ចាញ ថ សពះ អង្ ជា សពះ សម�ចាសនុី ជា កចាសសត ៃិង អ្ក �សសមច បទ 

ទំនា� �សមាប់ ជាតិ ស�ៃ៍ ទាំង អ�់ គឺ មិៃ សគាៃ់ អត ស�ៃ៍ 

អ៊ ីសសអអល ប៉ុសណាណចាះ សទ។





ន្ងៃទី៧

ន្ងៃទី៨



គង់ សៅ ឯ ណា? ពី សសពាះ ស�ើង បាៃ ស�ើញ ផា្ចា� រប�់ សទង់ 

ពី ទិ� ខង សកើត មក ស�ើ� ស�ើង មក ថ្ចា� បង្ំ សទង់។

មា៉ចាថ� ២:២
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Day 8
ន្ងៃទី៨

បាតុភូតផ្ៃយសៅសបស្្ហឹម

ម្េរះ  គម្ពីរ បាៃ អចង អំពី សពឹត្តិការណ៍ ដ៏ អស្ចារចាយ ជា សសចើៃ 

អដល បាៃ សកើត ស�ើង សធវើ ឲចាយ ស�ើង មាៃ ការ សងឿង 

ឆងៃល់ ម្តង ស�ើ� ម្តង សទៀត។ សតើ «ផា្ចា�» សៃះ បាៃ នាំ ពួក សោរា 

ពី ទិ� ខង សកើត មក កាៃ់ ទីសកុង ស�រូស�ឹម សោ� រសបៀប 

ណា?
សពះ គម្ពីរ មិៃ បាៃ អចង ថ ផា្ចា� សនាះ ដឹក នាំ ឬ នាំ មុែ ពួក សគ 

តាម ្ លេនូវ សៅ ទីសកុង ស�រូស�ឹម សនាះ សទ។ អត សគាៃ់ អត បាៃ អចង ថ 

ពួក សគ បាៃ ស�ើញ ផា្ចា� មួ� សនាះ ពី ទិ� ខង សកើត មក (មា៉ចាថ� 

២:២) ស�ើ� ពួកសគ ក៏ បាៃ មក ទីសកុង ស�រូស�ឹម។ សតើ ផា្ចា� 

សនាះ បាៃ នាំ មុែ ពួក សគ ក្នុង ការ សធវើ ដំសណើរ ចមា្ចា� សបអ�ល ៧ 

គី�នូអម៉សត ពី ទីសកុង ស�រូស�ឹម សៅ ភូមិ សបស្លេ�ឹម ដូច អដល 

មាៃ អចង ក្នុង កណ្ឌ គម្ពីរ មា៉ចាថ� ២:៩ សោ� រសបៀប ណា? 
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ស�ើ� សតើ ផា្ចា� មួ� ដួង «សៅ ចំ ពី សលើ កអៃលេង អដល បុសត តូច គង់ 

សៅ» សោ� រសបៀប ណា?

ស�ើង មិៃ ដឹង ថ សតរូវ សឆលេើ� ដូច សម្តច សទ។ មាៃ មៃុ�ចាស ជា សសចើៃ 

បាៃ សបឹង អសបង ពៃចាយល់ អំពី បាតុភូត សៃះ សោ� ថ វ បាៃ សកើត 

ស�ើង សោ� សរ ការ សប�ពវ គា្ចា នៃ ភព ឬ ថ វ ជា ផា្ចា� ដុះ កៃ្ទនុ� 

ឬ ក៏ បៃ្ទនុះ ផា្ចា� ឬ មួ� ជា ទី �មា្ចាល់ នៃ ការ អស្ចារចាយ។ ស�ើង សគាៃ់ 

អត មិៃ ដឹង ថ វ ជា អវី។ ស�ើ� ែញែនុំ �ូម សលើក ទឹក ចិត្ត អ្ក កុំ ឲចាយ មាៃ 

ការ ងប់ងុល ឬ សផា្ចាត ចិត្ត សៅ សលើ សទឹ�ដេី អំពី បាតុភូត សៃះ អដល 

ទីបំ្ុត សគាៃ់ អត ជា ការ ស្ចាៃ ស�ើ� មិៃ �ូវ មាៃ សបសោជៃ៍ 

ខង ឯ វិញ្ចាណ។

មៃុ�ចាស ជា សសចើៃ ចូល ចិត្ត ចំណា� សពល គិត ឬ ងប់ងុល ៃឹង 

សរឿង ទាំង សៃះ សពាល គឺ គិត អំពី រសបៀប អដល ផា្ចា� សនាះ ផា្ចា�់ ទី 

ៃិង រសបៀប អដល �មុសទ សក�ម អញក ជា ពីរ ស�ើ� ៃិង រសបៀប 

អដល ៃំមា៉ចាណា ធា្ចាក់ ចុះ ពី សលើ សម� សពម ទាំង រសបៀប អដល សោក 

�៉ូណា� អាច រួច ជីវិត សៅ ក្នុង សពាះ សតី ធំ ក៏ ដូច ជា គិត អំពី 

រសបៀប អដល ដួង ច័ៃ្ទ អសប ជា មាៃ ពណ៌ ោម។ សទាះ សគ គិត ថ ែញែនុំ 

ៃិោ� នម៉ ជា ទូសៅ ក៏ សោ� ក៏ ែញែនុំ �ូម ោ�់ សតឿៃ អ្ក ថ ជា ទូសៅ 

អ្ក ទាំង សនាះ មាៃ ្ ្ត់ គំៃិត អដល ចូល ចិត្ត ចំណា� សពល គិត 
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អំពី សរឿង បនា្ចាប់ បៃចាសំ សសចើៃ ជាង គិត អំពី សរឿង អដល �ំខៃ់ ជាង។ 

សោក អ្ក មិៃ ស�ើញ ពួក សគ បគ្ចាញ សចញ ៃូវ ក្តី ស�ឡាញ់ ដ៏ 

សជាល សសរៅ ចំសពាះ ចំណុច �្នូល ដ៏ �ំខៃ់ បំ្ុត នៃ ដំណឹង ល្អ 

អដល មាៃ ដូច ជា ស�ចក្តី បរិ�ុទ្ធ រប�់ សពះ ភាព គួរ ឲចាយ �្អប់ 

សែ្ពើម នៃ អំសពើ បាប ភាព អ�់ �ងចាឃឹម រប�់ មៃុ�ចាស ៃិង ការ �ុគត 

រប�់ សពះ សគី�្ទ ការ រាប់ ជា �ុចរិត សោ� សរ ជំសៃឿ អត មចាយា៉ចាង ការ 

អញក ជា បរិ�ុទ្ធ សោ� សពះ វិញ្ចាណ �ិរីល្អ នៃ ការ ោង មក វិញ 

រប�់ សពះ សគី�្ទ ៃិង ការ ជំៃុំ ជសមះ សៅ សគា ចុង សសកា�។ ជាៃិច្ 

ជាកាល ពួក សគ ោក់ ដូច ជា បអងវរ ្ លេនូវ សោក អ្ក សោ� សសបើ 

អត្ បទ ឬ ស�ៀវសៅ ្ ្ីៗ អដល សធវើ ឲចាយ ពួក សគ មាៃ ចិត្ត រំសភើប រីក រា� 

ៃិង ៃិោ� អំពី សរឿង បនា្ចាប់ បៃចាសំ ក្នុង សពះ គម្ពីរ។ ពួក សគ មិៃ �ូវ 

អរ �បចាបា� ៃឹង ការ ពិត អដល ជា ចំណុច �្នូល ដ៏ សបស�ើរ ៃិង 

�ំខៃ់ ជាង សនាះ ស�ើ�។

ប៉ុអៃ្ត ស�ើង អាច ដឹង ចចាបា�់ ថ ផា្ចា� សនាះ កំពុង អត សធវើ ការ អវី 

អដល វ មិៃ អាច សធវើ សោ� ែលេលួៃ ឯង បាៃ គឺ ការ នាំ ្ លេនូវ ពួក សោរា 

សឆពចាះ សៅ រក សពះ រាជ បុសតា នៃ សពះ សដើមចាបី ឲចាយ ពួក សគ ថ្ចា� បង្ំ សពះ 

អង្។
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សៅ ក្នុង ការ គិត តាម អបប សពះ គម្ពីរ សនាះ មាៃ អត សពះ សទ អដល 

អាច សៅ ពី សសកា� ការ កំណត់ សគាល បំណង �សមាប់ ផា្ចា� 

ទាំង ឡា�។  

ដូច សៃះ តាម សមសរៀៃ សៃះ ស�ើង អាច ដឹង ចចាបា�់ ថ កាល សនាះ 

សពះ សទង់ កំពុង អត នាំ ្ លេនូវ ជៃ បរសទ� ទាំង សនាះ សៅ រក សពះ សគី�្ទ 

សដើមចាបី ថ្ចា� បង្ំ សពះ អង្។ ស�ើ� សពះ អង្ កំពុង អត នាំ ្ លេនូវ ពួក សគ 

សោ� បស្្ញ ៃូវ ឥទ្ធិពល ៃិង អំណាច មក សលើ ពិភព សោក 

សពម ទាំង ចសកវល ទាំង មូល សដើមចាបី ឲចាយ ការ សៃះ អាច �សសមច សៅ 

បាៃ។ 

កណ្ឌ គម្ពីរ លូកា បាៃ បគ្ចាញ ថ សពះ សទង់ កំពុង បស្្ញ 

ឥទ្ធិពល មក សលើ ចសក ភព រ៉ូមាុចាំង ទាំង មូល សដើមចាបី ឲចាយ ការ សធវើ ជំសរឿៃ 

សបជាជៃ សកើត ស�ើង ចំ សពល អដល ្�្តី សព�្ចារី ដ៏ តូច ទាប សតរូវ 

សធវើ ដំសណើរ សៅ ភូមិ សបស្លេ�ឹម សដើមចាបី �សសមច បទ ទំនា� តាម រ�ៈ 

ការ សប�ូត បុសត រប�់ នាង។ កណ្ឌ គម្ពីរ មា៉ចាថ� វិញ បាៃ បគ្ចាញ 

ថ សពះ អង្ កំពុង សសបើ ឥទ្ធិពល មក សលើ ផា្ចា� សៅ សលើ សម� សដើមចាបី 

នាំ ជៃ បរសទ� មួ� សកុម តូច សៅ ភូមិ សបស្លេ�ឹម សដើមចាបី ឲចាយ ពួក សគ 

អាច ថ្ចា� បង្ំ សពះ រាជ បុសតា នៃ សពះ។ 

សៃះ ជា ការ សរៀប ចំ រប�់ សពះ។ សពះ អង្ បាៃ សធវើ ការ សៃះ កាល ពី 
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មុៃ។ សពះ អង្ សៅ អត សធវើ ការ អស្ចារចាយ ដូច សៃះ ក្នុង សពល បច្នុបចាបៃ្។ 

សគាល បំណង រប�់ សពះ អង្ គឺ សដើមចាបី ឲចាយ សបជា ជាតិ ទាំង អ�់ បាៃ 

ថ្ចា� បង្ំ សពះ រាជ បុសតា សពះ អង្ (មា៉ចាថ� ២៤:១៤)។ 

សៃះ ជា បំណង សពះ ទ័� សពះ �សមាប់ មៃុ�ចាស មា្ចាក់ៗ ក្នុង 

ការិោល័� ក្នុង ថ្ចាក់ សរៀៃ ក្នុង តំបៃ់ អដល អ្ក រ�់ សៅ ៃិង ក្នុង 

្្ទះ អ្ក។ គឺ ដូច អដល កណ្ឌ គម្ពីរ �៉ូោៃ ៤:២3 បាៃ អចង ថ 

«សពះ វរបិតា សទង់ រក ពួក អ្ក ោ៉ចាង សនាះ ឲចាយ បាៃ ថ្ចា� បង្ំ សទង់»។

សៅ សដើម ដំបូង នៃ កណ្ឌ គម្ពីរ មា៉ចាថ� ស�ើង សៅ អត ស�ើញ គំរូ នៃ 

«ការ មក សមើល»។ អត សៅ ចុង ប្្ប់ ស�ើង ស�ើញ គំរូ នៃ «ការ សៅ 

សបាប់»។ បាៃ ស�ចក្តី ថ ពួក សោរា មក សមើល សពះ អង្ ស�ើ� 

ស�ើង វិញ សតរូវ សៅ សបាប់ សគ។ 

ប៉ុអៃ្ត អវី អដល មិៃ ែុ� អបលេក សនាះ គឺ សគាល បំណង ៃិង អំណាច 

សចស្ចា រប�់ សពះ សៅ ក្នុង ការ សបមូល សបជាជាតិ ទាំង ឡា� ឲចាយ មក 

ថ្ចា� បង្ំ សពះ អង្។ ការ សលើក តសម្កើង សពះ សគី�្ទ ក្នុង ការ ថ្ចា� បង្ំ 

ដ៏ សឆះ ឆួល នៃ ជាតិ ស�ៃ៍ ទាំង អ�់ គឺ ជា មូល ស�តុ អដល សពះ 

អង្ បាៃ បសង្កើត ពិភព សោក ឲចាយ មាៃ ស�ើង។
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កាល ស�្តច ស�រ៉ូឌ បាៃ ឮ សនាះ សទង់ មាៃ ស�ចក្តី វិតក្ក សពរួ� 

សពម ទាំង ពួក អ្ក សៅ សកុង ស�រូស�ឹម ទាំង អ�់ គា្ចា ្ ង។

មា៉ចាថ� ២:3
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ការម្បឆំងេីរយា៉ៃងអដល
ម្េរះសយ�៊ូវជួប

ម្េរះ  ស��៊ូវ កំពុង អត សធវើ ឲចាយ មៃុ�ចាស អដល មិៃ ចង់ ថ្ចា� 

បង្ំ សពះ អង្ មាៃ ការ សពរួ� បារម្ភ ស�ើ� សពះ អង្ 

បណា្ចាល ឲចាយ មាៃ ការ សបឆំង មក សលើ អ្ក អដល ថ្ចា� បង្ំ សពះ 

អង្។ សគ សជឿ ថ ចំណុច សៃះ មិៃ អមៃ ជា ចំណុច �ំខៃ់ ជាង 

សគ ក្នុង កណ្ឌ គម្ពីរ មា៉ចាថ� សនាះ សទ ប៉ុអៃ្ត ជា បញ្ចា អដល មិៃ 

អាច សជៀ� រួច ែណៈ សពល អដល សច់ សរឿង បៃ្ត សៅ មុែ សទៀត។
ក្នុង សរឿង សៃះ មាៃ មៃុ�ចាស ពីរ សបសភទ អដល មិៃ ចង់ ថ្ចា� បង្ំ 

សពះ ស��៊ូវ។

មៃុ�ចាស សបសភទ ទី ១ ជា មៃុ�ចាស អដល សគាៃ់ អត មិៃ បាៃ បគ្ចាញ 

សបតិកម្ អវី សសះ ចំសពាះ សពះ ស��៊ូវ។ សពះ អង្ មិៃ មាៃ ចំណុច 
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ន្ងៃទី១០អដល ពួក សគ �ក ចិត្ត ទុក ោក់ ក្នុង ជីវិត រប�់ ពួក សគ ស�ើ�។ សៅ 

សដើម ដំបូង នៃ សពះ ជៃ្  សពះ ស��៊ូវ សៅ សលើ អ្ៃដី ពួក �្គ្ចាជ ៃិង 

ពួក អាចារចាយ គឺ ជា តំណាង ឲចាយ សកុម មួ� សៃះ។ កណ្ឌ គម្ពីរ មា៉ចាថ� 

២:៤ បាៃ អចង ថ «កាល បាៃ សបជុំ ពួក �្គ្ចាជ ៃិង ពួក អាចារចាយ 

នៃ បណា្ចាជៃ មក សក �ួរ ពី សពះ សគី�្ទ អដល សទង់ សតរូវ សប�ូត 

សៅ ឯ ណា»។ ដូច សៃះ ពួក សគ ក៏ បាៃ ទូល ស�្តច ស�រ៉ូឌ ស�ើ� 

ក៏ បាៃ វិល សត�ប់ សៅ រក ការ រ�់ សៅ ជា ធម្តា សទៀត។ ភាព ស្ចាត់ 

ស�ងៃៀម ៃិង ភាព អ�កម្ រប�់ ពួក អ្ក ដឹក នាំ ទាំង សនាះ គឺ ពិត ជា 

សលើ� លុប ណា�់ សបើ ស�ើង គិត ដល់ ទំ�ំ នៃ ការ អវី អដល កំពុង 

អត សកើត ស�ើង។

ស�ើ� ស�ើង ក៏ សតរូវ កត់ �មា្ចាល់ កណ្ឌ គម្ពីរ មា៉ចាថ� ២:3 

អដល បាៃ អចង ថ «កាល ស�្តច ស�រ៉ូឌ បាៃ ឮ សនាះ សទង់ មាៃ 

ស�ចក្តី វិតក្ក សពរួ� សពម ទាំង ពួក អ្ក សៅ សកុង ស�រូស�ឹម ទាំង 

អ�់ គា្ចា ្ ង»។ សតង់ ចំណុច សៃះ អាច ៃិោ� បាៃ មចាយា៉ចាង សទៀត 

ថ កាល សនាះ មាៃ ពាកចាយ ចចាមអារា៉ចាម ថ សពះ សម�ចាសនុី បាៃ ចាប់ 

កំសណើត ស�ើ�។ ការ អដល ពួក �្គ្ចាជ គា្ចាៃ សបតិកម្ អវី សសះ គឺ 

ជា ចំណុច អដល គួរ ឲចាយ ភា្ចាក់ ស្្អើល ណា�់។ ស�តុ អវី ពួក សគ មិៃ សៅ 

រក សពះ អង្ ជា មួ� ពួក សោរា ទាំង បី? ពួក សគ មិៃ ចាប់ អារម្ណ៍ 
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សទ។ ពួក សគ មិៃ មាៃ ចិត្ត សឆះ ឆួល សៅ ក្នុង ការ សៅ រក សពះ រាជ បុសតា 

នៃ សពះ ស�ើ� ថ្ចា� បង្ំ សពះ អង្ សនាះ ស�ើ�។

មៃុ�ចាស សបសភទ ទី២ អដល មិៃ ចង់ ថ្ចា� បង្ំ សពះ ស��៊ូវ ជា 

សបសភទ មៃុ�ចាស អដល មាៃ អារម្ណ៍ ថ សពះ អង្ កំពុង មាៃ ការ 

គំរាម កំអ�ង ោ៉ចាង ខ្ចាំង មក សលើ ពួក សគ។ ក្នុង សរឿង សៃះ ស�្តច 

ស�រ៉ូឌ �្ិត ក្នុង ចំសណាម មៃុ�ចាស សបសភទ សៃះ ឯង។ ស�្តច អង្ 

សៃះ ពិត ជា មាៃ ការ ភ័� ខ្ចាច គឺ ខ្ចាច ោ៉ចាង ខ្ចាំង បាៃ ជា សទង់ 

សរៀប ចំ គសសមាង ៃិង ការ ភូត កុ�ក ស�ើ� ក៏ បាៃ សធវើ ការ �មា្ចាប់ 

រគ្ចាល ទារក ជា សសចើៃ សដើមចាបី កំចាត់ សពះ ស��៊ូវ។

ដូច សៃះ ការ សបឆំង ទាំង ពីរ សបសភទ សៃះ អដល ៃឹង សកើត មាៃ 

ចំសពាះ សពះ សគី�្ទ ៃិង អ្ក ថ្ចា� បង្ំ រប�់ សទង់  គឺ ការ មិៃ ែវល់ 

អំពី សទង់ ៃិង ទា�់ សបឆំង ៃឹង សទង់។ ែញែនុំ ពិត ជា �ងចាឃឹម ថ អ្ក 

មិៃ �្ិត ក្នុង សកុម ណា មួ� សទ។ 

ស�ើ� សបើ អ្ក ជា សគី�្ទ បរិ�័ទ �ូម ឲចាយ ន្ងៃ បុណចាយ ណូអអល 

បាៃ សធវើ ជា សពល អដល អ្ក ជ្ជឹង គិត អំពី អត្ៃ័� ឬ ការ លះ បង់ 

អដល ស�ើង សតរូវ មាៃ សដើមចាបី ថ្ចា� បង្ំ ៃិង សដើរ តាម សពះ សម�ចាសនុី។





ន្ងៃទី៩
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សគ មាៃ ស�ចក្តី អំណរ ជា ខ្ចាំង នសក សោ� ស�ើញ ផា្ចា� 

សនាះ ស�ើ� ក៏ ចូល សៅ ក្នុង ្ ្ទះ ស�ើញ បុសត តូច សៅ ជា 

មួ� ៃឹង មា៉ចារា ជា មាតា រួច ក៏ សកាប ថ្ចា� បង្ំ សពម ទាំង 

សបើក �ក សទពចាយ ដ៏ វិស�� រប�់ ែលេលួៃ ថ្ចា� ដគ្ចា� ជា 

មា� ជា កំញាៃ ជា ជ័រ លវីងសទ� ដល់ បុសត សនាះ។

មា៉ចាថ� ២:១០-១១
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ដង្ៃយជារា�កំញាៃ
ៃិងជ័រល្វីងសទ�

នដ  រប�់ មៃុ�ចាស សធវើ ការ បសសមើ សពះ មិៃ អមៃ សោ� សរ សពះ 

អង្ សតរូវ ការ អវី មួ� សនាះ សទ (កិច្ការ ១៧:២៥)។ ពួក 

សោរា បាៃ ថ្ចា� ដគ្ចា� ដល់ សពះ អង្ មិៃ អមៃ សដើមចាបី ្ ្តល់ ជំៃួ� 

ឬ បំសពញ តសមរូវ ការ រប�់ សពះ អង្ ស�ើ�។ កចាសសត ៃឹង បាត់ បង់ សពះ 

កិត្តិនាម សបើ �ិៃ ជា សភញែៀវ បរសទ� អដល មក ទ�ចាសៃកិច្ នាំ �ក 

ក្្ប់ ជំៃួ� មក ថ្ចា� សទង់។

អំសណា� ទាំង សៃះ ក៏ មិៃ អមៃ សដើមចាបី �ូក បា៉ចាៃ់ អដរ។ កណ្ឌ 

គម្ពីរ សចាទិ�កថ ១០:១៧ បាៃ អចង ថ សពះ សទង់ មិៃ អដល 

ទទួល �ំណូក សទ។ សតើ ការ ថ្ចា� ដគ្ចា� សនាះ មាៃ ៃ័� ដូច 

សម្តច? សតើ ការ ថ្ចា� ដគ្ចា� សនាះ បាៃ បគ្ចាញ ៃូវ ការ ថ្ចា� បង្ំ 

ដល់ សពះ អង្ ោ៉ចាង ណា ែលេះ?
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អំសណា� អដល បាៃ ជូៃ ដល់ អ្ក មាៃ ឬ មៃុ�ចាស អដល មាៃ 

សគប់ សគាៃ់ គឺ បាៃ ឆលេនុះ បញ្ចាំង ៃិង សធវើ ឲចាយ បំណង ចិត្ត រប�់ សោក 

អ្ក កាៃ់ អត ខ្ចាំង ស�ើង គឺ បំណង ចិត្ត អដល ចង់ បគ្ចាញ ថ ពួក 

សគ មាៃ ភាព អស្ចារចាយ ោ៉ចាង ណា ចំសពាះ សោក អ្ក។ សគ អាច បក 

សស� ថ ការ ថ្ចា� ដគ្ចា� ដល់ សពះ សគី�្ទ គឺ សសបៀប ដូច ជា ការ 

អធិស្ចាៃ តម អដល ជា ការ តម អត់ អវី មួ� សដើមចាបី បគ្ចាញ ថ សពះ 

សគី�្ទ មាៃ តនមលេ សលើ� អវីៗ អដល អ្ក អាច លះ បង់។

សពល អដល អ្ក ថ្ចា� ដគ្ចា� ដល់ សពះ សគី�្ទ ោ៉ចាង ដូច សៃះ គឺ 

ដូច ជា ការ ទូល សពះ អង្ ថ «ក្តី អំណរ អដល ទូល បង្ំ បាៃ សដញ 

តាម គឺ មិៃ អមៃ ជា ការ �ងចាឃឹម ថ ៃឹង កា្ចា� ជា អ្ក មាៃ សោ� 

ការ សោះ ដូរ ឲចាយ បាៃ អវី មួ� ពី សពះ អង្ ឬ សោ� ការ ចរចា អំពី សបាក់ 

កំនរ អវី មួ� សនាះ សទ[�ូម កត់ �មា្ចាល់ កណ្ឌ គម្ពីរ មា៉ចាថ� ២:១០ 

អដល បាៃ អចង ថ «សគ មាៃ ស�ចក្តី អំណរ ជា ខ្ចាំង នសក សោ� 

ស�ើញ ផា្ចា� សនាះ»។ ទូល បង្ំ បាៃ មក រក សពះ អង្ មិៃ អមៃ សដើមចាបី 

ឲចាយ បាៃ អវី មួ� ពី សពះ អង្ អត សដើមចាបី សពះ អង្។ ស�ើ� បំណង ចិត្ត 

ទូល បង្ំ កាៃ់ អត មាៃ ភាព ខ្ចាំង កា្ចា ៃិង បាៃ បគ្ចាញ សចញ មក 

សោ� ការ លះ បង ់អវីៗ សោ� �ងចាឃឹម ថ ៃឹង មាៃ អំណរ ចំសពាះ 

សពះ អង្ កាៃ់ អត ខ្ចាំង ស�ើង។ សពល ណា ទូល បង្ំ ថ្ចា� ដល់ សពះ 
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អង្ ៃូវ អវី អដល សពះ អង្ មិៃ សតរូវ ការ ៃិង អវី អដល ទូល បង្ំ អាច អរ 

�បចាបា� សនាះ មាៃ ៃ័� ថ ទូល បង្ំ កំពុង អត ទូល ថ្ចា� សោ� 

ចិត្ត កាៃ់ អត សឆះ ឆួល ៃិង ពិត សតង់ ថ «រប�់ ទាំង សៃះ មិៃ អមៃ 

ជា កំណប់ សទពចាយ ទូល បង្ំ ស�ើ� គឺ សពះ អង្ សទ អដល ជា កំណប់ 

សទពចាយ រប�់ ទូល បង្ំ»។ 

ែញែនុំ គិត ថ សៃះ ស�ើ� ជា អត្ៃ័� នៃ ការ ថ្ចា� បង្ំ សពះ សោ� 

អំសណា� ជា មា� កំញាៃ ៃិង ជ័រលវីងសទ�។ ឬ ដគ្ចា� អវី ក៏ 

សោ� អដល ស�ើង ចង់ ថ្ចា� ដល់ សពះ។

�ូម សពះ សទង់ ោ�់ ចិត្ត ស�ើង ឲចាយ សបាថ្ចា ចង់ អ�វង រក សពះ 

សគី�្ទ។ �ូម ស�ើង ៃិោ� សចញ ពី ចិត្ត ថ «ឱ សពះ អមា្ចា�់ 

ស��៊ូវ សពះ អង្ ជា សពះ សម�ចាសនុី ជា ស�្តច នៃ ស�ៃ៍ អ៊ ីសសអអល។ 

សបជាជាតិ ទាំង អ�់ ៃឹង មក សកាប សៅ ចំសពាះ សពះ អង្។ សពះ សទង់ 

បាៃ សសបើ ពិភព សោក សដើមចាបី ឲចាយ សគ ថ្ចា� បង្ំ សពះ អង្។ ដូច សៃះ 

សទាះ ទូល បង្ំ ៃឹង ជួប ការ សបឆំង អវី ក៏ សោ� ទូល បង្ំ �ូម 

សបកា� សោ� អំណរ ថ �ិទ្ធិ អំណាច ៃិង ភាព ន្លេ ្ ្នូរ ជា កម្ 

�ិទ្ធិ រប�់ សពះ អង្ ស�ើ� �ូម ថ្ចា� ដគ្ចា� សដើមចាបី អ្លេង ថ មាៃ 

អត សពះ អង្ សទ អដល អាច សធវើ ឲចាយ ចិត្ត ទូល បង្ំ �្កប់ �្កល់»។
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ដូសច្ះ អដល កូៃ សៅ បាៃ សបកប សោ� សច់ ោម សពម 

គា្ចា សនាះ សទង់ ក៏ ទទួល ចំអណក ជា សច់ ោម ដូសចា្ចាះ 

អដរ សដើមចាបី ឲចាយ សទង់ បាៃ បំផា្ចាញ អា សនាះ អដល មាៃ អំណាច 

សលើ ស�ចក្តី ស្ចាប់ គឺ ជា អារកចាស សោ� សទង់ �ុគត ស�ើ� 

ឲចាយ បាៃ សសបា� ដល់ ពួក អ្ក សនាះ អដល ជាប់ ជា បាវ បសសមើ 

សគប់ ១ ជីវិត សោ� ខ្ចាច ស្ចាប់ ឲចាយ បាៃ រួច សចញ វិញ។

ស�សសពើរ ២:១៤-១៥
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មូលសហតុអដលម្េរះសយ�៊ូវ
បាៃយាងចុរះមក

ខ្ នុ ំ  �ល់ ស�ើញ ថ កណ្ឌ គម្ពីរ ស�សសពើរ ២:១៤-១៥ 

ជា កណ្ឌ គម្ពីរ �សមាប់ រដូវ កាល នៃ ការ រង់ចាំ មុៃ ន្ងៃ 

ណូអអល អដល ែញែនុំ ចូល ចិត្ត ជាង សគ សសពាះ ែញែនុំ មិៃ ដឹង ថ មាៃ 

កណ្ឌ គម្ពីរ ណា សទៀត អដល បាៃ បគ្ចាញ ចចាបា�់ ជាង ែ គម្ពីរ សៃះ 

អំពី ទំនាក់ ទំៃង រវង ការ ចាប់ ស្្តើម ៃិង ចុង ប្្ប់ នៃ សពះ ជៃ្ 

រប�់ សពះ ស��៊ូវ សៅ សលើ អ្ៃ ដី សពាល គឺ ទំនាក់ ទំៃង រវង ការ 

សប�ូត ៃិង ការ �ុគត សៅ សលើ សឈើ ឆ្ចាង រប�់ សពះ សគី�្ទ។ ែ 

គម្ពីរ ទាំង ពីរ សៃះ បាៃ បក សស� ោ៉ចាង ចចាបា�់ អំពី មូល ស�តុ 

អដល សពះ ស��៊ូវ បាៃ ោង ចុះ មក អ្ៃដី ៃិោ� ឲចាយ ចំ គឺ 

ោង មក �ុគត។ វ ជា ការ សបស�ើរ ណា�់ អដល ស�ើង សសបើ 
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កណ្ឌ គម្ពីរ សៃះ ជា មួ� មិត្តភកដេិ ឬ �មាជិក សគរួសរ អដល មិៃ 

ទាៃ់ សជឿ សពះ សដើមចាបី នាំ ពួក សគ អ�វង �ល់ ម្តង មួ� ជំោៃៗ 

អំពី ទ�ចាសៃៈ អបប សគី�្ទ បរិ�័ទ អដល អ្ក មាៃ ចំសពាះ ពិធី 

បុណចាយ ណូអអល។ អ្ក អាច អៃុវត្តៃ៍ ោ៉ចាង ដូច សៃះ ម្តង មួ� 

ឃ្ចាៗ ដូច តសៅ៖
ដូសច្ះ អដល កូៃ សៅ បាៃ សបកប សោ� សច់ ោម សពម គា្ចា...

ពាកចាយ «កូៃ សៅ» អដល សគ បាៃ ដក ស�ង់ ពី ែ មុៃ (ស�សសពើរ 

២:១3) �ំសៅ សៅ សលើ កូៃ សៅ ខង ឯ វិញ្ចាណ រប�់ សពះ សគី�្ទ 

អដល ជា សពះ សម�ចាសនុី (សមើល សអស� ៨:១៨; ៥3:១០)។ កូៃ 

សៅ ក៏ ជា «កូៃ រប�់ សពះ» (�៉ូោៃ ១:១២)។ អាច ៃិោ� 

មចាយា៉ចាង សទៀត ថ សពល អដល សពះ សទង់ ចាត់ សពះ សគី�្ទ ឲចាយ ោង ចុះ 

មក សទង់ បាៃ គិត ដល់ ស�ចក្តី �ស្គ្ចាះ រប�់ «កូៃៗ សទង់» ជា 

ពិស��។

ជា ការ ពិត ណា�់ «សពះ សទង់ ស�ឡាញ់ មៃុ�ចាស សោក ដល់ សមលេ៉ះ 

បាៃ ជា សទង់ សបទាៃ[សពះ ស��៊ូវ]» (�៉ូោៃ 3:១៦)។  អត វ 

ក៏ ជា ការ ពិត ្ ង អដរ អដល ថ សពះ សទង់ បាៃ សបមូល «អ�់ ទាំង 

កូៃ នៃ សពះ អដល បាៃ ខ្ចាត់ ខ្ចា�» សៅ សស្ សបសទ� ជា ពិស�� 
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(�៉ូោៃ ១១:៥២)។ ការ សរៀប ចំ រប�់ សពះ គឺ សដើមចាបី សបទាៃ 

សពះ សគី�្ទ ដល់ សោកី�៍ ៃិង សដើមចាបី �សសមច ៃូវ ស�ចក្តី �ស្គ្ចាះ 

�សមាប់ កូៃ សទង់ (�ូម សមើល ១ធីម៉ូស្ ៤:១០)។ អ្ក អាច 

ពិសសធៃ៍ ៃឹង ការ ទទួល ចិ្្ឹម ជា កូៃ សោ� ទទួល សជឿ សពះ 

សគី�្ទ (�៉ូោៃ ១:១២)។ 

...សនាះ សទង់ ក៏ ទទួល ចំអណក ជា សច់ ោម ដូសចា្ចាះ អដរ...

 

សតង់ ចំណុច សៃះ បាៃ ស�ចក្តី ថ សពះ សគី�្ទ មាៃ សពះ វត្ត មាៃ តាំង 

ពី មុៃ សពះ អង្ ចាប់ កំសណើត ជា មៃុ�ចាស។ សពះ អង្ ជា វិញ្ចាណ។ 

សពះ អង្ ជា សពះ បៃ្ទនូល ដ៏ អ�់ កលចាប។ សពះ អង្ គង់ សៅ ជា មួ� 

សពះ ស�ើ� សពះ អង្ ជា សពះ (�៉ូោៃ ១:១ ៃិង កូ�នូ� ២:៩)។ 

ប៉ុអៃ្ត សពះ អង្ បាៃ �ក កំសណើត ជា សច់ ៃិង ោម ស�ើ� បាៃ 

សគប ដណតេប់ ពី សលើ ភាព ជា សពះ រប�់ សទង់ សោ� ភាព ជា មៃុ�ចាស 

រប�់ សពះ អង្។ សពះ អង្ បាៃ កា្ចា� ជា មៃុ�ចាស ទាំង ស�ុង ស�ើ� 

សៅ មាៃ លក្ខណៈ ជា សពះ ទាំង ស�ុង។ សៃះ ជា សរឿង អា្៌កំបាំង ដ៏ 

អស្ចារចាយ ក្នុង ៃ័� ជា សសចើៃ។ ប៉ុអៃ្ត សរឿង សៃះ �្ិត សៅ ក្នុង ចំណុច 

�្នូល នៃ ជំសៃឿ រប�់ ស�ើង ៃិង ជា អវី អដល សពះ គម្ពីរ បាៃ បសសងៀៃ។ 



ន្ងៃទី១១

96

...សោ� សទង់ �ុគត...

ក្នុង ការ �ុគត សពះ សគី�្ទ បាៃ កាច់ បំបាក់ ចង្កនូម រប�់ អារកចាស។ 

សតើ សោ� រសបៀប ណា? គឺ សោ� សគប បាំង បាប រប�់ ស�ើង។ ការ 

សៃះ គឺ មាៃ ៃ័� ថ សតាំង មិៃ មាៃ មូល ោ្ចាៃ អ្្ក សកឹតចាយ វិៃ័� 

សដើមចាបី សចាទ សបកាៃ់ ស�ើង សៅ ចំសពាះ សពះ សនាះ ស�ើ�។ «សតើ អ្ក 

ណា ៃឹង សចាទ ប្តឹង ពី ពួក សរើ� តាំង រប�់ សពះ បាៃ ដចាបិត គឺ ជា សពះ 

ស�ើ� អដល សទង់ រាប់ សគ ជា �ុចរិត» (រ៉ូម ៨:33)។ សតើ សពះ 

អង្ រាប់ ស�ើង ជា �ុចរិត សោ� អ្្អក សៅ សលើ អវី? គឺ តាម រ�ៈ 

សពះ សោ�ិត នៃ សពះ ស��៊ូវ (រ៉ូម ៥:៩)។

បាប រប�់ ស�ើង គឺ ជា អាវុធ សោវ បំ្ុត អដល សតាំង សសបើ 

សដើមចាបី ទា�់ សបឆំង ៃឹង ស�ើង។ សបើ ការ �ុគត រប�់ សពះ ស��៊ូវ 

បាៃ ដក បាប ស�ើង សចញ សនាះ សពះ អង្ ក៏ បាៃ ដក អាវុធ �ំខៃ់ 

បំ្ុត គឺ ស�ចក្តី ស្ចាប់ សចញ ពី នដ សតាំង ្ ង អដរ។ វ មិៃ អាច 

សធវើ ការ ប្តឹង សដើមចាបី ោក់ សទា� ឲចាយ ស�ើង ស្ចាប់ ស�ើ� សសពាះ សពះ ដ៏ ជា 

សៅ សកម បាៃ ឲចាយ ស�ើង រួច សទា� សោ� សរ ការ �ុគត រប�់ សពះ 

រាជ បុសតា សពះ អង្។ 
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...សដើមចាបី ឲចាយ សទង់ បាៃ បំផា្ចាញ អា សនាះ អដល មាៃ អំណាច សលើ 

ស�ចក្តី ស្ចាប់ គឺ ជា អារកចាស...

មូល ស�តុ អដល សទង់ �ក កំសណើត ជា មៃុ�ចាស គឺ សដើមចាបី �ុគត។ 

ក្នុង លក្ខណៈ ជា សពះ អដល បរិ�ុទ្ធ ៃិង សម្្ញ សពះ អង្ មិៃ 

អាច �ុគត �សមាប់ មៃុ�ចាស មាៃ បាប បាៃ ស�ើ�។ ប៉ុអៃ្ត ក្នុង 

នាម ជា មៃុ�ចាស សពះ អង្ អាច �ុគត។ សគាល បំណង រប�់ សពះ 

អង្ គឺ សដើមចាបី �ុគត។ ដូច សៃះ សពះ អង្ សតរូវ អត ចាប់ កំសណើត ជា 

មៃុ�ចាស។ សពះ អង្ បាៃ សប�ូត សដើមចាបី �ុគត។ ន្ងៃ �ុសក ដ៏ ល្អ 

(ន្ងៃ សទង់ �ុគត) គឺ ជា សគាល បំណង នៃ បុណចាយ ណូអអល។ សៃះ 

ជា អត្ៃ័� នៃ បុណចាយ ណូអអល អដល មៃុ�ចាស ភាគ សសចើៃ ចាំ បាច់ 

សតរូវ ឮ ក្នុង សពល �ពវ ន្ងៃ។  

...ស�ើ� ឲចាយ បាៃ សសបា� ដល់ ពួក អ្ក សនាះ អដល ជាប់ ជា បាវ 

បសសមើ សគប់ ១ ជីវិត សោ� ខ្ចាច ស្ចាប់ ឲចាយ បាៃ រួច សចញ វិញ។

ដូច សៃះ ស�ើង មាៃ ស�រី ភាព រួច ្ ុត ពី ការ ភ័� ខ្ចាច ស�ចក្តី 

ស្ចាប់។ សពះ សទង់ បាៃ រាប់ ស�ើង ជា �ុចរិត។ សតាំង មិៃ អាច 
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អក អសប សពះ រាជ សកឹតចាយ រប�់ សពះ អង្ បាៃ ស�ើ�។ ស�ើ� សពះ សទង់ 

�ពវ សពះ ទ័� ឲចាយ �ុវត្ិភាព ដ៏ ល្អ បំ្ុត សកើត មាៃ ភា្ចាមៗ មក សលើ 

ជីវិត ស�ើង។ សពះ អង្ �ពវ សពះ ទ័� ឲចាយ ស�ើង មាៃ ចុង ប្្ប់ ដ៏ 

មាៃ អំណរ សោ� ដក ភាព ជា ទា�ករ ៃិង ការ ភ័� ខ្ចាច ក្នុង 

សពល បច្នុបចាបៃ្។

សបើ ស�ើង មិៃ ចាំ បាច់ សតរូវ ភ័� ខ្ចាច ស�ចក្តី ស្ចាប់ អដល ជា ខ្ចាំង 

�សតរូវ ចុង សសកា� ៃិង ធំ បំ្ុត រប�់ ស�ើង សនាះ ស�ើង មិៃ ចាំ បាច់ 

សតរូវ ភ័� ខ្ចាច អវី ស្ចាសង ស�ើ�។ ស�ើង អាច មាៃ ស�រី ភាព។ មាៃ 

ស�រី ភាព សៅ ក្នុង ការ អរ �បចាបា�។ ស�រី ភាព �សមាប់ អ្ក ដនទ។

សៃះ ជា អំសណា� ន្ងៃ ណូអអល ដ៏ អស្ចារចាយ អដល សពះ សទង់ សបទាៃ 

មក ស�ើង! ស�ើ� ស�ើង អចក រំអលក ដល់ សោកី�៍!
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រីឯ អដល បសងរួម ស�ចក្តី អធិបចាបា� ទាំង ប៉ុនា្ចាៃ អមចាបាញ់មិញ 

សៃះ សនាះ គឺ ថ ស�ើង រាល់ គា្ចា មាៃ �សមដេច �ងចាឃ ១ អង្ ោ៉ចាង សនាះ 

អដល សទង់ បាៃ គង់ ខង សតចាំ បលលេ័ង្ក នៃ ឫទា្ចាៃុភាព សៅ ស្ចាៃ�ួគ៌ 

ជា អ្ក មាៃ ការគរ ក្នុង ទី បរិ�ុទ្ធ ស�ើ� ក្នុង សរាង ឧសបា�្ ដ៏ 

ពិត អដល សពះ អមា្ចា�់ បាៃ ដំស�ើង មិៃ អមៃ ជា មៃុ�ចាស សទ។

ស�សសពើរ ៨:១-២
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ការជំៃួ�ម្�សរាល

ខ្ ឹ មសរ នៃ កណ្ឌ គម្ពីរ ស�សសពើរ គឺ បាៃ បគ្ចាញ ថ សពះ 

ស��៊ូវ សគី�្ទ អដល ជា សពះ រាជ បុសតា នៃ សពះ មិៃ សគាៃ់ 

អត បាៃ ោង ចុះ មក សដើមចាបី ចូល សៅ ក្នុង សបព័ៃ្ធ នៃ ការគរ រប�់ 

ពួក �ងចាឃ ក្នុង សោកី�៍ ក្នុង នាម �ងចាឃ ជា មៃុ�ចាស អដល ល្អ 

បំ្ុត ៃិង ចុងសសកា� អត ក៏ សដើមចាបី បំសពញ ៃិង ប្្ប់ សបព័ៃ្ធ សៃះ 

ស�ើ� នាំ ស�ើង ឲចាយ គក អបរ សៅ រក សពះ អង្ សោ� សពះ អង្ បាៃ 

សធវើ �សមាប់ ស�ើង ជា ដំបូង សៅ កាល់វ៉ចារី ក្នុង នាម ជា �្្ញបូជា 

សោះ បាប ចុង សសកា� ស�ើ� បនា្ចាប់ មក ក្នុង ៃគរ ស្ចាៃ �ួគ៌ 

ក្នុង នាម ជា �ងចាឃ ចុង សសកា� រប�់ ស�ើង។
សរាង ឧសបា�្ ពួក �ងចាឃ ៃិង �្្ញ បូជា សៅ សគា �ញ្ចា ចា�់ 

គឺ ជា ស�សមាល។ ឥ�នូវ សៃះ ការ ពិត បាៃ សលច មក ស�ើ� 
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ស�សមាល ក៏ បាៃ កៃលេង ្ ុត សៅ។

ខង សសកាម សៃះ ែញែនុំ �ូម សលើក �ក ឧទា�រណ៍ ពៃចាយល់ អំពី 

រដូវ កាល នៃ ការ រង់ចាំ មុៃ ន្ងៃ ណូអអល �សមាប់ កុមារ ៃិង អ្ក 

អដល បាៃ ឆលេង កាត់ វ័� កុមារ ស�ើ� ៃឹក ចាំ ថ កុមារភាព មាៃ 

លក្ខណៈ ដូច សម្តច។ ឧបមា ថ កាល ពី សក្ង អ្ក បាៃ វសងវង សចញ 

ពី មាតចា� រប�់ អ្ក ក្នុង ោង លក់ ទំៃិញ ស�ើ� អ្ក ក៏ បាៃ ចាប់ 

ស្្តើម មាៃ ការ ភ័� ខ្ចាច ៃិង តក់�លេនុត ស�ើ� មិៃ ដឹង ថ សតរូវ សៅ 

តាម ្ លេនូវ ណា សទ ស�ើ� អ្ក ក៏ បាៃ រត់ សៅ ចុង ្ លេនូវ សដើរ សៅ ចសនា្ចាះ 

សធ្ើរ ោក់ អីវ៉ចាៃ់ ក្នុង ោង ស�ើ� មុៃ សពល អ្ក ចាប់ ស្្តើម �ំ អ្ក 

ក៏ បាៃ ស�ើញ ស�សមាល សៅ សលើ កសមាល ឥដ្ឋ សៅ ចុង ្ លេនូវ សដើរ ចសនា្ចាះ 

សធ្ើរ ោក់ អីវ៉ចាៃ់ អដល មាៃ រូប រាង ដូច មាតចា� រប�់ អ្ក។ អ្ក ក៏ មាៃ 

�ងចាឃឹម ស�ើង។ ប៉ុអៃ្ត សតើ មួ� ណា ល្អ ជាង? សតើ ការ មាៃ �ងចាឃឹម 

សោ� សរ ការ បាៃ ស�ើញ ស�សមាល ឬ ការ បាៃ ស�ើញ មាតចា� 

រប�់ អ្ក សដើរ សៅ សកៀៃ សជុង សធ្ើរ ោក់ អីវ៉ចាៃ់ ោ៉ចាង ពិត សបាកដ?

ការ អដល សពះ ស��៊ូវ បាៃ ោង មក សធវើ ជា �សម្តច �ងចាឃ រប�់ 

ស�ើង ក៏ មាៃ លក្ខណៈ ដូចសៃះ ្ ង អដរ។ សៃះ ជា អត្ៃ័� នៃ ន្ងៃ 

ណូអអល។ ន្ងៃ ណូអអល គឺ ជា ការ ជំៃួ� ស�សមាល សោ� រប�់ 

ពិត គឺ ដូច ជា ក្តី អំណរ ៃិង ភាព ធូរ ស�ចាបើ� អដល សក្ង តូច សនាះ 
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បាៃ ទទួល សពល អដល បាៃ ស�ើញ មាតចា� បាៃ សដើរ សៅ អកចាបរ 

សកៀៃ សជុង នៃ សធ្ើរ ោក់អីវ៉ចាៃ់។

(�សមាប់ ការ អ�វង �ល់ បអៃ្ម អំពី ការ ោង មក នៃ សពះ 

សគី�្ទ អដល ជំៃួ� ឲចាយ ស�ចក្តី �ញ្ចា ចា�់ �ូម សមើល ទំព័រ 

ស�ចក្តី បអៃ្ម សៅ ទំព័រ ចុង សសកា� នៃ ស�ៀវសៅ សៃះ)
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ន្ងៃទី១៣



រីឯ អដល បសងរួម ស�ចក្តី អធិបចាបា� ទាំង ប៉ុនា្ចាៃ អមចាបាញ់មិញ 

សៃះ សនាះ គឺ ថ ស�ើង រាល់ គា្ចា មាៃ �សមដេច �ងចាឃ ១ អង្ ោ៉ចាង 

សនាះ អដល សទង់ បាៃ គង់ ខង សតចាំ បលលេ័ង្ក នៃ ឫទា្ចាៃុភាព សៅ 

ស្ចាៃ�ួគ៌ ជា អ្ក មាៃ ការគរ ក្នុង ទី បរិ�ុទ្ធ ស�ើ� ក្នុង សរាង 

ឧសបា�្ ដ៏ ពិត អដល សពះ អមា្ចា�់ បាៃ ដំស�ើង មិៃ អមៃ ជា 

មៃុ�ចាស សទ...អដល សគ ជា គំរូ ស�ើ� ជា ស�សមាល ពី រប�់ សៅ 

ស្ចាៃ�ួគ៌ វិញ ដូច ជា សពះ បាៃ បគ្ចាប់ សោក ម៉ូស� ក្នុង កាល 

អដល សោក សរៀប ៃឹង សធវើ សរាង ឧសបា�្ ថ «ចូរ សប�័ត្ ៃឹង សធវើ 

សគប់ ទាំង អ�់ តាម គំរូ អដល អញ បាៃ បគ្ចាញ ឯង សៅ សលើ ភ្ំ»

ស�សសពើរ ៨:១-២,៥
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ការេិតចុងសម្កាយបាៃ
សបើក�អមដែងសហើយ

សយើង បាៃ �ល់ ៃូវ អត្ៃ័� នៃ ន្ងៃ ណូអអល ក្នុង អត្ បទ 

មុៃ។ អត សៅ មាៃ អត្ៃ័� សលើ� សនាះ សទៀត។ ន្ងៃ 

ណូអអល ជា ការ ជំៃួ� ស�សមាល សោ� អវី អដល ពិត។

កណ្ឌ គម្ពីរ ស�សសពើរ ៨:១-២, ៥ ជា ស�ចក្តី អ្លេង �សង្ខប មួ� 

អបប។ ចំណុច �ំខៃ់ នៃ កណ្ឌ គម្ពីរ សៃះ គឺ ថ �ងចាឃ មួ� អង្ 

អដល សធវើ ជា បុគ្ល កណា្ចាល រវង ស�ើង ៃិង សពះ ស�ើ� បាៃ 

្ចាសះ្ចាសា ស�ើង ឲចាយ ជា ៃឹង សពះ សពម ទាំង បាៃ អធិស្ចាៃ ឲចាយ ស�ើង 

មិៃអមៃ ជា ពួក �ងចាឃ ធម្តា ទៃ់សែចាសា� មាៃ បាប ៃិង ស្ចាប់ 

ក្នុង សគា �ញ្ចាចា�់ សនាះ សទ។ សទង់ ជា សពះ រាជ បុសតា នៃ សពះ មាៃ 

សពះ ជៃ្ ដ៏ រឹង មាំ គា្ចាៃ បាប ៃិង គា្ចាៃអវី អាច បំផា្ចាញ បាៃ។
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មិៃ អត ប៉ុសណាណចាះ សពះ អង្ មិៃ បាៃ សធវើ ការ ក្នុង សរាង ឧសបា�្ 

សៅ អ្ៃដី ជា ទីកអៃលេង ៃិង មាៃ ទំ�ំ មាៃ អដៃ កំណត់ អដល 

អាច ពុក ្ ុ� ៃិង សតរូវ �តវ កសណតេៀរ �ុី ស�ើ� ស�ើម ៃិង សឆះ សពម 

ទាំង អាច រអ�ក ៃិង សតរូវ សចារ លួច សនាះ សទ។ ្្ទនុ� សៅ វិញ កណ្ឌ 

គម្ពីរ ស�សសពើរ ៨:២ បាៃ អចង ថ សពះ សគី�្ទ កំពុង អត សធវើ ការ ក្នុង 

សរាង ឧសបា�្ អដល សពះ សទង់ បាៃ តសម្កើង ស�ើង មិៃ អមៃ មៃុ�ចាស 

សនាះ សទ។ សៃះ មិៃ អមៃ ជា ស�សមាល អត ជា អវី អដល ពិត ក្នុង ៃគរ 

ស្ចាៃ �ួគ៌។ សៃះ ជា ការ ពិត អដល បាៃ បស្្ញ ស�សមាល សៅ 

សលើ ភ្ំ �ុីណា� �សមាប់ ឲចាយ សោក ម៉ូស� ចមលេង សកឹតចាយ វិៃ័�។ 

តាម កណ្ឌ គម្ពីរ ស�សសពើរ ៨:១ ភាព អស្ចារចាយ មួ� សទៀត អំពី ការ 

ពិត អដល ធំ ជាង ស�សមាល សនាះ គឺ ថ �សម្តច �ងចាឃ នៃ ស�ើង កំពុង 

គង់ សៅ ខង សតចាំ នដ នៃ សពះ ដ៏ មាៃ សចស្ចា សៅ ស្ចាៃ �ួគ៌។ គា្ចាៃ 

ពួក �ងចាឃ មួ� ណា សៅ សគា �ញ្ចាចា�់ អដល អាច ៃិោ� 

ដូចសៃះ បាៃ ស�ើ�។

សពះ ស��៊ូវ មាៃ ទំនាក់ ទំៃង សោ� ផា្ចាល់ ជា មួ� សពះ ដ៏ ជា សពះ 

វរបិតា។ សពះ អង្ មាៃ កអៃលេង កិត្តិ�� សៅ អកចាបរ សពះ វរបិតា។ សពះ 

វរបិតា ស�ឡាញ់ ៃិង សគារព សទង់ សោ� គា្ចាៃ អដៃ កំណត់។ សពះ 

អង្ គង់ សៅ ជា មួ� សពះ វរបិតា ជាៃិច្។ សៃះ មិៃ អមៃ ជា ស�សមាល 
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នៃ ការ ពិត អដល មាៃ ដូច ជា វំង ៃៃ ៃិង ស្ើង តុ សទៀៃ អាវ 

អវង រំសោល សចៀម ពអព ៃិង �តវ សពាប សនាះ សទ។ ការ ពិត ចុង 

សសកា� សនាះ គឺ បគ្ចាញ ថ  សពះ វរបិតា ៃិង សពះ រាជ បុសតា សពះ អង្ 

មាៃ ទំនាក់ ទំៃង ជា មួ� គា្ចា ក្នុង ស�ចក្តី ស�ឡាញ់ ៃិង ស�ចក្តី 

បរិ�ុទ្ធ សដើមចាបី ស�ចក្តី �ស្គ្ចាះ ដ៏ អ�់ កលចាប រប�់ ស�ើង។  

ការ ពិត ចុង សសកា� សនាះ ក៏ បាៃ បគ្ចាញ ្ ង អដរ ថ អង្ ទាំង បី 

នៃ សពះ នសត ឯក មាៃ ទំនាក់ ទំៃង ជា មួ� គា្ចា សោ� សពម សសពៀង 

គា្ចា អំពី រសបៀប អដល សពះ សចស្ចា ភាព បរិ�ុទ្ធ ស�ចក្តី ស�ឡាញ់ 

�ុត្តិធម៌ ស�ចក្តី ល្អ ៃិង ស�ចក្តី ពិត រប�់ សទង់ បគ្ចាញ សចញ 

មក ក្នុង រា្�្ត អដល បាៃ សសបា� សោះ។





ន្ងៃទី១៣

ន្ងៃទី១៤



អត ឥ�នូវ សៃះ វិញ អដល សទង់ ជា អ្ក កណា្ចាល រប�់ ស�ចក្តី 

�ញ្ចា ១ ដ៏ សបស�ើរ ជាង ប៉ុណាណចា អដល ស�ចក្តី �ញ្ចា សនាះ 

បាៃ តាំង ស�ើង សលើ ពាកចាយ �ៃចាយា សបស�ើរ ជាង ្ ង សនាះ 

សទង់ ក៏ បាៃ ទទួល ការគរ ដ៏ សបស�ើរ ជាង ប៉ុសណាណចាះ អដរ។

ស�សសពើរ ៨:៦
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បង្ៃញការេិតឲៃយរាស�្ម្ទង់បាៃស្ៃល់

តា មកណ្ឌគម្ពីរស�សសពើរ ៨:៦ សពះ សគី�្ទជា អ្ក កណា្ចាល 

នៃ ស�ចក្តី �ញ្ចា ្ ្ី។ សតើ ការ សៃះ មាៃ ៃ័� ដូច សម្តច? 

គឺ មាៃ ៃ័� ថ ទី បំ្ុត សពះ សោ�ិត សទង់ អដល ជា សពះ សោ�ិត 

នៃ ស�ចក្តី �ញ្ចា (លូកា ២២:២០; ស�សសពើរ ១3:២០) បាៃ 

ទិញ ៃិង ធានា ៃូវ ការ �សសមច សពះ បៃ្ទនូល �ៃចាយា អដល សពះ សទង់ 

មាៃ �សមាប់ ស�ើង។

 បាៃ ស�ចក្តី ថ សពះ សទង់ បាៃ សបទាៃ ៃូវ ការ ផា្ចា�់ អសប ក្នុង 

វិញ្ចាណ ស�ើង សោ� សពះ វិញ្ចាណ នៃ សពះ សគី�្ទ សោង តាម សពះ 

បៃ្ទនូល �ៃចាយា នៃ ស�ចក្តី �ញ្ចា ្ ្ី។

ស�ើ� បាៃ ស�ចក្តី ថ សពះ សទង់ សធវើ ការ ផា្ចា�់ អសប សៃះ ក្នុង ស�ើង 

តាម រ�ៈ ជំសៃឿ រប�់ ស�ើង គឺ ជំសៃឿ សលើ ការ អវី ទាំង អ�់ អដល សពះ 

សទង់ សធវើ ៃិង មាៃ �សមាប់ ស�ើង ក្នុង សពះ សគី�្ទ។
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ស�ចក្តី �ញ្ចា ្ ្ី សៃះ សតរូវ បាៃ សពះ សទង់ ទិញ សោ� សពះ 

សោ�ិត នៃ សពះ សគី�្ទ សោ� ការ បណា្ចាល ស�ើង ព ីសពះ វិញ្ចាណ នៃ 

សពះ សគី�្ទ ៃិង មាៃ ភាព សតឹម សតរូវ សោ� សរ ជំសៃឿ សលើ សពះ សគី�្ទ។

កណ្ឌ គម្ពីរ អដល បាៃ បក សស� បាៃ ល្អ បំ្ុត អំពី ការ អដល 

សពះ សគី�្ទ សធវើ ការ ជា អ្ក កណា្ចាល នៃ ស�ចក្តី �ញ្ចា ្ ្ី គឺ កណ្ឌ គម្ពីរ 

ស�សសពើរ ១3:២០-២១ អដល បាៃ អចង ថ៖

�ូម ឲចាយ សពះ នៃ ស�ចក្តី �ុែ សៃ្ត អដល សទង់ សសបា� សពះ ស��៊ូវ 

ជា សពះ អមា្ចា�់ នៃ ស�ើង រាល់ គា្ចា ឲចាយ សត�ប់ ពី ពួក ស្ចាប់ មក វិញ គឺ 

ជា អ្ក គគ្ចាល ដ៏ ធំ នៃ �វនូង សចៀម សទង់ សសបា� ឲចាយ អ្ក រាល់ គា្ចា បាៃ 

សគប់ លក្ខណ៍ ក្នុង ការ ល្អ សគប់ ជំពូក សោ� សរ សពះ សោ�ិត នៃ 

�ញ្ចា ដ៏ សៅ អ�់ កលចាប ជាៃិច្ សបសោជៃ៍ ឲចាយ អ្ក រាល់ គា្ចា បាៃ 

សធវើ តាម បំណង សពះ�ឫទ័� រប�់ សទង់ សោ� សទង់ សធវើ ការ ក្នុង 

អ្ក រាល់ គា្ចា អដល គាប់ ដល់ សពះ�ឫទ័� នៃ សទង់ សោ� សរ 

សពះ ស��៊ូវ សគី�្ទ �ូម ឲចាយ សទង់ បាៃ �ិរីល្អ សៅ អ�់ កលចាប ជាៃិច្ 

សរៀង រាប ត សៅ អាអម៉ៃ។

ពាកចាយ «សធវើ ការ ក្នុង អ្ក រាល់ គា្ចា អដល គាប់ ដល់ សពះ�ឫទ័� នៃ 

សទង់» គឺ បាៃ ពិពណ៌នា អំពី អវី អដល បាៃ សកើត ស�ើង សពល អដល 

សពះ សទង់ ចារ សកឹតចាយវិៃ័� រប�់ សទង់ ពី សលើ ចិត្ត ស�ើង តាម ស�ចក្តី 
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�ញ្ចា ្ ្ី។ ស�ើ� ពាកចាយ «សោ� សរ សពះ ស��៊ូវ សគី�្ទ» គឺ បាៃ 

ពិពណ៌នា ថ សពះ ស��៊ូវ ជា អ្ក កណា្ចាល នៃ សពះ រាជ កិច្ ដ៏ រុង 

សរឿង នៃ សពះ គុណ រប�់ សពះ អដល សគប់ សគង សលើ អវីៗ ទាំង អ�់។

ដូចសៃះ អត្ៃ័� នៃ បុណចាយ ណូអអល គឺ មិៃ សគាៃ់ អត ៃិោ� 

អំពី ការ អដល សពះ សទង់ �ក ការ ពិត មក ជំៃួ� ស�សមាល ប៉ុសណាណចាះ 

សទ អត អ្ម ទាំង បាៃ �ក ការ ពិត សនាះ មក បគ្ចាញ ឲចាយ រា្�្ត សទង់ 

ស្ចាល់ ្ ង អដរ។ សពះ អង្ បាៃ ចារ ស�ចក្តី សនាះ ពី សលើ ចិត្ត ពួក 

សគ។ សពះ អង្ មិៃ បាៃ �ក អំសណា� នៃ បុណចាយ ណូអអល អដល 

ជា ស�ចក្តី �ស្គ្ចាះ ៃិង ការ ផា្ចា�់ អសប មក ទុក សៅ សសកាម សដើម 

ណូអអល សដើមចាបី ឲចាយ អ្ក សៅ សរើ� �ក សោ� ពឹង អាង កមា្ចាំង ែលេលួៃ 

ឯង សនាះ សទ។ អត សពះ អង្ បាៃ សរើ� អំសណា� សនាះ ស�ើង ស�ើ� 

ោក់ វ ក្នុង ចិត្ត ៃិង គំៃិត រប�់ អ្ក ស�ើ� សបាះ សតា ចំណាំ សដើមចាបី 

ធានា ថ អ្ក គឺ ជា កូៃ រប�់ សពះ។
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ឯ សចារ វ មក សបសោជៃ៍ អត ៃឹង លួច �មា្ចាប់ ស�ើ� 

បំផា្ចាញ ប៉ុសណាណចាះ អត ឯ ែញែនុំ វិញ ែញែនុំ បាៃ មក សដើមចាបី ឲចាយ វ រាល់ 

គា្ចា មាៃ ជីវិត ស�ើ� ឲចាយ មាៃ ជីវិត សនាះ សពញ បរិបូរ ្ ង។

�៉ូោៃ ១០:១០
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ជីវិតៃិងការស្ៃប់សៅន្ងៃណូអអល

សេល អដល ែញែនុំ ស�ៀប ៃឹង ចាប់ ស្្តើម ៃិពៃ្ធ ស�ៀវសៅ �សមាប់ 

សបកប ជា មួ� សពះ សបចាំ ន្ងៃ សៃះ ែញែនុំ បាៃ ទទួល ដំណឹង 

ថ អ្ក ស�ី មា៉ចារាៃ ញនូ្សតចាំ (Marion Newstrum) សទើប អត 

ទទួល មរណៈ ភាព។ អ្ក ស�ី មា៉ចាសរៀៃ ៃិង ស្ចាមី រប�់ គាត់ គឺ 

សោក សអលសមើរ (Elmer)  ជា អ្្ក មួ� នៃ ពួក ជំៃុំ រប�់ ស�ើង 

�ូរ ជាង �មាជិក ភាគ សសចើៃ ក្នុង សពះ វិោរ រប�់ ស�ើង អដល សៅ 

មាៃ ជីវិត កាល សនាះ។ គាត់ មាៃ អា�ុ ៨៧ ឆ្ចាំ។ ពួក គាត់ បាៃ 

សរៀប ការ បាៃ ៦៤ ឆ្ចាំ ស�ើ�។

ែញែនុំ បាៃ សលើក ទឹក ចិត្ត សោក សអលសមើរ សោ� សបាប់ គាត់ ថ ែញែនុំ 

ចង់ ឲចាយ គាត់ មាៃ ភាព រឹង មាំ ក្នុង សពះ អមា្ចា�់ ស�ើ� កុំ អ�់ �ងចាឃឹម 

ក្នុង ការ រ�់ សៅ។ សពល សនាះ គាត់ ក៏ បាៃ ៃិោ� ថ «សពះ អង្ គឺ 

ជា មិត្ត �ំឡាញ់ ពិត»។ ែញែនុំ �ូម អធិស្ចាៃ �ូម ឲចាយ សគី�្ទ បរិ�័ទ 
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ទាំង អ�់ អាច ៃិោ� សៅ ចុង ប្្ប់ នៃ ជីវិត ថ «សពះ សគី�្ទ 

ជា មិត្ត �ំឡាញ់ ពិត»។

សរៀង រាល់ សពល រដូវ កាល នៃ ការ រង់ចាំ មុៃ ន្ងៃ ណូអអល មក ដល់ 

ែញែនុំ អតង អត ៃឹកចាំ អំពី ែួប មរណៈ ភាព រប�់ មាតចា� ែញែនុំ។ គាត់ បាៃ 

សៅ សៅ ជា មួ� សពះ អង្ ក្នុង អា�ុ ៥៦ ឆ្ចាំ ក្នុង សសគាះ ថ្ចាក់ ឡាៃ 

សកុង មួ� សៅ សបសទ� អ៊ ីសសអអល។ គឺ សៅ ន្ងៃ ទី១៦ អែ ធ្នូ ឆ្ចាំ 

១៩៧៤។ ស�តុការណ៍ សនាះ បាៃ ដក់ ជាប់ ក្នុង ចិត្ត ែញែនុំ រ�ូត មក 

ដល់ សពល �ពវ ន្ងៃ សៃះ។ សបើ ែញែនុំ មិៃ សគប់ សគង អារម្ណ៍ ែលេលួៃ ឯង សទ 

សនាះ ែញែនុំ អាច ស�ក់ ទឹក អភ្ក សោ� មិៃ ដឹង ែលេលួៃ។ ឧទា�រណ៍៖ 

សពល អដល ែញែនុំ គិត អំពី ការ អដល កូៃ សបុ� ែញែនុំ មិៃ អដល បាៃ ស្ចាល់ 

គាត់ ជា សដើម។ ស�ើង បាៃ ប្្នុះ �ព គាត់ សៅ ន្ងៃ បនា្ចាប់ ពី ន្ងៃ 

បុណចាយ ណូអអល។ បុណចាយ ណូអអល ឆ្ចាំ សនាះ ពិត ជា មាៃ តនមលេ 

ចំសពាះ ស�ើង ណា�់!

មៃុ�ចាស ជា សសចើៃ មាៃ អារម្ណ៍ ថ មាៃ ការ បាត់ បង់ ក្នុង រដូវ 

កាល នៃ បុណចាយ ណូអអល ឆ្ចាំ សៃះ អដល ឈឺ ចាប់ ជាង ឆ្ចាំ មុៃៗ។ 

ចូរ កុំ រាំង ែ្ទប់ អារម្ណ៍ សៃះ ស�ើ�។ ចូរ បសណា្ចា� ឲចាយ វ សចញ មក។ 

ចូរ ទទួល �ក អារម្ណ៍ សៃះ។ សតើ ស�ើង មាៃ ក្តី ស�ឡាញ់ សដើមចាបី អវី 

សបើ មិៃ អមៃ សដើមចាបី សធវើ ឲចាយ មសនា �ស្្តនា រប�់ ស�ើង កាៃ់ អត មាៃ 
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ភាព សជាល សសរៅ ក្នុង ជីវិត សៃះ ក៏ ដូចជា ក្នុង ស�ចក្តី ស្ចាប់? ប៉ុអៃ្ត 

�ូម កុំ មាៃ ចិត្ត ជូរ លវីង សនាះ ស�ើ�។ ការ មាៃ ចិត្ត ជូរ លវីង គឺ ជា 

ការ បំផា្ចាញ ែលេលួៃ ឯង ោ៉ចាង សសក សៅ។

សពះ ស��៊ូវ បាៃ ោង ចុះ មក សៅ ន្ងៃ ណូអអល សដើមចាបី ឲចាយ ស�ើង 

មាៃ ជីវិត អ�់ កលចាប។ «អត ឯ ែញែនុំ វិញ ែញែនុំ បាៃ មក សដើមចាបី ឲចាយ វ រាល់ 

គា្ចា មាៃ ជីវិត ស�ើ� ឲចាយ មាៃ ជីវិត សនាះ សពញ បរិបូរ ្ ង» (�៉ូោៃ 

១០:១០)។ សោក សអលសមើរ ៃិង អ្ក ស�ី មា៉ចារាៃ ធា្ចាប់ បាៃ 

ពិភាកចាសា គា្ចា អំពី ទីកអៃលេង អដល ពួក សគ ៃឹង សៅ រ�់ សៅ ជា មួ� 

គា្ចា សៅ ចុង ប្្ប់ នៃ ជីវិត ពួក សគ។ សោក សអលសមើរ ក៏ បាៃ 

ៃិោ� ថ «ែញែនុំ ៃិង មា៉ចារាៃ បាៃ �ល់ ស�ប ថ ្្ទះ ចុង សសកា� 

រប�់ ស�ើង គឺ សៅ ជា មួ� សពះ អមា្ចា�់»។

សតើ អ្ក មាៃ អារម្ណ៍ ថ ចង់ សៅ ្ ្ទះ ឲចាយ បាៃ ឆប់ សទ? ែញែនុំ 

មាៃ សកុម សគរួសរ អដល សតរូវ មក ជួប ជុំ គា្ចា សៅ ្ ្ទះ �សមាប់ ន្ងៃ 

ឈប់ �សមាក។ ការ សៃះ សធវើ ឲចាយ ែញែនុំ មាៃ អារម្ណ៍ ល្អ។ ែញែនុំ �ល់ 

ថ មូល ស�តុ ចមចាបង អដល ស�ើង មាៃ អារម្ណ៍ ល្អ គឺ សោ� សរ 

សពះ សទង់ បាៃ កំណត់ ក្នុង ជសសរៅ ចិត្ត ែញែនុំ ៃិង ពួក សគ ឲចាយ សបាថ្ចា ចង់ 

បាៃ ការ វិល សត�ប់ មក ្ ្ទះ ចុង សសកា� បំ្ុត សៅ ស្ចាៃ�ួគ៌។ 

ការ វិល សត�ប់ មក ្ ្ទះ ស្ចាសង សទៀត គឺ ជា ការ ឆលេនុះ បញ្ចាំង អំពី ការ 



ន្ងៃទី១៥

122

វិល សត�ប់ មក ្ ្ទះ ចុង សសកា� បំ្ុត សៅ ស្ចាៃ�ួគ៌។ ស�ើ� 

ការ ឆលេនុះ បញ្ចាំង ទាំង សនាះ �ុទ្ធ អត ជា ការ ល្អ។

 ដរាប ណា ការ វិល សត�ប់ ទាំង សនាះ មិៃ បាៃ ជំៃួ� ឲចាយ ការ 

វិល សត�ប់ មក ្ ្ទះ ចុង សសកា� បំ្ុត។ បាៃ ស�ចក្តី ថ ស�ើង 

មិៃ សតរូវ ឲចាយ សរឿង ដ៏ អ្្អម អលហែម សគប់ ោ៉ចាង ក្នុង រដូវ កាល នៃ បុណចាយ 

ណូអអល ឆ្ចាំ សៃះ ជំៃួ� ឲចាយ ភាព អ្្អម អលហែម ចុង សសកា� ដ៏ អស្ចារចាយ 

ៃិង �្កប់ �្កល់។ ចូរ ឲចាយ ការ បាត់ បង់ ៃិង សរឿង ដ៏ រីករា� ទាំង ឡា� 

បណា្ចាល ចិត្ត អ្ក ឲចាយ ចង់ សៅ សៅ ្ ្ទះ ក្នុង ៃគរ ស្ចាៃ �ួគ៌។

ៃិោ� ឲចាយ ែលេី សៅ ណូអអល គឺ មាៃ ៃ័� ថ ែញែនុំ បាៃ មក សដើមចាបី 

ឲចាយ វ រាល់ គា្ចា មាៃ ជីវិត។ គឺ សដើមចាបី ឲចាយ អ្ក ស�ី មា៉ចារាៃ ញនូ្សតចាំ ៃិង 

មាតចា� ែញែនុំ សោ្ចាះ រូធ ផាបភ័រ (Ruth Piper) សពម ទាំង ែញែនុំ ៃិង អ្ក 

មាៃ ជីវិត ក្នុង សពល បច្នុបចាបៃ្ ៃិង ជា សរៀង រ�ូត។ 

ចូរ ឲចាយ ជីវិត អ្ក កាៃ់ អត មាៃ តនមលេ ៃិង កាៃ់ អត �ុី ជសសរៅ ក្នុង 

រដូវ កាល ណូអអល ឆ្ចាំ សៃះ សោ� ្ ឹក ពី សបភព ទឹក ដ៏ អ�់ កលចាប 

ជាៃិច ្អដល សៅ ជិត បសង្កើ� សសប់។
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សោ� ស�តុ សនាះ បាៃ ជា សពះ បាៃ សលើក សទង់ ស�ើង ោ៉ចាង 

ែ្ព�់ ស�ើ� បាៃ សបទាៃ ឲចាយ មាៃ នាម ដ៏ សបស�ើរ សលើ� 

ជាង អ�់ ទាំង នាម ្ ង សដើមចាបី កាល ណា ឮ សពះ នាម សពះ 

ស��៊ូវ សនាះ ឲចាយ សគប់ ទាំង ជង្ង់ សៅ ស្ចាៃ�ួគ៌ សៅ អ្ៃដី 

ស�ើ� សៅ សសកាម អ្ៃដី សតរូវ លុត ចុះ ស�ើ� ឲចាយ សគប់ ទាំង 

អណា្ចាត បាៃ អ្លេង សបាប់ ថ សពះ ស��៊ូវ សគី�្ទ សទង់ ជា សពះ 

អមា្ចា�់ �សមាប់ ជា �ិរីល្អ ដល់ សពះ ដ៏ ជា សពះ វរបិតា។

ភីលីព ២:៩-១១
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ការអៃ់្ យដ៏សជាេជ័យ
បំ្ុតរប�់ម្េរះ

បុណចាយ ណូអអល បាៃ បគ្ចាញ ៃូវ ការ ចាប់ ស្្តើម នៃ ការ អៃ់ 

្� ដ៏ សជាគ ជ័� បំ្ុត រប�់ សពះ។ សពះ អង្ អតង អត �ពវ 

សពះ ទ័� ៃឹង បគ្ចាញ អំណាច សចស្ចា សទង់ តាម រ�ៈ ការ អវី អដល 

សគ គិត ថ ជា បរាជ័�។ សពះ អង្ សសបើ �ុទ្ធ ស្�្ត ដក ្ � សដើមចាបី 

ទទួល ជ័� ជម្ះ។

ក្នុង កណ្ឌ គម្ពីរ �ញ្ចាចា�់ សោក �៉ូអ�ប អដល ជា កូៃ 

សបុ� មា្ចាក់ ក្នុង ចំសណាម កូៃ សបុ� ទាំង ១២ នាក់ រប�់ សោក 

ោ៉ចាកុប បាៃ �ល់ �ប្តិ ស�ើញ ែលេលួៃ គាត់ ទទួល បាៃ ៃូវ ភាព រុង 

សរឿង ៃិង អំណាច (សោកុបចាបតដេិ 3៧:៥-១១)។ ប៉ុអៃ្ត សដើមចាបី 

ទទួល ភាព សជាគ ជ័� សនាះ គាត់ សតរូវ អត កា្ចា� ជា ទា�ករ សៅ 

ៃគរ សអ�ុីព្ទ ជា មុៃ �ិៃ។ មិៃ អត ប៉ុសណាណចាះ សពល អដល ស្ចាៃភាព 
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រប�់ គាត់ មាៃ ភាព ល្អ សបស�ើរ ស�ើង វិញ សោ� សរ ភាព សតឹម 

សតរូវ រប�់ គាត់ គាត់ ក៏ បាៃ កា្ចា� ជា អ្ក សទា� គឺ កាៃ់ អត សវទនា 

ជាង ទា�ករ សៅ សទៀត។

អត សរឿង សៃះ �ុទ្ធ អត បាៃ សកើត ស�ើង តាម អ្ៃការ សពះ សោ� 

សទង់ បាៃ សរៀប អ្ៃ ការ សដើមចាបី ជា សបសោជៃ៍ គាត់ ៃិង សកុម សគរួសរ 

គាត់ ស�ើ� ទី បំ្ុត គឺ សដើមចាបី សបសោជៃ៍ ពិភព សោក ទាំង មូល! 

សសពាះ កាល គាត់ ជាប់ គុក គាត់ បាៃ ជួប អ្ក បសសមើ រប�់ ស�្តច 

ផាសរា៉ចាៃ អដល សសកា� មក ក៏ បាៃ នាំ គាត់ សៅ ជួប ស�្តច ផាសរា៉ចាៃ 

ស�ើ� ទីបំ្ុត ស�្តច ផាសរា៉ចាៃ បាៃ ឲចាយ គាត់ សគប់សគង ៃគរ 

សអ�ុីព្ទ។ ស�ើ� ទីបំ្ុត �ុបិៃ រប�់ គាត់ ក៏ បាៃ កា្ចា� ជា ការ 

ពិត។ ពួក បង ប្អនូៃ រប�់ គាត់ ក៏ បាៃ សកាប សៅ ចំសពាះ គាត់ ស�ើ� 

គាត់ ក៏ បាៃ �ស្គ្ចាះ ពួក សគ ឲចាយ រួច ្ ុត ពី សសគាះ អត់ ឃ្ចាៃ។ ដូសច្ះ 

សៃះ ជា ្ លេនូវ សឆពចាះ សៅ រក ភាព រុង សរឿង អដល សគ មិៃ ៃឹក ស្ចាៃ ដល់! 

អត សនាះ ជា ្ លេនូវ រប�់ សពះ �សមាប់ គាត់ ៃិង �សមាប់ សពះ រាជ 

បុសតា សទង់ ្ ង អដរ។ សពះ អង្ បាៃ លះ បង់ អវីៗ សគប់ ោ៉ចាង ស�ើ� 

បាៃ �ក ភាព ជា អ្ក បសសមើ។ សទង់ បាៃ កា្ចា� ជា អ្ក សទា� អដល 

អាសកក់ ជាង ទា�ករ សៅ សទៀត ស�ើ� ក៏ សតរូវ សគ កាត់ សទា� សបោរ 

ជីវិត។ ប៉ុអៃ្ត សពះ អង្ បាៃ រកចាសា ភាព សតឹម សតរូវ មិៃ ែុ� ពី សោក 
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�៉ូអ�ប ស�ើ�។ «សោ� ស�តុ សនាះ បាៃ ជា សពះ បាៃ សលើក សទង់ 

ស�ើង ោ៉ចាង ែ្ព�់ ស�ើ� បាៃ សបទាៃ ឲចាយ មាៃ នាម ដ៏ សបស�ើរ សលើ� 

ជាង អ�់ ទាំង នាម ្ ង សដើមចាបី កាល ណា ឮ សពះ នាម សពះ ស��៊ូវ 

សនាះ ឲចាយ សគប់ ទាំង ជង្ង់ សៅ ស្ចាៃ�ួគ៌ សៅ អ្ៃដី ស�ើ� សៅ 

សសកាម អ្ៃដី សតរូវ លុត ចុះ» (ភីលីព ២:៩-១០)។

ស�ើ� សៃះ ក៏ ជា ្ លេនូវ រប�់ សពះ �សមាប់ ស�ើង ្ ង អដរ។ សពះ អង្ 

បាៃ �ៃចាយា ថ ៃឹង សបទាៃ �ិរីល្អ មក ស�ើង សបើ �ិៃ ជា ស�ើង រង 

ទុក្ខ ជា មួ� សទង់ ដូច អដល មាៃ ស�ចក្តី អចង ក្នុង កណ្ឌ គម្ពីរ រ៉ូម 

៨:១៧។ ្លេនូវ សៃះ ជា ្ លេនូវ ស�ើង សៅ សលើ អដល តសមរូវ ឲចាយ ស�ើង សតរូវ ចុះ 

សៅ សសកាម ជា មុៃ �ិៃ។ ្លេនូវ សៃះ ក៏ ជា ្ លេនូវ សៅ មុែ អដល តសមរូវ ឲចាយ 

ស�ើង ្ � សសកា� ជា មុៃ �ិៃ។ ្លេនូវ សឆពចាះ សៅ រក ភាព សជាគ ជ័� 

សៃះ គឺ សតរូវ ឆលេង កាត់ បរាជ័� អដល សពះ សទង់ សរៀប ចំ។ ជាៃិច្ ជា 

កាល ្លេនូវ ទាំង សនាះ សមើល សៅ ៃិង មាៃ អារម្ណ៍ ថ ដូច បរាជ័�។ 

ប៉ុអៃ្ត អវី អដល ស�ើង សរៀៃ បាៃ ពី សោក �៉ូអ�ប ៃិង សពះ ស��៊ូវ 

អំពី បុណចាយ ណូអអល សនាះ គឺ៖ ការ អវី អដល សតាំង ៃិង មៃុ�ចាស 

មាៃ បាប គិត ចង់ សធវើ អាសកក់ មក សលើ ស�ើង «សនាះ សពះ សទង់ 

�សសមច ជា ការ ល្អ វិញ...» (សោកុបចាបតដេិ ៥០:២០)។
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ឱ ពួក បរិ�ុទ្ធ អដល មាៃ ការ ភ័� ខ្ចាច ចូរ មាៃ ចិត្ត កា្ចាោៃ ស�ើង  

ពពក អដល អ្ក ភ័� ខ្ចាច ោ៉ចាង សៃះ ជា ពពក ដ៏ ធំ មាៃ សពញ សោ� 

ស�ចក្តី សមតាតចា ៃិង ទមា្ចាក់ សពះ ពរ រប�់ សពះ មក សលើ កចាបាល អ្ក។១ 

១ សោក William Cowper, "God Moves in a Mysterious Way," ឆ្ចាំ១៧៧3។
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សពះស��ូវ៉ចា សទង់ មាៃ សពះ បៃ្ទនូល ថ ៃឹង មាៃ សគា 

មក ដល់ អដល អញ ៃឹង តាំង �ញ្ចា ្ ្ី ៃឹង ពួក 

វងចាស អ៊ ីសសអអល ស�ើ� ៃឹង ពួក វងចាស �ូោ។

ស�សរមា 3១:3១
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ស�ចក្ី�សសង្ៃរះដ៏អស្ចៃរៃយបំ្ុត
អដលសយើងអាចយល់បាៃ

ម្េរះ  សទង់ �ុត្តិធម៌ ៃិង បរិ�ុទ្ធ ស�ើ� អបក សចញ 

ពី មៃុ�ចាស មាៃ បាប ដូច ស�ើង។ សៃះ ជា បញ្ចា 

ចមចាបង អដល ស�ើង មាៃ សៅ ន្ងៃ ណូអអល ក៏ ដូច ជា សៅ រដូវ 

កាល ៃីមួ�ៗ។ សតើ សធវើ ដូច សម្តច ឲចាយ ស�ើង អាច ្ ចាសះ្ចាសា ឲចាយ ជា 

ៃឹង សពះ អដល �ុត្តិធម៌ ៃិង បរិ�ុទ្ធ?
សទាះ ជា ោ៉ចាង ណា ក៏ សោ� សពះ សទង់ សពញ សោ� ស�ចក្តី 

សមតាតចា ៃិង បាៃ �ៃចាយា ក្នុង កណ្ឌ គម្ពីរ ស�សរមា ជំពូក 3១ (តាំង 

ពី ៥០០ឆ្ចាំ មុៃ សពល សពះ សគី�្ទ សប�ូត) ថ ន្ងៃ មួ� សពះ អង្ 

ៃឹង សធវើ ការ ្ ្ីៗ។ សពះ អង្ ៃឹង ជំៃួ� ស�សមាល សោ� ការ ពិត 

នៃ សពះ សម�ចាសនុី។ ស�ើ� សពះ អង្ ោង ចូល ក្នុង ជីវិត ស�ើង សោ� 

អំណាច សចស្ចា ស�ើ� កត់ ទុក សពះ ទ័� សទង់ ក្នុង ចិត្ត ស�ើង សដើមចាបី 
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កុំ ឲចាយ ស�ើង មាៃ ការ បង្ខំ ពី ខង សស្ អត មាៃ ការ �្័សគ ចិត្ត ពី ខង 

ក្នុង គឺ �្័សគ ចិត្ត ស�ឡាញ់ សពះ អង្ ទុក ចិត្ត សពះ អង្ ស�ើ� សដើរ 

តាម សពះ អង្។

ស�ចក្តី �ស្គ្ចាះ រប�់ សទង់ មាៃ ភាព ធំ សបស�ើរ បំ្ុត អដល 

ស�ើង អាច �ល់ បាៃ សបើ �ិៃ ជា សពះ សទង់ សបទាៃ ស�ើង ៃូវ ការ 

ពិត ដ៏ អស្ចារចាយ បំ្ុត ក្នុង ចសក វល ឲចាយ ស�ើង អរ �បចាបា� ស�ើ� 

បនា្ចាប់ មក ស�ើ� ោង ចូល គង់ ក្នុង ចិត្ត ស�ើង ឲចាយ ស�ើង បាៃ 

ស្ចាល់ ការ ពិត សនាះ តាម រសបៀប អដល ស�ើង អាច អរ �បចាបា� 

ៃឹង ការ ពិត សនាះ សោ� ស�រី ភាព ដ៏ អស្ចារចាយ បំ្ុត ៃិង ក្តី អំណរ 

ដ៏ សបស�ើរ បំ្ុត អដល ស�ើង អាច មាៃ។ សនាះ ជា អំសណា� នៃ 

បុណចាយ ណូអអល អដល �ក្តិ �ម ៃឹង ឲចាយ ស�ើង �ក មក សរៀប រាប់ 

ក្នុង បទ ចសសមៀង។ 

តាម ពិត សៅ សនាះ ជា អវី អដល សទង់ បាៃ �ៃចាយា ក្នុង ស�ចក្តី 

�ញ្ចា ្ ្ី។ ប៉ុអៃ្ត មាៃ ឧប�គ្ ធំ មួ�។ គឺ អំសពើ បាប។ ស�ើង 

បាៃ ោច់ សចញ ពី សពះ សោ� សរ អំសពើ បាប រប�់ ស�ើង។ 

សតើ សធវើ ដូច សម្តច ឲចាយ សពះ ដ៏ បរិ�ុទ្ធ ៃិង �ុត្តិធម៌ សបសពឹត្ត ចំសពាះ 

មៃុ�ចាស មាៃ បាប ដូច ស�ើង សោ� សពះ ទ័� �បចាបនុរ� ោ៉ចាង សៃះ 

សោ� សបទាៃ ការ ពិត ដ៏ អស្ចារចាយ បំ្ុត ក្នុង ចសក វល (គឺ សពះ 
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រាជ បុសតា សពះ អង្) ឲចាយ ស�ើង បាៃ អរ �បចាបា� សោ� ក្តី អំណរ 

ដ៏ អស្ចារចាយ បំ្ុត អដល ស�ើង អាច មាៃ?

ចសមលេើ� សនាះ គឺ សពះ សទង់ បាៃ ោក់ អំសពើ បាប រប�់ ស�ើង មក 

សលើ សពះ រាជ បុសតា សទង់ ស�ើ� ក៏ បាៃ ជំៃុំ ជសមះ អំសពើ បាប ទាំង សនាះ 

សៅ សលើ សពះ រាជ បុសតា សដើមចាបី ឲចាយ សទង់ អាច ដក ពួក វ សចញ ពី គំៃិត 

សទង់ ស�ើ� សបសពឹត្ត ចំសពាះ ស�ើង សោ� ស�ចក្តី សមតាតចា ករុណា 

ស�ើ� បៃ្ត មាៃ ភាព �ុត្តិធម៌ ៃិង បរិ�ុទ្ធ។ កណ្ឌ គម្ពីរ ស�សសពើរ 

៩:២៨ បាៃ អចង ថ សពះ សគី�្ទ «បាៃ ថ្ចា� សពះ អង្ សទង់ ១ ដង 

ស�ើ� សោ� សសពាះ បាប រប�់ មៃុ�ចាស ជា សសចើៃ»។ 

សពះ សគី�្ទ ក៏ បាៃ ្ ្ទនុក អំសពើ បាប ស�ើង សៅ សលើ អង្ សទង់ សពល 

សទង់ �ុគត (១សពសតុ� ២:២៤)។ សពះ អង្ ទទួល �ក ការ ជំៃុំ 

ជសមះ អដល ស�ើង សតរូវ ទទួល (រ៉ូម ៨:3)។ សពះ អង្ បាៃ លុប 

សទា� រប�់ ស�ើង សចាល (រ៉ូម ៨:១)។ បាៃ ស�ចក្តី ថ ស�ើង 

បាៃ រួច ពី បាប ស�ើ� (កិច្ការ ១០:៤3)។ អំសពើ បាប ស�ើង 

មិៃ សៅ ជាប់ ក្នុង គំៃិត រប�់ សពះ សោ� សធវើ ជា មូល ោ្ចាៃ នៃ ការ 

សថ្ចាល សទា� ស�ើង សទៀត សទ។ តាម ៃ័� សៃះ សពះ អង្ «មិៃ ៃឹក 

ចាំ» អំសពើ បាប ស�ើង សទៀត ស�ើ� (សមើល ស�សរមា 3១:3៤)។ 

សពះ សទង់ បាៃ លុប អំសពើ បាប រប�់ ស�ើង សចាល ក្នុង ការ �ុគត 
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រប�់ សពះ សគី�្ទ។

បាៃ ស�ចក្តី ថ ចាប់ តាំង ពី សពល សនាះ មក សពះ សទង់ សបទាៃ 

មក ស�ើង សោ� ស�រី តាម �ុត្តិធម៌ រប�់ សទង់ ៃូវ ស�ចក្តី �ៃចាយា 

ដ៏ អស្ចារចាយ នៃ ស�ចក្តី �ញ្ចា្្ី អដល មិៃ អាច ពិពណ៌នា បាៃ។ 

គឺ សពះ អង្ សបទាៃ ស�ើង ៃូវ សពះ សគី�្ទ អដល ជា ការ ពិត ដ៏ អស្ចារចាយ 

ក្នុង ចសក វល �សមាប់ ឲចាយ ស�ើង អរ �បចាបា�។ ស�ើ� សពះ អង្ 

បាៃ កត់ បំណង សពះ ទ័� សទង់ ឬ សពះ ទ័� សទង់ ពី សលើ ចិត្ត រប�់ 

ស�ើង សដើមចាបី ឲចាយ ស�ើង អាច ស�ឡាញ់ សពះ សគី�្ទ ស�ើ� ទុក ចិត្ត 

សពះ សគី�្ទ ស�ើ� សដើរ តាម សពះ សគី�្ទ សចញ ពី ក្នុង ចិត្ត សោ� ស�រី 

ភាព ៃិង ក្តី អំណរ។
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ទូល បង្ំ បាៃ ចាត់ សគ ឲចាយ សៅ ក្នុង សោកី�៍ ដូច ជា 

សទង់ ចាត់ ទូល បង្ំ ឲចាយ មក ក្នុង សោកី�៍ អដរ។

�៉ូោៃ ១៧:១៨



137

ន្ងៃទី១៨

បុណៃយណូអអលេឺជាេំរូ
�ម្រាប់សប�កកម្ម

បុណចាយណូអអលគឺជាគំរូ�សមាប់សប�កកម្។ សប�កកម្ 

ជា ក្្ក់ ឆលេនុះ ឲចាយ ស�ើញ បុណចាយ ណូអអល។

ឧទា�រណ៍៖ ែញែនុំ �ូម ៃិោ� អំពី សសគាះ ថ្ចាក់។ សពះ សគី�្ទ បាៃ 

ោង មក រក រា្�្ត សទង់ ស�ើ� រា្�្ត សទង់ មិៃ បាៃ ទទួល សទង់ សទ។ 

សគ ក៏ ៃឹង មិៃ ទទួល អ្ក អដរ។ សគ បាៃ សរៀប គសសមាង ទា�់ ៃឹង 

សទង់។ អ្ក ក៏ អាច ជួប បញ្ចា សៃះ អដរ។ ពួក សគ បាៃ សចាទ បង្ខនូច សពះ 

អង្។ ដូច សៃះ អ្ក ក៏ អាច ទទួល រង ការ សចាទ សបកាៃ់ ្ ង អដរ។ 

សគ វ� ដំ ៃិង ចំអក ឲចាយ សទង់។ អ្ក ក៏ អាច ទទួល រង ដូច គា្ចា។ សពះ 

អង្ �ុគត បនា្ចាប់ ពី សពះ អង្ បាៃ បំសពញ សពះ រាជ កិច្ សទង់ បាៃ បី 

ឆ្ចាំ។ អ្ក ក៏ អាច បាត់ បង់ ជីវិត ក្នុង ការ បសសមើ សទង់ ្ ង អដរ។

 អត មាៃ សសគាះ ថ្ចាក់ អដល អាសកក់ ជាង សៃះ សទៀត អដល 
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 សពះ ស��៊ូវ បាៃ សជៀ� ្ ុត។ អ្ក ក៏ អាច សជៀ� វង ្ ង អដរ!

សៅពាក់កណា្ចាល�តវតចាសរ៍ទី១៦ សប�កជៃ សោ្ចាះ 

្�វង់�ុី� �ចាសាវី�័រ (Francis Xavier ឆ្ចាំ១៥០៦-១៥៥២) 

បាៃ �រស�រ �ំបុសត ស្ញែើ សៅ សោក ឪពុក សប៉សរ៉� នៃ ទីសកុង 

មា៉ចាឡាកា (Father Perez of Malacca �ពវ ន្ងៃ សៃះ ជា អ្្ក 

មួ� នៃ សបសទ� មា៉ចាស��ុី) សដើមចាបី សរៀប រាប់ អំពី សសគាះ ថ្ចាក់ នៃ 

សប�កកម្ រប�់ គាត់ សៅ សបសទ� ចិៃ។ ក្នុង �ំបុសត សនាះ គាត់ 

បាៃ ៃិោ� ថ «គា្ចាៃ អវី សសគាះ ថ្ចាក់ ជាង ការ បាត់ បង់ ជំសៃឿ ឬ 

ទំៃុក ចិត្ត សលើ ស�ចក្តី សមតាតចា ករុណា រប�់ សពះ សនាះ សទ...ការ មិៃ ទុក 

ចិត្ត សពះ អង្ គឺ ជា ការ អាសកក់ សលើ� ការ អាសកក់ ខង សច់ ោម 

ណា ទាំង អ�់  អដល �សតរូវ ទាំង អ�់ រប�់ សពះ អាច សបមូល ្ ្តនុំ 

រួច ទមា្ចាក់ មក សលើ ស�ើង។ ដចាបិត សបើ �ិៃ ជា គា្ចាៃ ការអៃុញ្ចាត 

ពី សពះ សទ សនាះ ពួក អារកចាស ឬ មៃុ�ចាស អដល បសសមើ ពួក វ មិៃ អាច 

រារាំង ស�ើង �ូមចាបី អត បៃ្តិច»។១

សសគាះ ថ្ចាក់ ធំ បំ្ុត អដល សប�កជៃ ជួប សបទះ គឺ មិៃ អមៃ ជា 

ស�ចក្តី ស្ចាប់ អត ជា ការ មិៃ ទុក ចិត្ត ស�ចក្តី សមតាតចា រប�់ សពះ។ 

១ ដក ស�ង់ សចញ ពី “A Letter to Father Perez,” ក្នុង ស�ៀវសៅ Classics of Christian 
Missions, អក �សមរួល សោ�៖ សោក Francis M.DuBose (Nashville, TN: 
Broadman Press, ឆ្ចាំ១៩៧៩), ២២១f.។
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សបើ សគ អាច សជៀ� វង សសគាះ ថ្ចាក់ មួ� សៃះ សនាះ សសគាះ ថ្ចាក់ ស្ចាសង 

សទៀត ក៏ បាត់ បង់ សទៃិច រប�់ ែលេលួៃ ្ ង អដរ។

សៅ ចុង ប្្ប់ សពះ សទង់ សធវើ ឲចាយ កាំបិត ស�្ៀត ៃីមួ�ៗ កា្ចា� 

ជា ដំបង រាជចាយ សៅ ក្នុង នដ រប�់ ស�ើង។ គឺ ដូច អដល សោក សច. 

ោប់ប៊ល�ូ. អ័�ិក�ចាស៊អៃឌ័រ (J. W. Alexander ) បាៃ មាៃ 

សបស�ៃ៍ ថ «កិច្ការ ៃីមួ�ៗ អដល ស�ើង សធវើ ថ្ចា� សពះ ក្នុង 

សពល បច្នុបចាបៃ្ ៃឹង បាៃ ទទួល ការ តប �្ង ៃូវ �ិរីល្អ ១ ោៃ 

ជំនាៃ់ តាម សពះ គុណ សពះ»។២

សពះ សគី�្ទ បាៃ សជៀ� ្ ុ� ពី សសគាះ ថ្ចាក់ សៃះ គឺ សសគាះ ថ្ចាក់ នៃ ការ 

មិៃ ទុក ចិត្ត សពះ។ ស�តុ សៃះ ស�ើ� សពះ សទង់ បាៃ សលើក តសម្កើង 

សទង់ ែ្ព�់ ស�ើង។ ដូច សៃះ សពះ អង្ ក៏ ៃឹង សលើក អ្ក ែ្ព�់ ស�ើង 

្ង អដរ។

ឆ្ចាំ សៃះ ក្នុង រដូវ កាល នៃ ការ រង់ ចាំ មុៃ ន្ងៃ ណូអអល ចូរ ចាំ ថ 

បុណចាយ ណូអអល គឺ ជា គំរូ �សមាប់ សប�កកម្។ គឺ �សមាប់ ែញែនុំ 

ៃិង អ្ក។ ស�ើ� សប�កកម្ សនាះ អាច ជួប សសគាះ ថ្ចាក់។ ស�ើ� 

សសគាះ ថ្ចាក់ ធំ បំ្ុត គឺ ការ មិៃ ទុក ចិត្ត ស�ចក្តី សមតាតចា រប�់ សពះ។ សបើ 

ស�ើង មិៃ ជម្ះ បញ្ចា សៃះ សទ សនាះ ស�ើង ៃឹង ធា្ចាក់ ចូល ក្នុង ភាព 

២ សោក J. W. Alexander, Thoughts on Preaching: Classic Contributions to 
Homiletics (Edinburgh: Banner of Truth, ឆ្ចាំ១៩៧៥), ទំព័រ១០៨។
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មួ� ោៃ ជំនាៃ់។
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ដូសច្ះ អដល កូៃ សៅ បាៃ សបកប សោ� សច់ ោម សពម 

គា្ចា សនាះ សទង់ ក៏ ទទួល ចំអណក ជា សច់ ោម ដូសចា្ចាះ 

អដរ សដើមចាបី ឲចាយ សទង់ បាៃ បំផា្ចាញ អា សនាះ អដល មាៃ អំណាច 

សលើ ស�ចក្តី ស្ចាប់ គឺ ជា អារកចាស សោ� សទង់ �ុគត ស�ើ� 

ឲចាយ បាៃ សសបា� ដល់ ពួក អ្ក សនាះ អដល ជាប់ ជា បាវ បសសមើ 

សគប់ ១ ជីវិត សោ� ខ្ចាច ស្ចាប់ ឲចាយ បាៃ រួច សចញ វិញ។

ស�សសពើរ ២:១៤-១៥
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បុណៃយណូអអលេឺសដើមៃបីឲៃយ
សយើងរាៃស�រីភាេ

ម្េរះ  ស��៊ូវ បាៃ �ក កំសណើត ជា មៃុ�ចាស សសពាះ សពះ 

សទង់ បាៃ តសមរូវ ឲចាយ មាៃ ការ ស្ចាប់ រប�់ អង្ បុគ្ល 

មួ� អង្ អដល មាៃ លក្ខណៈ សលើ� មៃុ�ចាស។ ការ ោង មក 

ចាប់ កំសណើត រប�់ សពះ អង្ គឺ ជា ការ អដល សពះ អង្ ចាក់ សស 

សពះ អង្ សទង់ ឲចាយ ជាប់ ៃឹង សទា� សបោរ ជីវិត។
សពះ សគី�្ទ មិៃ បាៃ សប្ុ� ៃឹង ស�ចក្តី ស្ចាប់ អត សពះ អង្ បាៃ 

សសជើ� សរើ� �ក ការ �ុគត។ សពាល គឺ សពះ អង្ បាៃ ឱប សកសសប 

�ក ស�ចក្តី ស្ចាប់។ ស�តុ សៃះ ស�ើ� សពះ អង្ បាៃ មក «មិៃ អមៃ 

ឲចាយ សគ បសសមើ អដរ គឺ សដើមចាបី ៃឹង បសសមើ សគ វិញ ស�ើ� ៃិង ឲចាយ ជីវិត ែលេលួៃ 

ទុក ជា ន្លេ សោះ មៃុ�ចាស ជា សសចើៃ ្ ង» (មា៉ចាកុ� ១០:៤៥)។

ស�ើង អាច ដឹង ចចាបា�់ ថ សតាំង ពិត ជា បាៃ ពចាយាោម បអងវរ 
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សពះ ទ័� សពះ ស��៊ូវ ឲចាយ គក សចញ ពី សឈើ ឆ្ចាង កាល សពះ អង្ គង់ 

សៅ វល រសោស្ចាៃ (មា៉ចាថ� ៤:១-១១) ៃិង បាៃ ពចាយាោម 

រារាំង សពះ អង្ តាម រ�ៈ មាត់ រប�់ សោក សពសតុ� (មា៉ចាថ� 

១៦:២១-២3)! សឈើ ឆ្ចាង គឺ ជា ស�ចក្តី �ិៃ វិនា� រប�់ 

សតាំង។ សតើ សពះ ស��៊ូវ បាៃ បំផា្ចាញ វ សោ� រសបៀប ណា?  

កណ្ឌ គម្ពីរ ស�សសពើរ ២:១៤ បាៃ អចង ថ សតាំង មាៃ 

«អំណាច នៃ ស�ចក្តី ស្ចាប់»។ បាៃ ស�ចក្តី ថ សតាំង មាៃ 

�មត្ភាព សធវើ ឲចាយ មៃុ�ចាស មាៃ ការ ភ័� ខ្ចាច ស�ចក្តី ស្ចាប់។ 

«អំណាច នៃ ស�ចក្តី ស្ចាប់» ជា អំណាច អដល សធវើ ឲចាយ មៃុ�ចាស 

ជាប់ ចំណង តាម រ�ៈ ការ ខ្ចាច ស�ចក្តី ស្ចាប់។ វ ជា អំណាច 

អដល សធវើ ឲចាយ មៃុ�ចាស បៃ្ត រ�់ សៅ ក្នុង អំសពើ បាប សដើមចាបី ឲចាយ ស�ចក្តី 

ស្ចាប់ ចូល មក ក្នុង លក្ខណៈ អដល គួរ ឲចាយ ភ័� ខ្ចាច។ 

ប៉ុអៃ្ត សពះ ស��៊ូវ បាៃ ដក �ូត អំណាច សៃះ សចញ ពី សតាំង។ 

សពះ អង្ បាៃ ដក �ូត អាវុធ មួ� សៃះ សចញ ពី វ។ សពះ អង្ បាៃ 

បសង្កើត អាវ សសកាះ នៃ ស�ចក្តី �ុចរិត �សមាប់ ស�ើង សដើមចាបី ឲចាយ ស�ើង 

មាៃ ភាព សុចាំ ៃឹង ការ សថ្ចាល សទា� រប�់ អារកចាស។ សតើ សពះ អង្ បាៃ 

សបទាៃ អាវ សសកាះ នៃ ស�ចក្តី �ុចរិត មក ស�ើង សោ� រសបៀប ណា? 

គឺ សោ� សរ ការ �ុគត រប�់ សពះ ស��៊ូវ សនាះ សពះ អង្ បាៃ 
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លប់ អំសពើ បាប ទាំង អ�់ រប�់ ស�ើង សចាល។ ស�ើ� មៃុ�ចាស អដល 

បាៃ រួច ពី បាប មិៃ អាច ទទួល រង ការ សថ្ចាល សទា� ពី សតាំង 

សទៀត សទ។ សោ� សរ ស�ើង បាៃ ទទួល ការ អត់ សទា� បាប ពី 

សពះ អង្ ស�ើ� សនាះ ទី បំ្ុត សតាំង មិៃ អាច បំផា្ចាញ ស�ើង បាៃ 

ស�ើ�។ សតាំង មាៃ អ្ៃ ការ បំផា្ចាញ ចចាបាប់ រប�់ សពះ សចាល 

សោ� សថ្ចាល សទា� អ្ក សដើរ តាម សពះ អង្ សៅ ទី ជំៃុំ ជសមះ រប�់ 

សពះ អង្។ ប៉ុអៃ្ត ឥ�នូវ សៃះ ក្នុង សពះ សគី�្ទ ស�ើង មិៃ មាៃ សទា� 

សទៀត សទ។ អំសពើ កចាបត់ រប�់ សតាំង ក៏ បាៃ បរាជ័�។ លចាបិច កល 

រប�់ វ សៅ នាអាកា� ក៏ បាៃ ែក ខៃ។ «ស�ើង អាច �៊ូសទាំ ៃឹង 

កំ�ឹង អដល វ បាៃ បស្្ញ មក ដចាបិត វ ពិត ជា ៃឹង ទទួល ស�ចក្តី 

�ិៃ វិនា�»។១ សឈើ ឆ្ចាង បាៃ វ� បំបាក់ វ ស�ើ�។ ស�ើ� មិៃ 

�ូរ ប៉ុនា្ចាៃ វ ៃឹង ដក ដសងហែើម ជា សលើក ចុង សសកា� ជា មិៃ ខៃ។  

សពះ សទង់ សបទាៃ បុណចាយ ណូអអល សដើមចាបី ឲចាយ ស�ើង មាៃ ស�រី ភាព 

គឺ ស�រី ភាព រួច ្ ុត ពី ស�ចក្តី ស្ចាប់។ 

សពះ ស��៊ូវ បាៃ ោង មក �ក កំសណើត ជា មៃុ�ចាស ដូច 

ស�ើង សៅ ភូមិ សបស្លេ�ឹម សដើមចាបី �ុគត ជំៃួ� ស�ើង សៅ ទីសកុង 

ស�រូស�ឹម ទាំង អ�់ សៃះ គឺ សដើមចាបី ឲចាយ ស�ើង អាច រ�់ សៅ សោ� 

១ សោក Martin Luther, “A Mighty Fortress Is Our God,” ឆ្ចាំ១៥២៧-១៥២៩។
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គា្ចាៃ ការ ភ័� ខ្ចាច ក្នុង ទីសកុង រប�់ ស�ើង ក្នុង សពល បច្នុបចាបៃ្។ ជា 

ការ ពិត ណា�់ គឺ គា្ចាៃ ការ ភ័� ខ្ចាច សទៀត សទ ពីសសពាះ ថ សបើ ការ 

គំរាម កំអ�ង ធំ បំ្ុត មក សលើ ក្តី អំណរ រប�់ ស�ើង បាៃ រោ� 

បាត់ ស�ើ� សតើ ស�តុអវី ស�ើង គួរ អត មាៃ ការ ភ័� ខ្ចាច ចំសពាះ ការ 

គំរាម កំអ�ង អដល តូច ជាង សនាះ? សតើ សធវើ ដូច សម្តច ឲចាយ ស�ើង អាច 

ៃិោ� ថ ស�ើង ពិត ជា គា្ចាៃ ការ ភ័� ខ្ចាច! ស�ើង សបអ�ល 

ជា ចង់ ៃិោ� ថ «ែញែនុំ មិៃ ខ្ចាច ស្ចាប់ សទ អត ែញែនុំ ខ្ចាច បាត់ បង់ 

ការគរ?» សទ! សទ! ការ ៃិោ� ដូច សៃះ គឺ មិៃ �ម ស�តុ ្ ល 

ស�ើ�។ �ូម គិត ស�ើង វិញ!

សបើ ស�ចក្តី ស្ចាប់ (ែញែនុំ ចង់ ៃិោ� ថ ស�ចក្តី ស្ចាប់! គឺ ការ 

គា្ចាៃ ជីពចរ ែលេលួៃ សតជាក់ អលង មាៃ ជីវិត!) មិៃ អមៃ ជា អវី អដល 

ស�ើង ភ័� ខ្ចាច សទៀត សនាះ ស�ើង មាៃ ស�រី ភាព គឺ ស�រី ភាព ពិត 

សបាកដ។ ស�ើង មាៃ ស�រី ភាព សៅ ក្នុង ការ សបឈម មុែ ោក់ 

សសគាះ ថ្ចាក់ ទាំង ឡា� សៅ សសកាម កសរៅតចា ន្ងៃ ថ្ចា� សពះ សគី�្ទ ៃិង 

សដើមចាបី ស�ចក្តី ស�ឡាញ់។ ស�ើង មិៃ អមៃ ជា ទា�ករ នៃ ការ ្ ប់ 

បារម្ភ សទៀត សទ។

សបើ សពះ រាជ បុសតា នៃ សពះ បាៃ រំសោះ អ្ក ឲចាយ មាៃ ស�រី ភាព ស�ើ� 

សនាះ អ្ក ៃឹង មាៃ ស�រី ភាព ពិត សបាកដ!
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សោ� ស�តុ សនាះ បាៃ ជា សពះ រាជបុសតា នៃ សពះ បាៃ សលច 

មក គឺ សដើមចាបី ៃឹង បំផា្ចាញ ការ រប�់ អារកចាស សចញ។

១�៉ូោៃ 3:៨
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ការរួមចិត្គ្ៃនៃន្ងៃណូអអល

�គ្ចាក់ ្ លិតកម្ នៃ សរាង ចសក រប�់ សតាំង បាៃ ្ លិត 

អំសពើ បាប រាប់ ោៃ ជា សរៀង រាល់ ន្ងៃ។ វ បាៃ សវច ែ្ប់ 

អំសពើ បាប ទាំង សនាះ ដឹក តាម �ៃ្ត សោះ ដឹក ទំៃិញ ចូល សៅ 

ស្ចាៃ �ួគ៌ ស�ើ� សបើក បគ្ចាញ ពួក វ សៅ ពី មុែ សពះ រួច វ ក៏ បាៃ 

ស�ើច ស�ើ� ស�ើច សទៀត។

មៃុ�ចាស មួ� ចំៃួៃ  បាៃ សធវើ ការ សពញ សពល សៅ ក្នុង �គ្ចាក់ 

្លិតកម្ នៃ អំសពើ បាប សនាះ។ អ្ក ែលេះ បាៃ សបាះ បង់ សចាល ការគរ 

សៅ ទីសនាះ ស�ើ� អត បាៃ មួ� រ�ៈ សពល ពួក សគ ក៏ វិល សត�ប់ 

សៅ សធវើ ការគរ សនាះ វិញ។

សគប់ នាទី អដល មៃុ�ចាស សធវើ ការ ក្នុង �គ្ចាក់ ្ លិតកម្ សនាះ 

គឺ បាៃ សធវើ ឲចាយ សតាំង ស�ើច ចំអក ឲចាយ សពះ។ អំសពើ បាប គឺ ជា មុែ 

របរ រប�់ សតាំង សសពាះ វ �្អប់ ពៃលេឺ ភាព ស��់ ស្ចាត ស�ចក្តី 
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បរិ�ុទ្ធ ៃិង �ិរីល្អ រប�់ សពះ។ គា្ចាៃ អវី អដល សធវើ ឲចាយ វ �បចាបា� 

ចិត្ត ជាង សពល អដល ស្ចា សពះ ��្ត រប�់ សពះ មិៃ ទុក ចិត្ត ៃិង 

មិៃ សតចាប់ បគ្ចាប់ សពះ អាទិករ រប�់ ែលេលួៃ សនាះ សទ។

ដូច សៃះ ណូអអល ជា ដំណឹង ល្អ �សមាប់ មៃុ�ចាស ស�ើ� ក៏ ជា 

ដំណឹងល្អ �សមាប់ សពះ។

«ពាកចាយ សៃះ គួរ សជឿ ស�ើ� គួរ ទទួល សគប់ ោ៉ចាង គឺ ថ សពះ 

សគី�្ទ ស��៊ូវ សទង់ បាៃ ោង មក ក្នុង សោកី�៍ សដើមចាបី ៃឹង ជួ� 

�ស្គ្ចាះ មៃុ�ចាស មាៃ បាប» (១ធីម៉ូស្ ១:១៥)។ សៃះ ជា ដំណឹង 

ល្អ �សមាប់ ស�ើង។

«សោ� ស�តុ សនាះ បាៃ ជា សពះ រាជបុសតា នៃ សពះ បាៃ សលច មក 

គឺ សដើមចាបី ៃឹង បំផា្ចាញ ការ រប�់ អារកចាស សចញ» (១�៉ូោៃ 3:៨)។ 

សៃះ ក៏ ជា ដំណឹង ល្អ �សមាប់ សពះ អង្ ្ ង អដរ។

ណូអអល គឺ ជា ដំណឹង ល្អ �សមាប់ សពះ សសពាះ សពះ ស��៊ូវ បាៃ 

ោង ចុះ មក សដើមចាបី ដឹកនាំ កូដកម្ សៅ �គ្ចាក់ ្ លិតកម្ រប�់ 

សតាំង។ សពះ អង្ បាៃ ោង ចូល សៅ ក្នុង សរាង ចសក សនាះ អត ម្តង 

ៃិង សតា�់ សៅ ពួក សស្ចាះ សតង់ ឲចាយ គាំ សទ សពះ អង្ ស�ើ� ក៏ បាៃ 

ចាប់ ស្្តើម នាំ ពួក សគ សដើរ សចញ ទាំង �វនូង។

ណូអអល ជា ការ សតា�់ សៅ ឲចាយ សធវើ កូដ កម្ សៅ សរាង ចសក ដំស�ើង 
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អំសពើ បាប។ គឺ សោ� គា្ចាៃ ការ ចរចា ជា មួ� អ្្ក សគប់ សគង។ គា្ចាៃ 

ការ តន្លេ អវី ស�ើ�។ អត ជា ការ រួម ចិត្ត គា្ចា សបឆំង ៃឹង ្ លិត ្ ល 

សនាះ សោ� គា្ចាៃ ការ រា្�។ស�ើង ៃឹង មិៃ រួម ចំអណក សៅ ក្នុង 

ការ ្ លិត វ សទៀត ស�ើ�។

ការ រួម ចិត្ត គា្ចា នៃ បុណចាយ ណូអអល មាៃ សគាល បំណង រាំង ែ្ទប់ 

�ៃ្ត សោះ ដឹក ្ លិត ្ ល មិៃ ឲចាយ សោះ ស�ើង។ ការ រួម ចិត្ត គា្ចា សៃះ 

មិៃ សសបើ អំណាច ឬ �ិងចាសា ស�ើ� អត សោ� ភាព �្័សគ សស្ចាះ ជា 

សរៀង រ�ូត ចំសពាះ ស�ចក្តី ពិត ការ រួម ចិត្ត គា្ចា សៃះ ៃឹង បគ្ចាញ ឲចាយ 

សគ ស�ើញ ស្ចាៃភាព ពិត នៃ សរាង ចសក រប�់ អារកចាស អដល បំផា្ចាញ 

ជីវិត មៃុ�ចាស។

ការ រួម ចិត្ត គា្ចា នៃ បុណចាយ ណូអអល ៃឹង មិៃ ចុះ ចាញ់ ស�ើ� រ�ូត 

ដល់ សពល អដល សរាង ចសក រប�់ អារកចាស បាៃ បិទ ទា្ចារ ជា ស្ចាពរ។  

សពល ណា អំសពើ បាប សតរូវ បាៃ បំផា្ចាញ សចាល ស�ើ� ៃឹង គា្ចាៃ 

ៃរណា សចាទ សបកាៃ់ មក សលើ សពះ នាម រប�់ សពះ សទៀត សទ។ សពាល 

គឺ គា្ចាៃ ៃរណា ស�ើច ចំអក សទៀត។

សបើ អ្ក ចង់ ថ្ចា� អំសណា� មួ� ដល់ សពះ ក្នុង រដូវ កាល នៃ 

បុណចាយ ណូអអល ឆ្ចាំ សៃះ ចូរ សដើរ សចញ ពី �គ្ចាក់ ្ លិត កម្ នៃ 

អំសពើបាប សោ� មិៃ វិល សត�ប់។ ចូរ សរើ� �ក កអៃលេង រប�់ 
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អ្ក សៅ ក្នុង ជួរ កូដ កម្ នៃ ស�ចក្តី ស�ឡាញ់ សដើមចាបី តវ៉ចា សបឆំង 

ៃឹង �គ្ចាក់ ្ លិតកម្ នៃ អំសពើ បាប។ ចូរ ស�ើង ចូល រួម សៅ ក្នុង 

ការ រួម ចិត្ត គា្ចា នៃ បុណចាយ ណូអអល ទាល់ អត អារកចាស អលង មាៃ ការ 

សចាទ សបកាៃ់ មក សលើ សពះ នាម ដ៏ មាៃ សចស្ចា រប�់ សពះ ស�ើ� 

សពះ អង្ សពញ សោ� �ិរីល្អ ក្នុង ការ �រស�ើរ តសម្កើង អំពី ភាព 

�ុចរិត រប�់ សពះ អង្។
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ន្ងៃទី២១



សោក ពីឡាត ក៏ �ួរ សទង់ ថ ដូសច្ះ អ្ក ជា ស�្តច អមៃ ឬ សពះ 

ស��៊ូវ មាៃ សពះ បៃ្ទនូល សឆលេើ� ថ សោក មាៃ សបស�ៃ៍ ថ ែញែនុំ ជា 

ស�្តច សនាះ សតរូវ ស�ើ� ែញែនុំ បាៃ សកើត មក ស�ើ� ក៏ ចូល ក្នុង សោកី�៍ 

សៃះ �សមាប់ អត ការ សនាះ ឯង សដើមចាបី ឲចាយ ែញែនុំ បាៃ សធវើ បនា្ចាល់ ពី ស�ចក្តី 

ពិត អ�់ អ្ក ណា អដល សកើត ពី ស�ចក្តី ពិត សនាះ ក៏ ឮ �ំស�ង ែញែនុំ។

�៉ូោៃ ១៨:3៧
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កំសណើតនៃម្េរះអដលរាៃម្េរះវត្
រាៃតាំងេីអ�់កលៃបជាៃិច្ច

កណ្ឌ គម្ពីរ �៉ូោៃ ១៨:3៧ ជា កណ្ឌ គម្ពីរ ដ៏ អស្ចារចាយ អដល 

ៃិោ� អំពី បុណចាយ ណូអអល សទាះ ៃិោ� ក្នុង បរិបទ នៃ 

ចុង ប្្ប់ អត មិៃ អមៃ សដើម ដំបូង នៃ សពះ ជៃ្ រប�់ សពះ ស��៊ូវ 

សៅ សលើ អ្ៃ ដី ក៏សោ�។

ចូរ កត់ �មា្ចាល់ ថ សពះ ស��៊ូវ មិៃ សគាៃ់ អត បាៃ មាៃ បៃ្ទនូល 

ថ សពះ អង្ បាៃ សប�ូត ប៉ុសណាណចាះ សទ អត អ្ម ទាំង មាៃ បៃ្ទនូល ថ 

សពះ អង្ «បាៃ ោង ចុះ មក ក្នុង សោកី�៍»។ លក្ខណៈ ពិស�� 

ែុ� សគ នៃ ការ សប�ូត រប�់ សពះ អង្ គឺ សៅ សតង់ ថ សពះ អង្ មិៃ 

បាៃ ចាប់ ស្្តើម មាៃ សពះ ជៃ្ សៅ សពល សពះ អង្ សប�ូត សនាះ សទ។ 

សពះ អង្ មាៃ សពះ ជៃ្ តាំង ពី មុៃ សពល សពះ អង្ សប�ូត សៅ ក្នុង 

សសកាល �តវ សៅ សទៀត។ អង្ បុគ្ល ចារិក លក្ខណៈ ៃិង បុគ្លិក 
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លក្ខណៈ រប�់ សពះ ស��៊ូវ មក ពី ស�ុក ណាសអរ៉ត គឺ �ុទ្ធ អត 

មាៃ សសប់ តាំង ពី មុៃ សពល សពះ អង្ សប�ូត ជា មៃុ�ចាស។

 ពាកចាយ ក្នុង សទវវិទចាយា អដល បក សស� អំពី ស�ចក្តី អា្៌កំបាំង 

សៃះ បាៃ សពញ សលញ មិៃ អមៃ ជា ពាកចាយ «ការ សកើត» អត ពាកចាយ 

«ោង ចុះ មក �ក កំសណើត ជា មៃុ�ចាស»។ អង្ បុគ្ល រប�់ 

សទង់ មិៃ អមៃ ជា សពះ កា� អត ជា ភាព ជា បុគ្ល មួ� អង្ នៃ សពះ 

ស��៊ូវ គឺ មាៃ វត្ត មាៃ តាំង ពី មុៃ សពះ អង្ សប�ូត ជា មៃុ�ចាស។ 

ការ សប�ូត រប�់ សពះ អង្ មិៃ អមៃ ជា ការ ោង មក �ក កំសណើត 

ជា មៃុ�ចាស ្ ្ី មា្ចាក់ អត ជា ការ ោង ចុះ មក ក្នុង សោកី�៍ ក្នុង 

លក្ខណៈ ជា អង្ បុគ្ល ចា�់ មួ� អង្។ តាំង ពី ៧០០ ឆ្ចាំ មុៃ 

សពល សពះ ស��៊ូវ សប�ូត កណ្ឌ គម្ពីរ មីកា ៥:១ បាៃ អចង ថ៖
អត ឯង ឱ សបស្លេ�ឹម-សអសបាតា សអើ� ឯង អដល តូច សៅ ក្នុង ពួក �ូោ ទាំង 

ពាៃ់ៗ ៃឹង មាៃ មា្ចាក់ សកើត សចញ ពី ឯង មក ឲចាយ អញ អ្ក សនាះ សតរូវ ស�ើង 

ជា អ្ក សគប់សគង សលើ អ៊ ីសសអអល សដើម កំសណើត រប�់ អ្ក សនាះ បាៃ 

ចាប់ តាំង ពី បុរាណ គឺ ពី អ�់កលចាប សរៀង មក។

ស�ចក្តី អា្៌កំបាំង នៃ ការ សប�ូត រប�់ សពះ ស��៊ូវ គឺ មិៃ 

សគាៃ់ អត ជា ការ សប�ូត រប�់ សពះ អង្ ពី ្�្តី សព�្ចារី ប៉ុសណាណចាះ 

សទ។ សពះ សទង់ បាៃ បណា្ចាល ឲចាយ ការ អស្ចារចាយ សៃះ សកើត ស�ើង សដើមចាបី 

សធវើ បនា្ចាល់ ពី ការ អស្ចារចាយ ជាង សៃះ សទៀត គឺ បុសត អដល បាៃ សប�ូត 
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សៅ ន្ងៃ ណូអអល ដំបូង បំ្ុត សនាះ ជា អង្ បុគ្ល អដល មាៃ វត្ត មាៃ 

«តាំង ពី បុរាណ គឺ ពី អ�់ កលចាប សរៀង មក»។ 

ដូច សៃះ សពះ អង្ បាៃ សប�ូត សោ� មាៃ ការ សសគាង ទុក ជា 

មុៃ។ មុៃ សពល សពះ អង្ សប�ូត សពះ អង្ បាៃ គិត អំពី ការ សប�ូត 

សនាះ។ សពះ អង្ បាៃ សរៀប អ្ៃការ នៃ ការ សប�ូត សៃះ ជា មួ� 

សពះ វរបិតា។ ក្នុង រ�ៈ សពល ប៉ុនា្ចាៃ សមា៉ចាង ចុង សសកា� មុៃ សពល 

សពះ អង្ �ុគត សពះ អង្ បាៃ មាៃ បៃ្ទនូល អំពី អ្្ក មួ� នៃ អ្ៃ 

ការ សៃះ ថ «ែញែនុំ បាៃ សកើត មក ស�ើ� ក៏ ចូល ក្នុង សោកី�៍ សៃះ 

�សមាប់ អត ការ សនាះ ឯង សដើមចាបី ឲចាយ ែញែនុំ បាៃ សធវើ បនា្ចាល់ ពី ស�ចក្តី 

ពិត អ�់ អ្ក ណា អដល សកើត ពី ស�ចក្តី ពិត សនាះ ក៏ ឮ �ំស�ង 

ែញែនុំ» (�៉ូោៃ ១៨:3៧)។

សពះ អង្ ជា ស�ចក្តី ពិត ដ៏ អ�់ កលចាប។ សពះ អង្ មាៃ បៃ្ទនូល អត 

អំពី ស�ចក្តី ពិត ប៉ុសណាណចាះ។ សពះ អង្ បគ្ចាញ សចញ ៃូវ ស�ចក្តី ពិត 

ដ៏ អស្ចារចាយ បំ្ុត នៃ ស�ចក្តី ស�ឡាញ់ តាម រ�ៈ ការ �ុគត រប�់ 

សពះ អង្។ ស�ើ� សពះ អង្ កំពុង អត សបមូល អ�់ អ្ក អដល បាៃ 

សកើត ពី ស�ចក្តី ពិត សនាះ ចូល សៅ ក្នុង មោ សគរួសរ ដ៏ អ�់ កលចាប 

រប�់ សពះ អង្។ សៃះ ជា អ្ៃ ការ អដល បាៃ សរៀប ចំ មក តាំង ពី 

អ�់ កលចាប សរៀង មក។
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សពះ ស��៊ូវ ក៏ សធវើ ទី �មា្ចាល់ ជា សសចើៃ សទៀត សៅ មុែ ពួក �ិ�ចាស 

សទង់ អដល មិៃ បាៃ អចង ទុក ក្នុង ស�ៀវសៅ សៃះ សទ បាៃ អចង 

ទុក អត ប៉ុសណណះ សដើមចាបី ឲចាយ អ្ក រាល់ គា្ចា បាៃ សជឿ ថ សពះ ស��៊ូវ 

ជា សពះ សគី�្ទ គឺ ជា សពះ រាជបុសតា នៃ សពះ ពិត ស�ើ� ឲចាយ អ្ក រាល់ 

គា្ចា បាៃ ជីវិត សោ� សរ សពះ នាម សទង់ សោ� មាៃ ជំសៃឿ។

�៉ូោៃ ២០:3០-3១
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សដើមៃបីឲៃយសោកអ្កសជឿម្េរះអង្គ

ខ្ នុ ំ  មាៃ ការ សជឿ ជាក់ ោ៉ចាង មុត មាំ ថ ក្នុង ចំសណាម អ្ក 

អដល បាៃ ចសសមើៃ វ័� ធំ ស�ើង ក្នុង ពួក ជំៃុំ ៃិង អ្ក 

អដល អាច �ូសត សគាល លទ្ធិ ធំៗ នៃ ជំសៃឿ រប�់ ស�ើង សពល 

សគង មសមើ ៃិង អ្ក អដល អាច ស្ចាប សចញ សគាល ជំសៃឿ រប�់ 

ពួក សវ័ក (សតង់ ចំណុច សៃះ គឺ �ំសៅ សៅ សលើ ការ សចះ ស្ចាត់) 

សពាល គឺ ក្នុង ចំសណាម ស�ើង ស�ើង សតរូវ សធវើ អវី មចាយា៉ចាង សដើមចាបី ឲចាយ ស�ើង 

មាៃ ការ អ�ញែង ខ្ចាច ការ សកាត ខ្ចាច ការ �ញែប់ អ�ញែង ចំសពាះ 

សពះ រាជ បុសតា នៃ សពះ អដល គង់ សៅ ជា មួ� សពះ វរបិតា តាំង ពី 

អ�់ កលចាប សោ� ជ្ជឹង គិត អំពី �ិរីល្អ សគប់ ោ៉ចាង រប�់ សពះ 

សោ� សធវើ ជា រូប ភាព នៃ អង្ សទង់ អដល បសង្កើត អវីៗ តាម រ�ៈ 

សពះ អង្ សទង់ សទសទង់ ចសក វល ទាំង មូល សោ� សពះ បៃ្ទនូល 
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នៃ សពះ សចស្ចា សពះ អង្។
សោក អ្ក អាច អាៃ សរឿង ៃិទាៃ ៃីមួ�ៗ អដល សគ បាៃ ៃិពៃ្ធ 

សរឿង អា្៌កំបាំង ៃីមួ�ៗ អដល សធវើ ឲចាយ រំសភើប ចិត្ត សរឿង សខ្ចាច ទាំង 

អ�់ អត សោក អ្ក ៃឹង មិៃ អដល បាៃ ស�ើញ សរឿង ណា អដល គួរ 

ឲចាយ ភា្ចាក់ ស្្អើល ចអមលេក ៃិង ប៉ះ ពាល់ ចិត្ត ដូច សរឿង នៃ ការ ោង ចុះ 

មក នៃ សពះ រាជ បុសតា នៃ សពះ មក �ក កំសណើត ជា មៃុ�ចាស ស�ើ�។ 

ឱ សពះ អង្ សអើ�! ស�ើង ែញែនុំ ដូច ជា មៃុ�ចាស ស្ចាប់! សតើ ស�ើង ែញែនុំ មាៃ 

ការ សពសងើ� កសៃ្តើ� ៃិង មិៃ �ក ចិត្ត ទុក ោក់ ប៉ុណាណចា ចំសពាះ 

�ិរីល្អ ៃិង សរឿង រប�់ សពះ អង្! សតើ មាៃ សពល ប៉ុនា្ចាៃ ដង ស�ើ� 

អដល ស�ើង ែញែនុំ សតរូវ អសប ចិត្ត ស�ើ� ៃិោ� ថ «សពះ អង្ សអើ�! 

�ូម សពះ អង្ អត់ សទា� ឲចាយ ទូល បង្ំ អដល មាៃ ចិត្ត �ញែប់ អ�ញែង 

ភា្ចាក់ ស្្អើល សកាត �រស�ើរ ៃិង មាៃ អំណរ ចំសពាះ សរឿង សបឌិត 

រប�់ មៃុ�ចាស ខ្ចាំង ជាង សរឿង ពិត រប�់ សពះ អង្»។ 

សរឿង វិទចាយា ស្�្ត អដល សធវើ ឲចាយ ញាប់ញ័រ ក្នុង ចិត្ត ក្នុង �ម័� 

ស�ើង ោ៉ចាង សោច ណា�់ សបអ�ល ជា អាច មាៃ សបសោជៃ៍ 

ចំសពាះ ស�ើង សតង់ ចំណុច អដល ថ ពួក វ អាច សធវើ ឲចាយ ស�ើង បនា្ចាប 

ែលេលួៃ ស�ើ� នាំ ស�ើង អសប ចិត្ត សោ� បគ្ចាញ ឲចាយ ស�ើង ស�ើញ ថ 

ស�ើង ពិត ជា អាច មាៃ ចិត្ត ភា្ចាក់ ស្្អើល ៃិង �ញែប់ អ�ញែង អដល ស�ើង 
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កសម ៃឹង មាៃ សពល ណា ស�ើង ជ្ជឹង គិត អំពី សពះ ដ៏ អ�់ កលចាប 

ៃិង អំពី �ិរីល្អ នៃ សពះ សគី�្ទ សៅ ស្ចាៃ ដ៏ ែ្ព�់ ៃិង ទំនាក់ ទំៃង ដ៏ 

រ�់ ពិត សបាកដ រវង សពះ អង្ ៃិង ស�ើង ក្នុង សពះ ស��៊ូវ មក ពី 

ស�ុក ណាសអរ៉ត។ 

សពល អដល សពះ ស��៊ូវ មាៃ បៃ្ទនូល ថ «ែញែនុំ បាៃ សកើត មក ស�ើ� 

ក៏ ចូល ក្នុង សោកី�៍ សៃះ �សមាប់ អត ការ សនាះ ឯង» (�៉ូោៃ 

១៨:3៧) គឺ សពះ អង្ កំពុង មាៃ បៃ្ទនូល ៃូវ អវី អដល មៃុ�ចាស គិត 

ថ ឆ្កលួត ៃិង ែុ� រសបៀប ស�ើ� ចអមលេក សពម ទាំង អា្៌កំបាំង ដូច 

�សមង់ �មដេី ណា មួ� ក្នុង សរឿង សបឌិត អបប វិទចាយា ស្�្ត អដល 

សោក អ្ក បាៃ សតចាប់ ឮ។ 

ឱ ែញែនុំ �ូម ឲចាយ ការ សបើក បគ្ចាញ នៃ សពះ វិញ្ចាណ រប�់ សពះបាៃ សកើត 

មាៃ ចំសពាះ ែញែនុំ សោកអ្ក ៃិង �ូម សពះ វិញ្ចាណ បរិ�ុទ្ធ សជរួត សជាប 

ក្នុង បទ ពិសសធៃ៍ រប�់ ែញែនុំ តាម រសបៀប អដល គួរ ឲចាយ ភ័� ខ្ចាច សដើមចាបី 

សធវើ ឲចាយ ែញែនុំ ភា្ចាក់ ដឹង ែលេលួៃ ស�ើង សដើមចាបី ឲចាយ បាៃ ស្ចាល់ ការ ពិត រប�់ សពះ 

អដល �ួ� ការ �ល់ ដឹង រប�់ ស�ើង។

ន្ងៃ មួ� ន្្ទ សម� ៃឹង មាៃ សពញ សោ� ស្លេក បសនា្ចារ ចាប់ តាំង 

ពី សពល ន្ងៃ រះ ដល់ ន្ងៃ លិច ស�ើ� កូៃ មៃុ�ចាស ៃឹង សលច ស�ើង 

សៅ សលើ ពពក ជា មួ� ៃឹង សទវតា នៃ សពះ សចស្ចា សទង់ សោ� មាៃ 
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អណា្ចាត សភលេើង។ ស�ើ� ស�ើង ៃឹង បាៃ ស�ើញ សពះ អង្ កាៃ់ អត 

ចចាបា�់។ ស�ើ� សទាះ ស�ើង តក់�លេនុត ឬ មាៃ ចិត្ត រំសភើប ឥត ឧបមា ក្តី 

ស�ើង ៃឹង ញាប់ញ័រ ស�ើ� ៃឹង ឆងៃល់ ថ សតើ ស�ើង បាៃ រ�់ សៅ បាៃ 

�ូរ ោ៉ចាង សៃះ ជា មួ� សពះ ស��៊ូវ ដ៏ �ុភាព សោ� រសបៀប ណា?  

សៃះ ជា ស�ចក្តី អដល បាៃ អចង—សពាល គឺ បាៃ អចង ក្នុង សពះ 

គម្ពីរ ទាំង មូល—សដើមចាបី ឲចាយ ស�ើង សជឿ ស�ើង មាៃ ចិត្ត �ញែប់ អ�ញែង 

ៃិង ភា្ចាក់ ដឹង ែលេលួៃ សោ� សរ ស�ចក្តី ដ៏ អស្ចារចាយ អដល អចង ថ សពះ 

ស��៊ូវ សគី�្ទ ជា សពះ រាជ បុសតា នៃ សពះ អដល បាៃ ោង ចុះ មក 

ក្នុង សោកី�៍ សៃះ។
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ដចាបិត កាល ស�ើង ជា ខ្ចាំង�សតរូវ សបើ ស�ើង បាៃ ជា សមសតី ៃឹង សពះ វិញ 

សៅ ស�ើ� សោ� សពះ រាជបុសតា សទង់ �ុគត ដូសច្ះ អដល ស�ើង 

បាៃ ជា សមសតី ស�ើ� សនាះ សបាកដ ជា ស�ើង ៃឹង បាៃ �ស្គ្ចាះ ជា 

មិៃ ខៃ សលើ� សៅ សទៀត សោ� សទង់ មាៃ សពះជៃ្ រ�់ ស�ើង វិញ 

ស�ើ� មិៃ អត ប៉ុសណាណចាះ សសត ស�ើង ក៏ មាៃ ស�ចក្តី រីករា� ចំសពាះ 

សពះ ្ ង សោ� ៃូវ សពះ ស��៊ូវ សគី�្ទ ជា សពះ អមា្ចា�់ នៃ ស�ើង រាល់ 

គា្ចា អដល ឥ�នូវ សៃះ ស�ើង បាៃ ជា សមសតី សោ� សរ សទង់ ស�ើ�។

រ៉ូម ៥:១០-១១



167

ន្ងៃទី២៣

អំសោយរប�់ម្េរះអដល
មិៃអាចេិេណ៌នាបាៃ

សតើ  ស�ើង បាៃ ទទួល ការ ្ ចាសះ្ចាសា ៃិង ក្តី អំណរ ដ៏ សពារ សពញ 

ក្នុង សពះសោ� រសបៀប ណា?ជា ការ ពិត ណា�់ ស�ើង 

ទទួល តាម រ�ៈ សពះ ស��៊ូវ សគី�្ទ។ បាៃ ស�ចក្តី ថ ោ៉ចាង សោច 

ណា�់ ស�ើង បាៃ សធវើ ឲចាយ រូប ភាព នៃ សពះ ស��៊ូវ ក្នុង សពះ គម្ពីរ 

អដល ជា សពះ រាជ កិច្ ៃិង សពះ បៃ្ទនូល សពះ ស��៊ូវ ក្នុង សពះ គម្ពីរ 

�ញ្ចា ្ ្ី កា្ចា� ជា មូល ស�តុ ដ៏ �ំខៃ់ អដល ស�ើង មាៃ អំណរ 

ចំសពាះ សពះ។ ការ មាៃ អំណរ ក្នុង សពះ សោ� មិៃ បាៃ គិត ដល់ 

សពះ សគី�្ទ គឺ មិៃ បាៃ ថ្ចា� សពះ កិត្តិនាម ដល់ សពះ សគី�្ទ ស�ើ�។ 

ការ មិៃ ថ្ចា� សពះ កិត្តិ នាម ដល់ សពះ សគី�្ទ គឺ ជា ការ មិៃ បាៃ ថ្ចា� 

សពះ កិត្តិ នាម ដល់ សពះ។

 ក្នុង កណ្ឌ គម្ពីរ ២កូរិៃ្ូ� ៤:៤-៦ សវ័ក ប៉ុល បាៃ 
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ពិពណ៌នា អំពី ការ ផា្ចា�់ អសប តាម រសបៀប ពីរ ោ៉ចាង។ ក្នុង ែ៤ 

គាត់ មាៃ សបស�ៃ៍ ថ ការ ផា្ចា�់ អសប គឺ ជា ការ សមើល ស�ើញ 

«�ិរីល្អ នៃ សពះ សគី�្ទ អដល ជា រូប អង្ សពះ»។ ស�ើ� ក្នុង ែ៦ គាត់ 

ថ ការ ផា្ចា�់ អសប ជា ការ ស្ចាល់ «�ិរីល្អ រប�់ សពះ អដល សៅ 

សពះភ្ក្ត នៃ សពះ ស��៊ូវ សគី�្ទ»។ ក្នុង ករណី ទាំង ពីរ សៃះ ស�ើង 

អាច �ល់ បាៃ ថ ស�ើង មាៃ សពះ សគី�្ទ ជា រូប អង្ នៃ សពះ ស�ើ� 

ស�ើង មាៃ សពះ សៅ សលើ សពះ ភ្ក្ត នៃ សពះ ស��៊ូវ សគី�្ទ។

សដើមចាបី មាៃ អំណរ ក្នុង សពះ ស�ើង សតរូវ មាៃ អំណរ ក្នុង ការ អវី អដល 

ស�ើង សមើល ស�ើញ ៃិង ដឹង អំពី សពះ ក្នុង រូប អង្ នៃ សពះ ស��៊ូវ 

សគី�្ទ។ ស�ើ� ស�ើង បាៃ ពិសសធៃ៍ ោ៉ចាង សពញ សលញ បំ្ុត 

ៃឹង ការ សៃះ សពល អដល ក្តី ស�ឡាញ់ រប�់ សពះ បាៃ បងហែនូរ ចូល 

ក្នុង ចិត្ត ស�ើង សោ� សពះ វិញ្ចាណ បរិ�ុទ្ធ គឺ ដូច អដល កណ្ឌ គម្ពីរ 

រ៉ូម ៥:៥ បាៃ អចង។ ការ ពិសសធៃ៍ ៃឹង ស�ចក្តី ស�ឡាញ់ រប�់ 

សពះ គឺ ការ ពិសសធៃ៍ ដ៏ អ្្អម អលហែម អដល សពះ វិញ្ចាណ បាៃ សបទាៃ 

សកើត មាៃ ចំសពាះ ស�ើង សពល អដល ស�ើង ជ្ជឹង គិត អំពី ការ ពិត 

ជា សបវត្តិ ស្�្ត នៃ ែ៦ អដល បាៃ អចង ថ «ដចាបិត កាល ស�ើង សៅ 

សែចាសា� សៅ ស�ើ� លុះ ដល់ កំណត់ ស�ើ� សនាះ សពះ សគី�្ទ សទង់ 

បាៃ �ុគត ជំៃួ� មៃុ�ចាស ទមិល សល្ើ�»។
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ដូច សៃះ ចំណុច �ំខៃ់ នៃ បុណចាយ ណូអអល សនាះ គឺ សពះ សទង់ 

មិៃ សគាៃ់ អត បាៃ ទិញ ការ ្ ចាសះ្ចាសា តាម រ�ៈ ការ �ុគត នៃ សពះ 

អមា្ចា�់ ស��៊ូវ សគី�្ទ ប៉ុសណាណចាះ សទ (រ៉ូម ៥:១០) ស�ើ� សពះ សទង់ 

មិៃ សគាៃ់ អត បាៃ ជួ� ឲចាយ ស�ើង អាច ទទួល ការ ្ ចាសះ ្ ចាសា សនាះ តាម 

រ�ៈ សពះ អមា្ចា�់ សពះ ស��៊ូវ សគី�្ទ ប៉ុសណាណចាះ សទ អត �ូមចាបី អត សពល 

�ពវ ន្ងៃ សៃះ ស�ើង អ្ម ទាំង បាៃ អរ �បចាបា� ក្នុង សពះ សោ� សពះ 

វិញ្ចាណ បរិ�ុទ្ធ តាម រ�ៈ សពះ អមា្ចា�់ ស��៊ូវ សគី�្ទ នៃ ស�ើង 

(រ៉ូម ៥:១១)។

សពះ ស��៊ូវ បាៃ បង់ ន្លេ ទិញ ការ ្ ចាសះ្ចាសា។ សពះ ស��៊ូវ សធវើ ឲចាយ 

ស�ើង អាច ទទួល ការ ្ ចាសះ្ចាសា ៃិង សបើក �ក អំសណា� សនាះ។ សពះ 

ស��៊ូវ ផា្ចាល់ បស្្ញ ពៃលេឺ ក្នុង នាម ជា អំសណា� អដល មិៃ អាច 

ពិពណ៌នា បាៃ គឺ សពះ អដល គង់ ក្នុង សច់ ោម ៃិង បណា្ចាល 

ចិត្ត ស�ើង ឲចាយ មាៃ អំណរ សគប់ ោ៉ចាង ក្នុង សពះ។ 

ចូរ ស�ើង សមើល សៅ សពះ សគី�្ទ ក្នុង រដូវ កាល នៃ បុណចាយ ណូអអល 

ឆ្ចាំ សៃះ។ ចូរ ស�ើង ទទួល ការ ្ ចាសះ ្ ចាសា អដល សពះ អង្ បាៃ បង់ ន ល្េ 

ទិញ។ ចូរ កុំ ទុក អំសណា� សៃះ សៅ សលើ សធ្ើរ សោ� មិៃ បាៃ សបើក 

សសបើ សនាះ ស�ើ�។ ស�ើ� សពល ណា សោក អ្ក សបើក អំសណា� 

សៃះ ចូរ ចាំ ថ សពះ សទង់ ផា្ចាល់ ជា អំសណា� នៃ ការ ្ ចាសះ្ចាសា ជា 
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មួ� សពះ។

ចូរ មាៃ អំណរ ក្នុង សពះ អង្។ ចូរ ពិសសធៃ៍ ៃឹង សពះ អង្ សោ� 

ទទួល សពះ អង្ ជា ក្តី អំណរ រប�់ អ្ក។ ចូរ ទទួល ស្ចាល់ ថ សពះ 

អង្ ជា កំណប់ សទពចាយ រប�់ អ្ក។
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កូៃ តូចៗ រាល់ គា្ចា សអើ� ចូរ កុំ ឲចាយ អ្ក ណា នាំ អ្ក រាល់ គា្ចា ឲចាយ វសងវង 

ស�ើ� អ្ក ណា អដល សបសពឹត្ត ស�ចក្តី �ុចរិត សនាះ សោ្ចាះ ថ 

�ុចរិត ស�ើ� ដូច ជា សទង់ ក៏ �ុចរិត អដរ អត អ្ក ណា អដល សបសពឹត្ត 

អំសពើ បាប វិញ សនាះ គឺ មក ពី អារកចាស សទ ពី សសពាះ អារកចាស បាៃ សធវើ បាប 

ចាប់ តាំង ពី សដើម សរៀង មក សោ� ស�តុ សនាះ បាៃ ជា សពះ រាជបុសតា 

នៃ សពះ បាៃ សលច មក គឺ សដើមចាបី ៃឹង បំផា្ចាញ ការ រប�់ អារកចាស សចញ។

១�៉ូោៃ 3:៧-៨
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សគលបំណងទាំងេីរនៃ
បុណៃយណូអអល

កណ្ឌ គម្ពីរ ១�៉ូោៃ 3:៨ បាៃ អចង ថ «សពះ រាជ បុសតា 

នៃ សពះ បាៃ សលច មក គឺ សដើមចាបី ៃឹង បំផា្ចាញ ការ រប�់ អារកចាស 

សចញ» ដូច សៃះ ក្នុង កណ្ឌ គម្ពីរ សៃះ សតើ «ការ រប�់ អារកចាស» មាៃ 

អវី ែលេះ? ស�ើង អាច រក ស�ើញ ចសមលេើ� ដ៏ ចចាបា�់ ោ�់ ពី បរិបទ នៃ 

ែ គម្ពីរ សៃះ។

ទី១ កណ្ឌ គម្ពីរ ១�៉ូោៃ 3:៥ គឺ ពិត ជា បាៃ អចង ស�ប ៃឹង 

ែ គម្ពីរ សៃះ ្ ង អដរ ថ «សទង់ បាៃ សលច មក សដើមចាបី ៃឹង សោះ បាប 

ស�ើង សចញ ស�ើ� ក៏ សៅ ក្នុង សទង់ សនាះ គា្ចាៃ បាប សសះ»។ ឃ្ចា 

«សទង់ បាៃ សលច មក» គឺ មាៃ ក្នុង ែ៥ ៃិង ែ៨ ដូច គា្ចា។ ដូចសៃះ 

អដល ទំៃង បំ្ុត សនាះ គឺ «ការ រប�់ អារកចាស» អដល សពះ ស��៊ូវ 

បាៃ ោង មក បំផា្ចាញ គឺ ជា អំសពើ បាប។ អ្្ក ដំបូង នៃ ែ៨ បាៃ 
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បញ្ចាក់ ចចាបា�់ ថ «អ្ក ណា អដល សបសពឹត្ត អំសពើ បាប វិញ សនាះ 

គឺ មក ពី អារកចាស សទ ពី សសពាះ អារកចាស បាៃ សធវើ បាប ចាប់ តាំង ពី សដើម 

សរៀង មក»។

បញ្ចា ក្នុង បរិបទ សៃះ គឺ ការ សធវើ អំសពើ បាប មិៃ អមៃ ជមងៃឺ ឬ ឡាៃ 

ែូច ឬ ក៏ កាល បរិសច្ទ ដ៏ រសញ៉រនញ៉ សនាះ សទ។ សពះ ស��៊ូវ បាៃ ោង 

ចុះ មក ក្នុង សោកី�៍ សៃះ សដើមចាបី ជួ� ស�ើង ឲចាយ ឈប់ សបសពឹត្ត អំសពើ 

បាប។

ស�ើង �ល់ កាៃ់ អត ចចាបា�់ សបើ �ិៃ ជា ស�ើង ោក់ ស�ចក្តី ពិត 

សៃះ ទៃ្ទឹម ៃឹង ស�ចក្តី ពិត ក្នុង កណ្ឌ គម្ពីរ ១�៉ូោៃ ២:១ 

អដល បាៃ អចង ថ «កូៃ តូចៗ រាល់ គា្ចា សអើ� អដល ែញែនុំ �រស�រ 

ស�ចក្តី ទាំង សៃះ ស្ញែើ មក សនាះ សដើមចាបី កុំ ឲចាយ អ្ក រាល់ គា្ចា សធវើ បាប សទៀត» 

(១�៉ូោៃ 3:៨)។ សគាល បំណង សៃះ �្ិត ក្នុង ចំសណាម 

សគាល បំណង �ំខៃ់ៗ នៃ ពិធី បុណចាយ ណូអអល ៃិោ� រួម គឺ 

�្ិត ក្នុង ចំសណាម មូល ស�តុ ដ៏ �ំខៃ់ អដល សពះ ស��៊ូវ បាៃ 

ោង មក ចាប់ កំសណើត ជា មៃុ�ចាស (១�៉ូោៃ 3:៨)។

ប៉ុអៃ្ត មាៃ សគាល បំណង មួ� សទៀត អដល សោក �៉ូោៃ 

បាៃ សលើក ស�ើង ក្នុង កណ្ឌ គម្ពីរ ១�៉ូោៃ ២:១-២ អដល បាៃ 

អចង ថ «សបើ �ិៃ ជា អ្ក ណា ភា្ចាត់ សធវើ បាប វិញ សនាះ ស�ើង មាៃ សពះ 
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ដ៏ ជា ជំៃួ�១ អង្ ស�ើ� អដល សទង់ គង់ សៅ ចំសពាះ សពះ វរបិតា គឺ 

ជា សពះ ស��៊ូវ សគី�្ទ ជា សពះ ដ៏ �ុចរិត អដល សទង់ ជា ដគ្ចា� ធួៃ 

ៃឹង បាប ស�ើង រាល់ គា្ចា មិៃ សតឹម អត បាប រប�់ ស�ើង រាល់ គា្ចា អត 

ប៉ុសណាណចាះ គឺ ៃឹង បាប រប�់ សោកី�៍ ទាំង មូល អដរ»។

បាៃ ស�ចក្តី ថ សពះ ស��៊ូវ បាៃ សលច ស�ើង ក្នុង ពិភព សោក 

សៃះ សោ� សរ មូល ស�តុ ពីរ ោ៉ចាង។ សពះ អង្ បាៃ ោង មក 

សដើមចាបី កុំ ឲចាយ ស�ើង បៃ្ត សធវើ បាប សទៀត សពាល គឺ សពះ អង្ បាៃ មក សដើមចាបី 

បំផា្ចាញ កិច្ការ រប�់ អារកចាស (១�៉ូោៃ 3:៨) ស�ើ� សពះ អង្ 

បាៃ ោង មក សដើមចាបី ឲចាយ មាៃ ដគ្ចា� ធួៃ ៃឹង បាប ស�ើង រាល់ គា្ចា។ 

ៃិោ� រួម សពះ អង្ បាៃ ោង មក សធវើ ជា ដគ្ចា� ជំៃួ� សដើមចាបី ដក 

ស�ចក្តី សសកាធ អដល សពះ សទង់ មាៃ មក សលើ អំសពើ បាប រប�់ ស�ើង។

លទ្ធ្ល នៃ សគាល បំណង ទី២ គឺ មិៃ បាៃ សធវើ ឲចាយ សគាល 

បំណង ទី១ គា្ចាៃ ៃ័� សនាះ សទ។ ការ អត់ សទា� បាប មិៃ អមៃ 

សដើមចាបី អៃុញ្ចាត ឲចាយ មៃុ�ចាស បៃ្ត សធវើ អំសពើ បាប សនាះ សទ។ សគាល 

បំណង នៃ ការ �ុគត រប�់ សពះ សគី�្ទ សដើមចាបី សោះ បាប ស�ើង គឺ 

មិៃ អមៃ សដើមចាបី ឲចាយ ស�ើង បៃ្ធនូរ នដ ក្នុង ការ សប�ុទ្ធ ៃឹង អំសពើ បាប 

សនាះ ស�ើ�។ ្្ទនុ� សៅ វិញ លទ្ធ្ល នៃ សគាល បំណង ទាំង ពីរ នៃ 

បុណចាយ ណូអអល គឺ សដើមចាបី ឲចាយ ការ បង់ ន្លេ ម្តង ជា �សសមច សដើមចាបី សោះ 
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អំសពើ បាប ទាំង អ�់ រប�់ ស�ើង នាំ មក ៃូវ ស�រី ភាព ៃិង អំណាច 

អដល ជួ� ឲចាយ ស�ើង អាច ត�ុទ្ធ ៃឹង អំសពើ បាប មិៃ អមៃ តាម អបប 

មៃុ�ចាស សកឹតចាយ វិៃ័� ៃិ�ម អដល ែំ សបសពឹត្ត ល្អ ឲចាយ បាៃ �ស្គ្ចាះ ៃិង 

មិៃ អមៃ សោ� ការ ខ្ចាច បាត់ ស�ចក្តី �ស្គ្ចាះ សនាះ សទ អត ក្នុង នាម 

ជា អ្ក មាៃ ជ័� ជម្ះ អដល បាៃ ត�ុទ្ធ ៃឹង អំសពើ បាប សោ� ការ 

ទុក ចិត្ត ៃិង ក្តី អំណរ សទាះ ស�ើង សតរូវ បាត់ បង់ ជីវិត ក៏ សោ�។ 
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កូៃ តូចៗ រាល់ គា្ចា សអើ� អដល ែញែនុំ �រស�រ ស�ចក្តី ទាំង សៃះ ស្ញែើ 

មក សនាះ សដើមចាបី កុំ ឲចាយ អ្ក រាល់ គា្ចា សធវើ បាប សទៀត អត សបើ �ិៃ ជា អ្ក 

ណា ភា្ចាត់ សធវើ បាប វិញ សនាះ ស�ើង មាៃ សពះ ដ៏ ជា ជំៃួ�១ អង្ 

ស�ើ� អដល សទង់ គង់ សៅ ចំសពាះ សពះ វរបិតា គឺ ជា សពះ ស��៊ូវ 

សគី�្ទ ជា សពះ ដ៏ �ុចរិត អដល សទង់ ជា ដគ្ចា� ធួៃ ៃឹង បាប 

ស�ើង រាល់ គា្ចា មិៃ សតឹម អត បាប រប�់ ស�ើង រាល់ គា្ចា អត ប៉ុសណាណចាះ 

គឺ ៃឹង បាប រប�់ សោកី�៍ ទាំង មូល អដរ...កូៃ តូចៗ រាល់ គា្ចា 

សអើ� ចូរ កុំ ឲចាយ អ្ក ណា នាំ អ្ក រាល់ គា្ចា ឲចាយ វសងវង ស�ើ� អ្ក ណា 

អដល សបសពឹត្ត ស�ចក្តី �ុចរិត សនាះ សោ្ចាះ ថ �ុចរិត ស�ើ� ដូច 

ជា សទង់ ក៏ �ុចរិត អដរ អត អ្ក ណា អដល សបសពឹត្ត អំសពើ បាប វិញ 

សនាះ គឺ មក ពី អារកចាស សទ ពី សសពាះ អារកចាស បាៃ សធវើ បាប ចាប់ តាំង 

ពី សដើម សរៀង មក សោ� ស�តុ សនាះ បាៃ ជា សពះ រាជបុសតា នៃ សពះ 

បាៃ សលច មក គឺ សដើមចាបី ៃឹង បំផា្ចាញ ការ រប�់ អារកចាស សចញ។

១�៉ូោៃ ២:១-២; 3:៧-៨
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អំសោយទាំងបីនៃន្ងៃណូអអល

�ូ ម ពិចារណា អំពី លក្ខែណ្ឌ ដ៏ គួរ ឲចាយ កត់ �មា្ចាល់ សៃះ 

ជា មួ� ែញែនុំ។ សពះ រាជ បុសតា នៃ សពះ បាៃ ោង មក សដើមចាបី 

ជួ� ឲចាយ អ្ក ឈប់ សបសពឹត្ត អំសពើ បាបគឺ សដើមចាបី បំផា្ចាញ កិច្ការ រប�់ 

អារកចាស—ស�ើ� សពះ អង្ ក៏ បាៃ �ុគត សដើមចាបី កាល ណា អ្ក មាៃ 

បាប សនាះ មាៃ ដគ្ចា� ធួៃ ៃឹង បាប អដល ជា ការ សោះ ស�ចក្តី 

សសកាធ រប�់ សពះ ដូចសៃះ សតើ ស�ចក្តី ពិត សៃះ មាៃ ៃ័� ោ៉ចាង ណា 

�សមាប់ ការ រ�់ សៅ រប�់ អ្ក?

 គឺ មាៃ ស�ចក្តី 3 ោ៉ចាង ដ៏ អស្ចារចាយ អដល ស�ើង សតរូវ មាៃ។ 

ស�ចក្តី 3 ោ៉ចាង សនាះ ជា អំសណា� បុណចាយ ណូអអល អដល ែញែនុំ 

�ូម បក សស� សោ� �សង្ខប ដូច តសៅ៖
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អំសណា� ទី១៖ សគាល បំណង ចចាបា�់ ោ�់ �សមាប់ ការ រ�់ 
សៅ៖

អត្ សបសោជៃ៍ ទី១ គឺ ស�ើង មាៃ សគាល បំណង ចចាបា�់ ោ�់ 

�សមាប់ ការ រ�់ សៅ។ ស�ើង អាច ៃិោ� ឲចាយ សម្្ញ ជា លក្ខណ 

បំរាម ថ៖ ចូរ កុំ សធវើ អំសពើ បាប ចូរ កុំ សធវើ ការ អវី អដល មិៃ ថ្ចា� សពះ កិត្តិ 

នាម ដល់ សពះ។ ដូច មាៃ ស�ចក្តី អចង ថ «ែញែនុំ �រស�រ ស�ចក្តី ទាំង 

សៃះ ស្ញែើ មក សនាះ សដើមចាបី កុំ ឲចាយ អ្ក រាល់ គា្ចា សធវើ បាប សទៀត» (១�៉ូោៃ 

២:១)។ ស�ើ� «សពះ រាជ បុសតា នៃ សពះ បាៃ សលច មក គឺ សដើមចាបី ៃឹង 

បំផា្ចាញ ការ រប�់ អារកចាស សចញ» (១�៉ូោៃ 3:៨)។

សបើ អ្ក �ួរ ថ «សតើ ស�ើង អាច ទទួល អំសណា� សៃះ ជា 

លក្ខណៈ វិជជមាៃ ជា ជាង ជា លក្ខណៈ បំរាម បាៃ អដរ ឬ សទ?» 

ចសមលេើ� សនាះ គឺ «បាទ ស�ើង អាច ទទួល អំសណា� សៃះ ជា 

លក្ខណៈ វិជជមាៃ បាៃ អ្្អក សៅ សលើ ការ �សង្ខប សៅ ក្នុង កណ្ឌ 

គម្ពីរ ១�៉ូោៃ 3:២3»។ សៃះ ជា ការ �សង្ខប ដ៏ អស្ចារចាយ ៃូវ 

ែលេឹមសរ នៃ �ំបុសត រប�់ សោក �៉ូោៃ ទាំង មូល អដល បសងរួម 

មក សតឹម «សពះ រាជ បញ្ចា» អត មួ� ដូច មាៃ ស�ចក្តី អចង ថ «ឯ 

ប្្ញត្ត សទង់ សនាះ គឺ ថ សតរូវ ឲចាយ ស�ើង សជឿ ដល់ សពះ នាម សពះ ស��៊ូវ 

សគី�្ទ ជា សពះ រាជបុសតា នៃ សទង់ ស�ើ� សតរូវ ស�ឡាញ់ គា្ចា សៅ វិញ 
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សៅ មក ដូច ជា សទង់ បាៃ បគ្ចាប់ មក ស�ើ�»។ សពះ រាជ បញ្ចា 

ទាំង ពីរ សៃះ មាៃ ការ ជាប់ ទាក់ ទង គា្ចា ោ៉ចាង ខ្ចាំង បាៃ ជា សោក 

�៉ូោៃ បាៃ សៅ ចំណុច ទាំង ពីរ ថ សពះ រាជ បញ្ចា អត មួ� 

អដល បគ្ចាប់ ឲចាយ សជឿ សពះ ស��៊ូវ ៃិង ស�ឡាញ់ អ្ក ដនទ។ សៃះ ជា 

សគាល បំណង អដល អ្ក សតរូវ មាៃ។ ជីវិត ជា សគី�្ទ បរិ�័ទ សតរូវ បាៃ 

�សង្ខប មក សតឹម សៃះ។ គឺ សជឿ សពះ ស��៊ូវ ៃិង ស�ឡាញ់ អ្ក ដនទ 

ដូច អដល សពះ ស��៊ូវ ៃិង ពួក សវ័ក សទង់ បាៃ បសសងៀៃ ស�ើង ឲចាយ 

ស�ឡាញ់។ សតរូវ សជឿ សពះ ស��៊ូវ ស�ឡាញ់ អ្ក ដនទ។ សៃះ ជា 

អំសណា� ទី មួ� ជា សគាល បំណង នៃ ការ រ�់ សៅ រប�់ ស�ើង។ 

អំសណា� ទី ២៖ ជា ការ មាៃ �ងចាឃឹម ថ កំ�ុ� រប�់ ស�ើង ៃឹង 
សតរូវ បាៃ អត់ សទា� ឲចាយ

អត្ សបសោជៃ៍ ទី ២ អដល ស�ើង ទទួល បាៃ ពី ស�ចក្តី ពិត អដល 

មាៃ ពីរ អ្្ក (គឺ ការ អដល សពះ សគី�្ទ បាៃ ោង មក សដើមចាបី បំផា្ចាញ 

ការ សបសពឹត្ត អំសពើ បាប រប�់ ស�ើង ៃិង សដើមចាបី អត់ សទា� ឲចាយ អំសពើ បាប 

រប�់ ស�ើង) សនាះ ស�ើង មាៃ ការ រីក ចសសមើៃ ក្នុង ការ ជម្ះ អំសពើ 

បាប រប�់ ស�ើង សពល អដល ស�ើង �ងចាឃឹម ថ សពះ អង្ ៃឹង អត់ 

សទា� បាប ឲចាយ ស�ើង។ សបើ អ្ក មិៃ មាៃ �ងចាឃឹម ថ សពះ សទង់ ៃឹង 
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អត់ សទា� បាប ឲចាយ អ្ក សទ សនាះ សពល ណា អ្ក ចាប់ ស្្តើម ត�ុទ្ធ 

ៃឹង អំសពើ បាប អ្ក ក៏ សបាះ បង់ សចាល ការ ត�៊ូ ទាំង សនាះ។

មៃុ�ចាស ជា សសចើៃ កំពុង អត ជ្ជឹង គិត អំពី ការ ផា្ចា�់ ប្តនូរ មួ� 

ចំៃួៃ ក្នុង ឆ្ចាំ ្ ្ី សសពាះ ពួក សគ បាៃ ធា្ចាក់ ចូល ក្នុង គំរូ នៃ ការ សបសពឹត្ត 

អំសពើ បាប ដអដលៗ ស�ើ� ចង់ ចាក សចញ ពី អំសពើ បាប សនាះ។ អ្ក 

ចង់ បាៃ គំរូ ្ ្ីៗ �សមាប់ ការ ញាំ អាោរ។ គំរូ ្ ្ីៗ �សមាប់ ការ 

កមចាសាៃ្ត �បចាបា�។ គំរូ ្ ្ីៗ �សមាប់ ការ អចក រំអលក។ គំរូ ្ ្ីៗ 

�សមាប់ ទំនាក់ ទំៃង ប្តី សបពៃ្ធ។ គំរូ ្ ្ីៗ �សមាប់ ការ ថ្ចា� បង្ំ 

សពះ ជា លក្ខណៈ សគរួសរ។ គំរូ ្ ្ីៗ �សមាប់ ការ សគង ៃិង ោត់ 

សបាណ។ គំរូ ្ ្ីៗ នៃ ចិត្ត កា្ចាោៃ ក្នុង ការ សធវើ បនា្ចាល់។ ប៉ុអៃ្ត 

អ្ក មាៃ ការ ពិបាក សោ� ឆងៃល់ ថ សតើ គំរូ ្ ្ីៗ ទាំង សនាះ មាៃ 

សបសោជៃ៍ ឬ អត់ សទ។ សទាះ ជា ោ៉ចាង ណា ក៏ សោ� អំសណា� 

ទី២ នៃ បុណចាយ ណូអអល សនាះ គឺ សពះ សគី�្ទ មិៃ សគាៃ់ អត បាៃ ោង 

មក សដើមចាបី បំផា្ចាញ កិច្ការ រប�់ អារកចាស អដល ជា ការ សបសពឹត្ត អំសពើ 

បាប រប�់ ស�ើង ប៉ុសណាណចាះ សទ អត សពះ អង្ ក៏ បាៃ មក សដើមចាបី សធវើ ជា 

ជំៃួ� �សមាប់ ស�ើង សោ� សរ ស�ើង ជួប ការ ភា្ចាត់ ដួល ក្នុង 

ការ ត�ុទ្ធ ៃឹង អំសពើ បាប។ 

ការ ភា្ចាត់ ដួល ក្នុង ការ ត�ុទ្ធ ៃឹង អំសពើ បាប គឺ មិៃ មាៃ ៃ័� ថ 
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ស�ើង សតរូវ ឈប់ ត�ុទ្ធ សនាះ សទ ស�តុ សៃះ ស�ើ� ែញែនុំ �ូម សលើក ទឹក 

ចិត្ត អ្ក ថ ចូរ មាៃ �ងចាឃឹម ក្នុង ការ ត�ុទ្ធ ៃឹង អំសពើ បាប សោ� 

អ្្អក សៅ សលើ ការ ពិត សៃះ។ ប៉ុអៃ្ត សតរូវ មាៃ ការ សបុង សប�័ត្! សបើ អ្ក 

ចាត់ ទុក សពះ គុណ រប�់ សពះ ជា ប័ណណ អៃុញ្ចាត ស�ើ� ៃិោ� 

ថ «សបើ ែញែនុំ អាច ភា្ចាត់ ដួល ស�ើ� វ មិៃ ជា បញ្ចា អវី សទ សនាះ សតើ 

ែញែនុំ ចាំ បាច់ សតរូវ ត�ុទ្ធ ៃឹង អំសពើ បាប សធវើ អវី?» សបើ អ្ក ៃិោ� ដូច 

សៃះ សចញ ពី ចិត្ត អមៃ ស�ើ� បៃ្ត សធវើ អវី អដល បាៃ ៃិោ� សទៀត 

សនាះ មាៃ ៃ័� ថ អ្ក មិៃ បាៃ សកើត ជា ្ ្ី សទ ស�ើ� គួរ អត ភ័� 

ញ័រ សៅ ចំសពាះ សពះ។

ប៉ុអៃ្ត មៃុ�ចាស ភាគ សសចើៃ មិៃ មាៃ ចិត្ត ដូច សៃះ សទ។ មៃុ�ចាស 

ភាគ សសចើៃ ចង់ ត�ុទ្ធ ៃឹង គំរូ នៃ ការសបសពឹត្ត អំសពើ បាប ដអដលៗ 

ក្នុង ជីវិត រប�់ ែលេលួៃ។ ស�ើ� សពះ សទង់ កំពុង មាៃ បៃ្ទនូល មក កាៃ់ 

អ្ក ថ ចូរ មាៃ �ងចាឃឹម ក្នុង ការ ត�ុទ្ធ សៃះ សោ� ដឹង ថ សពះ 

សគី�្ទ បាៃ សគប បាំង ការ ភា្ចាត់ ដួល រប�់ អ្ក ស�ើ�។ គឺ ដូច មាៃ 

ស�ចក្តី អចង ថ «ែញែនុំ �រស�រ ស�ចក្តី ទាំង សៃះ ស្ញែើ មក សនាះ សដើមចាបី កុំ 

ឲចាយ អ្ក រាល់ គា្ចា សធវើ បាប សទៀត អត សបើ �ិៃ ជា អ្ក ណា ភា្ចាត់ សធវើ បាប 

វិញ សនាះ ស�ើង មាៃ សពះ ដ៏ ជា ជំៃួ�១ អង្ ស�ើ� អដល សទង់ គង់ 

សៅ ចំសពាះ សពះ វរបិតា គឺ ជា សពះ ស��៊ូវ សគី�្ទ ជា សពះ ដ៏ �ុចរិត»។ 
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អំសណា� ទី3៖ សពះ សគី�្ទ ៃឹង ជួ� ស�ើង 

ជា ចុង សសកា� អត្ សបសោជៃ៍ ទី3 អដល ស�ើង ទទួល បាៃ 

ពី ស�ចក្តី ពិត អដល មាៃ ពីរ អ្្ក (គឺ ការ អដល សពះ សគី�្ទ បាៃ 

ោង មក សដើមចាបី បំផា្ចាញ ការ សបសពឹត្ត អំសពើ បាប រប�់ ស�ើង ៃិង 

សដើមចាបី អត់ សទា� បាប ឲចាយ ស�ើង) សនាះ គឺ ថ សពះ សគី�្ទ ៃឹង ជួ� 

ស�ើង សៅ ក្នុង ការ ត�ុទ្ធ រប�់ ស�ើង។ សពះ អង្ ពិត ជា ៃឹង ជួ� 

ស�ើង អមៃ។ សពះ អង្ កាៃ់ ខង ស�ើង។ សពះ អង្ បាៃ មក សដើមចាបី 

បំផា្ចាញ អំសពើ បាប មិៃ អមៃ សោ� សរ ការ ត�ុទ្ធ ៃឹង អំសពើ បាប 

គឺ ជា សរឿង អដល �បចាបា� សនាះ សទ។ សពះ អង្ ោង មក បំផា្ចាញ 

អំសពើ បាប គឺ សោ� សរ អំសពើ បាប នាំ ឲចាយ ស្ចាប់។ វ ជា កិច្ការ ដ៏ 

ពិ� ពុល រប�់ អារកចាស ស�ើ� វ ៃឹង បំផា្ចាញ ស�ើង សបើ ស�ើង មិៃ 

ត�ុទ្ធ ៃឹង វ សទ សនាះ។ អត សពះ អង្ បាៃ មក សដើមចាបី ជួ� ស�ើង មិៃ 

អមៃ សដើមចាបី សធវើ ឲចាយ ស�ើង ឈឺ ចាប់ សនាះ ស�ើ�។

ដូច សៃះ អំសណា� ទី3 �សមាប់ អ្ក សៅ ន្ងៃ បុណចាយ ណូអអល 

សនាះ គឺ សពះ សគី�្ទ ៃឹង ជួ� ឲចាយ អ្ក ឈ្ះ អំសពើ បាប ក្នុង ជីវិត អ្ក។ 

កណ្ឌ គម្ពីរ ១�៉ូោៃ ៤:៤ បាៃ អចង ថ «សពះ អដល គង់ ក្នុង អ្ក 

រាល់ គា្ចា សនាះ សទង់ ធំ ជាង អា សនាះ អដល សៅ ក្នុង សោកី�៍ ្ ង»។ 
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សពះ ស��៊ូវ មាៃ សពះ ជៃ្ រ�់ សពះ ស��៊ូវ មាៃ សគប់ សចស្ចា សពះ 

ស��៊ូវ គង់ សៅ ក្នុង ស�ើង សោ� សរ ស�ើង សជឿ សពះ អង្។ ស�ើ� 

សពះ ស��៊ូវ កាៃ់ ខង ស�ើង គឺ មិៃ ទា�់ ៃឹង ស�ើង សទ។ សពះ អង្ 

ៃឹង ជួ� អ្ក ត�ុទ្ធ ៃឹង អំសពើ បាប ក្នុង ឆ្ចាំ ្ ្ី សៃះ។





ន្ងៃទី២៥

ការ�ៃ្ិដ្ៃៃ





189

ការ�ៃ្ិដ្ៃៃ

កណ្ឌេម្ពីរ�្ីអំេីបុណៃយណូអអល
អដលខ្នុំចូលចិត្ជាងសេ

កណ្ឌ គម្ពីរ �្តីអំពី បុណចាយ ណូអអល អដល ែញែនុំ ចិត្ត ជាង សគ 

បាៃ ចាត់ ទុក ការ បនា្ចាប ែលេលួៃ ជា ចំណុច �្នូល នៃ បុណចាយ 

ណូអអល។ ស�តុ សៃះ ស�ើ� ក្នុង រដូវ កាល នៃ បុណចាយ អអល ឆ្ចាំ 

សៃះ ែញែនុំ មាៃ ការ �ញែប់ អ�ញែង ចំសពាះ ការ បនា្ចាប សពះ កា� រប�់ 

សពះ ស��៊ូវ ស�ើ� ែញែនុំ ចង់ ឲចាយ ែលេលួៃ ែញែនុំ មាៃ ការ បនា្ចាប ែលេលួៃ កាៃ់ អត 

ខ្ចាំង អ្ម សទៀត។ បៃ្តិច សទៀត ែញែនុំ ៃឹង ដក ស�ង់ អត្ បទ អដល 

ៃិោ� អំពី សបធាៃ បទ សៃះ។

ប៉ុអៃ្ត ជា បឋម ែញែនុំ �ូម សលើក �ក បញ្ចា ពីរ ោ៉ចាង មក ៃិោ�។ 

សោក ធីម អ�ល័រ (Tim Keller ) បាៃ ជួ� ពៃចាយល់ អំពី បញ្ចា 

មួ� ក្នុង ចំសណាម បញ្ចា ទាំង ពីរ សៃះ ោ៉ចាង ដូច សៃះ ថ «ការ 

បនា្ចាប ែលេលួៃ មាៃ ភាព ខ្ចា� សអៀៃ ខ្ចាំង ណា�់។ សបើ អ្ក ចាប់ ស្្តើម 
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ៃិោ� អំពី វ វ ក៏ ចាក សចញ ពី អ្ក»។ ដូច សៃះ ការ ជ្ជឹង គិត 

អំពី ការ បនា្ចាប ែលេលួៃ (អដល មាៃ លក្ខណៈ ដូច សៃះ) គឺ ោក់ ដូច 

ជា ពិបាក ណា�់។ ប៉ុអៃ្ត ជួៃ កាល �ូមចាបី អត មៃុ�ចាស អដល សអៀៃ 

ខ្ចាំង ក៏ សអើត កចាបាល សចញ មក អដរ សបើ �ិៃ ជា សពល ែលេះ អ្ក ដនទ 

បាៃ សធវើ ល្អ ចំសពាះ ពួក សគ។

បញ្ចា មួ� សទៀត គឺ �្ិត សៅ សតង់ ថ សពះ ស��៊ូវ មិៃ បាៃ 

បនា្ចាប សពះ កា� សោ� សរ សពះ អង្ មាៃ ស�តុ្ល ដូច ស�ើង 

(ឬ ដូច ស�តុ ្ ល អដល ស�ើង គួរ បនា្ចាប ែលេលួៃ) សនាះ សទ។ ដូច 

សៃះ សតើ ការ សមើល សៅ ការ បនា្ចាប សពះ កា� រប�់ សពះ ស��៊ូវ ក្នុង 

បុណចាយ ណូអអល អាច មាៃ សបសោជៃ៍ ចំសពាះ ស�ើង ោ៉ចាង ណា 

ែលេះ? ការ បនា្ចាប ែលេលួៃ រប�់ ស�ើង សបើ �ិៃ ជា មាៃ អមៃ គឺ អ្្អក សៅ 

សលើ លក្ខណៈ �មចាបត្តិ រប�់ ស�ើង អដល មាៃ អដៃ កំណត់ គ� 

ជំពប់ ដួល ៃិង ជា មៃុ�ចាស មាៃ បាប។ អត សពះ អង្ មិៃ ជំពប់ ដួល 

ស�ើ� ស�ើ� សពះ អង្ ក៏ មិៃ មាៃ បាប។ ដូច សៃះ ការ បនា្ចាប សពះ 

កា� រប�់ សពះ ស��៊ូវ សកើត មាៃ តាម រសបៀប ែុ� ពី ការ បនា្ចាប 

ែលេលួៃ រប�់ ស�ើង។

ខង សសកាម សៃះ ជា កណ្ឌ គម្ពីរ �សមាប់ បុណចាយ ណូអអល អដល 

ែញែនុំ ចូល ចិត្ត។ ចូរ សមើល សៅ ការ បនា្ចាប សពះ កា� រប�់ សពះ ស��៊ូវ 
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ក្នុង កណ្ឌ គម្ពីរ ខង សសកាម សៃះ៖
 

អដល សទាះ សបើ សទង់ មាៃ រូប អង្ ជា សពះ ក៏ សោ� គង់ អត មិៃ បាៃ រាប់ 

ស�ចក្តី ស�្ើ ៃឹង សពះ សនាះ ទុក ជា ស�ចក្តី អដល គួរ កាៃ់ ខ្ចាប់ ស�ើ� 

គឺ សទង់ បាៃ លះបង់ សពះ អង្ សទង់ មក �ក រូបភាព ជា បាវ បសសមើ វិញ 

សពម ទាំង សប�ូត មក មាៃ រូប ជា មៃុ�ចាស ្ ង ស�ើ� អដល ស�ើញ 

សទង់ មាៃ ភាព ជា មៃុ�ចាស ដូសចា្ចាះ សនាះ ក៏ បនា្ចាប សពះ អង្ សទង់ ទាំង 

ចុះ ចូល សតចាប់ បគ្ចាប់ រ�ូត ដល់ ទី មរណៈ គឺ សទង់ ទទួល �ុគត 

ជាប់ សឈើ ឆ្ចាង ្ ង (ភីលីព ២:៦-៨)។ 

ស�ើង អាច �ល់ អត្ៃ័� នៃ ការ បនា្ចាប សពះ កា� រប�់ សពះ 

ស��៊ូវ អ្្អក សៅ សលើ ការ ពិត អដល ថ ការ បនា្ចាប សពះ កា� សពះ 

អង្ គឺ ជា ការ �្័សគ សពះ ទ័� ោក់ សពះ កា� សពះ អង្ សៅ ក្នុង តួនាទី 

ជា អ្ក បសសមើ ដ៏ តូច ទាប សដើមចាបី ជា សបសោជៃ៍ ដល់ អ្ក ដនទ។ សគ 

អាច បក សស� អត្ ៃ័� នៃ ការ បនា្ចាប សពះ កា� សពះ អង្ សោ� 

សសបើ ឃ្ចា ដូច តសៅ៖
 

«សពះ អង្ លះ បង់ �ិទ្ធិ រប�់ សពះ អង្ អដល ជា សពះ [គឺ �ិទ្ធិ រួច ្ ុត ពី 

ការ សធវើ ទុក្ខ បុក សម្ញ ៃិង ការ រង ទុក្ខ សវទនា]»។ 

«សពះ អង្ ទទួល �ក ភាព ជា អ្ក បសសមើ»។ 
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«សពះ អង្ សតចាប់ បគ្ចាប់ សពះ វរបិតា រ�ូត ដល់ �ុគត គឺ �ូមចាបី អត ការ 

�ុគត សៅ សលើ ឆ្ចាង»។

ដូច សៃះ សពះ ស��៊ូវ បនា្ចាប សពះ កា� មិៃ អមៃ សោ� សរ 

សពះ ទ័� សពះ អង្ បាៃ �ល់ ស�ើញ ថ សពះ អង្ មាៃ អដៃ កំណត់ 

ឬ គ� ជំពប់ ដួល ឬ ក៏ មាៃ បាប សនាះ សទ។ ្្ទនុ� សៅ វិញ សពះ 

ទ័� សពះ អង្ មាៃ ភាព ល្អ ឥត សខ្ចាះ គា្ចាៃ អដៃ កំណត់ ៃិង មាៃ 

ភាព ពិត សតង់ អដល មិៃ សចះ ជំពប់ ដួល ស�ើ� រួច ្ ុត ពី បាប ទាំង 

អ�់ ស�តុ សៃះ ស�ើ� សពះ អង្ មិៃ សតរូវ ការ ឲចាយ សគ បសសមើ សពះ អង្ 

ស�ើ�។ សពះ អង្ មាៃ ស�រី ភាព សពញ សលញ សៅ ក្នុង ការ បសសមើ 

ោ៉ចាង �ូរ ស�ៀរ។

កណ្ឌ គម្ពីរ �សមាប់ បុណចាយ ណូអអល មួ� សទៀត អដល ៃិោ� 

អំពី ស�ចក្តី សៃះ អដរ គឺ កណ្ឌ គម្ពីរ មា៉ចាកុ� ១០:៤៥៖ «ដចាបិត កូៃ 

មៃុ�ចាស បាៃ មក មិៃ អមៃ ឲចាយ សគ បសមើ អដរ គឺ សដើមចាបី ៃឹង បសសមើសគ វិញ 

ស�ើ� ៃិង ឲចាយ ជីវិត ែលេលួៃ ទុក ជា ន្លេ សោះ មៃុ�ចាស ជា សសចើៃ ្ ង»។ ការ 

បនា្ចាប សពះ កា� រប�់ សពះ ស��៊ូវ មិៃ អមៃ ជា ការ �ល់ ស�ើញ 

ថ អង្ សទង់ មាៃ ភាព ែវះ ចសនា្ចាះ សនាះ សទ អត សោ� សរ សពះ អង្ 

សជាប ថ សពះ អង្ មាៃ ភាព សពញ សលញ អដល សតរូវ លះ បង់ សដើមចាបី 

ជា សបសោជៃ៍ ដល់ អ្ក ដនទ។ សៃះ ជា ការ បនា្ចាប សពះ កា� សោ� 
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�្័សគ សពះ ទ័� សដើមចាបី ឲចាយ មៃុ�ចាស មាៃ បាប បាៃ អរ �បចាបា� ៃឹង 

�ិរីល្អ រប�់ សពះ អង្។ 

សពះ ស��៊ូវ បាៃ តភា្ចាប់ ទំនាក់ ទំៃង រវង ភាព តូច ទាប រប�់ 

សពះ អង្ សៅ ន្ងៃ ណូអអល ៃិង ដំណឹង ល្អ �សមាប់ ស�ើង រាល់ គា្ចា 

សោ� មាៃ បៃ្ទនូល ថ «អ�់ អ្ក អដល សៃឿ� សពរួ� ស�ើ� ្ ្ទនុក 

ធងៃៃ់ សអើ� ចូរ មក ឯ ែញែនុំ ែញែនុំ ៃឹង ឲចាយ អ្ក រាល់ គា្ចា ឈប់ �សមាក ចូរ 

ទទួល ៃឹម ែញែនុំ ស�ើ� សរៀៃ ៃឹង ែញែនុំ ចុះ ដចាបិត ែញែនុំ �លេនូត ស�ើ� មាៃ ចិត្ត 

�ុភាព សនាះ អ្ក រាល់ គា្ចា ៃឹង បាៃ ស�ចក្តី �សមាក ដល់ សពលឹង 

ពី សសពាះ ៃឹម ែញែនុំ គ� សទ ស�ើ� បៃ្ទនុក ែញែនុំ ក៏ សសល» (មា៉ចាថ� 

១១:២៨-3០)។

ភាព តូច ទាប រប�់ សពះ អង្ សធវើ ឲចាយ បៃ្ទនុក ស�ើង អាច មាៃ ភាព 

ធូរ សសល។ សបើ សពះ អង្ មិៃ តូច ទាប សទ សនាះ សពះ អង្ ក៏ មិៃ បាៃ 

«ចុះ ចូល សតចាប់ បគ្ចាប់ រ�ូត ដល់ ទី មរណៈ គឺ សទង់ ទទួល �ុគត 

ជាប់ សឈើ ឆ្ចាង» សនាះ ស�ើ�។ ស�ើ� សបើ សពះ អង្ មិៃ សតចាប់ បគ្ចាប់ 

សពះ វរបិតា សដើមចាបី �ុគត ជំៃួ� ស�ើង សទ សនាះ ស�ើង ៃឹង សតរូវ វិនា� 

សៅ សសកាម ទមងៃៃ់ នៃ បាប រប�់ ស�ើង។ សពះ អង្ បនា្ចាប សពះ កា� 

សដើមចាបី ទទួល សទា� រប�់ ស�ើង (រ៉ូម ៨:3)។

ដូច សៃះ ស�ើង មាៃ ស�តុ ្ ល កាៃ់ អត សសចើៃ អដល សតរូវ បនា្ចាប 
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ែលេលួៃ។ ស�ើង មាៃ អដៃ កំណត់ គ� ជំពប់ ដួល ៃិង មាៃ បាប 

ដូចសៃះ គា្ចាៃ ស�តុ ្ ល អដល សតរូវ អួត ែលេលួៃ សទ។ អត ឥ�នូវ សៃះ ស�ើង 

ស�ើញ សរឿង ស្ចាសង អដល សធវើ ឲចាយ ស�ើង បនា្ចាប ែលេលួៃ សនាះ គឺ ថ៖ ស�ចក្តី 

�ស្គ្ចាះ រប�់ ស�ើង មិៃ អាស�័� សៅ សលើ ការ សបសពឹត្ត រប�់ ស�ើង 

សទ អត អាស�័� សៅ សលើ សពះ គុណ សទង់។ ដូច សៃះ ស�ើង មិៃ អាច 

អួត អំពី ការ សបសពឹត្ត រប�់ ស�ើង បាៃ សទ (សអសភ�ូរ ២:៨-៩)។ 

ស�ើ� សពះ អង្ បាៃ �សសមច ៃូវ ស�ចក្តី �ស្គ្ចាះ សបកប សោ� 

សពះ គុណ សនាះ តាម រ�ៈ ការ បនា្ចាប សពះ កា� សោ� �្័សគ សពះ 

ទ័� សោ� ការ សតចាប់ បគ្ចាប់ ដូច អ្ក បសសមើ រ�ូត ដល់ ទី មរណៈ។ 

ដូច សៃះ សស្ ពី ភាព មាៃ អដៃ កំណត់ ភាព គ� ជំពប់ ដួល 

ៃិង ភាព មាៃ បាប ឥ�នូវ សៃះ ស�ើង មាៃ កតាតចា ជំរុញ ចិត្ត ធំៗ ពីរ 

ស្ចាសង សទៀត អដល នាំ ឲចាយ ស�ើង បនា្ចាប ែលេលួៃ សនាះ គឺ៖ ទី១ សពះគុណ 

អដល ស�ើង មិៃ �ម ទទួល ស�ើ� សពះ បាៃ សបទាៃ សោ� ឥត 

គិត ន្លេ សៅ សសកាម សពះ ពរ ទាំង អ�់ អដល ស�ើង បាៃ ទទួល ៃិង 

ទី២ គំរូ នៃ ភាព ជា អ្ក បសសមើ អដល បដិស�ធ ែលេលួៃ ឯង ៃិង មាៃ 

ការ លះ បង់ អដល �្័សគ ចិត្ត �ក ភាព ជា អ្ក បសសមើ។

ដូចសៃះ សពះ ស��៊ូវ សតា�់ សៅ ស�ើង ឲចាយ ចូល រួម ជា មួ� សពះ 

អង្ ក្នុង ភាព ជា អ្ក បសសមើ អដល ដឹង ែលេលួៃ ៃិង បនា្ចាប ែលេលួៃ។ ដូច 
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មាៃ ស�ចក្តី អចង ថ «អ្ក ណា អដល តសម្កើង ែលេលួៃ សនាះ ៃឹង សតរូវ 

បនា្ចាប ចុះ វិញ ស�ើ� អ្ក ណា អដល បនា្ចាប ែលេលួៃ សនាះ ៃឹង បាៃ 

តសម្កើង ស�ើង» (មា៉ចាថ� ២3:១២)។ «សតរូវ អត មាៃ គំៃិត គិត 

ដូច ជា សពះ សគី�្ទ ស��៊ូវ វិញ...» (ភីលីព ២:៥)។

ចូរ ស�ើង អធិស្ចាៃ �ូម ឲចាយ «គុណធម៌ អដល សអៀៃ ែលេលួៃ»សៃះ 

អដល ជា មូល ោ្ចាៃ ដ៏ ធំ សធង នៃ ស�ចក្តី �ស្គ្ចាះ ៃិង ភាព ជា អ្ក 

បសសមើ រប�់ ស�ើង បាៃ សអើត សចញ មក ពី កអៃលេង ដ៏ ស្ចាត់ ស�ងៃៀម 

រប�់ ែលេលួៃ ស�ើ� ដណតេប់ ែលេលួៃ ស�ើង សោ� ភាព តូច ទាប ក្នុង រដូវ 

កាល រង់ ចាំ នៃ បុណចាយ ណូអអល ឆ្ចាំ សៃះ។ «សតរូវ ឲចាយ សគប់ គា្ចា មាៃ 

ចិត្ត �ុភាព ដល់ គា្ចា សៅ វិញ សៅ មក ពី សសពាះ សទង់ អតង តតាំង 

ៃឹង មៃុ�ចាស អួត អាង អត ្ ្តល់ សពះគុណ ដល់ ពួក រាប ស វិញ» 

(១សពសតុ� ៥:៥)។
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ស�ចក្ីបអៃថែម

ម្�សរាលនៃស�ចក្ី�ញ្ៃចា�់
ៃិងការយាងមកនៃម្េរះម្េី�្ទ

ចំណុច �ំខៃ់ មួ� ក្នុង ចំសណាម ចំណុច �ំខៃ់ ទាំង 

ឡា� នៃ កណ្ឌ គម្ពីរ ស�សសពើរ សនាះ គឺ ថ សបព័ៃ្ធ នៃ ការ 

ថ្ចា� បងំ្ តាម ស�ចក្តី �ញ្ចា ចា�់ គឺ ជា ស�សមាល អដល សតរូវ 

បាៃ ជំៃួ� សោ� សពះ សគី�្ទ។ ដូច សៃះ បុណចាយ ណូអអល គឺ បាៃ 

ជំៃួ� ស�សមាល សោ� ការ ពិត។ (អ្ក អាច ស�ើញ ស�ចក្តី សៃះ 

ក្នុង កណ្ឌ គម្ពីរ ស�សសពើរ ៨:៥ សតង់ ចំណុច អដល អចង ថ ពួក �ងចាឃ 

«ជា គំរូ ស�ើ� ជា ស�សមាល ពី រប�់ សៅ ស្ចាៃ�ួគ៌ វិញ»)។ �ូម 

ពិចារណា អំពី ស�សមាល ទាំង ៦ អដល ការ ោង មក នៃ សពះ សគី�្ទ 

បាៃ ជំៃួ� សោ� ការ ពិត។
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១. ស�សមាល នៃ ភាព ជា �ងចាឃ នៃ ស�ចក្តី �ញ្ចា ចា�់។

មួ� សទៀត ពួក �ងចាឃ ទាំង សនាះ មាៃ គា្ចា ជា សសចើៃ ពី សសពាះ 

សគ អតង អត ស្ចាប់ មិៃ សៅ ជាប់ �្ិតស�្រ សទ អត សទង់ មាៃ 

ការគរ ជា �ងចាឃ ឥត ស្្ទរ ស�ើ� ពី សសពាះ សទង់ សៅ ជាប់ អ�់ 

កលចាប ជាៃិច្ វិញ (ស�សសពើរ ៧:២3-២៤)។

២. ស�សមាល រប�់ ដគ្ចា� នៃ បុណចាយ រំលង។

ចូរ �មា្ចាត ដំអបរ ចា�់ សចញ សដើមចាបី ឲចាយ អ្ក រាល់ គា្ចា បាៃ 

សត�ប់ ជា ដុំ សមចាៅ ្ ្ី វិញ ដចាបិត អ្ក រាល់ គា្ចា បាៃ ឥត 

ដំអប ស�ើ� សសពាះ សពះ សគី�្ទ ដ៏ ជា �្្ញបូជា នៃ បុណចាយ 

រំលង សនាះ បាៃ សតរូវ ថ្ចា� ជំៃួ� ស�ើង រាល់ គា្ចា ស�ើ� 

(១កូរិៃ្ូ� ៥:៧)។

3. ស�សមាល រប�់ សរាង ឧសបា�្ ៃិង សពះ វិោរ។

រីឯ អដល បសងរួម ស�ចក្តី អធិបចាបា� ទាំង ប៉ុនា្ចាៃ 

អមចាបាញ់មិញ សៃះ សនាះ គឺ ថ ស�ើង រាល់ គា្ចា មាៃ �សមដេច 

�ងចាឃ ១ អង្ ោ៉ចាង សនាះ អដល សទង់ បាៃ គង់ ខង សតចាំ 

បលលេ័ង្ក នៃ ឫទា្ចាៃុភាព សៅ ស្ចាៃ�ួគ៌ ជា អ្ក មាៃ ការ គរ 

ក្នុង ទី បរិ�ុទ្ធ ស�ើ� ក្នុង សរាង ឧសបា�្ ដ៏ ពិត អដល សពះ 
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អមា្ចា�់ បាៃ ដំស�ើង មិៃ អមៃ ជា មៃុ�ចាស សទ (ស�សសពើរ 

៨:១-២)។

សពះ ស��៊ូវ សទង់ សឆលេើ� សៅ សគ ថ ចូរ បំផា្ចាញ សពះ វិោរ សៃះ 

ចុះ រួច ក្នុង រវង 3 ន្ងៃ ែញែនុំ ៃឹង �ង់ ស�ើង វិញ ដូសច្ះ ពួក 

ស�ៃ៍ �ូោ ទូល ថ សគ �ង់ សពះ វិោរ សៃះ សពញ ៤៦ 

ឆ្ចាំ គត់ អត សោក ៃឹង �ង់ ស�ើង វិញ ក្នុង រវង 3 ន្ងៃ ឬ ប៉ុអៃ្ត 

គឺ សទង់ មាៃ សពះ បៃ្ទនូល ពី សពះ វិោរ អដល ជា រូប អង្ សទង់ សទ 

(�៉ូោៃ ២:១៩-២១)។ 

 
៤. ស�សមាល នៃ ការ កាត់ អ�ចាបក។ 

សសពាះ ការ កាត់ អ�ចាបក មិៃ ជា អវី សទ ឬ អដល មិៃ កាត់ អ�ចាបក 

សនាះ ក៏ មិៃ ជា អវី អដរ អត អដល មាៃ សបសោជៃ៍ សនាះ គឺ 

សស�ច ៃឹង កាៃ់ តាម ប្្ញត្តិ រប�់ សពះ វិញ (១កូរិៃ្ូ� 

៧:១៩)។

៥. ស�សមាល នៃ សកឹតចាយ វិៃ័� អំពី ចំណី អាោរ។

សទង់ មាៃ សពះ បៃ្ទនូល ថ សតើ អ្ក រាល់ គា្ចា សៅ អត មិៃ �ល់ 
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អដរ ឬ អី សតើ អ្ក រាល់ គា្ចា ៃឹក មិៃ ស�ើញ សទ ឬ អី ថ រប�់ អវី 

ពី ខង សស្ អដល ចូល ក្នុង មៃុ�ចាស សនាះ ពុំ អាច ៃឹង សធវើ ឲចាយ 

សស្ចាកសសគាក បាៃ សទ ដចាបិត រប�់ សនាះ មិៃ បាៃ ចូល សៅ 

ក្នុង ចិត្ត គឺ ចូល សៅ អត ក្នុង សពាះ ប៉ុសណាណចាះ រួច សចញ សៅ 

ក្នុង បង្ៃ់ ដូសច្ះ អ�់ ទាំង អាោរ សោ្ចាះ ថ ជា រប�់ 

ស្ចាត វិញ (មា៉ចាកុ� ៧:១៨-១៩)។

៦. ស�សមាល នៃ ន្ងៃ បុណចាយ

ដូសច្ះ កុំ ទុក ឲចាយ អ្ក ណា ៃិនា្ចា អ្ក រាល់ គា្ចា ពី សរឿង ចំណី 

អាោរ ឬ សសគឿង ្ ឹក ឬ ពី សរឿង ន្ងៃ បុណចាយ ន្ងៃ ចូល អែ ឬ 

ន្ងៃ ឈប់ �សមាក ស�ើ� ស�ចក្តី ទាំង សៃះ ជា ស�សមាល 

នៃ ការ អដល សតរូវ មក អត តួ រូប អង្ សនាះ គឺ ជា សពះ សគី�្ទ  

(កូ�នូ� ២:១៦-១៧)។

អត្ៃ័� នៃ បុណចាយ ណូអអល សនាះ គឺ ថ ែលេឹម សរ នៃ បុណចាយ 

ណូអអល ជា កម្ �ិទ្ធិ រប�់ សពះ សគី�្ទ។ សៃះ បាៃ ស�ចក្តី ថ 

ការ សបារព្ធ ពិធី តាម ជំសៃឿ ស�នា គឺ សសបៀប ដូច ជា ស�សមាល 

រប�់ បុគ្ល ដ៏ អស្ចារចាយ ៃិង រុង សរឿង មា្ចាក់។ ចូរ ស�ើង គក សចញ 
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ពី ស�សមាល សនាះ ស�ើ� សមើល សៅ សពះ ភ្ក្ត រប�់ សពះ អង្ វិញ 

(២កូរិៃ្ូ� ៤:៦)។ កូៃ តូចៗ រាល់ គា្ចា សអើ� ចូរ ឲចាយ អ្ក រាល់ 

គា្ចា រកចាសា ែលេលួៃ ឲចាយ ្ ុត ពី រូប សពះ សចញ (១�៉ូោៃ ៥:២១)។
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៥:៥ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .១៩៥

១ �៉ូោៃ
កណ្ឌ គម្ពីរ ទាំង មូល .១៨០
២:១ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .១៧៤, ១៨០
២:១–២ . . . . . . . . . . . . . . . .១៧៤, ១៧៨
3:៥ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .១៧3
3:៧–៨ . . . . . . . . . . . . . . .១៧២, ១៧៨
3:៨ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .១៧3, 

១៧៤, 
១៤៨, 
១៥០,  
១៧៤

3:២3 . . . . . . . . . . . . . . . . .១៨០
៤:៤ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .១៨៤
៥:២១ . . . . . . . . . . . . . . . . . .២០3



មានធនធានជាច្ចើនចទៀតចៅ៖

ផ��វពិត
plovpit.com

ផ��វពិត
plovpit.com

ផ��វពិត
plovpit.com

ផ��វពិត
plovpit.com

ចហើយទាញយកចសៀវចៅជា

ច្ចើនចទៀតចោយឥតគិតថ្លៃចៅ៖

CambodianChristianResources.com

For ordering information please visit:

្បសិនចបើចោកអ្នកចង់ជាវចសៀវចៅចនះសូមចូលចៅកាន់ចគហទំព័រ៖

http://goodnewsofgreatjoykhmer.com


