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រប�ៀ�ទាញយកប�បោជន៍ពីការសិក្សា ៥

ជំពូកទី១
ការលូតលាស់ក្នុងបពរះប្ីស្ទ ៧

ជំពូកទី២ 
ភាពជាបពរះអម្ចាស់រ�ស់បពរះប្ីស្ទ ២៩

ជំពូកទី៣ 
ជំបនឿនិងបសចក្ីសន្យារ�ស់បពរះជាម្ចាស់ ៤៩

ជំពូកទី៤
ការស្គាល់បពរះហឫទ័យរ�ស់បពរះជាម្ចាស់ ៧១

ជំពូកទី៥
ការប�ើរក្នុងនាមជាអ្ក�បបមើ ៩៥

គបស៣  មាតិកា





រប�ៀ� ទាញ យក ប�បោជន៍ ពី ការ សិក្សា

ព្រះគម្ពរីរគឺជាបសៀវបៅននជរីវិតនិងជារតនសម្បត្តិននបសចកដេរីពិតសគមាប់

ជរីវិតរស់បៅឲ្យោនគតឹមគតរូវ។កណ្ឌគម្ពរីរទំនុកែំបកើង១៩:៧-១១

ោនគោប់បយើងថាគពះគម្ពរីរ៖

●ក៏ដកគពលឹងបឡើងវិញ
●ក៏បធវើឲ្យមនុស្សប្ល្ល្ងង់មានគោជា្្
●ក៏បណ្្លឲ្យចិតដេរីករយសប្បាយ
●ក៏បំភ្ឺដភនែក
●គួរចង់ោនបលើសជាងមាស
●ក៏ដ្អែមជាងទឹកឃ្មនុំ
●ប�ើយដែលកាន់តាមបោះក៏មានរងា្្ន់យ៉្ងធំ

គពះជាមា្្ស់ោនគបទានគោជា្្ជាបគចើនកនែនុងគពះបន្ទូលរបស់គទង់បគបៀបែូចជា

គទព្យសម្បត្តិដែលគគប់ទាំងអនែកបជឿអាចដសវងរកោន។ប៉ុដន្តបែើម្បរីឲ្យអាច

ទទួលោនលុះគតាដតពួកបគខំគបឹងដគបងបដយខ្លួនបគផ្្ល់។ការបបើកចំ�ចិត្ត

ការសញ្ឹងគិតនិងការអធិសា្្នគឺជាកូនបសារដែលអាចបបើកទា្្រ«ននគោជា្្របស់

គពះជាមា្្ស់បៅបពលដែលបលាកអនែកសិក្សា។បៅបពលដែលបលាកអនែកសិក្សា
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បៅបលើខគម្ពរីរនរីមួយៗកនែនុងវគ្គសិក្សាបនះសូមចំណយបពលបែើម្បរីសញ្ឹងគិត

បលើខគម្ពរីរទាំងបោះបដយការអធិសា្្ន។ការបធវើដបបបនះនឹងជួយបលាកអនែកឲ្យ

យល់នូវអត្ថន័យពរីខម្ពរីរទាំងបោះប�ើយនិងជួយបលាកអនែកឲ្យអាចគតាប់តាម

គពះបន្ទូលរបស់គទង់កនែនុងជរីវិតរស់បៅរបស់បលាកអនែក។កនែនុងវគ្គសិក្សាននបសៀវបៅ

ការបែើរជាមួយគពះគគរីស្ទបនះបលាកអនែកនឹងបរៀនពរីចំណុចសំខាន់ៗគោំយ៉្ងនន

ជរីវិតដែលបៅជាប់ជាមួយគទង់៖

●ការលូតលាស់កនែនុងគពះគគរីស្ទ
●ភាពជាគពះអមា្្ស់របស់គពះគគរីស្ទ
●ជំបនឿនិងបសចកដេរីសន្យារបស់គពះជាមា្្ស់
●ការសា្្ល់គពះ�ឫទ័យរបស់គពះជាមា្្ស់
●ការបែើរកនែនុងោមជាអនែកបបគមើ
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១
ជំពូកទី
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ការ លូតលាស់ ក្នុង បពរះប្ីស្ទ

្ិភពបលាកសពវន្្ងគឺបររបពញបៅបដយការនចនែគបឌិតដែលអាចបំបពញ

តគមរូវការរបស់មនុស្សយ៉្ងឆាប់រ�័សនិងងាយគសួលបំ្ុតែូចជា៖

អាហារទាន់ចិតដេទំោក់ទំនងខាងបបច្ចកវិទ្យាយ៉្ងរ�័សព័ត៌មានទទួលោន

ទាន់ប�តុការណ៍តាមរយៈគបព័ន្ធអរីុនធឺណិតជាបែើម។បទាះបរីជាយ៉្ងណក៏

បដយបយើងគតរូវដតចងចាំថាគ្្ន«ការលូតលាស់យ៉្ងរ�័ស»កនែនុងគពះគគរីស្ទ

បោះបឡើយ។ការដែលបយើងកាល្យជាអនែកបជឿមា្្ក់បោះជាការចាប់ប្ដេើមកនែនុងការ

សា្្ល់គពះជាមា្្ស់កាន់ដតច្បាស់បឡើងកាន់ដតគសឡាញ់គទង់បឡើងប�ើយក៏

ផល្ស់ដគបកាន់ដតែូចគពះគគរីស្ទបឡើង្ ងដែរគឺបគបៀបែូចជាែំបណើរជរីវិត្ ្សងបគពង

កនែនុងគពះជាមា្្ស់យ៉្ងែូបចា្្ះដែរ។

កុំឲ្យត្រាប់រាមសម័យនេះន�ើយចូរឲ្យអ្នករាល់គ្្បាេផ្្ស់បត្បវិញ

នោយគំេិតបាេបកជាថ្មីន�ើងន�ើម្បមីេឹងអាចលនមើលឲ្យបាេស្្ល់

បំណងត្្ះហឫទ័យនេត្្ះប�លល្អត្សរួលទទរួលនហើយត្គប់លក្ខណ៍

ផង(រ៉ូម១២:២)
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បតើបលាកអនែកគួរដតបន្តបែើម្បរីឲ្យមានការរីកចបគមើនយ៉្ងែូចបមដេច?

ចំណុច ចា�់ប្ដើម រ�ស់ បលាកអ្ក

 ១.សូមអានកណ្ឌគម្ពរីរកូល៉ុស២:៦-៧។

បតើបលាកអនែកោនចាប់ប្ដេើមជរីវិតកនែនុង

គពះគគរីស្ទយ៉្ងែូចបមដេច?
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២.សូមពិចារណបលើកណ្ឌគម្ពរីររ៉ូម៥:១-៥។បដយសារគពះជាមា្្ស់

ោនរប់បលាកអនែកជាសុចរិតតាមរយៈជំបនឿកនែនុងគពះគគរីស្ទបតើមាន

គុណគបបយជន៍ជាក់ដសដេងណខ្ះដែលបលាកអនែកទទួលោន?

ប�តុអវរីោនជាគុណគបបយជន៍បនះអាច្ ដេល់ក្តរីសង្ឃឹមែល់បលាកអនែក?
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៣.សូមអានកណ្ឌគម្ពរីរបអបភសូរ១:១-១៤ប�ើយសូមសរបសរចុះពរី

លទ្ធ្លមួយចំនួនដែលបលាកអនែកោនទទួលបដយសារបលាកអនែកបៅ

កនែនុងគពះគគរីស្ទ?

 ៤. បលាកអនែកោនចាប់ប្ដេើមបោះជំហានែំបូងបឆាព្ះបៅរកភាពបពញវ័យ

ខាងឯវិញ្្ណបៅបពលដែលបលាកអនែកដក់ជំបនឿកនែនុងគពះគគរីស្ទ។

សូមសរបសរចុះពរីចំណុចសំខាន់ៗននែំណឹងលអែសដេរីពរីគពះបន្ទូលដែល

បលាកអនែកោនបជឿបដយមានភា្្ប់ជាមួយនឹងខគម្ពរីរបយងសគមាប់

ចំណុចនរីមួយៗទាំងបោះ្ ង។



 ការលូតោស់ក្ននុងបពរះបគីសទ គ�ស3 11

ដំបណើរ ប្ព្រះ បៅ រក ភាព បពញវ័យ

 ៥.សូមអានកណ្ឌគម្ពរីរបអបភសូរ៤:១១-១៦។

ក)បតើគពះជាមា្្ស់មានគពះ�ឫទ័យយ៉្ង

ែូចបម្តចសគមាប់បលាកអនែក?(ខ១៣,១៥)

ខ)បតើអនែកបជឿដែលពុំទាន់បពញវ័យមានចរិតលក្ខណៈយ៉្ងណខ្ះ

(«កូនបក្មង»ឬ«ទារក»)?(ខ១៤)

គ)បយងបៅតាមអត្ថបទខាងបលើបនះបតើមនុស្សបពញវ័យខាងឯវិញ្្ណ

មានចរិតលក្ខណៈយ៉្ងណខ្ះ?

ឃ)បតើមានដ្នែកណខ្ះដែលអនែកែនទប្្សងបទៀតអាចរួមចំដណកកនែនុង

ភាពបពញវ័យរបស់បយើងោន?(សូមបមើលប�បគពើរ៣:១៣និង

បអបភសូរ៥:១៩-២១)
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 ៦. ចូរបគបៀបបធៀបពរីភាព្ ្ទនុយគ្្រវាងនិស្ស័យចាស់បៅនឹងនិស្ស័យ្ ្មរីរបស់

អនែកបជឿ(បអបភសូរ៤:២២-២៤)។

និស្ស័យចាស់ និស្ស័យថ្មី

៧.សូមពិចារណបលើកណ្ឌគម្ពរីរ២កូរិន្ូស៣:១៨។

ក)បតើបលាកអនែកកំពុងដតផល្ស់ដគបបៅកនែនុងរូបអង្គរបស់អនែកណ?

ខ)បតើនរណដែលោំឲ្យមានការផល្ស់ដគបបនះ?
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គ)បតើបលាកអនែកោនទទួលការផល្ស់ដគបគគប់ការទាំងអស់យ៉្ងបពញ

បលញកនែនុងបពលដតមួយឬ?សូមពន្យល់៖

 ៨. បតើខគម្ពរីរខាងបគកាមបនះគោប់ពរីទំោក់ទំនងរបស់បលាកអនែកជាមួយ

គពះគគរីស្ទយ៉្ងែូចបម្តចខ្ះ?

ក)បតើមានអវរីដែលោនបកើតបឡើងចំបរះបលាកអនែករួចប�ើយ?

(រ៉ូម៥:៨-៩)

ខ)បតើឥឡូវបនះបលាកអនែកគួរដតបធវើអវរី?(រ៉ូម៦:១៩)

គ)បតើបលាកអនែករំពឹងថានឹងទទួលោនអវរីបៅបពលអោគត?

(រ៉ូម៨:១៦-១៨)
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ទស្សនៈបរីយ៉្ងននបសចកដេរីសប្ងា្្ះកនែនុងគពះគគរីស្ទដែលអាចជួយអនែកបជឿឲ្យ
យល់ពរីដ្នការរបស់គពះជាមា្្ស់៖

ការរប់ជាសុចរិត អតរីតកាល-ខ្នុំោន

សប្ងា្្ះ...រួចពរីទណ្ឌកម្មនន

ោប

ជំ�រខ្នុំបៅកនែនុងគពះគគរីស្ទ

ការដញកជាបរិសុទ្ធ

ការផល្ស់ដគប

បច្ចនុប្បននែកាល-ខ្នុំកំពុងដត

ោនសប្ងា្្ះ...រួចពរីអំណច

ននោប

សា្្នភាពរបស់ខ្នុំគឺកំពុងដត

ដគបកាល្យកាន់ដតែូចជា

គពះគគរីស្ទ

ការគបទានសិរីលអែ អោគតកាល-ខ្នុំនឹងោន

សប្ងា្្ះ...រួចពរីវត្តមាននន

ោប

កដេរីរំពឹងរបស់ខ្នុំគឺឲ្យោនែូច

ជាគពះគគរីស្ទ

បៅបពលដែលបលាកអនែកសម្ឹងបមើលបៅបសចកដេរីសប្ងា្្ះរបស់បលាកអនែកកាលពរី

អតរីតកាលបពលបច្ចនុប្បននែនិងោបពលអោគតដែលមានបញ្្ក់បៅកនែនុងតារង

ខាងបលើបតើការបនះ្ ដេល់បសចក្តរីសង្ឃឹមែល់បលាកអនែកយ៉្ងែូចបម្តច?

 ៩.សូមពិចារណបដយយកចិត្តទុកដក់បៅបលើកណ្ឌគម្ពរីរកូល៉ុស

៣:២-៤។បតើខគម្ពរីរទាំងបនះជាប់ទាក់ទងនឹងតារងខាងបលើយ៉្ង

ែូចបមដេច?
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១០.ជរីវិតខាងរូបកាយនិងជរីវិតខាងវិញ្្ណ

មានលក្ខណៈគសបែៀងគ្្ជាបគចើន។

បតើខគម្ពរីរខាងបគកាមបនះោនបញ្្ក់ពរីភាព

គសបែៀងគ្្រវាងជរីវិតខាងរូបកាយនិងជរីវិតខាងវិញ្្ណយ្៉ងែូចបមដេច?

១ដ្ស្សាឡូនរីច២:១១

១ធរីម៉ូប្៤:៨

១បពគតុស២:២-៣

សូមបញ្្ក់ពរីភាពគសបែៀងគ្្មួយបទៀតរវាងការលូតលាស់ខាង

រូបកាយនិងការលូតលាស់ខាងគពលឹងវិញ្្ណតាមបទពិបសាធន៍ឬក៏

តាមការសបងកេតរបស់បលាកអនែក។

ដំបណើរ នន ការ លូតលាស់
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១១.សូមសញ្ឹងគិតបលើកណ្ឌគម្ពរីររ៉ូម៦:១១-១៣។

ក)បតើបលាកអនែកគួររប់ខ្លួនរបស់បលាកអនែកយ៉្ងែូចបមដេច?(ខ១១)

ខ)បតើបច្ចនុប្បននែបនះបលាកអនែកគួរមានទំោក់ទំនងជាមួយអំបពើោបយ៉្ង

ែូចបម្តច?(ខ១២)

គ)បតើអវរីដែលបលាកអនែកមិនគតរូវអនុញ្្តឲ្យបកើតមានបឡើង?(ខ១៣)

ឃ)បតើទបងវើដបបណដែលបលាកអនែកគួរបធវើ?(ខ១៣)

ង)សូមពន្យល់អំពរីបសចក្តរីពិតននកណ្ឌគម្ពរីររ៉ូម៦:៥-៦តាមគំនិតផ្្ល់

ខ្លួនរបស់បលាកអនែក។
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១២.គពះជាមា្្ស់មានគពះ�ឫទ័យឲ្យគពះបយស៊ូវគគរីស្ទបសាយរជ្យកនែនុងជរីវិត

របស់បលាកអនែកផ្្ល់(រ៉ូម៥:១៧)មិនដមនឲ្យោបបសាយរជ្យកនែនុងជរីវិត

បលាកអនែកបឡើយ(រ៉ូម៦:១២)។បតើបលាកអនែកអាចយកខគម្ពរីរទាំងបនះ

មកអនុវត្តកនែនុងជរីវិតផ្្ល់ខ្លួនោនយ៉្ងែូចបម្តច?

១៣.សាវ័កប៉ុលមានគបសាសន៍ថាអនែកបជឿគគប់រូបោនទទួលបសចកដេរីសប្ងា្្ះ

បដយសារជំបនឿ(បអបភសូរ២:៨-៩)ប៉ុដន្តទំោក់ទំនងរបស់បលាកអនែក

ជាមួយគពះជាមា្្ស់មិនដមនចប់គតឹមបនះបោះបទ។

ក)បតើកណ្ឌគម្ពរីរបអបភសូរ២:១០ោនបងា្្ញថាបលាកអនែកជាអវរី?

ខ)បតើគពះជាមា្្ស់បបងកេើតបលាកអនែកមកបែើម្បរីបធវើកិច្ចការអវរី?

គ)បតើគពះជាមា្្ស់កំពុងដតបធវើអវរី?(ភរីលរីព១:៦)
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ឃ)បតើបលាកអនែកគិតថាដ្នែកមួយណបៅកនែនុងជរីវិតរបស់បលាកអនែកដែល

គពះជាមា្្ស់កំពុងដតដកតគមង់ោបពលសពវន្្ងបនះ?

ខ្ញុំសួរមកខ្លួនឯងថាប្រសិនប្រើខ្ញុំបមើលប�ើញអត្តសញ្ញាណ

សុំខាន់ក្ញងជីវិតរ្រស់ខ្ញុំជា«មនុសញាសម្ញាក់ដែលប្រះបេស៊ូវ

បសឡាញ»់បោរះបតើវាមនន័េយ៉ញាងណា?បៅទី្រញ្ច្រ់បតើ

ខ្ញុំនឹងគិតបៅបលើខ្លួនឯងខុសដ្រ្ក្ ីមុនយ៉ញាងណា?

—ភរីលរីពបយនសុរី(Philip Yancey)
ែកគសង់បចញពរីបសៀវបៅWhat's So Amazing About Grace?

បុគ្គលភាពខាងបគរៅរបស់បយើងគគន់ដតជាបគគងរបស់គពះជាមា្្ស់

ប៉ុបណណ្ះឯរូបែ៏ពិតគោកែបោះគឺបុគ្គលភាពខាងកនែនុងដែល

គពះជាមា្្ស់ែ៏ជាវិចិគតករកំពុងដតបបងកេើតបឡើង។ខណៈបពលដែល

បលាកអនែកគិតបៅបលើជរីវិតចូរអរគពះគុណចំបរះការទាំងអស់ដែល

គពះជាមា្្ស់កំពុងដតបធវើបៅកនែនុងជរីវិតរបស់បលាកអនែក។ការតយុទ្ធប្្សងៗ

បៅកនែនុងជរីវិតបលាកអនែកគួរដតជាការបលើកទឹកចិត្តែល់បលាកអនែកពរីបគរះ

វាោនបងា្្ញថាគពះជាមា្្ស់កំពុងដតដកតគមង់បលាកអនែកបែើម្បរីបំផល្ស់

បំដគបបលាកអនែកឲ្យោនែូចជាគពះគគរីស្ទ។សូមចំណយបពលបន្តិចបែើម្បរី

អរគពះគុណែល់គពះជាមា្្ស់ចំបរះការដែលគទង់ោនបធវើទាំងការដែល

គទង់កំពុងដតបធវើប�ើយនិងការដែលគទង់នឹងបធវើសគមាប់បលាកអនែក។

“

ផ្្ក �ន្ិច បដើម្បី អធិស្្ន
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រប�ៀ� ក្នុង ការ រស់បៅ

១៤.សូមបមើលកណ្ឌគម្ពរីរ១យ៉ូហាន១:៦-១០

រួចសរបសរពរីភាព្ ្ទនុយគ្្រវាងអនែកដែលបែើរ

កនែនុងបសចកដេរីគបកបជាមួយគពះជាមា្្ស់និង

អនែកដែលមិនបែើរកនែនុងបសចក្តរីគបកបជាមួយគពះជាមា្្ស់។

អ្នកដែលដែើរក្ននុងដសចក្មីពបកបជាមួយ
ព្រះជាម្្ស់

អ្នកដែលមិនដែើរក្ននុងដសចក្មីពបកប
ជាមួយព្រះជាម្្ស់
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ជីវិត ដដល បពញវ័យ

១៥.សូមអានកណ្ឌគម្ពរីរប�បគពើរ៥:១៣-១៤។

ក)បតើទរីសមា្្ល់របស់អនែកបជឿដែលមានភាពបពញវ័យគឺជាអវរី?

ខ)បតើបលាកអនែកជួបគបទះការលអែនិងការអាគកក់បៅកនែនុងជរីវិតគបចាំន្្ងតាម

របបៀបណខ្ះ?

គ)បៅបពលដែលបលាកអនែកគបឈមមុខនឹងការអាគកក់ជាធម្មតា

បតើបលាកអនែកសបគមចចិត្តថាឲ្យបសចក្តរីយុត្តិធម៌ឈនែះឬក៏ឲ្យបសចក្តរី

បមតា្្ឈនែះ?(យ៉្កុប២:១២-១៣)
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បគីស្ទ្ររិស័ទប្ញវ័េជាបបរើនដែលខ្ញុំបានជួ្រជាហូរដហ

មកបោរះគឺជាអ្កដែលធ្ញា្រ់្ររាជ័េបហើេបរៀនរស់បៅ

ជាមួេការ្ររាជ័េរ្រស់បគបោេសុភា្រា្រសារ។ភា្

បសាមញារះបតង់ទាមទារឲញាយមនរិត្តកា្ញាហានក្ញងការប្រថុេប្រថាន

បគ្រ់ដ្រ្រយ៉ញាងបៅបលើប្រះបេស៊ូវដែលជា្រុំណងរិត្តក្ញងការ

្រន្តរីករបបមើននិងការបបតៀមជាបបសរក្ញងការប្រថុេបៅនឹង

ការ្ររាជ័េក្ញងជីវិតរស់បៅរ្រស់បេើង។

—បគបនដននដមននរីង(Brennan Manning)
ែកគសង់បចញពរីបសៀវបៅReflections for Ragamuffins

១៦.បតើអនែកបែើរតាមគពះបយស៊ូវដែលមានភាពបពញវ័យខាងគពលឹងវិញ្្ណគួរ

ដតមានគំនិតដបបណ?(ភរីលរីព៣:១៣-១៥)

១៧.សូមអានកណ្ឌគម្ពរីរ១កូរិន្ូស១៥:៥៨។

ខណៈបពលដែលអនែកបជឿកំពុងទន្ទឹងរង់ចាំ

ភាពអស់កល្បបៅជាមួយគពះគគរីស្ទបតើពួកបគ

គួរដតបធវើអវរីខ្ះ?

“
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បតើអវរីជាការធាោអះអាងពរីខគម្ពរីរបនះដែលអាចជំរុញឲ្យបលាកអនែកបធវើការ

បនះោន?

១៨.បតើមានដ្នែកណខ្ះដែលបលាកអនែកអាចចបគមើនបឡើងោនខាងវិញ្្ណ?

១ធរីម៉ូប្៤:១២

២បពគតុស៣:១៨

១យ៉ូហាន៤:១៦-១៧

១៩.បៅបពលសាវ័កប៉ុលជិតឈានែល់ែំណក់កាលចុងបគកាយននជរីវិត

គត់ោនសរបសរសំបុគតមួយច្បាប់បៅកាន់បលាកធរីម៉ូប្ដែលជា

កូនគបុសខាងឯជំបនឿរបស់គត់។
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សូមអានកណ្ឌគម្ពរីរ២ធរីម៉ូប្៤:៧-៨បោ្្ប់មកសូមបញ្្ក់ពរីអវរីដែល

សាវ័កប៉ុលោនបលើកបឡើងស្តរីពរីការដែលគត់បែើរជាមួយគពះគគរីស្ទបៅ

បលើដ្នែរីបនះ។

បតើគត់ោនទន្ទឹងរង់ចាំអវរីបៅន្្ងអោគត?

កូល៉ុស២:៧

បដយោនចាក់ឫសប�ើយសា្្ងបឡើងកនែនុងគទង់ទាំងតាំងបៅខា្្ប់ខ្លួន

កនែនុងបសចក្តរីជំបនឿែូចជាោនបបគងៀនែល់អនែករល់គ្្ប�ើយគពមទាំង

អរគពះគុណកាន់ដតបគចើនបឡើង្ ង

កូល៉ុស២:៧

សំបណើ ខ ្ ម្ីរ មួយ សបរា�់ ការ 
 សញ្ជឹង ្ ិត  និង ការ ទបន្ទញ ចាំ រាត់
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បសៀវបៅ កំណត់បេតុ រ�ស់ ខ្នុំ

បតើបលាកអនែកោនចបគមើនវ័យបឡើងបៅកនែនុងគពះគគរីស្ទដ្នែកណខ្ះកនែនុងរយៈបពល

គបដ�លគោំមួយដខបនះ?
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ចំណុច ្ ួរ ចងចាំ

▶គពះជាមា្្ស់សពវគពះ�ឫទ័យឲ្យអនែកបែើរតាមគពះគគរីស្ទមានភាពបពញវ័យ

បឡើងប�ើយឲ្យោនដគបកាល្យែូចជាគពះគគរីស្ទ។គពះជាមា្្ស់ោនសប្ងា្្ះ

រ្ស្តរបស់គទង់ឲ្យរួច្ ុតពរីបទាសននោប។ខណៈបពលដែលបគរស់បៅ

បលើដ្នែរីបៅបឡើយពួកបគគតរូវតយុទ្ធជាមួយនឹងោបប៉ុដន្តពួកបគអាច

សា្្នទុកជាមុនបៅន្្ងអោគតថាបគនឹងគ្្នោបបទៀតប�ើយរស់បៅ

ជាមួយគពះគគរីស្ទកនែនុងរូបកាយដែលបពញបដយសិរីលអែ។

▶ជំបនឿកនែនុងគពះគគរីស្ទគឺជាចំណុចចាប់ប្ដេើមននការរីកចបគមើនខាងឯវិញ្្ណ។

អនែកបជឿទាំងឡាយសុទ្ធដតមានគបភពមកពរីគពះជាមា្្ស់ជាបគសចបែើម្បរីឲ្យ

គទង់ជួយពួកបគឲ្យមានការរីកចបគមើន។

▶ការលូតលាស់ខាងវិញ្្ណក៏មានភាពគសបែៀងគ្្បៅនឹងការរីកលូតលាស់

ខាងរងកាយដែរ។វាទាមទារនូវការចំណយបពលបែើម្បរីឲ្យគពះជាមា្្ស់

បធវើការកនែនុងជរីវិតអនែកបជឿគគប់ៗរូប។អនែកបជឿគគប់រូបគួរបចះគគប់គគងជរីវិតខ្លួន

បដយទទួលសា្្ល់ថាគពះជាមា្្ស់កំពុងោំបគបៅបំបពញនូវកិច្ចការដែល

គទង់ោនចាប់ប្ដេើមកនែនុងជរីវិតពួកបគ។

▶ការលូតលាស់កនែនុងគពះគគរីស្ទគឺគសបែៀងគ្្បៅនឹងការដែលបយើងកំពុងបែើរ

យ៉្ងែូបចា្្ះដែរ។បដយមានការែឹកោំមកពរីគពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធអនែកបែើរ

តាមគពះបយស៊ូវគគរីស្ទគតរូវបែើរកនែនុងជំបនឿកនែនុងបសចក្តរីគសឡាញ់និងកនែនុងការ

គបកបជាមួយគពះគគរីស្ទជានិច្ច។
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▶អនែកបជឿដែលបពញវ័យគឺជាអនែកដែលបន្តែំបណើរបែើរតាមគពះគគរីស្ទបបគមើ

គពះគគរីស្ទបដយបសា្្ះគតង់ប�ើយោនពិបសាធពរីគពះគុណនិងបសចក្តរី

គសឡាញ់របស់គទង់។គពះជាមា្្ស់មិនដែលបំបភ្ចរល់កិច្ចការរបស់អនែកបជឿ

បោះបឡើយប�ើយន្្ងណមួយពួកបគនឹងោនទទួលរងា្្ន់ជាក់ជាមិនខាន។

សូមសរបសរបឈា្្ះអនែកបជឿមួយចំនួនដែលបលាកអនែកសា្្ល់ជិតែិតប�ើយចាត់ទុក

ពួកគត់ជាអនែកបពញវ័យខាងឯវិញ្្ណ។បោ្្ប់មកទូរស័ព្ទបៅកាន់ពួកបគប្្ើ

អុរីដមលបៅពួកបគឬក៏ចុះបៅសួរសុខទុក្ខអនែកណមា្្ក់កនែនុងចំបណមពួកគត់

ទាំងបោះ។សូមសួរសំណួរខាងបគកាមបនះប�ើយសរបសរចបម្ើយរបស់ពួកបគ៖

បតើគពះជាមា្្ស់ោនបគបើអវរីខ្ះបែើម្បរីឲ្យបលាកអនែករីកចបគមើនខាងឯគពលឹង

វិញ្្ណ?

ការ ចូល ឲ្យ បាន សុី ជបបរៅ



បតើបលាកអនែកបរៀនោនអវរីខ្ះកនែនុងកំឡនុងបពលននែំបណើរបៅកាន់ភាពបពញ

វ័យខាងវិញ្្ណរបស់បលាកអនែក?

សំណួរប្្សងៗបទៀត?





២
ជំពូកទី
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ភាព ជា បពរះអរា្្ស ់
រ�ស់ បពរះប្ីស្ទ

ព្រះបយស៊ូវគគរីស្ទជាគពះអង្គសប្ងា្្ះនិងជាគពះអមា្្ស់គទង់មិនដមន

គតឹមដតជាគពះននអនែកបែើរតាមគទង់ដតប៉ុបណណ្ះបទប៉ុដន្តគទង់ជាគពះ

បលើសអស់ទាំងគពះ។មនុស្សទាំងអស់បៅបលើដ្នែរីបនះមិនដមនសុទ្ធដតទទួល

សា្្ល់គទង់ទុកជាគពះអមា្្ស់របស់ពួកបគបោះបទប៉ុដន្តបទាះបរីជាពួកបគមិនទទួល

សា្្ល់គទង់ក៏បដយក៏គពះបយស៊ូវបៅដតជាគពះអមា្្ស់ែដែលប�ើយបៅបពល

ដែលគពះបយស៊ូវគគរីស្ទយងមកជាបលើកទរី២មនុស្សទាំងអស់នឹងទទួលសា្្ល់ថា

គពះគគរីស្ទគឺជាគពះអមា្្ស់ពិតដមន។មុនបពលបោះមកែល់អស់អនែកណដែលទុក

ចិត្តគទង់បពញទរីបោះនឹងទទួលោនអភ័យឯកសិទ្ធិកនែនុងការសា្្ប់បងា្្ប់គពះអមា្្ស់

និងចូលបៅកនែនុងឥទ្ធិពលរបស់គពះគគរីស្ទ្ ងដែរ។ជាែំបូងគពះគគរីស្ទនឹងកាល្យជា

គពះអមា្្ស់ននបយើងតាមការដែលបយើងសបគមចចិត្តបជឿទុកចិត្តគទង់បោ្្ប់មក

តាមការអនុវត្តជាប់ជាគបចាំជាមួយនឹងបំណងចិត្តននការសា្្ប់បងា្្ប់គទង់។
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ស្ថិតបៅបគកាមការែឹកោំរបស់គពះគគរីស្ទបយើងអាចទទួលោននូវទំនុកចិត្តយ៉្ង

បពញបលញបៅកនែនុងការការររដែលបពញបដយបសចក្តរីគសឡាញ់របស់គទង់។

បពរះអរា្្ស់បយស៊ូវប្ីស្ទ

 ១.មានងារជាបគចើនោនបងា្្ញឲ្យបឃើញពរី

ព័ត៌មានែ៏សំខាន់ៗសដេរីអំពរីបុគ្គលមា្្ក់ដែល

បគសំបៅបៅបលើបោះ។បតើគពះបយស៊ូវគគរីស្ទ

មានងារអវរីខ្ះបៅខគម្ពរីរខាងបគកាមបនះ?

យូ៉ហាន១៣:១៣

កិច្ចការ២:៣៦

វិវរណៈ១៩:១៦
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សូមសបង្ខបពរីងាររបស់គពះបយសូ៊វដែលោនបង្្ាញកនែនុងខគម្ពរីរខាងបលើ។

២. បតើគពះបយស៊ូវគគរីស្ទគឺជាគពះអមា្្ស់ននអវរីនិងរបស់អនែកណ?

(សូមភា្្ប់ចបម្ើយខាងបគកាមជាមួយនឹងខបយងឲ្យោនគតឹមគតរូវ)៖

ការប្្កេើត កូល៉ុស១:១៦-១៧
មនុស្សរស់និងមនុស្សសាល្ប់ កូល៉ុស១:១៨

គគប់អនែកបជឿ-ពួកជំនុំ រ៉ូម១៤:៩

៣.សូមសរបសរនូវនិយមន័យននរក្យ«គពះអមា្្ស់»តាមគំនិតបលាកអនែក

ដែលសំបៅបៅបលើគពះបយស៊ូវគគរីស្ទ។(វចោនុគកមអាចជាឧបករណ៍

កនែនុងការជួយ្ ដេល់នូវគំនិតមួយចំនួនែល់បលាកអនែកោន)
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 ៤.សូមអានកណ្ឌគម្ពរីរភរីលរីព២:៩-១១។

ក)បតើគពះជាមា្្ស់ោនបលើកតបមកេើងគពះបយស៊ូវយ៉្ងែូចបមដេច?

ខ)បតើមនុស្សគគប់រូបនឹងបលើកតបមកេើងគទង់យ៉្ងែូចបមដេច?

 ៥. បតើពួកបទវតាោនទទួលសា្្ល់ពរីភាពជាគពះអមា្្ស់របស់គពះបយស៊ូវបៅ

កនែនុងកណ្ឌគម្ពរីរវិវរណៈ៥:១១-១២យ៉្ងែូចបមដេច?

 ៦.សូមអានកណ្ឌគម្ពរីរ១កូរិន្ូស៦:១៩-២០។

ក)បតើបលាកអនែកោនកាល្យជាកម្មសិទ្ធិរបស់គពះជាមា្្ស់បដយរបបៀបណ?
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ខ)បដយសារដតការបនះបតើបលាកអនែកគួរបធវើអវរីខ្ះ?

គ)បតើបលាកអនែកមានអារម្មណ៍ែូចបម្តចអំពរីការរស់បៅជាកម្មសិទ្ធិរបស់

គពះជាមា្្ស់?

គពះគគរីស្ទគួរដតគង់បៅជាែរបកនែនុងចិត្តរបស់បយើង

ែូចដែលគទង់គគប់គគងបលើសកលបលាកយ៉្ងែូបចា្្ះដែរ។

៧. បតើគពះបយស៊ូវគួរគង់បៅគតង់ណកនែនុងជរីវិតរបស់ពួកអនែកបជឿ?

(កូល៉ុស១:១៨)

ការ ទទួល ស្្ល់ ភាព ជាបពរះអរា្្ស់ នន 
បពរះប្ីស្ទតាមរយៈ ការ សបបមច ចិតដ
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បតើបលាកអនែកយល់ថាការដែលគពះបយស៊ូវគង់បៅកដន្ងែដែលកនែនុងចិត្ត

របស់បយើងែូចដែលគទង់គគប់គគងបលើសកលបលាកបោះមានលក្ខណៈ

ែូចបម្តចដែរ?

 ៨. បតើបៅកនែនុងកណ្ឌគម្ពរីររ៉ូម១២:១ោនតគមរូវឲ្យបយើងបធវើអវរីខ្ះ?

ប�តុអវរីោនជាបយើងគួរបធវើការបនះ?

 ៩.សូមគូសសញ្្គគរីស(P)បលើគបបយគណដែលបលាកអនែកធាល្ប់មាន

អារម្មណ៍ែូចគបបយគខាងបគកាមបនះ៖

___  គពះបយស៊ូវពិតជាមិនយល់ពរីបញ្្របស់ខ្នុំបទ។

___  គបដ�លជាគទង់ចង់ឲ្យខ្នុំបធវើអវរីដែលខ្នុំមិនអាចបធវើោន។

___  គបដ�លជាគទង់ចង់ឲ្យខ្នុំបធវើការដែលខ្នុំមិនចូលចិតដេ។
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___  គទង់ោនបធវើឲ្យខ្នុំបរជ័យោត់បៅប�ើយ។

___  គទង់នឹងររំងមិនឲ្យខ្នុំបរៀបការ។

___  គទង់នឹងែកឯកសិទ្ធិននភាពសប្បាយរីករយចំណង់ចំណូលចិត្តឬមិត្តសមាល្ញ់របស់

ខ្នុំបចញពរីខ្នុំជាមិនខាន។

___  គទង់អាចជួយខ្នុំគគប់ការធំៗទាំងប៉ុោ្្នប៉ុដន្តគទង់មិនខវល់ពរីការតូចៗបទ។

បតើមានបសចក្តរីភ័យខាល្ចណខ្ះដែលោនររំងបលាកអនែកពរីការ

អនុញ្្តឲ្យគពះគគរីស្ទចូលបៅកនែនុងគគប់ទាំងដ្នែកននជរីវិតរបស់បលាកអនែក?

បតើការបបើកបងា្្ញពរីទឹកគពះទ័យរបស់គពះជាមា្្ស់បៅកនែនុងកណ្ឌគម្ពរីរ

បយបរមា២៩:១១បធវើឲ្យភាពភ័យខាល្ចទាំងអស់បនះរលាយោត់បៅ

យ៉្ងែូចបម្តច?
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១០.សូមពិចារណបលើសគមង់សមដេរីខាងបគកាមបនះបដយបគបៀបបធៀបពរីការឲ្យ

គពះបយស៊ូវបធវើជាគពះអមា្្ស់របស់បយើងជាមួយនឹងការឲ្យកូនកំបលាះបធវើ

ជាមា្្ស់ែួងចិត្តរបស់កូនគកមុំ។បតើមានភាពគបហាក់គបដ�លគ្្ណខ្ះ

ដែលបលាកអនែកោនបឃើញរវាងកូនគកមុំដែលស្ម័គគចិត្តគបគល់រូបកាយ

ែល់កូនកំបលាះរបស់ោងបដយបសចក្តរីគសឡាញ់ប�ើយរស់បៅបដយ

បជឿទុកចិត្តបលើគត់បធៀបបៅនឹងអស់អនែកបជឿដែលោនគបគល់ជរីវិតរបស់

ពួកបគឲ្យបៅគពះគគរីស្ទបពញបដយបសចក្តរីគសឡាញ់ែ៏យូរអដងវងប�ើយ

រស់បៅបដយបជឿទុកចិត្តបលើគទង់។

បែើមញាបីទទួលសា្ញាល់្ ីភា្ជាប្រះអម្ញាស់រ្រស់បទង់បេើងបតរូវមន

ការបបជើសបរីសដែលរញាបាស់លាស់តាមឆន្ទទៈរ្រស់ខ្លួន្ីបបររះ

បទង់បតរូវប្វើជាប្រះអម្ញាស់បលើអវីៗទាុំងអស់។ឧទាហរណ៍បៅ

ប្លដែលកូនបកមុុំប្មបប្ៀងតាមការផញាសុំផ្ញុំរ្រស់មតា្រិតា

ទាុំងសងខាងរួរបហើេបោរះោងនឹងអនុញ្ញាតឲញាយកូនកុំបលារះ

ប្វើជាម្ញាស់ែួងរិត្តរ្រស់ោងជាបរៀងរហូត។ក្ញងរេទៈប្ល

បបកាេមកបទៀតោងនឹងបតរូវរស់បៅបោេ្រង្ញាញ្ ីទបងវើ

ល្អែល់្រ្ីរ្រស់ខ្លួនចា្រ់តាុំង្ ីវិោទីននការសបបមររិត្តប្វើ

តាមការផញាសុំផ្ញុំរ្រស់ឪ្ុកម្ញាេទាុំងសងខាង។ែូរគ្ញាបនរះ

ដែរការដែលបេើងយងប្រះបគីស្ទមកប្វើជាម្ញាស់ជីវិតរ្រស់

បេើងមនលក្ខណទៈែូរបៅនឹងការដែលបេើងសបបមររិត្ត

ឲញាយកូនកុំបលារះប្វើជាម្ញាស់ែួងរិត្តរ្រស់បេើងែូបរ្រះដែរបបររះ

កាលណាដែលបេើងយងប្រះបគីស្ទប្វើជាម្ញាស់ជីវិតបហើេ

បោរះមនន័េថាបេើងបតរូវលរះ្រង់ភា្ជាម្ញាស់បលើខ្លួនឯង

រួររុរះរូលរុំបររះបទង់វិញ។
– បជ.អសវលែ៍សានែឺរ(J. Oswald Sanders)*

“

* មកពរីJ. Oswald Sanders, The Pursuit of the Holy (Grand Rapids, MI:  Zondervan, ឆា្្ំ១៩៧២), ទំព័រ៦៥។
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ក)បតើមានអវរីដែលបធវើឲ្យបលាកអនែកមានចិត្តរំបភើបចង់ចុះចូលចំបរះ

គពះគគរីស្ទែូចដែលកូនគកមុំោនចុះចូលចំបរះប្តរីរបស់ោង?

ខ)បតើមានចំណុចអវរីខ្ះដែលបំភ័យបលាកអនែកឲ្យចុះចូលចំបរះការ

គគប់គគងរបស់គពះគគរីស្ទ?

១១.សូមពិចារណបលើសំណួរខាងបគកាមប�ើយគូសសញ្្គគរីស(P)កនែនុង

គបអប់មួយដែលសមរម្យ៖

ខ្នុុំ ព្រះដយស៊ូវ

បតើនរណជាអនែកដែលែឹងយ៉្ងគោកែថា

អវរីជាការលអែបំ្ុតសគមាប់ជរីវិតខ្នុំ?
o o

បតើនរណជាអនែកដែលអាចបធវើការលអែ

បំ្ុតសគមាប់ជរីវិតខ្នុំោន?
o o

បតើនរណជាអនែកដែលគោថា្្

រកដតបសចក្តរីពិតសគមាប់ជរីវិតខ្នុ?ំ o o

បទាះបរីជាបយើងែឹងថាគពះជាមា្្ស់លអែយ៉្ងណក៏បដយប�តុអវរីោនជា

បយើងគិតថាវាបៅដតពិោកកនែនុងការចុះចូលចំបរះការដែលគពះជាមា្្ស់

គគប់គគងបលើជរីវិតរបស់បយើងយ៉្ងែូបចនែះ?
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១២.បតើគពះជាមា្្ស់ោនគបទានអវរីបែើម្បរីជួយឲ្យបយើងបចះទុកចិត្តគពះគគរីស្ទនិង

សា្្ប់បងា្្ប់គទង់ដែលជាគពះអមា្្ស់របស់បយើង?(២បពគតុស១:៣-៤)

សូមផ្្កបន្តិចបែើម្បរីអធិសា្្នចំបរះ

ការដែលគពះបយស៊ូវគង់បៅកនែនុង

ចិត្តរបស់បលាកអនែក។សូមទូលគទង់ពរី

អារម្មណ៍បលាកអនែកទាក់ទងនឹងការលះបង់ខ្លួនឯងបែើម្បរីឈាន

ចូលមកកនែនុងអំណចរបស់គទង់និងទុកចិត្តបលើភាពជាមា្្ស់របស់

គទង់កនែនុងគគប់ទាំងដ្នែកននជរីវិតរបស់បលាកអនែក។ចូរទទួលសា្្ល់

គគប់ទាំងបសចក្តរីភ័យខាល្ចដែលបលាកអនែកមានប�ើយអនុញ្្តឲ្យ

គទង់ែឹងឮពរីការបបដេជា្្ចិត្តរបស់បលាកអនែក្ ងដែរ។

ផ្្ក �ន្ិច បដើម្បី អធិស្្ន
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ការ ទទួល ស្្ល់ ភាព ជា បពរះអរា្្ស ់
 រ�ស់ បទង់ ក្នុង ការអនុវត្

បំណងលអែមិនគោកែថានឹងោនទទួលលទ្ធ្លលអែបោះបទ។ការចាប់ប្ដេើមលអែមិន

គោកែថាោនបញ្ចប់បដយបជាគជ័យបោះដែរប�ើយការសបគមចចិត្តគឺគគន់ដត

ជាការចាប់ប្ដេើមប៉ុបណណ្ះ។បៅបពលណដែលបលាកអនែកសបគមចចិត្តទទួលសា្្ល់

ភាពជាគពះអមា្្ស់របស់គពះគគរីស្ទកនែនុងជរីវិតបោះបលាកអនែកនឹងអះអាងថាគទង់

គឺជាគពះអមា្្ស់ប�ើយគពមចុះចូលនិងសា្្ប់បងា្្ប់គទង់គគប់បពលបវលាបៅ

កនែនុងជរីវិតរបស់បលាកអនែក។ចំណុចទាំងបនះគឺបងា្្ញឲ្យបឃើញតាមរូបភាពែូច

ខាងបគកាម។
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១៣.សូមចំណយបពលបន្តិចបែើម្បរីវាយតនម្បលើការចុះចូលរបស់បលាកអនែក

ចំបរះភាពជាគពះអមា្្ស់របស់គពះបយស៊ូវគគរីស្ទគតង់ចំណុចទាំងប៉ុោ្្ន

ខាងបគកាមបនះ។របបៀបែ៏លអែមួយបែើម្បរីកំណត់ថាបតើគពះគគរីស្ទគគប់គគង

បលើជរីវិតបយើងឬក៏អត់បោះគឺគតរូវសួរខ្លួនឯងថា«បតើខ្នុំមានឆន្ទៈកនែនុងការបធវើ

នូវរល់កិច្ចការដែលគពះគគរីស្ទសពវគពះ�ឫទ័យបៅគតង់ចំណុចបនះដែរ

ឬបទ?»ឬក៏«បតើខ្នុំអាចនឹងអរគពះគុណគពះជាមា្្ស់ចំបរះអវរីដែលបកើត

បឡើងគតង់ចំណុចបនះដែរឬបទ?»

ក)បតើមានចំណុចណខ្ះបៅកនែនុងរូបភាពកង់របទះដែលបលាកអនែកមិន

ទាន់ោនអនុញ្្តឲ្យគពះគគរីស្ទគគប់គគងបៅបឡើយ?

ខ)បតើមានចំណុចណប្្សងបទៀតបគរៅពរីកនែនុងរូបភាពខាងបលើដែលបលាកអនែក

មិនោនអនុញ្្តឲ្យគពះគគរីស្ទគគប់គគងដែរឬបទ?សូមពន្យល់ពរីចំណុច

ទាំងបោះប�ើយប�តុអវរីោនជាបលាកអនែកសា្្ក់បស្ទើរកនែនុងការទុកចិត្តបលើ

អំណចរបស់គពះបយស៊ូវបៅគតង់ចំណុចបនះ។

គ)បតើបលាកអនែកអាចបធវើអវរីខ្ះគតង់ចំណុចបនះបែើម្បរីយងគពះវត្តមាននន

ភាពជាគពះអមា្្ស់របស់គពះគគរីស្ទមកកនែនុងជរីវិតោន?
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ការ ពិនិត្យ រក សរធាតុ ពិត

គបសិនបបើបយើងមានលុយបគចើនបពលបវលាឬការ

អប់រំបគចើនប�ើយបោះបយើងមិនគួរនឹងអំពល់ពរី

អវរីដែលបយើងគួរបធវើសគមាប់គពះជាមា្្ស់បឡើយ។

្្ទនុយបៅវិញបយើងគតរូវសបគមចចិត្តនូវអវរីដែលបយើងនឹងគតរូវបធវើជាមួយអវរីៗដែល

បយើងមានឥឡូវបនះ។ប�ើយអវរីដែលជាបញ្្ពិតគោកែបោះគឺមិនដមនថា

បយើងជាអនែកណឬជាអវរីបោះបទប៉ុដន្តកតា្្ដែលសំខាន់បោះគឺថាបតើគពះគគរីស្ទ

គគប់គគងបយើងឬក៏អត?់

១៤.បៅរល់បពលណដែលបលាកអនែកចង់គគប់គគងបលើជរីវិតរបស់បលាកអនែក

រំបពចបោះបលាកអនែកនឹងមិនសប្បាយចិត្តគពមទំាងខវល់ខ្្ាយបទៀត

្ង។បតើសាវ័កបពគតុសមានគបសាសន៍ថាបលាកអនែកអាចបធវើអវរីោនខ្ះ?

(១បពគតុស៥:៦-៧)
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១៥.បតើមានអវរីអាចនឹងបកើតបឡើងគបសិនបបើបលាកអនែកមិនថា្្យការខវល់ខា្្យ

និងបសចក្តរីទុក្ខគពរួយែល់គពះគគរីស្ទ?(មា៉្កុស៤:១៨-១៩)

បតើបលាកអនែកគិតថាការបនះបកើតបឡើងោនបដយរបបៀបណ?

១៦.បៅកនែនុងកណ្ឌគម្ពរីរលូកា៩:២៣បតើចំណុច

បរីយ៉្ងដែលគពះជាមា្្ស់ោនគតាស់បៅ

ឲ្យអនែកបែើរតាមគពះគគរីស្ទបធវើបោះមានអវរី

ខ្ះ?(សូមសរបសរចំណុចទាំងបោះតាម

បយបល់របស់បលាកអនែកផ្្ល់)។
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១៧.បយងតាមកណ្ឌគម្ពរីរលូកា៦:៤៦បតើអវរីជាមបធ្យាោយែ៏លអែកនែនុងការវាយ

តនម្ថាគពះបយស៊ូវពិតជាគពះអមា្្ស់ននជរីវិតរបស់បលាកអនែកដមន?

១៨.សូមអានកណ្ឌគម្ពរីរលូកា១៨:២៨-៣០។

ក)បតើពួកសាវ័កោនបធវើអវរីខ្ះ?

ខ)កនែនុងោមជាគពះអមា្្ស់បតើគពះបយស៊ូវោនសន្យាយ៉្ងែូចបម្តច

ចំបរះអស់អនែកដែលបែើរតាមគទង?់
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គ) សូមពណ៌ោអំពរីបពលបវលាឬក៏សា្្នភាពផ្្ល់ណមួយរបស់

បលាកអនែកបៅបពលដែលបលាកអនែកោនបធវើតាមគំរូរបស់ពួកសាវ័ក។

បតើមានឥទ្ធិពលអវរីមកបលើរូបបលាកអនែកនិងអនែកែនទ?

១៩.បតើគពះគគរីស្ទអនុវត្តការការររបសចកដេរីគសឡាញ់និងភាពជាគពះអមា្្ស់

របស់គទង់ចំបរះអនែកបែើរតាមគទង់យ៉្ងែូចបម្តច?(បអបភសូរ៥:២៤-២៧)

២០.បតើភាពជាគពះអមា្្ស់របស់គពះបយស៊ូវមានអត្ថន័យយ៉្ងែូចបម្តចចំបរះ

បលាកអនែកផ្្ល់?
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កូល៉ុស១:១៦

ែ្បិតគឺគទង់ប�ើយដែលបបងកេើតគគប់ទាំងអស់ទាំងរបស់បៅសា្្នសួគ៌

និងបៅដ្នែរីទាំងរបស់ដែលបមើលបឃើញប�ើយដែលបមើលមិនបឃើញ

្ងបទាះបបើជារជ្យឬអំណចជាគពះអមា្្ស់ឬអំណចគគប់គគងឬ

អំណចណក៏បដយបោះសុទ្ធដតបកើតមកបដយសារគទង់ប�ើយ

សំរប់គទង់ទាំងអស់្ ង

កូល៉ុស១:១៦

សំបណើ ខ ្ ម្ីរ មួយ សបរា�់ ការ 
 សញ្ជឹង ្ ិត  និង ការ ទបន្ទញ ចាំ រាត់



46 គ�ស3 ភាពជាបពរះអម្ចា ស់រ�ស់បពរះបគីសទ

បសៀវបៅ កំណត់បេតុ រ�ស់ ខ្នុំ

បែើម្បរីទទួលសា្្ល់ថាដ្នការរបស់គពះបយស៊ូវសគមាប់ជរីវិតរបស់បលាកអនែក

គបបសើរជាងដ្នការដែលបលាកអនែកមានសគមាប់ខ្លួនឯងគឺទាមទារឲ្យបលាកអនែក

បោ្្បខ្លួនយ៉្ងពិតគោកែ។បែើម្បរីឲ្យគទង់បសាយរជ្យបលើជរីវិតរបស់បលាកអនែក

និងយងគពះវត្តមានគទង់មកគង់បៅកនែនុងបលាកអនែកោនគឺទាមទារឲ្យបលាកអនែក

ទុកចិត្តបលើគទង់ឲ្យអស់ពរីចិត្ត។សូមពិចារណបៅបលើសគមង់សមដេរីខាងបគកាម

បនះ។បោ្្ប់សូមសរបសរកំណត់ប�តុសដេរីពរីកគមិតននបំណងចិត្តកនែនុងការបែើរ

តាមគទង់ទុកជាគពះអមា្្ស់របស់បលាកអនែក។

បតើបលាកអនែកោនថា្្យខ្លួនែល់នរណ?គពះអមា្្ស់បយស៊ូវ

បតើបលាកអនែកោនបែើរតាម្ ្ូវរបស់នរណ?គពះអមា្្ស់

បតើបលាកអនែកោនឮបសចក្តរីពិតពរីនរណ?គពះអមា្្ស់បនះប�ើយ

បតើបលាកអនែកោនទទួលជរីវិតពរីនរណ?គពះអមា្្ស់

បបើបលាកអនែកបែើរតាមគទង់ដែលជា្ ្ូវែ៏ពិតបោះបលាកអនែកនឹងឮ

គពះសូរបសៀងដែលជាបសចក្តរីពិតប�ើយគទង់នឹងគបទានជរីវិតែល់បលាក

អនែកបគរះគទង់គឺជាគបភពននជរីវិត។

—ជរីនហា្្យ៉ុន(Jean Guyon)
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ចំណុច ្ ួរ ចងចាំ

▶បៅកនែនុងបទគម្ពរីរោនគបកាសថាគពះបយស៊ូវគឺជាគពះអមា្្ស់។បដយបគរះ

ដតគទង់គឺជាគពះប�ើយគគប់កិច្ចការដែលគទង់បធវើកន្ងមកបោះោនបញ្្ក់

ថាគពះអង្គស័ក្តិសមបធវើជាគពះអមា្្ស់។

▶ពរីបគរះគពះបយស៊ូវគគរីស្ទជាគពះអមា្្ស់ែូបចនែះការទទួលខុសគតរូវរបស់អនែក

បជឿគឺគតរូវទទួលសា្្ល់ពរីអំណចរបស់គទង់ជាបរៀងរល់ន្្ងបៅគគប់ដ្នែកនន

ជរីវិតរបស់ខ្លួន។

▶មានដ្នែកខ្ះៗបៅកនែនុងជរីវិតរបស់អនែកបជឿគគប់រូបបៅមិនទាន់ចុះចូលបៅ

ចំបរះគពះគគរីស្ទបៅបឡើយបទ។អនែកបែើរតាមគពះបយស៊ូវគួរដតចុះចូលគគប់

ដ្នែកទាំងបោះបៅចំបរះគពះគគរីស្ទប�ើយបន្តទទួលសា្្ល់ថាការគគប់គគង

របស់គពះគគរីស្ទកនែនុងជរីវិតរបស់ពួកបគគឺគបបយជន៍សគមាប់បសចកដេរីលអែនិង

បសចកដេរីអំណររបស់ខ្លួនពួកបគផ្្ល់ដតប៉ុបណណ្ះ។
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ការ ចូល ឲ្យ បាន សុី ជបបរៅ

សូមសញ្ឹងគិតបៅបលើខគម្ពរីរនរីមួយៗបៅកនែនុងកណ្ឌគម្ពរីរកូល៉ុស១:១៣-២២។

សូមសបង្ខបខគម្ពរីរនរីមួយៗដែលសដេរីពរីការពិតអំពរីគពះអមា្្ស់បយស៊ូវឬក៏ពរីការពិត

អំពរីបលាកអនែកដែលជាអនែកបែើរតាមគទង់តាមការយល់បឃើញរបស់បលាកអនែកដក់

កនែនុងតារងខាងបគកាមបនះ៖

ខគម្មីរ ការ្ ិតអុំ្មីព្រះអម្្ស់ដយស៊ូវ ការ្ ិតអុំ្មីដោកអ្នក

១៣

១៤

១៥

១៦

១៧

១៨

១៩

២០

២១

២២

បតើបសចក្តរីពិតនិងការធាោដែលមកពរីគពះបន្ទូលរបស់គពះជាមា្្ស់ទាំងអស់

បនះមានឥទ្ធិពលបលើបំណងចិត្តរបស់បលាកអនែកកនែនុងការចុះចូលបដយអំណរ

បៅនឹងភាពជាគពះអមា្្ស់របស់គទង់បៅកនែនុងជរីវិតរបស់បលាកអនែកយ៉្ងែូចបម្តច?



៣
ជំពូកទី
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ជំបនឿ និង បសចកដី សន្យា  
រ�ស់ បពរះជារា្្ស់

មនមដេងបោះមានមនុស្សមួយគកុមោនសួរគពះបយស៊ូវពរីរបបៀបដែល

ពួកបគអាចបធវើការរបស់គពះជាមា្្ស់។គពះបយស៊ូវមានបន្ទូលបឆ្ើយ

តបថា«ឯការរបស់គពះគឺឲ្យអនែករល់គ្្ោនបជឿែល់អនែកដែលគពះោនចាត់

ឲ្យមក»(យ៉ូហាន៦:២៩)។គពះជាមា្្ស់សពវគពះ�ឫទ័យឲ្យបយើងបជឿប�ើយ

មានជំបនឿ«ែ្បិតបបើឥតមានបសចកដេរីជំបនឿបទបោះមិនអាចនឹងគប់គពះ�ឫទ័យ

គពះោនបឡើយ»(ប�បគពើរ១១:៦)។

ប៉ុដន្តជាបរឿយៗជំបនឿរបស់បយើងគឺមិនមានអវរីដែលបលើសជាងការគិតដែល

បររបពញបដយកដេរីប៉ងគោថា្្បោះបដយបរលថា«ខ្នុំសង្ឃឹមថាគគប់ការទាំង

អស់នឹងែំបណើរការបៅោនយ៉្ងលអែ។បដយបគរះខ្នុំមានជំបនឿថាវានឹងសបគមច

ោន»។ដតទស្សនវិស័យបៅកនែនុងគពះគម្ពរីរបលើជំបនឿគឺខ្ពស់�ួសពរីទស្សនននជំបនឿ

ែ៏រក់កំដភលខាងបលើបនះបៅបទៀត។ជំបនឿកនែនុងគពះគម្ពរីរបលើកបឡើងថា«គពះអមា្្ស់

បអើយទូលបង្គំទុកចិត្តគទង់ជានិច្ច!»
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ការ បដើរ បោយ ជំបនឿ

 ១. បតើជំបនឿរបស់បយើងទាក់ទងជាមួយការ

ទទួលោនបសចកដេរីសប្ងា្្ះយ៉្ងែូចបម្តច?

(បអបភសូរ២:៨-៩)

បតើបលាកអនែកគួររស់បៅយ៉្ងែូចបមដេចបោ្្ប់ពរីបលាកអនែកោនទទួល

គពះគគរីស្ទបដយជំបនឿរួចមក?(កូល៉ុស២:៦)

២. បតើបលាកអនែកអាចឲ្យនិយមន័យបលើរក្យថា«ជំបនឿ»បចញពរីខគម្ពរីរខាង

បគកាមបនះោនយ៉្ងែូចបម្តច?

កិច្ចការ២៧:២៥

រ៉ូម៤:២០-២១
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ប�បគពើរ១១:១

ជុំបនឿគឺជាការធោថាអវីដែលប្រះជាម្ញាស់មន្រន្ទទូល្ ិតទាុំង

អស់ទាុំងធោថាប្រះជាម្ញាស់នឹងប្វើតាមបគ្រ់ការដែលបទង់

មន្រន្ទទូលក្ញងប្រះគម្ីររ្រស់បទង់។....ជុំបនឿមិនដមនបគន់ដត

ជារុំណា្រ់អារម្មណ៍ការបា៉ញាន់ប្រមណឬក៏ជាលក្ខណទៈខាង

បបរៅបោរះប�ើេ។

– ជចមូបលើរ(George Muller)*

៣. បតើជំបនឿអាចោំឲ្យបកើតមានការអវរីខ្ះ?សូម្ ្គូ្្គងគបបយគខាងបគកាមបនះ៖

___ សង្ឃឹមអំណរសុខសានដេ  ក)មា៉្ថាយ២១:២២

___ ការបឆ្ើយតបចំបរះការអធិសា្្ន ខ)យ៉្កុប២:២៣

___ មានអំណចបលើសាតាំង  គ)បអបភសូរ៣:១២

___ ការចូលបៅចំបរះគពះជាមា្្ស់  ឃ)បអបភសូរ៦:១៦

___ សា្្ល់គពះជាមា្្ស់យ៉្ងសនែិទ្ធសា្្ល ង)រ៉ូម១៥:១៣

ជំបនឿែ៏ពិតគោកែមិនដមនគគន់ដតយល់ែឹងពរីបសចក្តរីពិត

អំពរីគពះជាមា្្ស់ប៉ុបណណ្ះបោះបទប៉ុដន្តវាដតងដតោំបយើងបៅរក

ភាពសនែិទ្ធសា្្លជាមួយគទង់យ៉្ងអស់ពរីចិត្ត្ ងដែរ។

“

* មកពរីGeorge Muller:  Man of FaithបដយបលាកBasil Miller (Minneapolis:  Bethany Fellowship, 1972),ទំព័រ២៧-២៨។
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 ៤.សូមសរបសរចុះនូវបគលការណ៍បចញពរីកណ្ឌគម្ពរីរ២កូរិន្ូស៥:៧

បឡើងវិញតាមគំនិតបលាកអនែកផ្្ល់។បោ្្ប់មកសូមឲ្យឧទា�រណ៍ពរី

របបៀបដែលបលាកអនែកអាចអនុវត្តនូវបសចក្តរីពិតបនះកនែនុងជរីវិតរស់បៅគបចាំ

ន្្ងរបស់បលាកអនែក។

 ៥ បតើអំបពើោបគបបភទណខ្ះដែលអាចោំឲ្យបលាកអនែកបមើលមិនបឃើញ

កិច្ចការរបស់គពះជាមា្្ស់?(មា៉្ថាយ១៣:៥៨)

អវីដែលផ្ទញេនឹងជុំបនឿមិនដមនជាភា្មន្ទិលសងញាស័េបោរះបទ

ដតវាគឺជាការមិនបជឿ។ភា្មន្ទិលសងញាស័េបតរូវការបតឹមដត

បហតុការណ៍ជាក់ដស្តងដថមបទៀត្រ៉ុបណាណញារះ។ឯការមិនបជឿគឺ

សុំបៅបលើការមិនសា្ញា្រ់្រង្ញា្រ់បហើេ្រែិបស្ក្ញងការប្រប្ឹត្ត

តាមអវីដែលប្រះជាម្ញាស់មន្រន្ទទូល។

—ដកសគមរួលពរីបលាកគគរូឆាលស៍ជរី.�វរីននរី(Charles G. Finney)
ែកគសង់បចញពរីបសៀវបៅSystematic Theology

“
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 ៦.សូមអានបរឿងពរីការតយុទ្ធបដយមន្ទិលសង្ស័យរបស់បលាក្ ូមា៉្សបៅ

កនែនុងកណ្ឌគម្ពរីរយ៉ូហាន២០:២៤-២៩។បតើគពះបយស៊ូវោនបឆ្ើយតបបៅ

នឹងមន្ទិលសង្ស័យរបស់គត់យ៉្ងែូចបម្តច?

បតើបលាកអនែករំពឹងចង់ឲ្យគពះបយស៊ូវ

បឆ្ើយតបនឹងបលាកអនែកយ៉្ងែូចបម្តចបៅ

បពលដែលបលាកអនែកមានមន្ទិលសង្ស័យ?

ជុំបនឿបៅក្ញងប្រះជាម្ញាស់គឺជាទុំោក់ទុំនងមួេដែលរក់្័ន្ធ

ជាមួេនឹងបគ្រ់ទាុំងដផ្កននជីវិតបលាកអ្កនិងបគ្រ់អវីៗ

ដែលបៅជុុំវិញបលាកអ្ក។ជុំបនឿគឺជាការជួ្របោេផ្ញាល់ជា

ទុំោក់ទុំនងននបសរក្តី្ ិតជាមួេនឹងប្រះជាម្ញាស់។

—លរីអណតសវរីត(Leonard Sweet)
ែកគសង់បចញពរីបសៀវបៅOut of the Question...Into the Mystery:  

Getting Lost in the GodLife Relationship

“
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បោល �ំណង នន ជំបនឿ

៧. បតើមានមនុស្សនិងរបស់មិនគួរគប្បរីណខ្ះដែលមនុស្សយកមកបគរព

គបតិបត្តិកនែនុងជំបនឿរបស់ពួកបគ?

ទំនុកែំបកើង៣៣:១៦-១៧

ទំនុកែំបកើង១៤៦:៣

សុភាសិត៣:៥

សុភាសិត២៨:២៦

បយបរមា៩:២៣-២៤

សូមគូសសញ្្គគរីស(P)បលើមនុស្សឬអវរីៗប្្សងបទៀតដែលបលាកអនែក

យល់បឃើញថាភាគបគចើនបលាកអនែកពឹងដ្អែកបលើ។បតើអវរីបៅដែលបលាកអនែក

គិតថាជាលទ្ធ្លដែលនឹងគតរូវបកើតបឡើងខានមិនោនបចញពរីការដក់

ជំបនឿបៅបលើមនុស្សនិងវត្ថនុទាំងអស់បោះ?
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 ៨. បតើអនែកណជាចំណុចធំបំ្ុតននជំបនឿរបស់បលាកអនែក?

(មា៉្កុស១១:២២)

 ៩. ទំនុកចិត្តនិងជំបនឿរបស់បលាកអនែកកនែនុងគពះជាមា្្ស់គឺោនសាងបឡើង

តាមរយៈការយល់ែឹងរបស់បលាកអនែកបដយទទួលសា្្ល់ពរីភាពជា

គពះរបស់គពះជាមា្្ស់និងលក្ខណៈែ៏ពិតរបស់គទង់។បតើមានខគម្ពរីរ

សំខាន់ៗណខ្ះដែលបងា្្ញែល់បលាកអនែកអំពរីនិស្ស័យនិងពរីអត្តចរិត

របស់គពះជាមា្្ស់?

ខគម្មីរ ដតើខដនរះបង្្ញខ្នុុំឲ្យែឹងអ្មីខ្រះអុំ្មីព្រះជាម្្ស់?
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្ំរូ នន ជំបនឿ

១០.កណ្ឌគម្ពរីរប�បគពើរ១១គឺជាជំពូកគន្ឹះ

មួយសដេរីពរីជំបនឿ។សូមអានជំពូកបនះ

ទាំងមូលប�ើយកត់ចំណំនូវបរឿងមួយ

ចំនួនដែលសបគមចោនបដយសារជំបនឿ។

ក)បតើបលាកអនែកគិតថាបរឿងមួយណបៅកនែនុងកណ្ឌគម្ពរីរប�បគពើរ១១

ដែលសបគមចោនបដយសារជំបនឿមានសារៈសំខាន់ជាងបគបំ្ុត?

ប�តុអវរី?

ខ)បតើបលាកអនែកគិតថាគពះជាមា្្ស់ោនប្ញ្្បជំបនឿរបស់មនុស្សដែល

មានដចងបៅកនែនុងកណ្ឌគម្ពរីរប�បគពើរ១១ឲ្យោនកាន់ដតគជាលបគរៅ

បឡើងបដយរបបៀបណ?(ចំណំជាពិបសសបៅកនែនុង

ខ៩,១៧,២៥,៣៤,៣៧-៣៨)។
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គ)មានមនុស្សជាបគចើនបៅកនែនុងកណ្ឌគម្ពរីរប�បគពើរ១១ោនរង់ចាំអស់

ជាបគចើនឆា្្ំឬក៏បពញមួយជរីវិតរបស់ពួកបគមុននឹងពួកបគោនបឃើញ

ការដែលគពះជាមា្្ស់បំបពញបសចក្តរីសន្យារបស់គទង់។បតើបៅបពល

គពះជាមា្្ស់មានបន្ទូលមកបលាកអនែកឲ្យរង់ចាំបោះនឹងមានអវរីបកើត

បឡើងចំបរះជំបនឿរបស់បលាកអនែកដែរ?

ប្រះជាម្ញាស់មនប្រះទ័េរីករាេក្ញងការ្របងកើនជុំបនឿកូនៗ

រ្រស់បទង់...ខ្ញុំហា៊ញាននិយេបហើេនិយេបទៀតបោេមិន

សូញសាញថាបសរក្តីលញាបលួងឧ្រសគ្ទុក្ខលុំបាកនិងការ

បបាក្របញឆញាតទាុំង្ ួងបោរះប្លខ្រះគឺជាអាហារែ៏ល្អននជុំបនឿ។

—មា៉្លស៍បជ.ដស្តន�វែ(Miles J. Stanford)
ែកគសង់បចញពរីបសៀវបៅPrinciples of Spiritual Growth

បសចកដី សន្យា រ�ស់ បពរះជារា្្ស់

១១.សូមគិតពរីសា្្នភាពែ៏ជាក់លាក់មួយបៅបពលដែលមាននរណមា្្ក់

សន្យាអវរីមួយជាមួយបលាកអនែក។

“
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ក)បតើបលាកអនែកអាចវាយតនម្ថាមនុស្សមា្្ក់អាចរក្សាបសចកដេរីសន្យា

របស់គត់ឬក៏អត់ោនបដយរបបៀបណ?

ខ)បតើគត់ោនរក្សាបសចកដេរីសន្យាឬបទ?

គ)បតើការបនះមានឥទ្ធិពលបៅបលើអាកប្បកិរិយរបស់បលាកអនែកចំបរះ

បសចកដេរីសន្យាដែលគត់នឹងសន្យាបៅន្្ងអោគតយ៉្ងែូចបម្តច?

១២.គពះជាមា្្ស់ក៏ោនសន្យាយ៉្ងពិតគោកែចំបរះបលាកអនែក្ ងដែរ។

បតើបទគម្ពរីរមានដចងយ៉្ងែូចបមដេចអំពរីគពះបន្ទូលរបស់គពះជាមា្្ស់?

១ពង្សាវតារក្សគត៨:៥៦

ទំនុកែំបកើង៨៩:៣៤
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បអសាយ៥៥:១១

២បពគតុស១:៤

១៣.តាមការយល់បឃើញរបស់បលាកអនែកសូមគិតបៅបមើលថាប�តុអវរីោន

ជាគពះបន្ទូលសន្យារបស់គពះជាមា្្ស់គួរឲ្យទុកចិតដេោន?

បសចក្ី សន្យា ដដល បតរូវ ទាម ទារ

១៤.សូមបំបពញតារងខាងបគកាម៖

ខគម្មីរ ដសចក្មីសន្យា លក្ខខណ្ឌ

យ៉ូហាន១៥:៧

បរិបទវ៣:២២-២៦

រ៉ូម៨:២៨
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១៥.តាមការយល់បឃើញរបស់បលាកអនែកសូមគិតបៅបមើលថាប�តុអវរីោន

ជាគពះជាមា្្ស់ដក់លក្ខខណ្ឌបលើបសចក្តរីសន្យាខ្ះៗ?

១៦.បតើគពះជាមា្្ស់មានអាកប្បកិរិយយ៉្ង

ែូចបម្តចកនែនុងការបំបពញបសចកដេរីសន្យា

របស់គទង់ចំបរះបលាកអនែក?(២កូរិន្ូស

១:២០)
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១៧.សូមអានកណ្ឌគម្ពរីរប�បគពើរ៦:១២,១៦-១៩។

ក)បតើបលាកអនែកគួរគបកាន់អាកប្បកិរិយដបបណកនែនុងការទាមទារយក

បសចកដេរីសន្យារបស់គពះជាមា្្ស់?(ខ១២)

ខ)ប�តុអវរីោនជាមនុស្សសន្យាប�ើយស្ប្ចំបរះគ្្បៅវិញបៅមក?

(ខ១៦)

គ) ប�តុអវរីោនជាគពះជាមា្្ស់សន្យាចំបរះកូនៗរបស់គទង?់

(ខ១៧-១៩)
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េសចក�ីសន��               អ�ីែដលខ��ំ�ត�វេធ�ើ                   លទ�ផល 

េសចក�ីសន��               អ�ីែដលខ��ំ�ត�វេធ�ើ                   លទ�ផល 

ដ��ិត�ពះ�ទង់�ស�ញ់មនុស��
េ�កដល់េម�៉ះ�ន��ទង់�ប�ន
�ពះ�ជបុ���ទង់ែត១ េដើម��ីឱ��អ�ក
�ែដលេជឿដល់�ពះ�ជបុ��េ�ះ
មិន�ត�វវ��សេឡើយគឺឱ���ន
ជីវ�តអស់កល���និច�វ�ញ។ 
(យ៉ូ�ន ៣:១៦)

េជឿ ជីវ�តអស់កល��

ែតអស់អ�ក�ែដលសង��ឹមដល់
�ពះេយហូ���វ�ញេ�ះនឹង�នកំ�ំង
ចំេរ�ន�និច�េគនឹងេហើរេឡើងេ�េលើ
េ�យ���បដូច�ឥ�ន�ីេគនឹងរត់េ�
ឥតែដលហត់េហើយនឹងេដើរឥតែដល
េល�ើយេឡើយ។ 
(េអ�យ ៤០:៣១) 

រង�ំ ចំេរ�នកំ�ំង

ការកត់ចំណំពរីបសចកដេរីសន្យារបស់គពះជាម្្ាស់មានសារ:គបបយជន៍ប�ើយ

ជាការបលើកទឹកចិត្តយ្៉ងខាល្ងំ។បលាកអនែកអាចនឹងមានចិត្តចង់រក្សាទុកនូវតារង

ននបសចកដេរីសន្យាទំាងបនះជាមួយនឹងលក្ខខណ្ឌគពមទំាងលទ្្ធ លននបសចក្តរីសន្យា

ទំាងបោះដែរ។បសចកដេរីសន្យារបស់គពះជាម្្ាស់មានលក្ខណៈគបទាក់គកឡាគ្្
«គចវាក់»ែូចជាឧទា�រណ៍ខាងបគកាម៖
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១៨.សូមដសវងយល់ពរីរបបៀបដែលបសដេច

យ៉ូសាផតបគបើបសចកដេរីសន្យារបស់

គពះជាមា្្ស់។សូមអានកណ្ឌគម្ពរីរ

២រោក្សគត២០:១-៣០។

ក) បតើបសដេចយ៉ូសាផតោនបធវើអវរីមុនបគបងអែស?់(ខ៣,៦-១២)

ខ) បតើគពះជាមា្្ស់ោនបឆ្ើយតបបៅបសដេចយ៉ូសាផតយ៉្ងែូចបមដេច?

(ខ១៥)

គ) បតើបនះគឺជាបសចកដេរីសន្យាឬ?

ឃ)បតើការបឆ្ើយតបបោ្្ប់បទៀតរបស់បសដេចយ៉ូសាផតគឺជាអវរី?(ខ១៨)

ង)បតើមានភសដេនុតាងអវរីដែលបធវើឲ្យបសដេចយ៉ូសាផតបជឿបលើបសចកដេរីសន្យា

របស់គពះជាមា្្ស់បៅបពលបោះ?
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ច)បតើបសដេចយ៉ូសាផតោនបលើកទឹកចិត្តែល់អនែកែនទបទៀតបដយរបបៀប

ណ?(ខ២០)

ឆ)បតើលទ្ធ្លននការបោះគឺជាអវរី?(ខ២២,២៧)

១៩.បតើបសចកដេរីសន្យាមួយដែលបលាកអនែកោនរកបឃើញបៅកនែនុងការអាន

គពះគម្ពរីរជាគបចាំបោះគឺអវរី?

ជាងបនះបៅបទៀតបតើបសចកដេរីសន្យាបនះោនជួយបលាកអនែកបដយ

របបៀបណ?
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ប�បគពើរ១១:៦

ដតបបើឥតមានបសចក្តរីជំបនឿបទបោះមិនអាចនឹងគប់ែល់គពះ�ឫទ័យ

គពះោនបឡើយែ្បិតអនែកណដែលចូលបៅឯគពះបោះគតរូវដតបជឿថាមាន

គពះដមនប�ើយថាគទង់គបទានរង្្ាន់ែល់អស់អនែកដែលដសវងរកគទង់។

ប�បគពើរ១១:៦

សំបណើ ខ ្ ម្ីរ មួយ សបរា�់  
សញ្ជឹង ្ ិត  និង ការទបន្ទញ ចាំ រាត់
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បសៀវបៅ កំណត់បេតុ រ�ស់ ខ្នុំ

បតើបលាកអនែកោនបឃើញថាគពះជាមា្្ស់ោនបំបពញបសចក្តរីសន្យារបស់គទង់

ចំបរះបលាកអនែកយ៉្ងែូចបម្តចដែរ?

បតើបលាកអនែកោនសន្យាអវរីជាមួយនឹងគពះជាមា្្ស់?

បតើបលាកអនែកជាមនុស្សដែលគទង់ទុកចិត្តោនដែរឬបទ?
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ចំណុច ្ ួរ ចងចាំ

▶ជំបនឿគឺសងកេត់ធ្ងន់បៅបលើភាពជាក់ដសដេងដែលថាគពះជាមា្្ស់គឺជាគពះ

ដែលគួរឲ្យទុកចិត្តោនកនែនុងការរក្សាបសចក្តរីសន្យាប�ើយបំបពញតាមគគប់

ទាំងបសចក្តរីសន្យារបស់គទង់។

▶គបដ�លជាមានមនុស្សមួយចំនួនោនប្្ើជរីវិតរបស់បគបៅបលើបរឿងប្្សងៗ

ដែលនឹងគតរូវវិោសបៅន្្ងណមួយ។បុគ្គលែ៏ន្្ថាល្បំ្ុតននជំបនឿគឺ

គពះជាមា្្ស់។

▶គពះបន្ទូលរបស់គពះជាមា្្ស់មិនដែលដគបគបរួលបឡើយ។គពះជាមា្្ស់ដតងដត

បធវើនូវអវរីដែលគទង់មានបន្ទូលគទង់នឹងបធវើឲ្យសបគមចពរីបគរះគទង់បសា្្ះគតង់

នឹងគពះបន្ទូលរបស់គទង់។

▶អនែកបជឿគគប់រូបគួរដតទាមទារយកបសចកដេរីសន្យារបស់គពះជាមា្្ស់បគរះ

គទង់មានបំណងគពះ�ឫទ័យបឆ្ើយតបបៅនឹងជំបនឿរបស់បយើង។



68 គ�ស3 ជបំនឿនងិបសចក្ីសនយារ�ស់បពរះជាម្ចា ស់

ការ ចូល ឲ្យ បាន សុី ជបបរៅ

បៅកនែនុងសម័យកាលបលាកបនប�មាគពះជាមា្្ស់ោនបធវើការែ៏អសា្្រ្យមួយ

បែើម្បរីសា្្រគបជារ្ស្តអី៊គសាដអលបឡើងវិញ។បដយសារការសា្្របឡើងវិញបនះពួក

សង្ឃបលវីនិងអនែកែឹកោំប្្សងបទៀតោនសដមដេងពរីជំបនឿែ៏ធំបធងរបស់ពួកបគែូច

ដែលមានដចងបៅកនែនុងកណ្ឌគម្ពរីរបនប�មាជំពូក៩។

បដយជំបនឿរបស់ពួកបគកនែនុងគពះជាមា្្ស់ោនជាពួកបគបងា្្ញពរីលក្ខណៈ

ែ៏អសា្្រ្យមួយចំនួនអំពរីគទង់។បៅកនែនុងនមភៃខែំបូងបណ្្ជនោនោំគ្្សរបសើរ

ែំបកើងគពះជាមា្្ស់បដយសារគទង់៖

●មានគពះោមែ៏រុងបរឿង(ខ៥)

●ជាគពះដត១និងឯកអង្គ(ខ៦)

●ជាគពះអាទិករដែលបបងកេើតអវរីៗទាំងអស់បចញពរីភាពទបទ(ខ៦)

●គបទានឲ្យមានជរីវិត(ខ៦)

●ស័ក្តិសមនឹងទទួលការសរបសើរ(ខ៦)

●មានអធិបបតយ្យភាពគគប់គគងបលើអវរីៗទាំងអស់(ខ៧)

●ជាអនែករំបដះ(ខ៧)
●ជាគពះដែលដក់បឈា្្ះឲ្យបគ(ខ៧)

●ជាគពះដែលបធវើតាមបសចក្តរីសន្យា(ខ៨)

●មានភាពសុចរិត(ខ៨)

●យល់ពរីការឈឺចាប់(ខ៩)

●ជាគពះដែលបធវើការអសា្្រ្យអាចផល្ស់បដេូរអវរីគគប់ដបបយ៉្ង(ខ១០)

●ជាគពះែ៏ជាជំនួយនិងជាអនែកែឹកោំ(ខ១២)
●ជាគពះដែលគបទានឲ្យមានច្បាប់យុត្តិធម៌ែ៏គតឹមគតរូវ(១៣)

●ជាគពះដែល្ ្គត់្្គង់(ខ១៥)

●ជាគពះដែលបររបពញបដយគពះគុណបមតា្្ករុណនិងការអត់បទាស(ខ១៧)
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●ជាអនែកែឹកោំែ៏បសា្្ះគតង់(ខ១៩)
●ជាគពះដែលមិនបោះបង់បចាលបយើង(ខ១៩)

●ជាគគរូបបគងៀន(ខ២០)

សូមសញ្ឹងគិតបលើកណ្ឌគម្ពរីរបនប�មា៩:២១-២៧។បោ្្ប់មក

សរបសរបដន្ថមនូវរក្យឬក៏ឃល្ប្្សងៗដែលពណ៌ោអំពរីគពះជាមា្្ស់ែូច

ចំណុចដែលោនបរៀបរប់បៅទំព័រមុន។

ផ្្ក �ន្ិច បដើម្បី អធិស្្ន

សូមបគបើចំណុចដែលោនែកគសង់បចញ

ពរីកណ្ឌគម្ពរីរបនប�មា៩:១-២០

ខាងបលើបនះបែើម្បរីោំបលាកអនែកឲ្យចូលបៅកនែនុង

បពលបវលាមួយននការថា្្យបង្គំគពមទាំងសរបសើរែំបកើងគពះជាមា្្ស់។

ប�ើយអរគពះគុណគទង់ចំបរះគគប់ទាំងប�តុ្លដែលោំបលាកអនែកឲ្យ

ទុកចិត្តគទង់យ៉្ងបពញទំ�ឹង។





៤
ជំពូកទី
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ការ ស្្ល់ បពរះេឫទ័យ 
រ�ស់ បពរះជារា្្ស់

ដ្លខ្ះបលាកអនែកហាក់ែូចជាមានអារម្មណ៍ថាគពះជាមា្្ស់ោនបងកេប់

នូវបំណងគពះ�ឫទ័យរបស់គទង់ែូចជាកំណប់ដែលបគកប់ទុកយ៉្ង

ែូបចា្្ះដែរ។ប៉ុដន្តបតើវាជាការពិតដែរឬបទ?បតើគពះជាមា្្ស់ពិតជាបងកេប់នូវបំណង

គពះ�ឫទ័យរបស់គទង់ទុកជាការសមា្្ត់ដែរឬបទ?ឬក៏គទង់អនុញ្្តឲ្យបលាកអនែក

បែើរតាមគទង់ប�ើយែឹកោំបលាកអនែកមួយជំហានមដេងៗ?

កណ្ឌគម្ពរីរសុភាសិត៣:៥-៦បលើកទឹកចិត្តបយើងែូចតបៅ៖

ចូរទរីពឹងែល់គពះបយ�ូវា៉្ឲ្យអស់អំពរីចិតដេកុំឲ្យពឹងដ្អែកបលើបយបល់

របស់ខ្លួនបឡើយគតរូវឲ្យទទួលសា្្ល់គទង់បៅគគប់ទាំង្ ្ូវឯងចុះបោះ

គទង់នឹងតគមង់អស់ទាំង្ ្ូវគចករបស់ឯង។

គន្ឹះដែលោំឲ្យបលាកអនែកសា្្ល់បំណងគពះ�ឫទ័យរបស់គពះជាមា្្ស់គឺការ

យល់ពរីគំនិតរបស់គទង់ដែលមានចំបរះបលាកអនែកផ្្ល់និងការអភិវឌ្ឍនូវ

ទំោក់ទំនងែ៏លអែមួយជាមួយនឹងគទង់។
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“ ្រុំណងប្រះហឫទ័េរ្រស់ប្រះជាម្ញាស់មិនដមនែូរជាកញ្ច្រ់

បវទមន្តមួេដែលធ្ញាក់មក្ ីសា្ញានសួគ៌តាមដខញាសកា្របោរះ

ប�ើេ។ប្រះហឫទ័េរ្រស់ប្រះជាម្ញាស់គឺែូរជាបកាុំងរមូរ

ដែលបទង់លា្រង្ញាញរាល់នថងៃ....បេើងបតរូវេល់ែឹង្ ី្រុំណង

ប្រះហឫទ័េរ្រស់ប្រះជាម្ញាស់ប្មទាុំងប្វើតាមជាបរៀងរាល់

នថងៃអស់មួេជីវិត។្រុំណងប្រះហឫទ័េបទង់មិនដមនជាវត្ញ

មួេដែលបេើងចា្រ់ម្ងបានទាុំងអស់ែូរកញ្ច្រ់អវីមួេបោរះ

បទ។ប្រះជាម្ញាស់បតាស់បៅបេើងមិនដមនឲញាយបេើងបែើរតាម

គបបមងឬក៏្រ្ង់ឬក៏បៅកដន្ងណាមួេឬក៏បៅប្វើការងរ

ណាមួេបោរះបទ្រ៉ុដន្តគឺឲញាយបែើរតាមប្រះអម្ញាស់បេស៊ូវបគីស្ទ

ជាជាងការទាុំងបោរះវិញ។

—ប៉ុលលរី្ល(Paul Little)
ែកគសង់បចញពរីបសៀវបៅAffirming the Will of God

បពរះេឫទ័យ រ�ស់ បពរះជារា្្ស់  
ដដល បទង់ បាន ប�ើក សដមដង

 ១. បតើបលាកអនែកគួរដតមានបំណងគោថា្្ដបប

ណកនែនុងោមជាអនែកបែើរតាមគពះគគរីស្ទ?

(បអបភសូរ៥:១៧)
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២. បតើគពះជាមា្្ស់ោនសន្យាអវរីចំបរះបលាកអនែកទាក់ទងបៅនឹង

គពះ�ឫទ័យគទង់សគមាប់ជរីវិតបលាកអនែកប�ើយបតើការបនះបងា្្ញអំពរី

គពះ�ឫទ័យរបស់គទង់ចំបរះបលាកអនែកយ៉្ងែូចបម្តច?(ទំនុកែំបកើង

៣២:៨)

៣. បយងតាមខគម្ពរីរខាងបគកាមបនះបតើគពះជាមា្្ស់ោនបបើកបងា្្ញអវរីខ្ះ

អំពរីបំណងគពះ�ឫទ័យរបស់គទង់ចំបរះបលាកអនែក?

១ដ្ស្សាឡូនរីច៤:៣

១ដ្ស្សាឡូនរីច៥:១៨

 ៤. បតើអនែកនិពន្ធកណ្ឌគម្ពរីរទំនុកែំបកើង៤០:៨មានឥរិយប្ដបបណ

ចំបរះគពះ�ឫទ័យគពះជាមា្្ស់?
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បតើសកម្មភាពដបបណដែលជួយបបងកេើតឲ្យមានឥរិយប្បនះបឡើង?

(សូមបមើលកណ្ឌគម្ពរីរទំនុកែំបកើង៤០:៨,១០)

 ៥. បតើនរណជាគបភពននកមាល្ំងរបស់បលាកអនែកបែើម្បរីឲ្យបលាកអនែកបធវើតាម

គពះ�ឫទ័យគពះជាមា្្ស់?

យ៉ូហាន១៥:៥

ភរីលរីព២:១៣

ជាបរឿយៗបយើងដតងដតជួបគបទះនឹងការសបគមចចិតដេចំបរះបញ្្ដែលបទ

គម្ពរីរមិនោន្ ដេល់នូវការដណោំជាក់លាក់ណមួយបោះបទ។បៅកនែនុងករណរីែូច

បនះអនែកបែើរតាមគពះបយសូ៊វគួរដតអនុវត្តបៅបលើបគលការណ៍ននការសបគមចចិតដេ

ដែលមានបៅកនែនុងបទគម្ពរីរ។
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បោលការណ៍ នន ការ សបបមច ចិតដ

មនុស្សោនសាកល្បងបគបើគោស់វិធរីសា្ស្ត

ប្្សងៗជាបគចើនបែើម្បរីសា្្ល់ពរីអវរីដែល

គពះជាមា្្ស់សពវគពះ�ឫទ័យឲ្យបគបធវើ។

●បរមបចៀម(ទូលសូមគពះជាមា្្ស់គបទាននូវទរីសមា្្ល់អសា្្រ្យ)
●ការតម(ការមិនទទួលទានអាហារបែើម្បរីដសវងរកគពះជាមា្្ស់)
●ការបោះកាក់(អាគស័យបលើលទ្ធ្លជាក់ដសដេងននការបោះកាក)់

●អារម្មណ៍(សា្្ប់តាមដតអារម្មណ៍បគប៉ុបណណ្ះ)

●ការគបបវគបវា(ស្ទូចគគប់កដន្ងបែើម្បរីឲ្យោនចបម្ើយ)

●បដណដែតបបណ្្យ(បបណ្្យតាមប�តុការណ៍)
●ចាក់គម្ពរីរ(អានខគម្ពរីរបដយការគរវ)
●សបគមចជំនួស(សុំអនែកប្្សងឲ្យសបគមចចិត្តជំនួសខ្លួន)

●សុបិនដេ(សុំឲ្យមានការជាក់ដសដេងមួយឬសំបឡងមួយ)

●អង្គនុយចុះ(ដអអង់កនែនុងការសបគមចចិត្ត)
●កម្ិល(បគជើសបរីស្ ្ូវគសួលជាងបគ)
●ការគិត(បគបើតកកេវិជា្្ជាជាងបគបើអារម្មណ៍)*

 ៦. គបសិនបបើមានបតើចំណុចណខ្ះដែលបលាកអនែកធាល្ប់សាកល្បង?បតើ

មានលទ្ធ្លអវរីោនបកើតបឡើង?

*  មកពរីHow Can I Know What God Wants Me to Do? Radio Bible Class Publication (Grand 
Rapids, MI, ឆា្្ំ១៩៨៧), ទំព័រ៣។
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បោល�ំណង នន �ទ ្ ម្ីរ

គពះជាមា្្ស់ោនគបទានបញ្ញត្តិជាពិបសសដែលអាចជួយឲ្យបលាកអនែកសបគមច

ចិតដេតាមគពះ�ឫទ័យគទង់។គបសិនបបើការសបគមចចិត្តមួយបោះមិនគសបតាម

គពះគម្ពរីរបទបោះបលាកអនែកនឹងែឹងថាវាមិនដមនជាគពះ�ឫទ័យរបស់គពះជាមា្្ស់

ចំបរះបលាកអនែកបទ។

៧. ចូរបគបើខគម្ពរីរខាងបគកាមបដយបញ្្ក់តាមគំនិតផ្្ល់ខ្លួនរបស់

បលាកអនែកអំពរីបគលបំណងខ្ះៗដែលគពះជាមា្្ស់មានចំបរះ

បលាកអនែក។

មា៉្ថាយ៦:៣៣

មា៉្ថាយ២២:៣៧-៣៩

២កូរិន្ូស៥:២០

១បពគតុស១:១៥

២បពគតុស៣:១៨
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សូមសួរខ្លួនឯងនូវសំណួរខាងបគកាមបនះ

បដយបយងបៅបលើខខាងបលើនិងខគសបែៀង

គ្្ប្្សងបទៀតបែើម្បរីបបដេជា្្នូវអវរីដែលបលាកអនែក

នឹងបធវើ៖

●បតើខ្នុំកំពុងដតដក់បំណងគពះ�ឫទ័យគពះជាមា្្ស់សំខាន់ជាងបំណងរបស់

ខ្នុំឬបទ?

●បតើការបនះនឹងជួយខ្នុំឲ្យគសឡាញ់គពះជាមា្្ស់និងអនែកែនទកាន់ដតខាល្ំង

ដ្មបទៀតដែរឬបទ?

●បតើការបនះនឹងជួយឲ្យខ្នុំបំបពញមហាបបសកកម្មោនដែរឬបទ?

●បតើការបនះនឹងជួយឲ្យខ្នុំរស់បៅកាន់ដតបរិសុទ្ធប�ើយមានចិត្តបមតា្្ដែរឬបទ?

●បតើការបនះនឹងចបគមើនភាពសនែិទ្ធសា្្លនិងការថា្្យបង្គំរបស់ខ្នុំចំបរះ

គពះជាមា្្ស់ដែរឬបទ?

ការបឆ្ើយតបនឹងសំណួរទាំងបនះបដយបចញពរីចិត្តនឹងជួយបលាកអនែកឲ្យបចះ

សបគមចចិតដេោនសមគសបបៅនឹងគពះបន្ទូលរបស់គពះជាមា្្ស់។

 ៨.សូមបបងកេើតសំណួរដែលនឹងជួយបលាកអនែកឲ្យយល់ែឹងពរីបំណង

គពះ�ឫទ័យរបស់គពះជាមា្្ស់បដយបគបើខគម្ពរីរខាងបគកាមបនះ៖

១កូរិន្ូស៦:១២

១កូរិន្ូស៦:១៩-២០
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១កូរិន្ូស៨:៩

១កូរិន្ូស១០:៣១

កាឡាទរី៦:៧-៨

ការបែើរតាមគពះបយស៊ូវគឺែូចជាការបែើរបលើ្ ្ូវមួយមិនដមនែូចជាការបែើរ

បលើដខ្សពួរបទ។បយើងគតរូវបែើរតាម្ ្ូវរបស់គពះបយស៊ូវដែលគបកបបដយបសចក្តរី

គសឡាញ់ការបោ្្បខ្លួននិងការបគរពគបតិបត្តិែល់គពះវរបិតាគពមទាំងសា្្ប់

គពះសូរបសៀងគទង់តាមរយៈការអធិសា្្នកនែនុងការដសវងរកលំោំែ៏ច្បាស់លាស់

ពរីគទង់។បពលខ្ះបយើងបឃើញថាគពះជាមា្្ស់សា្្ត់បស្ងៀមចំបរះបយើងប៉ុដន្តកនែនុង

ោមគទង់ជាគពះវរបិតារបស់បយើងគទង់សពវគពះ�ឫទ័យឲ្យបយើងលូតលាស់

តាមរយៈការសបគមចចិត្តរបស់បយើង។បពលខ្ះបទៀតគពះជាមា្្ស់បងា្្ញ្ ្ូវ

ែល់បយើងយ៉្ងច្បាស់៖គទង់ែឹកោំបយើងតាមរយៈគពះបន្ទូលគទង់បដយមាន

ជំនួយមកពរីគពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធ។បៅកនែនុងលក្ខណៈដបបបនះបយើងនឹងកាល្យ

បៅជាមនុស្សដែលមានឆន្ទៈែ៏ខាល្ំងកាល្ប�ើយកាល្យជាមនុស្សដែលបចះចុះចូល

ចំបរះគពះជាមា្្ស់បដយបគរពនិងគសឡាញ់គពះជាមា្្ស់គពមទាំងបចះបបគមើ

អនែកែនទប្្សងបទៀតបដយបោ្្បខ្លួន្ ងដែរ។
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ការ ស្្�់�ង្្�់ បពរះជារា្្ស់

គបសិនបបើបលាកអនែកបែិបសធបៅនឹងការសា្្ប់បងា្្ប់គពះជាមា្្ស់ចំបរះ

អវរីដែលគទង់ោនបងា្្ញបលាកអនែកបៅប�ើយបោះបតើគួរឲ្យគទង់បងា្្ញពរី

គពះ�ឫទ័យរបស់គទង់ែល់បលាកអនែកដ្មបទៀតដែរឬបទ?ការសា្្ប់បងា្្ប់

ចំបរះគពះ�ឫទ័យរបស់គពះជាមា្្ស់ដែលគទង់ោនបបើកសដមដេងរួចមកប�ើយ

បោះគឺមានសារៈសំខាន់បែើម្បរីទទួលការែឹកោំបដន្ថមបទៀត។

 ៩. បតើបលាកអនែកអាចយល់ពរីគពះ�ឫទ័យរបស់គពះជាមា្្ស់ោនបដយ

របបៀបណ?

ទំនុកែំបកើង៣៧:៣១

ទំនុកែំបកើង១១៩:១០៥,១៣០

១០.បតើមានវិធរីណប្្សងបទៀតដែលបលាកអនែកអាចបធវើបែើម្បរីឲ្យយល់ពរីបំណង

គពះ�ឫទ័យរបស់គពះជាមា្្ស់ោន?

ទំនុកែំបកើង១៤៣:៨

យ៉្កុប១:៥
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១១.កណ្ឌគម្ពរីរទំនុកែំបកើង២៥:៤-៥គឺជាបសចក្តរីអធិសា្្នមួយរបស់បសដេច

ដវីឌសដេរីពរីការដសវងរកគពះ�ឫទ័យរបស់គពះជាមា្្ស់សគមាប់ជរីវិតរបស់

គទង់។សូមសរបសរបសចកដេរីអធិសា្្នបនះបចញពរីគំនិតបលាកអនែកផ្្ល់

ប�ើយបគបើវាទុកជាគំរូននការអធិសា្្នមួយសគមាប់បលាកអនែក។

១២.បតើកណ្ឌគម្ពរីររ៉ូម១២:១-២ោនបញ្្ក់ពរីលក្ខខណ្ឌណខ្ះបែើម្បរីឲ្យ

បយើងអាចដសវងរកគពះ�ឫទ័យគទង់ោន?

១៣.បតើគពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធនឹងបធវើអវរីបៅបពល

ដែលបលាកអនែកដសវងរកការែឹកោំមកពរី

គពះជាមា្្ស់?(យ៉ូហាន១៦:១៣)
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១៤.សូមអានកណ្ឌគម្ពរីរបអសាយ៣០:១៨។បបើតាមការយល់បឃើញរបស់

បលាកអនែកសូមគិតបៅបមើលថាប�តុអវរីោនជាបពលខ្ះគពះជាមា្្ស់

សពវគពះ�ឫទ័យឲ្យបលាកអនែករង់ចាំមុននឹងគទង់សដមដេងគពះ�ឫទ័យ

របស់គទង់មកកាន់បលាកអនែក?

ការ ប�ើកចំេ ដួងចិត្ បដើម្បី ទទួល ការ ដជឹកនាំ ពី បពរះជារា្្ស់

បលាកអនែកអាចយកឈនែះបលើឧបសគ្គទាំងឡាយកនែនុងការយល់ពរីបំណងគពះ�ឫទ័យ

គពះជាមា្្ស់ោនគឺបៅបពលដែលបលាកអនែកោនបគតៀមខ្លួនរួចជាបគសចបែើម្បរី

បធវើតាមគពះ�ឫទ័យរបស់គទង់បទាះបរីជាគពះអង្គសពវគពះ�ឫទ័យយ៉្ងណ

ក៏បដយ។

១៥.បលាកអនែកមិនដមនដតងដតែឹងគគប់ទាំងការប្្សងៗដែលអាចបៅរួច

បែើម្បរីកំណត់ថាបលាកអនែកគតរូវបធវើយ៉្ងណបោះបឡើយ។បតើអវរីបៅជា

មបធ្យាោយដែលបលាកអនែកអាចបគបើបែើម្បរីយល់ពរីបំណងគពះ�ឫទ័យ

របស់គពះជាមា្្ស់ឲ្យកាន់ដតច្បាស?់(សុភាសិត១៥:២២)
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បលាកអនែកគួរដតទទួលការគបឹក្សាពរីគគរីស្ទបរិស័ទ

បពញវ័យដែលជាអនែកបដេូរផ្្ច់បៅនឹងបំណង

គពះ�ឫទ័យគពះជាមា្្ស់និងជាមនុស្សដែល

សា្្ល់បលាកអនែកយ៉្ងច្បាស់។គបសិនបបើបលាកអនែក

ដចកចាយជាមួយមនុស្សដែលធាល្ប់សបគមចចិត្តកនែនុង

បរឿងែូចដែលបលាកអនែកមានបោះវានឹងជួយបលាកអនែកឲ្យបែើរតាមគពះ�ឫទ័យ

របស់គទង់។

១៦.សូមពន្យល់ពរីបគលការណ៍ដែលគពះបយស៊ូវបគបើកនែនុងការបឆ្ើយសំណួរអនែក

ដែលោនសួរគទង់បៅកនែនុងកណ្ឌគម្ពរីរយ៉ូហាន៧:១៧។

បតើបគលការណ៍បនះជួយបលាកអនែកឲ្យសា្្ល់គពះ�ឫទ័យគពះជាមា្្ស់

ោនយ៉្ងែូចបមដេច?

១៧.បៅបពលដែលបលាកអនែកែឹងពរីអវរីដែលគពះជាមា្្ស់សពវគពះ�ឫទ័យឲ្យ

បលាកអនែកបធវើបតើបលាកអនែកគួរដតបធវើវាយ៉្ងែូចបមដេច?(បអបភសូរ៦:៦)
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១៨.បតើមានកតា្្ណប្្សងបទៀតដែលអាចជួយបលាកអនែកឲ្យយល់នូវការ

ែឹកោំរបស់គពះជាមា្្ស់កាន់ដតច្បាស?់

រ៉ូម១៣:១

បអបភសូរ៥:១៥-១៧

កូល៉ុស៣:១៥

ែូរដែលបេើងបានប�ើញរួរមកបហើេថាការបតាស់បៅ

រ្រស់ប្រះបគីស្ទមនន័េថាបេើងបតរូវមកតាមបទង់។ខ្ឹមសារ

សុំខាន់ននការបតាស់បៅបោរះបផ្ញាតបលើការផ្ញាស់្រ្ទូរទិសបៅ

រ្រស់បេើងបែើមញាបីតាមបទង់។

—បណ្ឌិតយ៉ូដសបស្តូដវល(Dr. Joseph Stowell)
ែកគសង់បចញពរីបសៀវបៅFollowing Christ

“
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ការអនុវត្ បោលការណ៍

តារងខាងបគកាមបនះអាចជួយបលាកអនែកឲ្យយល់ពរីបំណងគពះ�ឫទ័យរបស់

គពះជាមា្្ស់កនែនុងការសបគមចចិតដេដែលបលាកអនែកកំពុងដតគបឈមមុខ។

ការសបគមចចិត្តដែលខ្នុំកំពុងគបឈមមុខ៖

ដោលបុំណងតាមបទគម្មីរ ដមន មិនដមន អ្្យាពកឹត្យភា្

បតើខ្នុំកំពុងដតដក់បំណងគពះ�ឫទ័យ

របស់គពះជាមា្្ស់សំខាន់ជាងបំណង

របស់ខ្នុំឬបទ?

បតើការបនះនឹងជួយខ្នុំឲ្យគសឡាញ់

គពះជាមា្្ស់និងអនែកែនទកាន់ដតខាល្ំង

ដ្មបទៀតដែរឬបទ?

បតើការបនះនឹងជួយឲ្យខ្នុំបំបពញមហា

បបសកកម្មោនដែរឬបទ?

បតើការបនះនឹងជួយឲ្យខ្នុំរស់បៅកាន់ដត

បរិសុទ្ធប�ើយមានចិត្តបមតា្្ដែរឬបទ?

បតើការបនះនឹងចបគមើនភាពសនែិទ្ធសា្្ល

និងការថា្្យបង្គំរបស់ខ្នុំចំបរះ

គពះជាមា្្ស់ដែរឬបទ?

សំណួរប្្សងៗ៖
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ការ ស្្�់�ង្្�់ បពរះជារា្្ស់

១៩.បតើ្ ្មរីៗបនះខ្នុំោនបឃើញមានអវរីខ្ះបៅកនែនុងបទគម្ពរីរដែលទាក់ទងបៅនឹង

ការសបគមចចិតដេបនះ?

២០.បតើខ្នុំោនអធិសា្្នអំពរីការសបគមចចិតដេបនះប�ើយឬបៅ?

ការ ប�ើកចំេ ដួងចិត្ បដើម្បី ទទួល ការ ដជឹកនាំ រ�ស់ បពរះជារា្្ស់

២១.បតើមានជបគមើសអវរីខ្ះដែលខ្នុំអាចបគជើសបរីសបៅកនែនុងការសបគមចចិតដេបនះ?

ជដពមើស គុណសម្បត្ិ គុណវិបត្ិ
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២២.បតើខ្នុំពិតជាសុខចិតដេបធវើអវរីដែលគពះជាមា្្ស់សពវគពះ�ឫទ័យឲ្យខ្នុំបធវើដែរ

ឬបទ?

២៣.បតើខ្នុំោនទទួលការគបឹក្សាដបបណខ្ះពរីអនែកែនទប្្សងបទៀត?

២៤.បតើខ្នុំមានបំណងគោថា្្ដែលមិនគតឹមគតរូវណខ្ះ?

២៥.បតើខ្នុំខាល្ចថាគទង់នឹងឲ្យខ្នុំបធវើអរីវដែលខ្នុំមិនចង់បធវើឬបទ?

២៦.បតើជបគមើសមួយណដែលខ្នុំែឹងបៅកនែនុងវិញ្្ណខ្នុំថាជាជបគមើសែ៏

គតឹមគតរូវ?

២៧.បតើមានកាលៈបទសៈអវរីខ្ះដែលជាប់ទាក់ទងបៅនឹងការសបគមចចិតដេបនះ?
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ភរីលរីព២:១៣

ែ្បិតគឺជាគពះប�ើយដែលបណ្្លចិត្តអនែករល់គ្្ឲ្យមានទាំងចំណង

ចង់បធវើប�ើយឲ្យោនគបគពឹត្តតាមបំណងគពះ�ឫទ័យគទង់ដែរ

ភរីលរីព២:១៣

សំបណើ ខ ្ ម្ីរ មួយ សបរា�់  

សញ្ជឹង ្ ិត  និង ការទបន្ទញ ចាំ រាត់
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បសៀវបៅ កំណត់បេតុ រ�ស់ ខ្នុំ

ឥឡូវសូមងាកបៅបមើលកណ្ឌគម្ពរីរបយបរមា២៩:១១និងបអបភសូរ២:១០បឡើង

វិញ។បដយបយងតាមបសចក្តរីគសឡាញ់ភាពបសា្្ះគតង់និងការមានបំណង

គពះ�ឫទ័យរបស់គពះជាមា្្ស់ចំបរះបលាកអនែកបតើបសចក្តរីសង្ឃឹមរបស់បលាកអនែក

សគមាប់ន្្ងអោគតបោះគឺជាអវរី?បតើបលាកអនែកគិតថាការលអែដែលគពះជាមា្្ស់

បរៀបចំឲ្យបលាកអនែកបធវើបោះគឺជាអវរី?
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ចំណុច ្ ួរ ចងចាំ 

▶គពះជាមា្្ស់ោនបបើកសដមដេងពរីបំណងគពះ�ឫទ័យគុណតនម្និង

បគលបៅរបស់គទង់សគមាប់បយើងយ៉្ងច្បាស់។

▶បៅកនែនុងការសបគមចចិត្តរបស់បយើងបយើងគតរូវដសវងរកគពះជាមា្្ស់ជាជាង

បសចក្តរីគោថា្្ចង់ោនរបស់បយើងបែើម្បរីដសវងយល់ពរីបំណងគពះ�ឫទ័យ

ែ៏ជាក់លាក់របស់គពះជាមា្្ស់សគមាប់បយើងោន។

▶ការមានបំណងចិត្តរួចជាបគសចនិងការបបើកចំ�ចិត្តកនែនុងការបែើរតាម

គពះជាមា្្ស់បកើតមុនការរកបឃើញ្ ្ូវែ៏ពិតគោកែមួយ។

▶ការសួរសំណួរលអែៗ(ែូចជាសំណួរដែលមានបៅកនែនុងជំពូកបមបរៀនបនះ)បៅ

បពលដែលបយើងចូលមកចំបរះគពះជាមា្្ស់គឺជាជំនួយែ៏មានគបសិទ្ធភាព

មួយបឆាព្ះបៅមុខបទៀត។
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ការ ចូល ឲ្យ បាន សុី ជបបរៅ

សូមដពជើសដរើសយកជដពមើស«ក»ឬក៏ជដពមើស«ខ»

ជដពមើសក៖បៅសម័យកាលរបស់បហារបយបរមាគពះជាមា្្ស់ោនអនុញ្្ត

ឲ្យបសដេចបនប៊ូបកនែសាដែលមិនដមនជាអនែកបជឿបលើគពះជាមា្្ស់បោះបចញបៅច្បាំង

នឹងគបជាជាតិរបស់គពះជាមា្្ស់ប�ើយែឹកោំពួកបគបៅោប៊ីឡូនទុកជាបឈ្ើយ។

ពួកបគពិោកយល់ថាការនិរបទសជាបំណងគពះ�ឫទ័យរបស់គពះជាមា្្ស់

សគមាប់ពួកបគ។សូមអានការពន្យល់បកគសាយរបស់គពះជាមា្្ស់ពរីបំណង

គពះ�ឫទ័យរបស់គទង់បៅកនែនុងកណ្ឌគម្ពរីរបយបរមា២៩:៤-១៤។

ក)បតើមានរយៈបពលយូរប៉ុណណ្ដែលពួកបគគតរូវរង់ចាំមុននឹងគពះជាមា្្ស់

រំបដះពួកបគឲ្យរួច?(ខ១០)

ខ) ទន្ទឹមនឹងបនះដែរបតើគពះជាមា្្ស់ោនមានបន្ទូលឲ្យពួកបគរស់បៅ

យ៉្ងែូចបមដេច?(ខ៥-៧)
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គ) បតើគពះជាមា្្ស់ោនពណ៌ោពរីគបគមាងដ្នការនិងពរីបំណង

គពះ�ឫទ័យរបស់គទង់ចំបរះពួកបគយ៉្ងែូចបម្តច?(ខ១១)

ឃ)បតើគពះជាមា្្ស់ោនសន្យាអវរីខ្ះចំបរះពួកបគគបសិនបបើពួកបគដសវង

រកគទង់បោះ?(ខ១២-១៤)

ង) បតើបលាកអនែករកបឃើញអវរីខ្ះពរីបំណងគពះ�ឫទ័យរបស់គទង់បចញពរី

បរឿងបនះ?
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ជដពមើសខ៖រូបភា្ដែលបង្្ញ្ មីបុំណងព្រះហឫទ័យរបស់ព្រះជាម្្ស់

រូបភាពខាងបគកាមបនះមិនដមនជាទគមង់ននការសបគមចបលើបំណងគពះ�ឫទ័យ

របស់គពះជាមា្្ស់កនែនុងសា្្នភាពជាក់លាក់ណមួយបោះបទ។ប៉ុដន្តរូបបនះបងា្្ញ

ពរីដ្នែកមួយចំនួនបែើម្បរីឲ្យបយើងយកមកពិចារណកនែនុងការសបគមចចិត្ត។

�រេប����ចិត� 

�រប��� 
�រទទួល
 េ�បល់  

�លៈេទសៈ

�ពស�ប់���ត់
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 ១.ការដប្ជា្្ចិត្៖រ៉ូម១២:១
●ការបបដេជា្្ចិត្តមិនដមនបធវើគតឹមដតចំបរះភាពជាគពះអមា្្ស់របស់គពះគគរីស្ទ

ប៉ុបណណ្ះបោះបទប៉ុដន្តរួមទាំងអវរីៗដែលគទង់នឹងសដមដេងមកជា្ ្ូវរបស់

គទង់។បយើងមិនអាចនិយយថា«គពះជាមា្្ស់បអើយសូមបងា្្ញបំណង

គពះ�ឫទ័យគទង់ឲ្យទូលបង្គំោនបឃើញប�ើយគបសិនបបើទូលបង្គំបពញ

ចិត្តបោះទូលបង្គំនឹងបធវើវាបោះបទ»។(សូមបមើលកណ្ឌគម្ពរីរលូកា៦:៤៦៖
«ប�តុអវរីោនជាបៅខ្នុំថាឱគពះអមា្្ស់ៗបអើយដតមិនបធវើតាមរក្យខ្នុំវិញ

ែូបចនែះ?»)

២.ការបញ្្៖(គពះបន្ទូលគពះជាមា្្ស់សដមដេងពរីគពះ�ឫទ័យគទង)់

ទំនុកែំបកើង១១៩:១០៥
●បញ្ញត្តដែលបងា្្ញពរីបំណងគពះ�ឫទ័យរបស់គទង់យ៉្ងច្បាស់លាស់កនែនុង

សា្្នភាពជាបគចើន។
●បគលការណ៍ដែលបងា្្ញពរីគបព័ន្ធននគុណតនម្និងវិធរីសា្ស្តរបស់

គពះជាមា្្ស់។
●បសចក្តរីសន្យាបៅកនែនុងបទគម្ពរីរដែល្ ដេល់នូវទិសបៅបៅកនែនុងគពឹត្តិការណ៍ដែល

បកើតមានបឡើងមួយចំនួន។

៣.ការទទួលដោបល់៖សុភាសិត១២:១៥,១៥:២២
●គឺជាការ្ ដេល់បយបល់ពរីនរណមា្្ក់អំពរីជរីវិតរបស់បលាកអនែកប�ើយជាការ

ដែលបលាកអនែក្ ដេល់បយបល់ែល់អនែកែនទប្្សងបទៀតបោះមានន័យថាបយើង

កំពុងដតទទួលយកប�ើយនិង្ ដេល់នូវទំនុកចិត្តែល់គ្្បៅវិញបៅមក។
●គឺជាការការររពរីការសបគមចចិត្តបដយងងឹតងងល់និងការបធវើតាមដតចិត្ត

មានះគពមទាំងការបធវសគបដ�ស។
●ការដណោំកនែនុងការដសវងរកបយបល់ពរីអនែកគបឹក្សា៖

ក)លក្ខណៈរបស់អ្នកពបឹក្សា
▶ជាអនែកដែលគបសប់ខាងការសបគមចចិត្ត
▶ជាអនែកដែលបងា្្ញពរីែួងចិត្តសគមាប់គពះជាមា្្ស់
▶ជាអនែកដែលសា្្ល់បលាកអនែកច្បាស់លាស់ឬក៏សា្្ល់បលាកអនែកល្មម
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ខ)ែុំដណើរការ៖កុំគគន់ដតដសវងរកបយបល់ពរីនរណមា្្ក់ដែលយល់គសប

ជាមួយបលាកអនែកបោះបឡើយ។

គ)លទ្ធផល៖កុំគគន់ដតសបគមចចិត្តបដយដ្អែកដតបៅបលើអវរី ដែលអនែកែនទ

មានគបសាសន៍បោះបឡើយ។

 ៤.កាលៈដទសៈ៖ភរីលរីព១:១២-១៣
●បៅបពលដែលគពះជាមា្្ស់បិទ្ ្ូវណមួយមិនឲ្យសាវ័កប៉ុលចូលបោះ

គទង់ដតងដតបបើក្ ្ូវប្្សងបទៀតឲ្យគត់។ប៉ុដន្តបទាះបរីជា្ ្ូវបោះអាចបៅោន

ក៏បដយក៏មិនដមនមានន័យថាបំណងគពះ�ឫទ័យរបស់គពះជាមា្្ស់មាន

ដតប៉ុបណណ្ះបោះបទ។
●គពះជាមា្្ស់មិនបណ្្លឲ្យបកើតមានកាលៈបទសៈដែលបងា្្ញពរី

គពះ�ឫទ័យរបស់គទង់បរៀងរល់បពលបវលាបោះបទ។បយើងមិនអាចយក

គពះជាមា្្ស់មកបធវើជាអនែកដែលបយើងទាមទាររកប�តុ្លឲ្យគទង់បញ្្ក់ពរី

បំណងគពះ�ឫទ័យរបស់គទង់តាមកាលៈបទសៈទាំងឡាយបោះោនបទ។
●គពះជាមា្្ស់ោនអនុញ្ញត្តឲ្យសាតាំងមានអំណចបលើកាលៈបទសៈមួយចំនួន

(យ៉ូប១-២)។ការបែើរតាមគពះជាមា្្ស់យ៉្ងគបបកៀកគឺជាគន្ឹះដែលជួយ

បងា្្ញឲ្យបលាកអនែកយល់ថាបតើកាលៈបទសៈមួយណមកពរីគទង់។
●បលាកអនែកអាចយល់ោនថាកាលៈបទសៈមួយណមកពរីគទង់បដយសារ៖

អំបណយទានសមត្ថភាពនិងអវរីដែលចិត្តរបស់បលាកអនែកចង់បធវើពរីបគរះគទង់

ោនបបងកេើតបលាកអនែកដបបបោះឯង។

 ៥.ភា្ស្ងប់ស្្ត៖់កូល៉ុស៣:១៥
●បៅបពលដែលបយើងចង់ដសវងរកគពះ�ឫទ័យរបស់គពះជាមា្្ស់តាមរយៈ

ការអធិសា្្នបោះបយើងអាចយល់កនែនុងវិញ្្ណយ៉្ងច្បាស់ថា្្ូវមួយណ

ដែលលអែបំ្ុតសគមាប់បយើង។
●ភាពស្ងប់សា្្ត់ដច់ខាតគតរូវដតពឹងដ្អែកបៅបលើការធាោដែលថាគពះជាមា្្ស់

កំពុងដតែឹកោំបលាកអនែកមិនដមនពឹងដ្អែកបៅបលើបំណងចិត្តខាង

សាច់ឈាមដែលចង់ដតតាម្ ្ូវគសួលបោះបទ។(សុភាសិត៣:៥-៦)



៥
ជំពូកទី
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ការ បដើរ ក្នុងនាម 
 ជា អ្ក�បបមើ

មនុស្សគគប់រូបមានភាពសប្បាយរីករយណស់កនែនុងការដែលឲ្យអនែកែនទ

បបគមើខ្លួនប៉ុដន្តមានភាគតិចណស់ដែលសប្បាយរីករយកនែនុងការបបគមើ

អនែកែនទវិញ។មនុស្សជាទូបៅមិនគបកាន់បទបដយគគន់ដតបគបៅខ្លួនថាជា

អនែកបបគមើប៉ុដន្តពួកគត់ពិតជាគបកាន់ណស់បៅបពលមាននរណមា្្ក់បគបើគត់

ែូចជាអនែកបបគមើ។បគអាចកត់សមា្្ល់គគរីស្ទបរិស័ទបពញវ័យោនបដយសារទបងវើ

ដែលគត់គបគពឹត្តចំបរះអនែកែនទបដយគត់មិនរំពឹងថានឹងទទួលការតបសនែង

មកវិញបៅន្្ងបគកាយបោះបទ។
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បពរះប្ីស្ទ ជា ្ ំរូ រ�ស់ បលាកអ្ក

 ១. បតើគពះគគរីស្ទយងមកដ្នែរីបនះកនែនុង

បគលបំណងអវរី?(ម្៉ាកុស១០:៤៥)

បតើគពះបយស៊ូវបបគមើមនុស្សបដយរបបៀបណខ្ះ?(មា៉្ថាយ៩:៣៥)

មនុសញាសទូបៅបានបជឿយ៉ញាងខា្ញាុំងថាប្រើបគប្រមូលបទ្ញាយសមញាបត្តិ

បានបបរើនបោរះមនន័េថាបគមនជ័េជម្រះបហើេ្រ៉ុដន្ត

ប្រះបេស៊ូវបានមន្រន្ទទូលរុំបររះ្ ួកបគថា«ែញាបិតប្រើមនុសញាស

ណានឹងបានបលាកីេ៍ទាុំងមូលដតបាត់ប្លឹងបៅបោរះបតើមន

ប្របយជន៍អវីែល់អ្កបោរះ?»(ម៉ញាថាេ១៦:២៦)។ប្រះបគីស្ទ

បាន្របបងៀនថារប្រៀ្រដែលបលាកអ្កអារទទួលបានអវីមួេ

បោរះគឺបលាកអ្កបតរូវឲញាយអវីមួេបោរះបៅបគជាមុនសិន។ការ

លរះកាត់រិត្តខ្លួនឯងគឺជាគន្ឹរះដែលោុំឲញាយមនជីវិត។បេើងអារ

“
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ទទួលបានភា្ឧត្ញង្ឧត្មតាមរេទៈការ្របបមើអ្កែនទ។បេើង

មិនគួរឲញាយតនម្បៅបលើភា្ឯករាជញាយបោរះបទ្រ៉ុដន្តបេើងគួរដតឲញាយ

តនម្បៅបលើការរុរះរូលរុំបររះប្រះបេស៊ូវក្ញងោមជាអ្កបែើរ

តាមដែលសក្រ់រិត្តបហើេប្វើជាអ្ក្របបមើែ៏មនប្របយជន៍

ប្មទាុំងជាអ្ក្របបមើដែលប្រះជាម្ញាស់អារបប្រើបាន។

—បណ្ឌិតយ៉ូដសបស្តូដវល(Dr. Joseph Stowell) 
ែកគសង់បចញពរីបសៀវបៅFollowing Christ

២.សូមអានកណ្ឌគម្ពរីរយ៉ូហាន១៣:១-៥,១៤-១៥។

ក)បយងតាមខ៤-៥បតើគពះបយស៊ូវោនបបគមើសិស្សរបស់គទង់បដយ

របបៀបណ?

ខ)ប�តុអវរីោនជាគពះបយស៊ូវមិនខា្្សកនែនុងការបធវើកិច្ចការែ៏តូចទាប

ែូបចនែះ?(ខ៣)

គ)ប�តុអវរីោនជាគទង់បបគមើពួកសិស្សដបប

យ៉្ងបនះ?(ខ១,១៤-១៥)
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ឃ)បតើបលាកអនែកអាចអនុវត្តអវរីខ្ះបចញពរីអត្ថបទបនះ?

៣.សូមអានកណ្ឌគម្ពរីរភរីលរីព២:៥-១១។

ក)បតើគពះគគរីស្ទោនលះបង់អវរី?ប�ើយបតើគទង់ោនយកឋានៈជាអវរី?

(ខ៦-៧)

ខ)បតើគទង់ោនបងា្្ញពរីភាពជាោវបបគមើបដយរបបៀបណ?(ខ៧-៨)

គ) តាមការយល់បឃើញរបស់បលាកអនែកបតើបៅកនែនុងគពះ�ឫទ័យរបស់

គពះបយស៊ូវគទង់កំពុងដតបបគមើនរណ?

ឃ)បតើគពះជាមា្្ស់ោនគបទានរងា្្ន់ែល់គពះបយស៊ូវពរីការបបគមើបដយ

បោ្្បខ្លួនបដយរបបៀបណនិងបៅបពលណ?(ខ៨-១១)
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 ៤.សូមគិតបមើលគពះបយស៊ូវោនបបគមើែល់

មនុស្សគគប់គបបភទសូម្បរីដតមនុស្សដែល

ក្បត់នឹងគទង់ក៏បដយ។បតើមានមនុស្ស

ណខ្ះដែលបលាកអនែកពិោកបបគមើបំ្ុត?

បតើបលាកអនែកមានអារម្មណ៍យ៉្ងណកនែនុង

ការបបគមើពួកបគ?បតើមានការជាក់លាក់

ដបបណដែលបលាកអនែកអាចបធវើបែើម្បរីបបគមើពួកបគោន?

បពរះេឫទ័យ រ�ស់ បពរះប្ីស្ទ សបរា�់ បលាកអ្ក

 ៥.សូមឆ្នុះបញ្្ំងបៅបលើបសចក្តរីដណោំរបស់គពះជាមា្្ស់បៅកនែនុងកណ្ឌគម្ពរីរ

ភរីលរីព២:៣-៥។

ក) បតើបទគម្ពរីរគតង់បនះោនគោប់បលាកអនែកឲ្យបធវើអវរីខ្ះ?
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ខ)បតើបលាកអនែកមានអារម្មណ៍ែូចបម្តចបៅបពលដែលមានបគរប់

បលាកអនែកែូចជាអនែកបបគមើ?បតើបលាកអនែកមានែំបណះគសាយយ៉្ង

ណពរីអារម្មណ៍ទាំងបនះ?

គ) សូមគិតពរីសា្្នភាពដែលបលាកអនែកគបគពឹត្តបចញមកពរី«ម�ិច្ឆតាែ៏

អាតា្្និយមឬក៏អំនួតដែលឥតគបបយជន»៍ជាជាងការគិតបៅបលើ
«អនែកែនទបលើសជាងខ្លួន»។

ផ្្ក �ន្ិច បដើម្បី អធិស្្ន

សូមផ្្កបន្តិចបែើម្បរីដសវងរកកដន្ង

និងអនែកដែលគពះជាមា្្ស់សពវ

គពះ�ឫទ័យឲ្យបលាកអនែកបបគមើបដយបោ្្ប

ខ្លួនបទាះបរីជាវាមានន័យថាបលាកអនែកគតរូវដតែកចំណប់អារម្មណ៍

ផ្្ល់ខ្លួនបចញប�ើយដក់ចំណប់អារម្មណ៍របស់អនែកប្្សងជំនួស

ក៏បដយ។សូមសរបសរពរីរបបៀបដែលគពះជាមា្្ស់បងា្្ញបលាកអនែក

ឲ្យបបគមើបៅកនែនុងតារងខាងបគកាមបនះ។
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 ៦.សូមសមា្្ល់ពរីអនែកដែលបលាកអនែកគួរបបគមើនិងបគលការណ៍ប្្សងៗនន

ការបបគមើដែលោនបលើកបឡើងបនះពរីខគម្ពរីរនរីមួយៗបៅកនែនុងតារងខាង

បគកាម។

ខគម្មីរ អ្នកដែលដោកអ្នកគួរបដពមើ ដោលការណ៍ននការបដពមើ

យ៉ូហាន១២:២៦

កាឡាទរី៥:១៣

កាឡាទរី៦:៩-១០

៧. អំឡនុងបពលពិធរីជប់បលៀងចុងបគកាយរបស់គពះគគរីស្ទជាមួយនឹងសិស្សរបស់

គទង់មុននឹងការសុគតគពះបយស៊ូវោនគសាយបំភ្ឺពរីអត្តចរិតមួយចំនួនកនែនុង

ការបបគមើែល់ពួកបគ។សូមអានកណ្ឌគម្ពរីរលូកា២២:២៤-២៧។

ក)បតើពួកសិស្សោនគបដកកគ្្អំពរីបរឿងអវរី?(ខ២៤)
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ខ)បតើអនែកដែលបែើរតាមគពះគគរីស្ទគួររស់បៅបដយរបបៀបណ?(ខ២៦)

គ)បតើរបបៀបននការរស់បៅរបស់អនែកបែើរតាមគពះបយស៊ូវខុសពរីរបបៀបនន

ការរស់បៅរបស់បលាករីយ៍យ៉្ងែូចបមដេចខ្ះ?(ខ២៥)

អ្កបែើរតាមប្រះបគីស្ទយ៉ញាងអស់្ ីរិត្តគឺជាអ្កដែល្រុំប្ញ

កិរ្ចការរ្រស់បទង់បហើេ្ ួកបគជាអ្កដែលមនទុំោក់ទុំនង

យ៉ញាងជិតស្ិទ្ធជាមួេនឹងបទង់បោេ្ ួកបគរា្រ់ខ្លួនជាអ្ក្របបមើ

ែល់អ្កែនទប្របយជន៍នឹង្រុំប្ញ្រុំណងប្រះហឫទ័េែ៏

អស់កលញាបរ្រស់ប្រះបគីស្ទ។បេើងមិនគួរប្្រ្ ីការ្ ិតដែល

ប្រះននសកលបលាកបានប្រសូតមកជាមនុសញាសបហើេបទង់

បានបបជើសបរីសេករូ្រភា្ជាបាវ្របបមើបោរះប�ើេ(្ីលី្

២:៥-១១)។បនរះគឺជាការែ៏គួរឲញាយភា្ញាក់បផ្អើលដមនដទនដែលថាបទង់

បានបបជើសបរីសេកភា្ជាបាវ្របបមើបលើស្ ីលក្ខណសមញាបត្តិ

បផញាសងបទៀតដែលបទង់អារេកមកបានបែើមញាបីប្រទានកម្ញាុំងឲញាយ

បេើងអារលូតលាស់រហូតែល់មនសិរីរុងបរឿង។

—បណ្ឌិតយ៉ូដសបស្តូដវល(Dr. Joseph Stowell)  
ែកគសង់បចញពរីបសៀវបៅFollowing Christ

“
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ការ ថ្្យ ខ្លួន

គពះជាមា្្ស់ោនរំបដះអនែកបជឿគគប់ៗគ្្ឲ្យមានបសរីភាពកនែនុងគពះគគរីស្ទមិនដមនឲ្យ

ពួកបគបៅបធវើអវរីតាមដតចិត្តបោះបទប៉ុដន្តឲ្យមកបបគមើវិញ។អនែកបែើរតាមគពះបយស៊ូវ

មិនបៅបបគមើនិស្ស័យចាស់បទៀតបឡើយប៉ុដន្តពួកបគមានបសរីភាពកនែនុងការបបគមើ

ខាងឯនិស្ស័យ្ ្មរីបដយស្ម័គគចិត្តវិញ។

 ៨. បយងតាមបទគម្ពរីរខាងបគកាមបនះបតើគពះបយស៊ូវសប្ងា្្ះពួកបយើងបចញ

ពរីអវរីឬក៏ពរីនរណ?បដយបគរះគពះគគរីស្ទោនសប្ងា្្ះបយើងបតើបយើង

មានបសរីភាពបបគមើអវរីឬក៏បបគមើនរណវិញ?

ខគម្មីរ ពទង់រំដោរះដយើងឲ្យរួច្ មី... ដែើម្បមីបដពមើ...

រ៉ូម៦:១៨-១៩

១បពគតុស២:១៦

កាឡាទរី៥:១៣
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 ៩. បតើសាវ័កប៉ុលរប់ខ្លួនឯងថាជាអវរី?(២កូរិន្ូស៤:៥)

បតើសាវ័កប៉ុលោនសដមដេងពរីអត្តសញ្្ណកនែនុងោមជាអនែកបបគមើមា្្ក់

បដយរបបៀបណខ្ះ?(២កូរិន្ូស១២:១៥)

្ន្ជឹរះ នន ភាព ជា អ្ក�បបមើ

ចូរ �នា្្�ខ្លួន 

១០.បតើមានអវរីដែលបលាកអនែកគតរូវដតនឹកចាំកនែនុងចិតដេជានិច្ច?

(យ៉ូហាន១៣:១៣,១៦)
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១១.កនែនុងោមជាអនែកបបគមើមា្្ក់បលាកអនែកអាចមានអំនួតពរីការបបគមើបោះ។បតើ

មានអវរីខ្ះដែលអាចររំងបលាកអនែកមិនឲ្យមានអំនួត?(លូកា១៧:១០)

ចូរ សបងកេត និង ្ ្គត់្្គង់ តបមរូវ ការ រ�ស់ អ្កដនទ

១២.អនែកបបគមើគឺជាអនែកដែលបចះសបងកេតបមើល។
«ការសា្្ប់ឮបដយគតបចៀកប�ើយបមើល

បឃើញបដយដភនែកបោះគឺគពះបយ�ូវា៉្

ដែលបបងកេើតទាំង២យ៉្ង»(សុភាសិត២០:១២)។គពះជាមា្្ស់សពវ

គពះ�ឫទ័យឲ្យបលាកអនែកបគបើគតបចៀកនិងដភនែកដែលគទង់ោនគបទានមក

បែើម្បរីសា្្ប់ប�ើយនិងសបងកេតបមើល។

ក)បតើបលាកអនែកអាចកាល្យជាអនែកសា្្ប់ែ៏លអែមា្្ក់បដយរបបៀបណ?
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ខ)បតើបលាកអនែកអាចកាល្យជាអនែកសបងកេតបមើលែ៏លអែមា្្ក់បដយរបបៀបណ?

១៣.បតើមានការអនុវត្តដបបណខ្ះដែលបលាកអនែកអាចយកមកជួយែល់

តគមរូវការរបស់អនែកែនទប្្សងបទៀតោន?

សុភាសិត៣:២៧

មា៉្ថាយ២៥:៣៥-៣៦

១យ៉ូហាន៣:១៧

១៤.ចូរពិចារណបៅបលើគកុមមនុស្សខាងបគកាមបដយភា្្ប់ជាមួយនឹង

សំណួរប្្សងៗដែលបលាកអនែកោនបឆ្ើយពរីមុន។បតើបលាកអនែកអាចបបគមើ

ពួកបគបដយរបបៀបណបៅកនែនុងសោ្្�៍បនះ?

●ឪពុកមា្្យ
●បងបអែូន
●មិត្តភកដេិ
●និបយជក
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●បលាកគគរូអនែកគគរូ
●និបយជិក
●ខា្្ំងសគតរូវ
●អនែកែឹកោំខាងគពលឹងវិញ្្ណ

ចូរ ឲ្យ

វិធរីរូបិយមួយដែលលអែបែើម្បរីបបគមើអនែកែនទបោះគឺការជួយ្ ្គត់្្គង់តគមរូវការរបស់

ពួកបគទាំងខាងគោក់កាក់និងសមា្្រៈ។គបសិនបបើបលាកអនែកមានបំណងចិត្ត

បែើម្បរី្ ដេល់នូវអវរីដែលជារបស់រូបិយបោះបលាកអនែកនឹងកាន់ដតចង់្ ដេល់នូវអវរី

ដែលអរូបិយ្ ងដែរែូចជាបពលបវលាបទពិបសាធន៍បសចក្តរីគសឡាញ់និង

ជរីវិតរបស់បលាកអនែកផ្្ល់។

១៥.បយងតាមកណ្ឌគម្ពរីរសញ្្្្មរីបតើមានបគលការណ៍និងបសចក្តរីសន្យា

អវរីខ្ះដែល្ ដេល់នូវមូលដ្្នគគឹះសដេរីពរីការ្ ្គត់្្គង?់

២កូរិន្ូស៨:៩

២កូរិន្ូស៩:៦

២កូរិន្ូស៩:៨

ភរីលរីព៤:១៩
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១៦.ការជំរុញចិត្តរបស់បយើងគឺជាការសំខាន់

ណស់កនែនុងការដែលបយើង្ ្គត់្្គង់បគ។

ការជំរុញចិត្តែ៏លអែមិនដមនសដេរីពរីកាតពវកិច្ច

បោះបទប៉ុដន្តវាជាចិត្តននការថា្្យបង្គំ

គពះជាមា្្ស់និងជាក្តរីគសឡាញ់។

សូមសញ្ឹងគិតបលើកណ្ឌគម្ពរីរយ៉ូហាន១២:១-៧។

ក)បតើមានអវរីជំរុញចិត្តមា៉្រឲ្យបចះ្ ដេល់ឲ្យ?

ខ)បតើជាទូបៅមានអវរីជំរុញចិត្តបលាកអនែកឲ្យបចះ្ ដេល់ឲ្យ?

គ)គបសិនបបើការជំរុញចិត្តរបស់បលាកអនែកមិនគតឹមគតរូវបតើការបោះគួរនឹង

បងា្្ំងបលាកអនែកកនែនុងការ្ ដេល់ឲ្យដែរឬបទ?សូមពន្យល់
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១៧.បយងបៅតាមខគម្ពរីរបៅកនែនុងតារងខាងបគកាមបនះបតើបលាកអនែកដតគួរឲ្យ

បៅនរណ?សូមសរបសរបឈា្្ះមនុស្សែ៏ជាក់លាក់មា្្ក់ដែលបលាកអនែក

គួរឲ្យបៅកនែនុងខនរីមួយៗខាងបគកាម៖

ខគម្មីរ ពបដេទមនុស្សដែលខ្នុុំគួរឲ្យ... ដ្ម្រះអ្នកដែលខ្នុុំអាចឲ្យ...

សុភាសិត

១៩:១៧

១កូរិន្ូស

៩:១៤

កាឡាទរី

៦:៦

យ៉្កុប

២:១៥-១៦

១៨.សូមវាយតនម្បលើការ្ ដេល់ឲ្យរបស់បលាកអនែកបដយបឆ្ើយសំណួរទាំងបរី

ខាងបគកាម៖

ក)បតើបលាកអនែកមានគបគមាងកនែនុងការ្ ដេល់ឲ្យប�ើយឬបៅ?

ខ)បតើឥឡូវបនះបលាកអនែកកំពុងឲ្យបៅនរណ?
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គ)បតើបលាកអនែកគតរូវការបដេូររបបៀបកនែនុងការ្ ដេល់ឲ្យរបស់បលាកអនែកខ្ះដែរ

ឬបទ?គបសិនបបើគតរូវការបតើបលាកអនែកនឹងបដេូរបដយរបបៀបណខ្ះ?

ភរីលរីព២:៥-៧

គតរូវដតមានគំនិតគិតែូចជាគពះគគរីស្ទបយស៊ូវវិញដែលបទាះបបើគទង់មាន

រូបអង្គជាគពះក៏បដយគង់ដតមិនោនរប់បសចក្តរីបស្មើនឹងគពះបោះទុកជា

បសចក្តរីដែលគួរកាន់ខា្្ប់បឡើយគឺគទង់ោនលះបង់គពះអង្គគទង់មក

យករូបភាពជាោវបំបរីវិញគពមទាំងគបសូតមកមានរូបជាមនុស្ស្ ង

ភរីលរីព២:៥-៧

សំបណើ ខ ្ ម្ីរ មួយ សបរា�់ ការ 
 សញ្ជឹង ្ ិត  និង ការ ទបន្ទញ ចាំ រាត់
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បសៀវបៅ កំណត់បេតុ រ�ស់ ខ្នុំ

បតើគពះបយស៊ូវោនបបគមើបលាកអនែកយ៉្ងែូចបម្តចដែរបៅសោ្្�៍បនះ?បតើបលាកអនែក

ោនបបគមើគពះបយស៊ូវនិងអនែកែនទបទៀតយ៉្ងែូចបម្តចដែរបៅសោ្្�៍បនះ?



112 គ�ស3 ការប�ើរក្ននុងនាមជាអ្នក�បបមើ

ចំណុច ្ ួរ ចងចាំ

▶មិនមាននរណមា្្ក់ោនបង្ខំគពះបយស៊ូវគគរីស្ទឲ្យបធវើជាអនែកបបគមើបោះបទ

ប៉ុដន្តគទង់បធវើបដយស្ម័គគគពះទ័យគឺលះបង់អង្គគទង់ផ្្ល់បែើម្បរីបំបពញ

តគមរូវការរបស់មនុស្ស។

▶គពះគគរីស្ទោនជួយែល់អនែកបជឿគទង់ទាំងអស់ែូបចនែះពួកបគគួរដតតបសនែង

បដយបបគមើគទង់និងបបគមើអនែកែនទប្្សងបទៀត្ ងដែរ។

▶អនែកបជឿគតរូវដត«សាល្ប់ខាងឯសាច់ឈាម»បែើម្បរីរស់បៅសគមាប់អនែកែនទ

វិញ។បៅបពលបោះពួកបគនឹងមានបសរីភាពកនែនុងការបធវើជាអនែកបបគមើ។

▶អនែកបបគមើគតរូវដតបោ្្បខ្លួនប�ើយបចះសបងកេតបមើលទាំងការតូចនិង

ការធំ។

▶អនែកបបគមើគឺជាអនែកដែលបចះឲ្យមិនគតឹមដតបពលបវលាកមាល្ំងនិងទឹកចិត្ត

ប៉ុបណណ្ះបទប៉ុដន្តដ្មទាំងគោក់កាក់និងសមា្្រៈរបស់គត់បទៀត្ ង។អនែក

បជឿមា្្ក់ៗគួរដតមានដ្នការមួយផ្្ល់ខ្លួនកនែនុងការ្ ដេល់គោក់កាក់បដយ

បយងបៅតាមបគលការណ៍ននបទគម្ពរីរ។
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ការ ចូល ឲ្យ បាន សុី ជបបរៅ

គពះជាមា្្ស់ោនគបទានអំបណយទានខាងវិញ្្ណែល់បយើងបែើម្បរីបបគមើ

អនែកែនទបដយក្តរីគសឡាញ់។សូមអានពរីអំបណយទានទាំងបោះបៅកនែនុងកណ្ឌ

គម្ពរីរ១កូរិន្ូស១២និងរ៉ូម១២:៤-៨។បតើកនែនុងចំបណមអំបណយទានទាំង

អស់បនះបលាកអនែកមានអំបណយមួយណដែរ?បតើឥឡូវបនះបលាកអនែកកំពុង

ដតបគបើគោស់អំបណយទានឬបទ?គបសិនបបើមិនទាន់ោនបគបើគោស់បទបោះ

បតើបលាកអនែកគួរបគបើគោស់អំបណយទានបោះបែើម្បរីបបគមើអនែកែនទោនបដយ

របបៀបណ?

ការបតាស់បៅបេើងឲញាយ្រោ្ញា្រខ្លួនគឺជាការបតាស់បៅឲញាយបេើង

្របបមើប្រះជាម្ញាស់បោេប្រុងសាមញារតីដថមទាុំងែឹងរញាបាស់្ ី

អុំបណាេទាននិងកបមិតរ្រស់បេើង។

—បហា្្ែិនធរី.ស្មរីត(Gordon T. Smith)

“



្�ស១
ជីវិត រ�ស់ បលាកអ្ក បៅ ក្នុង បពរះប្ីស្ទ 978-0-9890481-0-1
បលាកអនែកនឹងបរៀនបចះពរីអត្ថន័យននការបពញបដយគពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធបែើម្បរីឲ្យការ
សា្្ប់បងា្្ប់ការសិក្សាគពះគម្ពរីរការអធិសា្្នការគបកបគ្្និងការបធវើបោ្្ល់កាល្យជា
ទមាល្ប់និងមានន័យបពញបលញបៅកនែនុងជរីវិតរស់បៅរបស់បលាកអនែក។

្�ស២
អ្ក បដើរតាម បពរះបយស៊ូវ ដដល បពញ បោយ បពរះវិញ្្ណ 978-0-9890481-1-8 
បលាកអនែកនឹងបរៀនបចះនូវចំណុចសំខាន់គោំយ៉្ងតាមរយៈបសៀវបៅសិក្សាគពះគម្ពរីរែ៏ងាយ
គសួលយល់បនះបែើម្បរីឲ្យោនកាល្យជាសិស្សរបស់គពះគគរីស្ទែ៏រឹងមាំនិងបពញវ័យកនែនុងការ
រស់បៅ។

្�ស៤
អត្ចរិត រ�ស់ អ្ក បដើរ តាម បពរះ បយស៊ូវ 978-0-9890481-3-2 
បនះគឺជាបសៀវបៅសដេរីពរីការពន្យល់ែ៏បគរៅគជះដែលងាយគសួលយល់កនែនុងការសិក្សាគពះគម្ពរីរ
ប�ើយបសៀវបៅបនះអាចជួយឲ្យបលាកអនែកយកបៅអនុវត្តពរីគុណសម្បត្តិននភាពជាសិស្សនិង
គុណតនម្ននភាពជាសិស្សរបស់គពះគគរីស្ទកនែនុងការរស់បៅ។

្�ស៥
មូលោ្្ន ប្ជឹរះ នន ជំបនឿ 978-0-9890481-4-9
បសៀវបៅននការសិក្សាគពះគម្ពរីរបនះនឹងជំរុញប�ើយនិងជួយបលាកអនែកកនែនុងការយល់ពរី
គពះជាមា្្ស់គពះបន្ទូលរបស់គទង់គពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធនិងការតយុទ្ធខាងគពលឹងវិញ្្ណ
និងយល់ពរីការយងគតឡប់មកវិញរបស់គពះគគរីស្ទ។

្�ស៦
ការ រីកចបបមើន ក្នុង ភាព ជា សិស្ស 978-0-9890481-5-6
ការសិក្សាគពះគម្ពរីរពរីបសៀវបៅបនះនឹង្ ដេល់ឲ្យបលាកអនែកនូវការយល់ែឹងែ៏បគរៅគជះនិងការ
បលើកទឹកចិត្តបលាកអនែកកនែនុងការលូតលាស់ឲ្យកាល្យជាសិស្សែ៏ពិតរបស់គពះគគរីស្ទតាមរយៈ
ការដចកចាយគពះពរដែលគពះជាមា្្ស់ោនគបទានមកបលាកអនែក។

្�ស៧
បសចក្ី សង្ឃជឹម រ�ស់ បយើង បៅ ក្នុង បពរះប្ីស្ទ 978-0-9890481-6-3
បៅកនែនុងការសិក្សាកណ្ឌគម្ពរីរ១ដ្ស្សាឡូនរីចបលាកអនែកនឹងរកបឃើញពរីរបបៀបននសិក្សា
សដេរីពរីការដវកដញកែ៏ទូលំទូលាយមួយបៅកនែនុងគពះគម្ពរីរប�ើយបលាកអនែកនឹងទទួលោន
បគលការណ៍ននការសិក្សាគពះគម្ពរីរែ៏មានឥទ្ធិពលដែលបលាកអនែកអាចបគបើគោស់បពញមួយ
ជរីវិតបនះរ�ូត។

្�សបសៀវបៅ សបរា�់ ប្រូ  978-0-9890481-7-0
បសៀវបៅបនះនឹង្ ដេល់ឲ្យគគរូបបគងៀននូវការយល់ែឹងែ៏បគរៅគជះនិងព័ត៌មានដែលគគរូបបគងៀន
គតរូវែឹងបែើម្បរីដចកចាយចំណុចសំខាន់ននភាពជាសិស្សែ៏ពិតជាមួយអនែកប្្សងបទៀតែូចជា
បបគងៀនមួយទល់មួយឬក៏បបគងៀនជាគកុម។

សរៈសំខាន់ នន ការ សិក្សា បពរះ្ម្ីរ តាម លំោ�់ សបរា�់ អ្ក បដើរ តាម  
បពរះប្ីស្ទ បៅ ក្នុង សតវត្ស ទី ២១

គបសិនបបើបលាកអនែកចង់ជាវបសៀវបៅបនះសូមចូលបៅកាន់
បគ�ទំព័រhttp://www.actioncambodia.org/dfd
For purchase information please visit http://www.actioncambodia.org/dfd 


