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ដំណ�ើររីករាយណពញមួយជីវិត

ែ្បិតអស់ទាំងលសចក្តីថែ�ោនថចងទុកមក

ជាមុនលោះោនថចងសំរប់នឹងបលគងៀនែ�់

លយើងរ�់ោ្្លែើម្បីឲ្យលយើងោនលសចក្តីសង្ឃឹម

លដយលសចក្តីអត់ធន់និងលសចក្តីកំសាន្តចិត្ត

លដយសារគម្ីរ

ព្រះជាមា្្ស់សព្វគពះ�ឫទ័យល�ើកទឹកចិត្តែ�់លយើងរ�់ោ្្លដយ

គទង់ោនគបទានគពះបន្ទូ�ថែ�មានកត់ទុកមកសគមាប់លយើង

លោះគឺជាគពះគម្ីរ។គទង់អល្ជើញលយើងរ�់ោ្្ឲ្យចូ�លៅកនែនុងភាពរីករយកនែនុង

ការសិក្សាគពះគម្ីរលែើម្បីបំលពញសង្ឃឹមលៅកនែនុងលយើង។លៅលព�ថែ�គពះជាមា្្ស់

បំលពញគំនិតគោជា្្លយើងជាមួយនឹងលសចក្តីពិតរបស់គទង់លោះគទង់ក៏ោំលយើង

ចូ�លៅកនែនុងការគបកបថែ�កាន់ថតមានភាពសនែិទ្ធសា្្�នឹងគទង់គឺជាការគបកប

ថែ�បំលពញែួងចិត្តល�ើយបំផ្្ស់បំថគបជីវិតរបស់លយើង។

រ៉ូម១៥:៤
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លៅកនែនុងលសៀវលៅទីគោំពីរលនះលលាកអនែកនឹងលរៀនពីរលបៀបសិក្សាកនែនុងគពះគម្ីរ

សញ្្ែ្មីពីមួយជំពូកលៅមួយជំពូក។លលាកអនែកនឹងទទួ�ោនការយ�់ែឹងពី

លោ�ការណ៍និងយុទ្ធសាសស្តកនែនុងការសិក្សាគពះគម្ីរ។រ�់ជំពូកនីមួយៗមាន

ល�ើកលឡើងពីជំោញឬក៏គបភពននការសិក្សាថែ�មាន�ក្ខណៈថប្កៗមួយចំនួន

ថែ�នឹងជួយលលាកអនែកឲ្យបន្តទមា្្ប់កនែនុងការសិក្សាគពះគម្ីរកនែនុងជីវិតគបចាំនែងៃ។

លយើងអាចឲ្យលឈាម្ះយុទ្ធសាសស្តថែ�លលាកអនែកនឹងយកមកសិក្សាល�ើ

កណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីចថា«ការវិភាគកណ្ឌគម្ីរ»។វាគឺជាគបលភទននការសិក្សា

គពះគម្ីរថប្កមួយថែ�លលាកអនែកនឹងគតរូវគសាវគជាវផ្្�់ថតមដេង។ការសិក្សាមាន

រួមប្្ចូ�ជំហានមូ�ដ្្នគគឹះបីគឺ៖

ទី១ការ្ិនិត្យពតរួសៗល�ើកណ្ឌគម្ីរទាំងមូ�។លលាកអនែកគតរូវគបមូ�

ព័ត៌មានគតរួសៗជាជាងលផ្្តលៅល�ើចំណុចែ៏�្ិត�្ន់ណាមួយ។

ទី២ការវិភាគល�ើជំ្ូកនីមួយៗននកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច។លោ�បំណង

របស់លលាកអនែកលៅគតង់លនះគឺសិក្សាជំពូកទាំងគោំដច់ថឡកពីោ្្លដយលផ្្ត

លៅល�ើលសចក្តីពិតនិងការយ�់ែឹងែ៏លគរៅគជះថែ�លលាកអនែកអាចនឹងរកល�ើញ

លៅកនែនុងជំពូកនីមួយៗ។

ទី៣ការសល្ខេបកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីចទាំងមូ�។បោ្្ប់ពីសិក្សា

ល�ើជំពូកទាំងគោំោន�្ិត�្ន់រួចមកលលាកអនែកគតរូវគបមូ�គំនិតទាំងអស់ពី

អ្វីៗថែ�លលាកអនែកោនលរៀនមកសរលសរជាលសចក្តីប្្ចប់។មនុស្សភាគលគចើន

គោន់ថតសរលសរការសលង្ខបរបស់ខ្លួនបែុថន្តអនែកខ្ះចង់លធ្វើតាមរលបៀបល្្សងៗែូចជា

ការថតងកំណាព្យឬការគូគំនូរ។សូមកុំមានការថគកងចិត្តកនែនុងការសលង្ខបជំពូក

នីមួយៗថែ�គបកបលដយគំនិតនចនែគបឌិតសដេីពីអ្វីៗថែ�លលាកអនែកកំពុងថត

លរៀនលោះលឡើយ។
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ចូរទូ�សូមការែឹកោំពីគពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធលៅលព�ថែ�លលាកអនែកគបតិបត្តិ

ជំហានទាំងបីលនះ។កណ្ឌគម្ីរទំនុកែំលកើង១១៩:៣៤គឺជា�ំោំយា៉្ង�្មួយ

កនែនុងការអធិសា្្ន«សូមគបទានឲ្យទូ�បង្គំមានលយាប�់លោះទូ�បង្គំនឹងកាន់

តាមគកឹត្យវិន័យគទង់លអើទូ�បង្គំនឹងរក្សាទុកឲ្យអស់ពីចិត្ត្ ង»។

លលាកអនែកនឹងល�ើញថាជាការ�្គបសិនលបើលលាកអនែកមិនលមើ�អតា្្ធិប្បាយ

គពះគម្ីររ�ូតទា�់ថតលលាកអនែកសិក្សាល�ើជំពូកនីមួយៗឲ្យចប់សិន។សូម

អនុញ្្តឲ្យគពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធមានគពះបន្ទូ�មកកាន់លលាកអនែកលដយផ្្�់

តាមរយៈបទគម្ីរ។
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ជំពូកទី

១
១ថែស្សាឡូនីច៖ការពិនិត្យតតរួសៗ

លោ�បំណងននការពិនិត្យគតរួសៗល�ើកណ្ឌគម្ីរណាមួយថែ�

លលាកអនែកចង់សិក្សាគឺគតរូវគបមូ�គពឹត្តិការណ៍និងសាច់

លរឿងឲ្យោន�្។លៅលព�ថែ�លលាកអនែកពិនិត្យគតរួសៗលៅល�ើកណ្ឌគម្ីរ

១ថែស្សាឡូនីចលោះមានន័យថាលលាកអនែកកំពុងថតចាក់គគឹះែ៏មានតនម្ល�ើ

ការសិក្សាជំពូកនីមួយៗយា៉្ង�្ិត�្ន់សគមាប់អោគត។សូមខិតខំសិក្សាឲ្យ

អស់ពីចិត្តលែើម្បីទទួ�ោនការយ�់ែឹងែ៏�្អំពីជីវគបវត្តិនិងសាច់លរឿងទូលៅនន

កណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច។

ការសំខាន់បំ្ុតថែ�លលាកអនែកអាចលធ្វើលែើម្បីឲ្យអាចយ�់កណ្ឌគម្ីរ

១ថែស្សាឡូនីចឲ្យោនច្បាស់លោះគឺលលាកអនែកគតរូវថតអានម្តងល�ើយម្តង

លទៀតលដយ្ ្ចង់ចិត្តបំ្ុត។សំបុគតែំបូងរបស់សាវ័កបែុ�ល្្ើលៅកាន់គកុមជំនុំ

ថែស្សាឡូនីចមានគតឹមថតគោំលៅគោំពីរទំព័របែុលណាណ្ះ។ែូលចនែះគោន់ថតចំណាយ

លព�បន្តិចបន្តលួចបែុលណាណ្ះលលាកអនែកអាចនឹងអានចប់លដយមិនចាំោច់ផ្្កលោះ
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លឡើយ។យក�្អានគពះគម្ីរថែ�មានការបកថគបល្្សងៗោ្្ែូចជាគពះគម្ីរ

ជាភាសាថខ្មរបច្ចនុប្បននែឬគពះគម្ីរគគិស្តបរិស័ទថខ្មរ។ែូចោ្្្ងថែរសូមព្យាយាម

អានកណ្ឌគម្ីរលនះឲ្យោនឮៗយា៉្ងលហាចណាស់ឲ្យោនម្តង។លយើងល�ើញថា

មនុស្សភាគលគចើនចូ�ចិត្តសា្្ប់ការអានគពះគម្ីរពីគបព័ន្ធបលច្ចកវិទ្យា្ ងថែរ

លគរះលព�ខ្ះលយើងអាចសមា្្�់ោនអ្វីៗថែ�លយើងសា្្ប់ឮជាចំណុចថែ�

លយើងោនអានរំ�ងលព�លយើងអានលដយលសងៃៀមសា្្ត់។

សូមកត់ចំណាំពីចំនួនននការអានរបស់លលាកអនែកល�ើកណ្ឌគម្ីរ

១ថែស្សាឡូនីច៖_______________

ការអាននឹងកា្្យលៅជាការសិក្សាវិញលៅលព�ណាថែ�លលាកអនែកមាន

ប៊ិចនិងគកដសល�ើយចាប់ល្ដេើមកត់នូវអ្វីថែ�លលាកអនែកកំពុងថតលរៀនោន។

ជាការ�្គបសិនលបើលលាកអនែកែតចម្ងកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីចលចញពី

គពះគម្ីររបស់លលាកអនែកលែើម្បីឲ្យលលាកអនែកអាចគូសល�ើលដយលសរីខណៈ

លព�ថែ�លលាកអនែកសិក្សា។ការពិនិត្យគតរួសៗរបស់លលាកអនែកមានគោំមួយ

ជំហាន៖តួអង្គសំខាន់ៗសា្្នភាពគបវត្តិសាសស្តលោ�បំណងសាច់លរឿង

សំណួរនិងការសលង្ខប។
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 ១. កនែនុងចំលណាមអនែករួមជំលនឿកនែនុងព័ន្ធកិច្ច

ជាមួយសាវ័កបែុ�លតើោត់ោនសរលសរ

លឈាម្ះអនែកណាខ្ះថែ�ោនមានចំថណកកនែនុងការសរលសរសំបុគតលនះ?

(១ថែស្សាឡូនីច១:១)

តួអង្គសំខាន់ៗ



១ថែស្សាឡូនីច៖ការពិនិត្យគតរួសៗ12 គបស៧

២. លតើសាវ័កបែុ�ោនពណ៌ោអំពីអនែកលជឿលៅកនែនុងគកុមជំនុំថែស្សាឡូនីច

លៅលែើមសំបុគតរបស់ោត់យា៉្ងែូចលមដេចខ្ះ?

គពះគម្ីរមានថចងពីទីគកុងថែស្សាឡូនីចល�ើកែំបូងលៅកនែនុងកណ្ឌគម្ីរកិច្ចការ

១៧:១-១៣(សម័យលនះលគលៅទីគកុងថែស្សាឡូនីចថាជាទីគកុងសាឡូនីកា

លៅគបលទសគកិក)។សូមអានកណ្ឌគម្ីរកិច្ចការ១៧:១-១៣លែើម្បីល្្ើយ

សំណួរទី៣-៥។

៣. លៅលព�ថែ�សាវ័កបែុ�ោនលៅែ�់គកុងថែស្សាឡូនីចលតើោត់ោន

ចាប់ល្ដេើមអធិប្បាយលៅកថន្ងណា?

ស្្នភាពត្រវត្ិសសស្
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 ៤. លតើសាវ័កបែុ�ោនអធិប្បាយពីអ្វីចំលរះអនែកគកុងថែស្សាឡូនីច?

 ៥.សូមពណ៌ោពីការល្្ើយតបខុសៗោ្្របស់អនែកគកុងថែស្សាឡូនីចចំលរះ

លសចកដេីបលគងៀនរបស់សាវ័កបែុ�។



១ថែស្សាឡូនីច៖ការពិនិត្យគតរួសៗ14 គបស៧

ជំនាញក្នុងការសិក្សាទី១៖

ការរកណ�ើញពីជីវត្រវត្ិថដលមានលក្ខ�ៈជាត្រវត្ិសសស្និងភូមិសសស្

សូមព្យាយាមថស្វងយ�់ពីទីតាំងគបវត្តិសាសស្តថែ�ោនលកើតលឡើងល�ើយ

សរលសរលឈាម្ះទីគកុងចម្បងៗតំបន់ឬលខត្តនិងតំបន់ភូមិសាសស្តល្្សងៗលទៀត

សដេីពីគពឹត្តិការណ៍គបវត្តិសាសស្តទាំងឡាយដក់កនែនុងថ្នទីលៅកនែនុងទំព័របោ្្ប់។

ជាជាងការថែ�លយើងជូនថ្នទីែ៏ជាក់លាក់មួយែ�់លលាកអនែកលយើងសូម

ល�ើកទឹកចិត្តលលាកអនែកឲ្យលៅគសាវគជាវលដយផ្្�់។សូមថស្វងរកជំនួយល�ើថ្នទី

ពីគបភពល្្សងៗននគពះគម្ីរឬក៏មានលៅតាមគបភពពីបណា្្ញលគ�ទំព័រែូចជា

www.gospelcom.net,www.biblegateway.com,ឬwww.crosswalk.com

លែើម្បីថស្វងរកគកុងល្្សងៗលៅខាងលគកាម។បែុថន្តគបសិនលបើលលាកអនែកពិោក

នឹងរកលលាកអនែកអាចលមើ�លៅទំព័រ១១១លែើម្បីបំលពញថ្នទីលៅទំព័របោ្្ប់។

តំបន់៖គសុកគតាស(Thrace),គសុកមា៉្លសែូន(Macedonia),គសុកអានខ

(Achaia),គសុកអាសុី(Asia),គសុកកាឡាទី(Galatia)

ទីពករុ្៖ថែស្សាឡូនីច(Thessalonica),ភី�ីព(Philippi),អាំភីបែូ�ី

(Amphipolis),លបរ(Berea),អាថែន(Athens),កូរិនែូស(Corinth),

លអលភសូរ(Ephesus)

ល្្េ្ៗ៖សមុគទលអល�្ចៀន(AegeanSea),លកាះលគកត(Crete)
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១ថែស្សាឡូនីច៖ការពិនិត្យគតរួសៗ16 គបស៧

 ៦.សូមសរលសរនូវអ្វីៗថែ�លលាកអនែកោនលរៀនលចញពីឯកសារជំនួយ

ល្្សងៗ(ែូចជាវចោនុគកមគពះគម្ីរគន្ថៈធិប្បាយគពះគម្ីរអត្្ាធិប្បាយ

គពះគម្ីរ)អំពីជីវគបវត្តិថបបគបវត្តិសាសស្តននគកុងថែស្សាឡូនីចអំពី

គកុមជំនុំថែ�លៅទីលោះនិងសំបុគតលនះ។



១ថែស្សាឡូនីច៖ការពិនិត្យគតរួសៗ គបស៧ 1៧

៧. លយាងតាមការអានផ្្�់របស់លលាកអនែកល�ើកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច

និងឯកសារជំនួយល្្សងៗលតើមានល�តុ្�អ្វីថែ�បណា្្�ឲ្យ

សាវ័កបែុ�សរលសរសំបុគតលនះលឡើង?លែើម្បីជួយលលាកអនែកយ�់ពី

លោ�បំណងរបស់សាវ័កបែុ�សូមពិចារណាលៅល�ើសំណួរថែ�

ោត់ោនព្យាយាមល្្ើយនិងកា�ៈលទសៈថែ�គកុមជំនុំថែស្សាឡូនីច

កំពុងថតគបឈមមុខជាមួយក៏ែូចជាតគមរូវការថែ�ោត់ោនជួយពួកលគ

គពមទាំងបញ្្ថែ�អាចលកើតលឡើងមួយចំនួនលទៀតថែ�ោត់ោនល�ើក

លឡើង។

 ៨. លតើសាច់លរឿងែ៏ចម្បងលៅកនែនុងសំបុគតលនះមានអ្វីខ្ះ?

សច់ណរឿង

ណោល្រំ�ង
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 ៩. លតើមានសាច់លរឿងបោ្្ប់បន្សំអ្វីខ្ះលទៀតថែ�មានលៅកនែនុងសំបុគតលនះ?

១០.សូមសរលសររក្យគន្ឹះថែ�លលាកអនែកជួបគបទះជាញឹកញាប់និងរក្យ

សំខាន់ល្្សងៗលទៀតលៅកនែនុងកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច។សូមគូស

ចំណាំល�ើគគប់ទាំងរក្យគន្ឹះជាមួយនឹងប៊ិចថែ�មានពណ៌ខុសៗោ្្

លែើម្បីជួយលលាកអនែកឲ្យមានភាពងាយគសួ�កនែនុងការថស្វងរកសាច់លរឿង

កនែនុងសំបុគតលនះ។
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ជីវិតរបស់អស់អ្នកដែលមានព្រះព្ីស្ទធ្វើជាមា្ចាស់

ពតរួសពរាយផ្លូវ្ឺមិនដមនពរាន់ដតធរៀនព្រះ្ម្ីរឲចាយកាន់ដត

មានភា្ឆ្ចាតវវជាងមុនធោរះធេ។ដត្ ួកធ្រាប់ថាព្ប់

ទាំងេំ្័រនីមួយៗវនព្រះបន្ទលូល្ឺមានធ្ញធៅធោយ

ព្រះធោហិតែ៏ពកហមឆ្ិនធ្អចារបស់ព្រះធយស៊ូវ។រំធ្ច

ធោរះឯងព្រះ្ម្ីរ្ ឺមិនដមនពរាន់ដតជាអត្ថបេមួយ

សពមាប់សិកចាសាធោរះធេដតដែមទាំងជាឫស្ល់ដែលផ្ដល់

ជីវិតែល់មនុសចាសដែលធពបៀបបានធៅនឹងដ្្នងណាដែល

កំ្ុងដតសវិតពសធោនធេៀតផង។

លលាកបណ្ឌិតលអរិកសិនគដស៍(Eric Sandras,PhD)

  ែកគសង់លចញពីលសៀវលៅBuck-Naked Faith

“



១ថែស្សាឡូនីច៖ការពិនិត្យគតរួសៗ20 គបស៧

១១.លតើលលាកអនែកមានចមងៃ�់គតង់ណាខ្ះលៅលព�ថែ�លលាកអនែកពិនិត្យ

គតរួសៗល�ើកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច?ចមងៃ�់ទាំងអស់លនះគបថ��

បងា្្ញឲ្យល�ើញពីគបធានបទថែ�ជំរុញឲ្យលលាកអនែកចង់ែឹងចង់ល�ើញ

ថែមលទៀតជាគបធានបទថែ�លលាកអនែកចង់លរៀនបថន្ថមលទៀតជារក្យឬ

ជាល�តុការណ៍ថែ�លលាកអនែកមិនទាន់យ�់ច្បាស់ឬក៏គោន់ថតជាការ

ថែ�លធ្វើឲ្យលលាកអនែកយ�់គច�ំ។លៅលព�ថែ�លលាកអនែកោនអាន

និងសិក្សាល�ើយសូមសរលសរពីអ្វីៗថែ�លលាកអនែកចង់ែឹងចង់ល�ើញ

ថែមលទៀតលៅគតង់លនះ។

សំ�ួរ
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លៅកនែនុងវគ្គសលង្ខបននការពិនិត្យកណ្ឌគមី្រគតរួសៗរបស់លលាកអនែកលលាកអនែកគតរូវ

សលង្ខបកណ្ឌគមី្រលោះឲ្យខី្លដយសរលសរជាគលគមាង។លៅលព�ថែ�លលាកអនែក

ចាប់ល ដ្េើមលលាកអនែកអាចល ្្ទៀងជាមួយចំណងលជើងននកថាខណ្ឌឬរក្យ�ំោំ

លៅកនែនុងគពះគមី្រជាភាសាថខ្មរបច្ចនុប្បននែឬលសៀវលៅថណោំពីគពះគមី្រ។បែថុន្តសូម

ចំាថាការថបងថចកជំពូកខគមី្រនិងចំណងលជើងបោ្្ប់បន្សំមិនមានលៅកនែនុង

ឯកសារលែើម(ភាសាល�លគពើរនិងគកិក)លោះលទថតអនែកជំោន់លគកាយជាអនែក

ដក់ជំពូកខគមី្រនិងចំណងលជើងលែើម្បីជួយលយើងកនែនុងការថស្វងរកអត្ថបទគមី្រ

ណាមួយ។ែូលចនែះល�ើយសូមលរៀបចំគលគមាងកណ្ឌគមី្រតាមរលបៀបណាមួយថែ�

ងាយគសួ�យ�់ចំលរះលលាកអនែក។

ឧទា�រណ៍៖សាវ័កបែុ�ោនចងគកងលៅកនែនុងបួនខចុងលគកាយននជំពូក

ទី២សដេីពីការថែ�ោត់អន្ទះសាចង់លៅជួបគកុមជំនុំថែស្សាឡូនីចល�ើយោត់

ក៏ោនបន្តសាច់លរឿងលនះលៅកនែនុងជំពូកទី៣លទៀតថែរ។ែូលចនែះល�ើយលលាកអនែក

អាចសិក្សាកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច២:១៧-៣:១៣ទុកជាលមលរៀនរួមមួយ។

សូមសរលសរឃ្្ខ្ីៗឬក៏គបលយាគសលង្ខបលែើម្បីពន្យ�់ថ្នែកល្្សងៗននកណ្ឌគម្ីរ

លៅខាងលគកាមចំណងលជើងធំៗ។សូមព្យាយាមសរលសរគលគមាងកណ្ឌគម្ីររបស់

លលាកអនែកឲ្យោនខ្ីជាមុនសិន។

គបថ��ជាវាពិោកបន្តិចលៅលព�លនះកនែនុងការលរៀបចំគលគមាងកណ្ឌគម្ីរ

ឲ្យោនលពញល�ញ។បែុថន្តការលរៀបចំគលគមាងលនះនឹងជួយការសិក្សាល�ើជំពូក

នីមួយៗរបស់លលាកអនែកលៅលព�លគកាយគពមទាំងជួយលលាកអនែកឲ្យយ�់

ពីខ្ឹមសារននកណ្ឌគម្ីរលនះទាំងមូ�្ ង។លព�ថែ�លលាកអនែកោនប្្ចប់

ការសណង្ខ្រ
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ការសិក្សាកណ្ឌគមី្រ១ថែស្សាឡូនីចរួចល�ើយលោះលលាកអនែកនឹងមានឱកាស

លែើម្បីរំឭកពីកណ្ឌគម្ីរទាំងមូ�លឡើងវិញម្តងលទៀតល�ើយលព�លោះលលាកអនែក

អាចថកតគមរូវគលគមាងកណ្ឌគម្ីររបស់លលាកអនែកោន។

១២.សូមលគបើចលោ្្ះខាងលគកាមលនះលែើម្បីសរលសរគលគមាងកណ្ឌគម្ីរគតរួសៗនន

កណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច។





១ថែស្សាឡូនីច៖ការពិនិត្យគតរួសៗ24 គបស៧

  បោ្្ប់ពីលលាកអនែកោនសរលសរគលគមាងរួចល�ើយសូមសរលសរចំណង

លជើងខ្ីមួយថែ�បញ្្ក់ពីខ្ឹមសារននកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីចតាម

ការយ�់ល�ើញរបស់លលាកអនែក។សូមលគជើសយកខគម្ីរមួយឬពីរថែ�

លលាកអនែកគិតថាជាខគម្ីរគន្ឹះននកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីចទាំងមូ�។

សូមចំណាយលព�ខ្ះស្ជឹងគិតទលន្ទញចាំមាត់ល�ើយអធិសា្្នល�ើ

ខគម្ីរគន្ឹះថែ�លលាកអនែកោនលគជើសលរីស។

១៣.ចំណងលជើងននកណ្ឌគម្ីរ៖

១៤.ខគម្ីរគន្ឹះ៖
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សូមចងចាំថាការសិក្សាគពះបន្ទូ�ែ៏រស់របស់គពះជាមា្្ស់គឺជាការថស្វងយ�់

ពីបំណងគពះ�ឫទ័យនិងគពះគោជា្្ញាណរបស់គទង់។ខណៈលព�ថែ�

លលាកអនែកស្ជឹងគិតល�ើកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីចលតើមានគំនិតសំខាន់ៗអ្វី

ខ្ះថែ�ោនបងា្្ញឲ្យលលាកអនែកល�ើញគពះ�ឫទ័យនិងគពះគោជា្្ញាណ

របស់គពះជាមា្្ស់?

លៅលព�ថែ�លលាកអនែកសរលសរគំនិតសំខាន់ៗទំាងលនះគបថ��ជាមាន

អនែកខ្ះលពញចិត្តនឹងការបង្្ាញគំនិតលយាប�់លៅកនែនុងរលបៀបែ៏រស់រលវីកជាងែូចជា

ការគូរគំនូរការថតងកំណាព្យ។សូមកំុមានការថគកងចិត្តកនែនុងការបង្្ាញពីគំនិតផ្្�់

ខ្លួនតាមរលបៀបមួយថែ�លលាកអនែកយ�់ល�ើញថាវាសាម ្្ញចំលរះលលាកអនែក។

ណសៀវណៅកំ�ត់ណេតុរ្រស់ខ្នុំ





១ថែស្សាឡូនីច១ គបស៧ 2៧

២
ជំពូកទី

១ថែស្សាឡូនីច១

លតើលលាកអនែកថែ�ធា្្ប់គសនមលមើ�ថាគពះគមី្រលគបៀបោនលៅ

នឹងបណាណ្�័យលសៀវលៅមួយថែ�មាន្ ្ទនុកនូវលសៀវលៅចំនួន

�ុកសិបគោំមួយកណ្ឌល�ើយសរលសរលឡើងលដយមនុស្សជាលគចើនបែុថន្តគពះជាមា្្ស់

ផ្្�់គឺជាអនែកនិពន្ធគម្ីរទាំងមូ�ឬលទ?សូមគសនមលមើ�ថាលលាកអនែកកំពុងថត

ែកយកកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីចលចញពី«លធនែើរ»ល�ើយដក់ចិត្តដក់កាយលរៀន

ពីលសចកដេីពិតនិងកំណប់លៅកនែនុងកណ្ឌគម្ីរលនះ។បោ្្ប់មកសូមគសនមលមើ�

ថាលលាកអនែកកំពុងចំណាយលព�លពញមួយជីវិតកនែនុងការសិក្សាពីមួយកណ្ឌ

លៅមួយកណ្ឌលដយអំណរល�ើយក៏ោនកា្្យលៅជាបុរសឬសស្តីននគពះបន្ទូ�

របស់គពះជាមា្្ស់!លោះល�ើយគឺជាលសចក្តីសន្យាចំលរះអស់អនែកថែ�សិក្សា

គពះបន្ទូ�របស់គពះជាមា្្ស់លពញមួយជីវិត។ជំោញថែ�លលាកអនែកកំពុងថត

អភិវឌ្ឍន៍លៅលព�លនះនិងធនធានថែ�លលាកអនែកកំពុងថតលរៀនលគបើគោស់នឹង
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ជួយលលាកអនែកឲ្យលចះថស្វងរកគពះបន្ទូ�របស់គពះជាមា្្ស់សគមាប់ខ្លួនផ្្�់

លពញមួយជីវិត។

បោ្្ប់ពីលលាកអនែកោនប្្ចប់វគ្គការពិនិត្យគតរួសៗលោះមានន័យថាលលាកអនែក

ោនលគតៀម�ក្ខណៈជាលគសចលែើម្បីសិក្សាជំពូកទី១ននកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច

ល�ើយ។លៅលព�ថែ�លលាកអនែកចាប់ល្ដេើមសរលសរការវិភាគល�ើជំពូកនីមួយៗ

លោះលលាកអនែកនឹងគតរូវចាប់ល្ដេើមជាមួយនឹងការ្ណ៌នាអត្ថបទព្រះគម្ីរនិង

ការសញ្ជឹ្គិត្ ីខមួយលៅខមួយរួចបលងហើយលសចក្ីបញ្ចប់។ការទាំងអស់លនះ

នឹងជួយលលាកអនែកបលងកើតការអនរុវត្ផ្្�់ខ្លួនលចញមកពីការសិក្សា។

ខណៈលព�ថែ�លលាកអនែកសិក្សាជំពូកលនះសូមកត់ចំណាំពីចំនួនននការអាន

របស់លលាកអនែកល�ើជំពូកលនះ៖_______________
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ជំនាញក្នុងការសិក្សាទី២៖

ការណត្រៀ្រណ�ៀ្រតពរះគម្ីរថដលមានការ្រកថត្រណ្្េងៗោ្្ឬគម្ីរសតមាយ

សូមអានជំពូកទី១ឲ្យោនលគចើនែងមុននឹងលលាកអនែកចាប់ល្ដេើមសរលសរការវិភាគ

ល�ើយជាការ�្គបសិនលបើកត់ចំណាំគតង់ចំណុចមួយចំនួនថែ�លលាកអនែកល�ើញ

មាន្ ្ទលួនៗល�ើយបែះរ�់ចិត្ត។

សូមអានការបកថគបល្្សងៗែូចជាគពះគម្ីរជាភាសាថខ្មរបច្ចនុប្បននែគម្ីរ

សគមាយឬគពះគម្ីរបរិសុទ្ធឬក៏គពះគម្ីរគគិស្តបរិស័ទថខ្មរលគរះគម្ីរទាំងលនះ

អាចឲ្យលយើងយ�់ពីគំនិតនិងគន្ឹះល្្សងៗលទៀតឲ្យោនកាន់ថតច្បាស់។

បោ្្ប់ពីអានជំពូកណាមួយរួចល�ើយជំហាន

ែំបូងល�ើការវិភាគរបស់លលាកអនែកគឺគតរូវពណ៌ោ

ពីខ្ឹមសារសំខាន់រួមននអត្ថបទទាំងមូ�ឲ្យោនខ្ី។គតង់ចំណុចលនះសូមកុំ

ព្យាយាមកាត់គសាយនូវអ្វីថែ�លលាកអនែកអានលោះលឡើយ។លោ�បំណងែ៏

ចម្បងរបស់លលាកអនែកគតង់លនះគឺគតរូវពិនិត្យលមើ�ឲ្យោន�្មត់ចត់ល�ើយសលង្ខប

នូវអ្វីថែ�គពះគម្ីរោនថចងមកមិនថមនលែញលដ�សួររកល�តុ្�លោះលទ។

វិធីសាសស្តមួយកនែនុងការពណ៌ោអត្ថបទគឺគតរូវសរលសរវាលឡើងវិញលដយ

កាត់លចា�រក្យនិងលឃ្្ងឃ្្បោ្្ប់បន្សំថែ�មិនចាំោច់គតរូវតាមក្បលួន

លវយ្យាករណ៍លឡើយ។ការលធ្វើែូចលនះនឹងជួយឲ្យលលាកអនែកបញ្្ក់ពីអត្ថន័យ

សំខាន់ននគបលយាគលោះោន។ចំថណកឯរក្យកនែនុងអត្ថបទថែ�លលាកអនែកោន

ការព�៌នាអត្ថ្រទតពរះគម្ីរ
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សរលសរល�ើយលោះគគប់ទាំងរក្យសឹងថតជាោមនិងកិរិយាសព្ទលដយសារថត

លលាកអនែកោនែករក្យល្្សងៗលទៀតលចញ។វិធីសាសស្តលនះនឹងកាន់ថតមាន

គបសិទ្ធភាពលឡើងលៅលព�ថែ�អត្ថបទមួយមានលពញលដយគុណោមនិង

គុណកិរិយាជាលគចើនលោះ។

ឧទា�រណ៍៖ខ២និងខ៣ននលែើមជំពូកែំបូងលយើងអាចសរលសរលឡើងជា

រលបៀបែូចខាងលគកាម៖

 ្២—ធយើងអរព្រះ្ុណព្រះ្ ីែំធណើរអ្នក

 ្៣—ធោយនឹកចាំ្ ីការអ្នកធ្វើនិង្ ី

ការធនឿយហត់ធហើយដែលអ្នកមាន

ធសចក្ីសងចាឃឹម

ការលគបើវិធីសាសស្តថបបលនះអាចឲ្យលលាកអនែកសលងកតលមើ�ែំលណើរលរឿងនន

បទគម្ីរោនយា៉្ងរ�័ស។

វិធីសាសស្តមួយល្្សងលទៀតននការពណ៌ោជំពូកគឺសរលសរថបបជាគលគមាង។

ជំហានទីមួយគឺគតរូវថបងថចកអត្ថបទលៅជាកថាខណ្ឌ(គពះគម្ីរបកថគបែ្មីភាគលគចើន

ោនថបងថចកជាកថាខណ្ឌរួចជាលគសចល�ើយ។បែុថន្តភាសាលែើមននគពះគម្ីរមិន

ោនថបងថចកជាកថាខណ្ឌលោះលទែូលចនែះលបើលលាកអនែកចង់ថបងថចកអត្ថបទគពះគម្ីរ

ឲ្យមាន�ក្ខណៈខុសថប្កពីគពះគម្ីរសូមលធ្វើតាមការគួរលែើម្បីជួយលលាកអនែក

យ�់អត្ថបទលោះ)។បោ្្ប់ពីលលាកអនែកកំណត់នូវការថបងថចកកថាខណ្ឌរួចមក

សូមសរលសរគបលយាគមួយឬពីរលែើម្បីសលង្ខបសាច់លរឿងននកថាខណ្ឌនីមួយៗ។

សូមកុំោរម្ភកនែនុងការកាត់រក្យខ្ះលចា�លឡើយលគរះគោន់ថតជាការលរៀបចំគតរួសៗ
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ល�ើយលៅលព�លគកាយលទៀតលលាកអនែកនឹងគតរូវលរៀបចំឲ្យោន�្ិត�្ន់ជាងមុន។

សូមលមើ�ឧទា�រណ៍ខាងលគកាមលនះថែ�ជាចំណុចមួយលចញពីខ២

និងខ៣ននគលគមាងសលង្ខបជំពូកទី១៖

 សាវ័កប៉ុលដែ្ង្ីការអរព្រះ្ុណែល់ព្រះជាមា្ចាស់

យ៉ចាងខ្ចាំងចំធោរះ្ ុណសមចាបត្ិវនជីវិតពកុមជំនុំ

ដែសចាសាឡលូនីច(្២-៣)។

សូមលគបើចលោ្្ះខាងលគកាមលនះលែើម្បីពណ៌ោអត្ថបទគពះគម្ីរល�ើខ៤-១០។

លលាកអនែកអាចពណ៌ោលឡើងវិញលដយមិនចាំោច់គតរូវការរក្យបញ្្ក់ន័យ

ឬក៏អាចសលង្ខបជាគលគមាងលមលរៀន។
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ការស្ជឹងគិតពីមួយខលៅមួយខល�ើជំពូកនីមួយៗគឺជាចំណុចសនែូ�នន

ការសិក្សាកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច។គតង់ចំណុចលនះលលាកអនែកនឹងគតរូវផ្្ក

បន្តិចលែើម្បីថស្វងយ�់ខនីមួយៗមុននឹងបន្តលៅមុខលទៀត។ចូរលធ្វើការលោះលដយ

ការអធិសា្្នយា៉្ងយកចិត្តទុកដក់លដយទូ�សូមជំនួយពីគពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធ

ឲ្យគសាយបំភ្ឺល�ើយនិងពន្យ�់អត្ថន័យកនែនុងខនីមួយៗ។

លៅលគកាយវគ្គលនះមានតារងថែ�នឹងជួយឲ្យការស្ជឹងគិតរបស់លលាកអនែក

កាន់ថតមានគបសិទ្ធភាព។លៅលព�ថែ�លលាកអនែកស្ជឹងគិតល�ើខនីមួយៗ

សូមសរលសរពីការពិនិត្យសលងកតសំណួរចលម្ើយខលយាងនិងមតិលយាប�់

ល្្សងៗថែ�លលាកអនែកមានដក់កនែនុងតារង។

គតង់ថ្នែកការពិនិត្យសលងកតសូមពិនិត្យលមើ�ថតពីអ្វីថែ�បទគម្ីរោនល�ើក

លឡើងបែុលណាណ្ះ។ខាងលគកាមលនះគឺជាសំណួរខ្ះៗថែ�អាចជួយលលាកអនែកពិនិត្យ

សលងកតឲ្យោនច្បាស់លាស់៖

● លតើមាននរណាខ្ះជាប់ទាក់ទងកនែនុងអត្ថបទលនះ?
● លតើលៅកនែនុងអត្ថបទលនះមានគំនិតលយាប�់ឬលសចក្តីបលគងៀនអ្វីខ្ះ?
● លតើមានគពឹត្តិការណ៍អ្វីខ្ះោនលកើតលឡើង?
● លតើមាន�ទ្ធ្�អ្វីខ្ះលចញពីគំនិតលយាប�់ឬគពឹត្តិការណ៍លនះ?
● លតើល�តុការណ៍លនះោនលកើតលឡើងលៅឯណា?
● លតើអត្ថបទលនះោនគោប់ពីល�តុ្�ឬពីលោ�បំណងអ្វីខ្ះ?
● លតើការទាំងលនះោនសលគមចលឡើងលដយរលបៀបណា?

ការសញ្ជឹងគិតពីមួយខណៅមួយខ



១ថែស្សាឡូនីច១34 គបស៧

ខាងលគកាមលនះគឺជាការ្ិនិត្យសល្កេតល�ើខ២-៣៖

 ្២—សាវ័កប៉ុលអរព្រះ្ុណព្រះជាមា្ចាស់អំ្ី

ពកុមជំនុំដែសចាសាឡលូនីច។

 ្៣—ធៅក្ននុងធសចក្ដីអ្ិសា្ចានរបស់រាត់

មាន្ំនិតពសបរា្ចាបីយ៉ចាង៖

  ក)ធ្វើធោយជំធនឿ

  ្)ធ្វើធោយក្ដីពសឡាញ់

  ្)ពទាំពេធោយក្ដីសងចាឃឹម

លលាកអនែកមិនចាំោច់សរលសរគគប់ទាំងការពិនិត្យសលងកតលោះលទគោន់ថត

សរលសរការពិនិត្យសលងកតសំខាន់ៗថែ�នឹងជួយឲ្យលលាកអនែកយ�់អត្ថបទ

លោះ។បែុថន្តសូមកុំលមើ�រំ�ងចំណុចថែ�លលាកអនែកគិតថាគសួ�លពកលោះលឡើយ!

ការសរលសរសំណួរចលម្ើយបថន្ថមគតរូវចំណាយលព�និងកមា្្ំងលគចើន

បែុថន្តជាលរឿយៗវាថតងថតោំលយើងឲ្យមានការស្ជឹងគិតថែ�មាន្ �ថ្្�្។

ខណៈលព�ថែ�លលាកអនែករីកចលគមើនចំលណះែឹងខាងឯគពះគម្ីរលោះលលាកអនែក

នឹងកាន់ថតមានសំណួរជាលគចើនល�ើយសំណួរទាំងលោះនឹងកាន់ថតសុីជលគរៅនិង

មាន�ទ្ធ្��្ចំលរះលលាកអនែក។គសបលព�ជាមួយោ្្លនះថែរគោជា្្និង

លយាប�់របស់លលាកអនែកក៏នឹងរីកចលគមើនលឡើងថែមលទៀតថែរ។
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ខាងលគកាមលនះគឺជាសំណួរខ្ះៗទាក់ទងនឹងខ២-៣៖

 ្២—ធតើសាវ័កប៉ុលបានអ្ិសា្ចាន្ ីការអវី្ ្រះ

សពមាប់្ ួកធ្?

 ្៣—ែូចធម្ចដែលធៅថាជំធនឿ?ចធម្ើយ៖

ការេុកចិត្ដធលើលក្ខណសមចាបត្ិរបស់

ព្រះជាមា្ចាស់និងការសា្ចាប់បង្ចាប់ពេង់។

  ធហតុអវីបានជាធសចក្ីសងចាឃឹមោំឲចាយមាន

ការពទាំពេ?

លបើលលាកអនែកល�ើញថាសំណួរមួយអាចមានចលម្ើយលគចើនលោះសូមសរលសរ

ចលម្ើយឲ្យោនលគចើនតាមថែ�លលាកអនែកអាចលធ្វើលៅោន។បទគម្ីរមិនថមន

ថតងថត្ ្ត�់ចលម្ើយច្បាស់លាស់លៅល�ើគគប់ទាំងល�តុការណ៍ទាំងអស់លោះ

លទែូលចនែះល�ើយសូមគបយ័តនែកុំលចះថតព្យាយាមថស្វងរកចលម្ើយលោះលឡើយ។ថត

សូមលផ្្តលៅល�ើអ្វីថែ�គពះជាមា្្ស់ោនសថមដេងមកឲ្យល�ើញយា៉្ងច្បាស់វិញ។

ជាទូលៅលបើលលាកអនែកសរលសរសំណួរល្្សងៗមុននឹងល្្ើយលោះជាការ�្។

ការលធ្វើែូលចនែះអាចលធ្វើលលាកអនែកមានលព�លវលាលគចើនលែើម្បីគិតល�ើសំណួរលោះ

ថែមលទៀត។ល�ើយលលាកអនែកអាចសរលសរចលម្ើយទាំងលោះលព�លគកាយោន

លៅលព�ថែ�លលាកអនែករកចលម្ើយលោះល�ើញ។

សូមសរលសរខលយាងសគមាប់ខគម្ីរមួយចំនួនថែ�លលាកអនែកកំពុងថត

សិក្សាដក់កនែនុងតារងថែ�មានចំណងលជើងថាខលោ្។លព�ថែ�លលាកអនែក

ព្យាយាមល្្ើយសំណួរថែ�លលាកអនែកមានទាក់ទងនឹងខគម្ីរថែ�លលាកអនែក
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កំពុងថតសិក្សាលលាកអនែកអាចថស្វងរកខគម្ីរថែ�ទាក់ទងនឹងសំណួរទាំង

លនះលៅកណ្ឌគម្ីរល្្សងៗលទៀត(លនះល�ើយលៅថាខលយាង)។គពះគម្ីរមាន

ការកាត់គសាយលដយផ្្�់លោះមានន័យថាបទគម្ីរមួយកាត់គសាយបទគម្ីរ

មួយលទៀត។

ខាងលគកាមលនះគឺជាខលយាងទាក់ទងនឹងខ២-៣៖

 ្២—១ដែសចាសាឡលូនីច៥:១៨អរព្រះ្ុណក្ននុង

ព្ប់ការទាំងអស់

 ្៣—២ដែសចាសាឡលូនីច៣:៥ធសចក្ដីខ្ចាប់្្ជួន

របស់ព្រះព្ីស្ទ

 ្៣—ធហធព្ើរ១១:១ជំធនឿ្ឺជាចិត្ដដែលែឹង

ជាក់ថានឹងបានែូចសងចាឃឹមជាសមា្ចាល់្ ីការ

ដែលធមើលមិនធ�ើញ

ការសិក្សាគពះគម្ីរនិងការទលន្ទញខគម្ីរចាំមាត់របស់លលាកអនែកពីមុនគឺជា

គបភពែ៏�្កនែនុងការរកខលយាង។គបសិនលបើលលាកអនែកមិនអាចរកខលយាងលដយ

ខ្លួនឯងោនលទសូមលគបើលសៀវលៅសលមាធានឬក៏កំណត់គតាលៅកនែនុងថ្នែកខាង

លគកាមននទំព័រនីមួយៗកនែនុងគពះគម្ីរភាសាថខ្មរបច្ចនុប្បននែនិងគពះគម្ីរគគិស្តបរិស័ទ

ថខ្មរ។(គបភពធនធានល្្សងៗបថន្ថមលទៀតមានលៅកនែនុងជំពូកបោ្្ប)់។

សូមលគបើចលោ្្ះតារងគតង់មតិលោប�់ល្្េ្ៗលែើម្បីសរលសរពីការយ�់

ផ្្�់ខ្លួនល�ើយជាពិលសសគតង់ចំណុចថែ�គពះជាមា្្ស់ោនបែះរ�់ចិត្ត
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លលាកអនែកលែើម្បីយកលៅអនុវត្ត។ជាមួយោ្្លនះ្ងថែរសូមសរលសររ�់

ព័ត៌មានពីមនុស្សឬទីតាំងថែ�គពះគម្ីរោនល�ើកលឡើងក៏ែូចជានិយមន័យ

ននរក្យគន្ឹះទាំងឡាយ្ ងថែរ។

សូមលគបើតារងលៅទំព័របោ្្ប់លែើម្បីសរលសរពីគំនិតលយាប�់របស់លលាកអនែក

លៅលព�ថែ�លលាកអនែកស្ជឹងគិតពីមួយខលៅមួយខលចញពីជំពូកទី១នន

កណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច។



ការ្ិនិត្យសល្កេត សំណួរចលម្ើយ



ខលោ្ មតិលោប�់ល្្េ្ៗ
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រ�ូតមកែ�់លព�លនះលលាកអនែកោនសិក្សាគពះគម្ីរោនលគចើនថែរល�ើយ។

លលាកអនែកោនពណ៌ោពីជំពូកនិងស្ជឹងគិតលៅល�ើខគម្ីរនីមួយៗោន

ពិនិត្យសលងកតោនសួរសំណួរល�ើយក៏ោនរកល�ើញចលម្ើយមួយចំនួនោន

រកល�ើញខលយាងល�ើយក៏ោន្ ដេ�់មតិលយាប�់ល្្សងៗ។ឥឡូវលនះលលាកអនែក

អាចយកលសចកដេីទាំងលនះមកដក់ប្្ចូ�ោ្្លែើម្បីលធ្វើជាលសចក្តីប្្ចប់។

សាច់លរឿ្កនែនុងជំពូកលនះគឺជាគបធានបទចម្បងថែ�សាវ័កបែុ�យកមក

ពិភាក្សាលៅជំពូកលនះ។លែើម្បីរកសាច់លរឿងននជំពូកលនះសូមគតឡប់លៅលមើ�

កិច្ចការថែ�លលាកអនែកោនសរលសរកន្ងមកល�ើយសួរថា«លតើគបធានបទ

ចម្បងលៅកនែនុងជំពូកលនះគឺជាអ្វី?លតើសាវ័កបែុ�មានគបសាសន៍ពីអ្វ?ី»សូម

សរលសរចលម្ើយរបស់លលាកអនែកលៅខាងលគកាមលនះ៖

ណសចក្ី្រញ្ច្រ់



១ថែស្សាឡូនីច១ គបស៧ 41

លគរៅពីរកសាច់លរឿងចម្បងលលាកអនែកក៏គតរូវលធ្វើលសចក្ីសន្ិដ្្នល្្េ្ៗលទៀត

្ងថែរ។ខាងលគកាមលនះគឺជាឧទា�រណ៍ពីលសចកដេីសននែិដ្្នថែ�ោនែកគសង់

លចញពីជំពូកលនះ៖

 ការអ្ិសា្ចានការអ្ិបចាបាយនិងការបង្ចាញ្ ី

ព្រះធចសា្ចាវនព្រះជាមា្ចាស់្ឺជា្ ន្ឹរះធែើមចាបីពបកាស

ែំណឹងល្(្២,៥)។

សូមលគបើចលោ្្ះខាងលគកាមលនះលែើម្បីសរលសរលសចកដេីសននែិដ្្នល្្សងៗលទៀត

លៅល�ើកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីចជំពូក១។
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លលាកអនែកក៏នឹងគតរូវសរលសរចំណ្លជើ្ជំពូក្ ងថែរ។ចំណងលជើងថែ�

លលាកអនែកនឹងសរលសរលោះគបថ��ជានឹងបងា្្ញសាច់លរឿងនិងលសចកដេីសននែិដ្្ន

ល្្សងៗលទៀតថែ�លលាកអនែកោនសរលសរចុះមុន�នែឹងបន្តិច។សូមសរលសរចំណង

លជើងលោះលៅខាងលគកាមលនះ៖

លលាកអនែកក៏គតរូវលពជើសយកខគម្ីរមួយថែ�លកា្្បយកចំណុចសនែូ�នន

លសចកដេីពិតពីជំពូកលនះឬក៏លគជើសលរីសយកខគម្ីរណាថែ�បែះរ�់ចិត្តលលាកអនែក

ផ្្�់ក៏ោន។សូមសរលសរខគមី្រលោះលៅខាងលគកាមលនះល�ើយទលន្ទញឲ្យចាំ

មាត់លែើម្បីឲ្យលលាកអនែកអាចស្ជឹងគិតលៅល�ើខលោះលៅនែងៃបោ្្ប់និងសោ្្�៍

លគកាយៗលទៀតោន។សូមសរលសរខគម្ីរគន្ឹះឬក៏ខគម្ីរថែ�លលាកអនែកលពញ

ចិត្តលៅខាងលគកាមលនះ៖
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លៅលព�ថែ�លលាកអនែកសរលសរការអនុវត្តលោះនឹងជួយលលាកអនែកឲ្យែឹង

ច្បាស់ពីគលគមាងថែ�លលាកអនែកនឹងគតរូវលធ្វើ។ល�ើយក៏អាចជួយលលាកអនែកឲ្យ

មានភាពគោកែគបជាកនែនុងការអនុវត្ត្ ងថែរ។សំណួរខាងលគកាមទាំងបែុោម្ន

លនះនឹងជួយលលាកអនែកឲ្យអនុវត្តតាមគពះបន្ទូ�ោន៖

១.លតើអត្ថបទគពះគម្ីរគតង់លនះថចងពីទស្សនៈរបស់គពះជាមា្្ស់

យា៉្ងែូចលមដេច?

២.លតើអត្ថបទគពះគម្ីរគតង់លនះនឹងជួយខ្នុំឲ្យមានភាពសនែិទ្ធសា្្�

ជាមួយនឹងគពះជាមា្្ស់យា៉្ងែូចលមដេច?

៣.លតើអត្ថបទគពះគម្ីរគតង់លនះមានបន្ទូ�ពីបញ្្និងអាកប្បកិរិយារបស់

ខ្នុំយា៉្ងែូចលមដេច?

៤.លតើអត្ថបទគពះគម្ីរគតង់លនះជះឥទ្ធិព�ល�ើទំោក់ទំនងរវាងខ្នុំនឹង

អនែកែនទក៏ែូចជាធម្មជាតិយា៉្ងែូចលមដេច?

៥.លតើគពះជាមា្្ស់សព្វគពះ�ឫទ័យឲ្យខ្នុំលគជើសលរីសយកសកម្មភាពែ៏

ជាក់លាក់ថបបណាលែើម្បីល្្ើយតបលៅនឹងអត្ថបទគពះគម្ីរគតង់លនះ?

ការអនុវត្
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  សូមសរលសរគលគមាងអនុវត្តន៍របស់លលាកអនែកលចញពីកណ្ឌគម្ីរ

១ថែស្សាឡូនីចជំពូក១លៅចលោ្្ះខាងលគកាមលនះ៖
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សូមសរលសរពីគំនិតគន្ឹះខ្ះៗថែ�លលាកអនែកោនរកល�ើញលៅលព�ថែ�

លលាកអនែកកំពុងថស្វងយ�់ពីបំណងគពះ�ឫទ័យនិងគពះគោជា្្ញាណរបស់

គពះជាមា្្ស់។

ណសៀវណៅកំ�ត់ណេតុរ្រស់ខ្នុំ





១ថែស្សាឡូនីច២ គបស៧ 4៧

៣
ជំពូកទី

១ថែស្សាឡូនីច២

ល�ើម្បីឲ្យការសិក្សាគពះគម្ីរកាន់ថតមានគបសិទ្ធភាពលលាកអនែកគតរូវថតលបើក

ចិត្តលរៀនសូគត។ល�ើយលលាកអនែកក៏គតរូវថតមាន្ ន្ទៈកនែនុងការផ្្ស់បដេូរ

ជីវិតលលាកអនែក្ ងថែរ។លរៀងរ�់លព�ថែ�លលាកអនែកលៅថតរក្សាអំលពើោបរបស់

ខ្លួនល�ើយមិនគពមសា្្ប់បងា្្ប់គពះជាមា្្ស់លោះលលាកអនែកនឹងពិោកយ�់

គពះបន្ទូ�ជាមិនខាន។ែូលចនែះលៅលព�ថែ�លលាកអនែកសិក្សាគពះបន្ទូ�សូម

លបើកចំ�ចិត្តល�ើយគតរូវមាន្ ន្ទៈលរៀនសូគត។លៅលព�ថែ�លលាកអនែកស្ជឹងគិត

ល�ើជំពូកទី២លោះសូមសួរខ្លួនឯងថាល�តុអ្វីោនជាគពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធប្្ចូ�

ជំពូកលនះលៅកនែនុងបទគម្ីរ។
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ការព�៌នាអត្ថ្រទតពរះគម្ីរ

សូមអានកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីចជំពូក២ថែ�មានការបកថគបល្្សងៗឲ្យោន

លគចើនែងល�ើយពណ៌ោលដយសលង្ខបលៅល�ើខ្ឹមសារទាំងមូ�ននជំពូកលោះ។

បោ្្ប់មកលលាកអនែកអាចសរលសរលឡើងវិញលដយមិនចាំោច់លគបើរក្យនិងឃ្្

ពណ៌ោឬក៏សរលសរជាគលគមាងសលង្ខបក៏ោនឬម្យា៉្ងលទៀតលលាកអនែកអាចសរលសរ

លឡើងវិញលដយលគបើរក្យលពចន៍របស់លលាកអនែកផ្្�់ល�ើជំពូកទាំងមូ�ថតមដេង។

សូមកត់ចំណាំពីចំនួនននការអានរបស់លលាកអនែកល�ើកណ្ឌគម្ីរ

១ថែស្សាឡូនីច២៖_______________
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ជំនាញក្នុងការសិក្សាទី៣៖

ការថសវែងរកខណោង

កនែនុងការវិភាគល�ើជំពូកលលាកអនែកគតរូវរកខលយាងល្្សងៗល�ើយសរលសរដក់

កនែនុងតារងែូចលៅជំពូកមុន។ខលយាងគឺជាខឬជាអត្ថបទមួយថែ�រកោន

ពីថ្នែកល្្សងៗលៅកនែនុងគពះគម្ីរថែ�បងា្្ញនូវគំនិតគសលែៀងោ្្លៅនឹងខគម្ីរ

ថែ�លលាកអនែកកំពុងសិក្សាលោះ។លែើម្បីល្្ើយតបលៅនឹងសំណួរទាក់ទងនឹង

ខគម្ីរថែ�លលាកអនែកកំពុងសិក្សាជាការ�្លបើលលាកអនែករកខគម្ីរល្្សងលទៀត

ថែ�ទាក់ទងនឹងខគម្ីរមុនពីលគរះគពះគម្ីរមានលសចក្តីពន្យ�់ែ៏�្បំ្ុតលៅ

កនែនុងលោះគសាប់ល�ើយ។បទគម្ីរបកគសាយអត្ថន័យបទគម្ីរលដយខ្លួនឯង។

ខ្ឹមសារននអត្ថបទមួយបញ្្ក់ពីខ្ឹមសារននអត្ថបទមួយល្្សងលទៀត។

ខលយាងថែ�លលាកអនែកអាចយកមកលគបើសគមាប់ជំពូកលនះរួមមានកណ្ឌគម្ីរ៖

កិច្ចការ១៦:២៣-២៤ទាក់ទងនឹងខ២កាឡាទី១:១០ទាក់ទងនឹងខ៤ល�ើយ

១កូរិនែូស៤:១៤-១៥ទាក់ទងនឹងខ១១និងកូ�ែុស១:១០ទាក់ទងនឹងខ១២។

ការសិក្សាគពះគម្ីរនិងការទលន្ទញខគម្ីរចាំមាត់របស់លលាកអនែកពីមុនគឺជា

គបភពែ៏�្កនែនុងការរកខលយាង។

គបសិនលបើលលាកអនែកមិនអាចរកខលយាងលដយខ្លួនឯងោនលទសូមលគបើ

លសៀវលៅសលមាធានឬក៏កំណត់គតាលៅកនែនុងថ្នែកខាងលគកាមននទំព័រនីមួយៗ

កនែនុងគពះគម្ីរភាសាថខ្មរបច្ចនុប្បននែនិងគពះគម្ីរគគិស្តបរិស័ទថខ្មរ។សគមាប់ជំពូក

លនះសូមសាក�្បងលគបើវិធីសាសស្តទាំងអស់លនះលែើម្បីរកខលយាងបោ្្ប់មក

ការសញ្ជឹងគិតពីមួយខណៅមួយខ
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សូមសរលសរខលយាងថែ�លលាកអនែករកោនដក់កនែនុងតារងលៅទំព័របោ្្ប់។



ខគម្ីរសិក្សា ខលោ្
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គបមាណជាគោំមួយថខបោ្្ប់ពីសាវ័កបែុ�ោនសរលសរសំបុគតទីមួយល្្ើលៅ

កាន់គកុមជំនុំថែស្សាឡូនីចលព�លោះោត់ក៏ោនសរលសរសំបុគតមួយច្បាប់លទៀត

ល្្ើលៅកាន់ពួកលគ។សូមអានកណ្ឌគម្ីរ២ថែស្សាឡូនីចលែើម្បីរកចំណុចថែ�

ោត់ោនសរលសរបថន្ថមល�ើសពីអ្វីថែ�មានលៅកនែនុងសំបុគតទីមួយលៅកាន់អនែកលជឿ

ែ្មីៗលៅគកុងថែស្សាឡូនីច។លតើកណ្ឌគម្ីរ២ថែស្សាឡូនីចោនពន្យ�់បថន្ថម

មកល�ើការយ�់ែឹងរបស់លលាកអនែកទាក់ទងនឹងកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច

យា៉្ងែូចលម្តច?សូមសលង្ខបពីការយ�់ែឹងខ្ះៗលៅខាងលគកាមលនះ។



ការ្ិនិត្យសល្កេត សំណួរចលម្ើយ
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លតើលលាកអនែកអាចឲ្យខ្ឹមសារចម្បងននសាច់លរឿងកនែនុងកណ្ឌគម្ីរ

១ថែស្សាឡូនីច២យា៉្ងែូចលមដេច?

លតើលលាកអនែកមានលសចកដេីសននែិដ្្នណាលទៀតលចញពីការសិក្សាកនែនុងជំពូកលនះ?

ណសចក្ី្រញ្ច្រ់
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លតើលលាកអនែកគួរនឹងដក់ចំណងលជើងអ្វីសគមាប់ជំពូកលនះ?

លតើខគម្ីរមួយណាជាខគម្ីរគន្ឹះឬខគម្ីរថែ�លលាកអនែកចូ�ចិត្តលៅកនែនុង

ជំពូកលនះ?
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ការអនុវត្តគតរូវចាប់ល្ដេើមជាមួយនឹង្ ន្ទៈរបស់លយើងលែើម្បីនឹងទទួ�យកលសចកដេីពិត

ថែ�គពះជាមា្្ស់ោនលបើកសថមដេងមកលយើង។លែើម្បីល្្ើយតបយា៉្ងអស់ពីចិត្ត

លៅនឹងគពះបន្ទូ�ែ៏រស់របស់គពះជាមា្្ស់លយើងគតរូវលជឿទុកចិត្តសា្្ប់បងា្្ប់

សរលសើរតលមកើងនិងអរគពះគុណគពះជាមា្្ស់។ការអនុវត្តរបស់លលាកអនែកគបថ��

រួមប្្ចូ�ែូចជា៖

● ការចងចាំលសចកដេីពិតែ៏គួរឲ្យចាប់អារម្មណ៍
● ការផ្្ស់បដេូរអត្តចរិតមិន�្
● ការអនុវត្តសកម្មភាពថែ�វិជជមាន។

សូមសរលសរគលគមាងននការអនុវត្តរបស់លលាកអនែកលៅខាងលគកាមលនះ៖

ការអនុវត្
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សូមសរលសរពីគំនិតគន្ឹះខ្ះៗថែ�លលាកអនែកោនរកល�ើញលៅលព�ថែ�

លលាកអនែកកំពុងថស្វងយ�់ពីបំណងគពះ�ឫទ័យនិងគពះគោជា្្ញាណរបស់

គពះជាមា្្ស់។

ណសៀវណៅកំ�ត់ណេតុរ្រស់ខ្នុំ
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៤
ជំពូកទី

១ថែស្សាឡូនីច៣

លៅកនែនុងកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច៣សាវ័កបែុ�ោនពណ៌ោ

ពីទលង្វើែ៏ជាក់លាក់ថែ�ោត់ោនលធ្វើលែើម្បីល�ើកទឹកចិត្តអនែកលជឿ

លដយសារថតោត់គសឡាញ់ពួកលគ។មុនលលាកអនែកចាប់ល្ដេើមសិក្សាពីទលង្វើែ៏

ជាក់លាក់ទាំងលោះសូមរំឭកពី�ំហាត់ចាស់ៗថែ�លលាកអនែកោនបំលពញ

កា�ពីពីរជំពូកែំបូង។
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ការព�៌នាអត្ថ្រទតពរះគម្ីរ
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សូមពិនិត្យលមើ�ខលយាងទាំងលនះលៅនឹងកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច៣ទុកជា

ជំនួយបថន្ថមល�ើខលយាងថែ�លលាកអនែកោនរកល�ើញ៖

ខ៤ ភី�ីព១:២៩

ខ៥ ១លពគតុស៥:៨

ខ៨ ៣យែូហាន៤

ខ១០ កូ�ែុស៤:១២

ខ១២ ១ថែស្សាឡូនីច៤:៩-១០

ខ១៣ ១យែូហាន៣:២-៣

ការសញ្ជឹងគិតពីមួយខណៅមួយខ



ការ្ិនិត្យសល្កេត សំណួរចលម្ើយ



ខលោ្ មតិលោប�់ល្្េ្ៗ
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សាច់លរឿង៖

លសចកដេីសននែិដ្្នល្្សងៗលទៀត៖

ណសចក្ី្រញ្ច្រ់
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ចំណងលជើង៖

ខគន្ឹះឬខគម្ីរថែ�លលាកអនែកចូ�ចិត្ត៖
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សូមរំឭកការអនុវត្តរបស់លលាកអនែកលៅកនែនុងជំពូកមុនបោ្្ប់មកសរលសរបញ្្ក់

ថាលលាកអនែកោនអនុវត្តគលគមាងចាស់យា៉្ងលមែចថែរល�ើយល�ើយមានគំនិតែ្មី

អ្វីចង់សរលសរបថន្ថមលទៀត។

លៅកនែនុងការលរៀបចំការសិក្សារបស់លលាកអនែកសូមកត់ចំណាំពីចំនួនននការអាន

របស់លលាកអនែកល�ើជំពូកលនះ៖_______________

ការអនុវត្
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ជំនាញក្នុងការសិក្សាទី៤៖

ការអនុវត្ផ្្ល់ខ្លួន

មានទស្សនៈមួយោនល�ើកលឡើងថាការស្ជឹងគិតថែ�ោម្នការអនុវត្តគឺោំលៅ

រកការរសាយចិត្ត!ការសិក្សាគពះគម្ីរថែ�មិនមានការល្្ើយតបលៅនឹងអ្វីថែ�

គពះគម្ីរោនថចងនិងការមិនអនុវត្តលៅកនែនុងជីវិតរបស់ខ្លួនលោះវាគោន់ថតោំឲ្យ

លលាកអនែកមានចំលណះែឹងថតបែុលណាណ្ះ។ការអនុវត្តទាក់ទងនឹងការអនុញ្្តឲ្យ

គពះបន្ទូ�មានឥទ្ធិព�ល�ើែួងចិត្តគពមទាំងយកលសចក្តីពិតននគពះបន្ទូ�រួមទាំង

យកលោ�ការណ៍លៅអនុវត្តលៅកនែនុងជីវិតរបស់លលាកអនែក្ ងថែរ។គពះជាមា្្ស់

សព្វគពះ�ឫទ័យឲ្យលលាកអនែកសា្្�់ឲ្យជាក់ពីគពះរជសាររបស់គទង់ែ�់លលាកអនែក

លចញពីបទគម្ីរលនះល�ើយគតាប់តាមអ្វីថែ�គទង់កំពុងបលគងៀនលលាកអនែក។អនែក

និពន្ធកណ្ឌគម្ីរទំនុកែំលកើង១១៩:៥៩-៦០ោនសរលសរថា«ទូ�បង្គំោន

នឹកពី្ ្ូវគបគពឹត្តរបស់ខ្លួនលោះោនបំថបរលជើងលៅតាមលសចក្តីបោ្្�់របស់គទង់

វិញទូ�បង្គំមិនោនបថង្បង្ង់លឡើយគឺោនគបញាប់នឹងរក្សាអស់ទាំងលសចក្តី

បងា្្ប់របស់គទង»់។

ការសា្្�់គពះជាមា្្ស់ឲ្យោនកាន់ថតសុីជលគរៅនិងការទទួ�លសចក្តី

ថណោំរបស់គទង់មកអនុវត្តគឺជាអត្ថគបលយាជន៍ែ៏ពិតននការសិក្សាគពះគម្ីរ។

ការអនុវត្តជាក់ថសដេងមិនថមនលកើតលឡើងោនលដយឯកឯងបោ្្ប់ពីលលាកអនែក

ោនប្្ចប់ការសិក្សាបែុលណាណ្ះលោះលទបែុថន្តវាលកើតលឡើងលៅលព�ថែ�លលាកអនែក

មានការសលគមចចិត្តនិងការអនុវត្តជាក់ថសដេងលៅវិញលទ។

គពះជាមា្្ស់គបថ��ជាោនបែះរ�់ចិត្តលលាកអនែករួចមកល�ើយ

ថាលលាកអនែកគួរអនុវត្តតាមថ្នែកណាមួយកនែនុងជំពូកលនះ។គបសិនលបើមិនមានលទ

សូមលៅលមើ��ំហាត់និងការសិក្សាថែ�លលាកអនែកោនបំលពញអំោញ់មិញវិញ
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លដយការអធិសា្្នលែើម្បីថស្វងរកអ្វីថែ�គទង់សព្វគពះ�ឫទ័យឲ្យលលាកអនែក

យកមកអនុវត្ត។ជាែ្មីម្តងលទៀតសូមពិចារណាលៅល�ើសំណួរទាំងគោំខាង

លគកាមលនះគសបលព�ថែ�លលាកអនែកកំពុងថតថស្វងរកអ្វីថែ�លលាកអនែកគួរ

អនុវត្តតាមគពះបន្ទូ�របស់គពះជាមា្្ស់។

១.លតើអត្ថបទគពះគម្ីរគតង់លនះថចងពីទស្សនៈរបស់គពះជាមា្្ស់

យា៉្ងែូចលមដេច?

២.លតើអត្ថបទគពះគម្ីរគតង់លនះនឹងជួយខ្នុំឲ្យមានភាពសនែិទ្ធសា្្�

ជាមួយនឹងគពះជាមា្្ស់យា៉្ងែូចលមដេច?

៣.លតើអត្ថបទគពះគម្ីរគតង់លនះមានបន្ទូ�ពីបញ្្និងអាកប្បកិរិយា

របស់ខ្នុំយា៉្ងែូចលមដេច?

៤.លតើអត្ថបទគពះគម្ីរគតង់លនះជះឥទ្ធិព�ល�ើទំោក់ទំនងរវាងខ្នុំនឹង

អនែកែនទក៏ែូចជាធម្មជាតិយា៉្ងែូចលមដេច?

៥.លតើគពះជាមា្្ស់សព្វគពះ�ឫទ័យឲ្យខ្នុំលគជើសលរីសយកសកម្មភាពែ៏

ជាក់លាក់ថបបណាលែើម្បីល្្ើយតបលៅនឹងអត្ថបទគពះគម្ីរគតង់លនះ?
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សូមសរលសរគលគមាងននការអនុវត្តរបស់លលាកអនែកខាងលគកាមលនះ៖



១ថែស្សាឡូនីច៣៧0 គបស៧

សូមសរលសរពីគំនិតគន្ឹះខ្ះៗថែ�លលាកអនែកោនរកល�ើញលៅលព�ថែ�

លលាកអនែកកំពុងថស្វងយ�់ពីបំណងគពះ�ឫទ័យនិងគពះគោជា្្ញាណរបស់

គពះជាមា្្ស់។

ណសៀវណៅកំ�ត់ណេតុរ្រស់ខ្នុំ
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៥
ជំពូកទី

១ថែស្សាឡូនីច៤

ជំនាញក្នុងការសិក្សាទី៥៖

ពាក្យនិងឃ្្គន្ជឹរះ

មកែ�់ចំណុចលនះលលាកអនែកនឹងសមា្្�់ល�ើញនូវរក្យនិងឃ្្គន្ឹះមួយចំនួន

ថែ�សាវ័កបែុ�ោនលគបើជាលគចើនែងលៅកនែនុងសំបុគតរបស់ោត់លៅកាន់គកុមជំនុំ

ថែស្សាឡូនីច។ែូលចនែះសូមលធ្វើតារងមួយសគមាប់សរលសររក្យនិងឃ្្គន្ឹះទាំង

លោះលៅទំព័របោ្្ប់។សូមអានជំពូកនីមួយៗនិងគូសចំណាំលៅល�ើរក្យគន្ឹះ

នីមួយៗលដយលគបើប៊ិចពណ៌ខុសៗោ្្លែើម្បីឲ្យលលាកអនែកអាចតាមដនសាច់លរឿង

ថែ�លលាកអនែកោនល�ើញលៅកនែនុងកណ្ឌគម្ីរលនះ។ឧទា�រណ៍៖សូមរកឃ្្

ថែ�ទាក់ទងនឹងការយាងមកវិញរបស់គពះលយស៊ូវលដយគូសពណ៌នបតងល�ើ

ឃ្្លនះ។បោ្្ប់មកសូមរករក្យអំណរលដយគូសពណ៌លខៀវល�ើរក្យលោះ។
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រក្យនិងឃ្្គន្ឹះែកគសង់លចញពីកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច៖
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ការព�៌នាអត្ថ្រទតពរះគម្ីរ





ការ្ិនិត្យសល្កេត សំណួរចលម្ើយ



ខលោ្ មតិលោប�់ល្្េ្ៗ
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សាច់លរឿង៖

លសចកដេីសននែិដ្្នល្្សងៗលទៀត៖

ណសចក្ី្រញ្ច្រ់
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ចំណងលជើង៖

ខគន្ឹះឬខគម្ីរថែ�លលាកអនែកចូ�ចិត្ត៖
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សូមរំឭកការអនុវត្តរបស់លលាកអនែកលៅកនែនុងជំពូកមុនបោ្្ប់មកសរលសរបញ្្ក់

ថាលលាកអនែកោនអនុវត្តគលគមាងចាស់យា៉្ងលមែចថែរល�ើយល�ើយមានគំនិតែ្មី

អ្វីចង់សរលសរបថន្ថមលទៀតឯការអនុវត្តលោះមានែំលណើរការលៅមុខយា៉្ងលមែចថែរ!

ការអនុវត្
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សំណួរខាងលគកាមទាំងអស់លនះអាចជួយលលាកអនែកឲ្យសរលសរនូវការអនុវត្តថែ�

មានអត្ថគបលយាជន៍លពញល�ញ៖

១.លតើលសចកដេីពិតថែ�ខ្នុំចង់អនុវត្តលោះគឺជាអ្វ?ី

២.លតើតគមរូវការរបស់ខ្នុំលោះគឺជាអ្វ?ី

៣.លតើគលគមាងននការអនុវត្តរបស់ខ្នុំលោះគឺជាអ្វ?ី

៤.លតើខ្នុំអាចនឹងវាយតនម្ពីការរីកចលគមើនរបស់ខ្នុំោនលដយរលបៀបណា?

អធិសា្្នសូមឲ្យគពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធជួយលលាកអនែកលគជើសលរីសល�ើយលធ្វើ

តាមការអនុវត្តថែ�លលាកអនែកោនលគោងទុក។

លៅកនែនុងការលរៀបចំការសិក្សារបស់លលាកអនែកសូមកត់ចំណាំពីចំនួនននការអាន

របស់លលាកអនែកល�ើជំពូកលនះ៖_______________
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សូមសរលសរពីគំនិតគន្ឹះខ្ះៗថែ�លលាកអនែកោនរកល�ើញលៅលព�ថែ�

លលាកអនែកកំពុងថស្វងយ�់ពីបំណងគពះ�ឫទ័យនិងគពះគោជា្្ញាណរបស់

គពះជាមា្្ស់។

ណសៀវណៅកំ�ត់ណេតុរ្រស់ខ្នុំ
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៦
ជំពូកទី

១ថែស្សាឡូនីច៥

ជំនាញក្នុងការសិក្សាទី៦៖

ការណត្រើតរាស់�នធានតពរះគម្ីរណ្្េងៗ

មានធនធានគពះគម្ីរមួយចំនួនថែ�លលាកអនែកអាចរកោនលែើម្បីទុកជាជំនួយ

កនែនុងការសិក្សាគពះបន្ទូ�។សូមព្យាយាមថស្វងរកធនធានទាំងលោះលែើម្បីទុក

ជាជំនួយែ៏មានតនម្សគមាប់ការរីកចលគមើននិងការបំផ្្ស់បំថគបខាងឯវិញ្្ណ

របស់លលាកអនែក។

១.  ព្រះគម្ីរសិក្សា– ជាធម្មតារួមមានទាំងការសរលសរជាលសចក្តីពន្យ�់

បថន្ថមពីខគម្ីរនីមួយៗពីថ្នទីនិងតារងល�ើយមានលសចក្តីសលង្ខប

កណ្ឌគម្ីរគពមទាំងតួអង្គល្្សងៗនិងព័ត៌មានថ្នែកបុរណវិទ្យាក៏

ែូចជាលសចក្តីល្ដេើមនិងន្្ទលរឿងទាំងមូ�ននកណ្ឌគម្ីរនីមួយៗ។*

*ែូចជាគពះគម្ីរសិក្សាសញ្្ែ្មីថែ�លលាកអនែកអាចរកោនលៅសម្័ន្ធគពះគម្ីរកម្នុជា
និងគពះគម្ីរសិក្សាលររលពញលដយជីវិតជាភាសាថខ្មរបច្ចនុប្បននែថែ�លលាកអនែកអាចរកោនលៅ
សមាគមគពះគម្ីរកម្នុជា។
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២.  លសៀវលៅផ្នទីព្រះគម្ីរ– ្្ត�់នូវថ្នទីែ៏ច្បាស់លាស់មួយចំនួន

ថែ�បងា្្ញអំពីព័ត៌មានថ្នែកភូមិសាសស្តននលព�លវលាខុសៗោ្្

កនែនុងគពះគម្ីរល�ើយក៏បងា្្ញពីគន្ងមួយចំនួនថែ�អនែកលែើរតាម

គពះបន្ទូ�ោន្ ្ងកាត់។�។*

៣.  វចនានរុពកមព្រះគម្ីរ– មានសរលសរចុះនូវរក្យគន្ឹះទាំងឡាយលចញ

មកពីគពះគម្ីរជាមួយនឹងនិយមន័យកំលណើតននរក្យ(គឺពន្យ�់បក

គសាយពីភាសាលែើមននរក្យនីមួយៗ)និងជីវគបវត្តិននរក្យនីមួយៗ។

ល�ើយវចោនុគកមលនះរួមមានែូចជាព័ត៌មានថែ�ទាក់ទងនឹង

គបនពណីនិងគបវត្តិសាសស្ត្ ងថែរ។**

៤.  វិជ្្សលោធាន– មានរក្យជាលគចើនថែ�លគបើកនែនុងគពះគម្ីរ

គពមទាំងមានខគម្ីរថែ�លគបើរក្យលោះ។គពះគម្ីរបកថគបខ្ះមាន

វិជា្្សលមាធានលៅខាងលគកាយបែុថន្តក៏មានលសៀវលៅវិជា្្សលមាធាន្ ង

ថែរ។លសៀវលៅលនះអាចជួយលលាកអនែកថស្វងរកខគម្ីរថែ�លលាកអនែក

ចាំបែុថន្តពុំែឹងថាខគម្ីរលោះលៅគតង់ណា។***

៥.  អត្្ធិប្បាយព្រះគម្ីរ– ជាលសៀវលៅមួយក្បា�ឬក៏ឈុតលសៀវលៅ

ថែ�សរលសរលដយអនែកគោជ្គពះគម្ីរល្្សងៗោ្្រួមមានទាំង

ការកាត់គសាយគពះបន្ទូ�តាមរលបៀបថែ�ពួកោត់យ�់ល�ើញ។

គបសិនលបើលលាកអនែកពិោកយ�់ពីខគម្ីរណាមួយឬក៏អត្ថបទណា

មួយននគពះបន្ទូ�លលាកអនែកអាចថស្វងយ�់ពីចមងៃ�់លោះោនលដយ

*លលាកអនែកអាចរកល�ើញលៅទំព័រខាងលគកាយននគពះគម្ីរ។
**លលាកអនែកអាចរកវចោនុគកមសគមាប់សិក្សាគពះគម្ីរោនលដយឥតគិតនែ្លៅអង្គការ
Child Evangelism Fellowship (CEF)លៅទីគកុងភនែំលពញ។សគមាប់ព័ត៌មានបថន្ថមសូមចូ�លៅកាន់លគ�ទំព័រ៖
http://cambodianchristianresources.com/books/study-bible-dictionary-khmer/
***លលាកអនែកអាចទាញយកមួយលដយឥតគិតនែ្តាមលគ�ទំព័រ៖
http://cambodianchristianresources.com/2014/03/31/free-khmer-bible-concordance-software/
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លគបើអតា្្ធិប្បាយគពះគម្ីរថែ�លលាកអនែកទុកចិត្ត។

៦.  ធនធាន្ ីបណ្្ញអ៊ីនធឺណិត– លលាកអនែកអាចរកល�ើញធនធាន

ថែ�លយើងោនលរៀបរប់លៅកនែនុងលគ�ទំព័រ៖http: //www.ebible.org,

http: //www.cambodianchristianresources.com,

http: //www.dkdl.org/(សគមាប់ធនធានជាភាសាអង់លគ្ស៖

www.gospelcom.net,www.biblegateway.com,ឬ

www.crosswalk.com)។សូមចូ�លៅកាន់លគ�ទំព័រទាំងលនះ

(ឬក៏លគ�ទំព័រល្្សងៗលទៀតថែ�មាន�ក្ខណៈែូចោ្្)លែើម្បីឲ្យែឹងថា

លគមានអ្វីខ្ះ។ថតសូមគបុងគបយ័តនែលៅល�ើលគ�ទំព័រថែ�លលាកអនែក

ចូ�លៅកាន់លោះថាវាពិតជា�្ល�ើយអាចទុកចិត្តោនលដយសារ

លយើងមិនអាចទុកចិត្តោនល�ើបណា្្ញអ៊ីនធឺណិតខ្ះែូលចនែះសូម

គបុងគបយ័តនែលៅលព�ថែ�លលាកអនែកចូ�លៅកាន់លគ�ទំព័រលដយសួរ

ថាលតើវាពិតជា�្ល�ើយអាចទុកចិត្តោនថែរឬលទ។



១ថែស្សាឡូនីច៥86 គបស៧

ការព�៌នាអត្ថ្រទតពរះគម្ីរ



ការ្ិនិត្យសល្កេត សំណួរចលម្ើយ



ខលោ្ មតិលោប�់ល្្េ្ៗ
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សាច់លរឿង៖

លសចកដេីសននែិដ្្នល្្សងៗលទៀត៖

ណសចក្ី្រញ្ច្រ់
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ចំណងលជើង៖

ខគន្ឹះឬខគម្ីរថែ�លលាកអនែកចូ�ចិត្ត៖
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១.លតើមានបាបថែ�ខ្នុំគតរូវលគចលចញថែរឬលទ?

២.លតើមានលសចក្ីសន្យាថែ�មកពីគពះជាមា្្ស់ថែ�ខ្នុំលជឿទុកចិត្តថែរ

ឬលទ?

៣.លតើមានគំរូថែ�ខ្នុំគតរូវគបគពឹត្តតាមថែរឬលទ?

៤.លតើមានបញ្ញត្ិថែ�ខ្នុំគតរូវសា្្ប់បងា្្ប់តាមថែរឬលទ?

៥.លតើអត្ថបទគពះបន្ទូ�គតង់លនះអាចបលងកើនចំលណរះ�ជឹ្របស់ខ្នុំសដេីពី

គពះជាមា្្ស់ឬក៏សដេីពីគពះលយស៊ូវគគីស្ទលដយរលបៀបណា?

លលាកអនែកអាចចងចាំសំណួរទាំងគោំលនះលដយអក្សរកាត់បសគបច-ោប

លសចក្តីសន្យាគំរូប្្ញត្តិនិងចំលណះែឹង។

អធិសា្្នសូមឲ្យគពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធជួយលលាកអនែកលគជើសលរីសល�ើយលធ្វើ

តាមការអនុវត្តថែ�លលាកអនែកោនលគោងទុក។

លៅកនែនុងការលរៀបចំការសិក្សារបស់លលាកអនែកសូមកត់ចំណាំពីចំនួនននការអាន

របស់លលាកអនែកល�ើជំពូកលនះ៖_______________

ការអនុវត្
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សូមសរលសរពីគំនិតគន្ឹះខ្ះៗថែ�លលាកអនែកោនរកល�ើញលៅលព�ថែ�

លលាកអនែកកំពុងថស្វងយ�់ពីបំណងគពះ�ឫទ័យនិងគពះគោជា្្ញាណរបស់

គពះជាមា្្ស់។

ណសៀវណៅកំ�ត់ណេតុរ្រស់ខ្នុំ
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៧
ជំពូកទី

១ថែស្សាឡូនីច៖ការសណង្ខ្រ

ឥឡូវលនះលលាកអនែកោនលគតៀម�ក្ខណៈ

ជាលគសចកនែនុងការសលង្ខបកណ្ឌគម្ីរ

១ថែស្សាឡូនីចទាំងមូ�រួចជាលគសចល�ើយ

លែើម្បីទទួ�ោនសាច់លរឿងចម្បង។ជាែំបូង

សូមព្យាយាមស្ជឹងគិតល�ើកណ្ឌគម្ីរ

១ថែស្សាឡូនីចចាប់ពីមួយជំពូកលៅមួយ

ជំពូកលដយមិនចាំោច់លមើ�គពះគម្ីរឬក៏ការសរលសររបស់លលាកអនែកលោះ

លឡើយ។សូមសលង្ខបខ្ឹមសារននជំពូកនីមួយៗពីការចងចាំរបស់លលាកអនែកែូច

លៅទំព័របោ្្ប់ៗ។



១ថែស្សាឡូនីច៖ការសលង្ខប94 គបស៧

ជំពូកទី១

ជំពូកទី២

ជំពូកទី៣
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ជំពូកទី៤

ជំពូកទី៥

ជំហានបោ្្ប់សូមលលាកអនែកអានកណ្ឌគម្ីរ1ផែស្សាឡូនីចឲ្យបានលពចើន

�្។លៅលព�ថែ�លលាកអនែកអានកណ្ឌគម្ីរលនះសូមព្យាយាមអានឲ្យចប់

កនែនុងលព�ថតមួយ។ែូលចនែះលលាកអនែកគួរថតអានឲ្យោនល�ឿនពីលគរះលលាកអនែក

ោនសា្្�់កណ្ឌគមី្រលនះរួចល�ើយ។សូមរកលមើ�សាច់លរឿងចម្បងៗថែ�មាន

លៅកនែនុងកណ្ឌគមី្រលនះលឡើងវិញ។សូមព្យាយាមចាប់យកន្្ទលរឿងទាំងមូ�។

សូមកត់ចំណាំពីចំនួនននការអានរបស់លលាកអនែកល�ើកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច

លៅលព�ថែ�លលាកអនែកសលង្ខប៖_______________
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 បោ្្ប់មកសូមរំឭកសាច់លរឿ្ល្្េ្ៗថែ�លលាកអនែកោនសរលសរពី

ជំពូកនីមួយៗលឡើងវិញ។សូមលគជើសលរីសយកចំណុចណាថែ�សំខាន់

ជាងលគចំលរះលលាកអនែករួចសរលសរដក់ខាងលគកាមលនះ៖



១ថែស្សាឡូនីច៖ការសលង្ខប គបស៧ 9៧

 ែូចោ្្លនះថែរសូមរំឭកលសចក្ីបញ្ចប់ល្្េ្ៗរបស់លលាកអនែកល�ើ

ជំពូកនីមួយៗលឡើងវិញបោ្្ប់មកលគជើសលរីសយកចំណុចណាថែ�

សំខាន់ជាងលគចំលរះលលាកអនែករួចសរលសរដក់ខាងលគកាមលនះ។សូម

លគជើសលរីសលសចក្តីសននែិដ្្នខ្ះៗថែ�លលាកអនែកមានល�ើជំពូកនីមួយៗ

ថែ�លលាកអនែកោនសិក្សាលោះ។



១ថែស្សាឡូនីច៖ការសលង្ខប98 គបស៧

សូមរំឭកពីចំណ្លជើ្ល្្េ្ៗថែ�លលាកអនែកោនដក់ល�ើជំពូកនីមួយៗលឡើង

វិញ។បោ្្ប់មកសូមសរលសរចំណងលជើងទាំងលោះលឡើងវិញដក់ខាងលគកាមលនះ

ល�ើយលលាកអនែកក៏អាចបដេូរចំណងលជើងលោះលៅតាមចំណូ�ចិត្តរបស់លលាកអនែក

ោន្ ងថែរ៖

ជំពូកទី១

ជំពូកទី២
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ជំពូកទី៣

ជំពូកទី៤

ជំពូកទី៥
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ឥឡូវលនះសូមដក់ចំណ្លជើ្ល�ើកណ្ឌគម្ីរលនះទាំងមូ�ថតមដេង។សូម

ព្យាយាមដក់ចំណងលជើងឲ្យោនខ្ីល�ើយលគបើរក្យលពចន៍ថែ�ពន្យ�់បំភ្ឺឲ្យ

ច្បាស់លៅល�ើខ្ឹមសារននកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សឡូនីច។សូមសរលសរចំណងលជើង

ែ្មីរបស់លលាកអនែកលៅខាងលគកាមលនះ៖

សូមល្្ើយសំណួរវិភាគខាងលគកាមលនះលព�លលាកអនែកសរលសរលសចក្តីប្្ចប់

អំពីកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច៖

 ១. ខ្នុំនឹងរកចលម្ើយពីកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីចជាមុនគបសិនលបើមាន

សំណួរអំពី...

២. គបសិនលបើកណ្ឌគម្ីរលនះមិនោនរួមប្្ចូ�នឹងគពះគម្ីរលោះលទលតើលយើង

នឹងមិនែឹងលរឿងអ្វីខ្ះ?
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៣. លតើកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សឡូនីចោនថចងពីគពះ�ឫទ័យរបស់គពះជាមា្្ស់

យា៉្ងែូចលម្តចខ្ះ?

  សំណួរល្្សងៗ?



១ថែស្សាឡូនីច៖ការសលង្ខប102 គបស៧

 ជាចុងប្្ចប់សូមរំឭកពីគលពោ្ននការអនរុវត្ល្្េ្ៗថែ�លលាកអនែក

ោនសរលសរលោះលឡើងវិញ។លតើមានចំណុចណាខ្ះថែ�លលាកអនែក

មិនោនលធ្វើតាមបែុថន្តឥឡូវលនះលលាកអនែកអាចលធ្វើតាមោន?ឥឡូវលនះ

សូមសរលសរគលគមាងននការអនុវត្តលដយសលង្ខប។



១ថែស្សាឡូនីច៖ការសលង្ខប គបស៧ 103

សូមពិចារណាលៅល�ើសំណួរទាំងគោំខាងលគកាមលនះគសបលព�ថែ�លលាកអនែក

កំពុងថតថស្វងរកអ្វីថែ�លលាកអនែកគួរអនុវត្តតាមគពះបន្ទូ�របស់គពះជាមា្្ស់។

១.លតើអត្ថបទគពះគម្ីរគតង់លនះថចងពីទស្សនៈរបស់គពះជាមា្្ស់

យា៉្ងែូចលមដេច?

២.លតើអត្ថបទគពះគម្ីរគតង់លនះនឹងជួយខ្នុំឲ្យមានភាពសនែិទ្ធសា្្�

ជាមួយនឹងគពះជាមា្្ស់យា៉្ងែូចលមដេច?

៣.លតើអត្ថបទគពះគម្ីរគតង់លនះមានបន្ទូ�ពីបញ្្និងអាកប្បកិរិយា

របស់ខ្នុំយា៉្ងែូចលមដេច?

៤.លតើអត្ថបទគពះគម្ីរគតង់លនះជះឥទ្ធិព�ល�ើទំោក់ទំនងរវាងខ្នុំនឹង

អនែកែនទក៏ែូចជាធម្មជាតិយា៉្ងែូចលមដេច?

៥.លតើគពះជាមា្្ស់សព្វគពះ�ឫទ័យឲ្យខ្នុំលគជើសលរីសយកសកម្មភាពែ៏

ជាក់លាក់ថបបណាលែើម្បីល្្ើយតបលៅនឹងអត្ថបទគពះគម្ីរគតង់លនះ?

អធិសា្្នសូមឲ្យគពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធជួយលលាកអនែកលគជើសលរីសល�ើយលធ្វើតាម

ការអនុវត្តថែ�លលាកអនែកោនលគោងទុក។
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ជំនាញក្នុងការសិក្សាទី៧៖

រូ្រដ្យាតកាមននគំនិត

សូមបលងកើតរូបែ្យាគកាមននគំនិតលចញពីកណ្ឌគម្ីរថែ�លលាកអនែកលទើបថតោន

សិក្សារួច។ការលធ្វើែូលចនែះអាចជួយឲ្យលលាកអនែកលមើ�ល�ើញចំណុចគន្ឹះល្្សងៗ

ថែ�លលាកអនែកោនសិក្សា។ឬក៏ការលនះអាចជួយឲ្យលលាកអនែកល�ើញសំណួរ

ថែ�លលាកអនែកមិនទាន់ែឹងពីចលម្ើយនិងពីអ្វីថែ�លលាកអនែកពិតជាចង់ែឹងចង់

ល�ើញ។ការទាំងលោះនឹងជួយជំរុញលលាកអនែកឲ្យសិក្សាបថន្ថមលទៀត។

លតើរូបែ្យាគកាមននគំនិតមានន័យែូចលម្តច?លលាកែូនីប៊ូថ�្សន(Tony

Buzan)ោន្ ្សព្វ្្សាយពីរូបែ្យាគកាមននគំនិតលនះលៅចុងឆា្្ំ១៩៦០ល�ើយ

ក៏មានអនែកល្្សងលទៀតោន្ ្សព្វ្្សាយគំនិតលនះថែរែូចជាលៅកនែនុងលសៀវលៅ

TheMindMapBook(Penguin,ឆា្្ំ១៩៩១)។ការបលងកើតរូបែ្យាគកាមនន

គំនិតគឺជាការកត់ចំណាំល�ើព័ត៌មានសំខាន់ៗលៅតាម�ំដប់។រូបែ្យាគកាមនន

គំនិតគឺជាឧបករណ៍ថែ�អាចជួយឲ្យការសិក្សានិងការគតិះរិះរបស់លលាកអនែក

កាន់ថតគបលសើរជាងមុន។វាគឺជារលបៀបែ៏�្មួយកនែនុងការគបមូ�្ ្តនុំគំនិតរបស់

លលាកអនែកលដយគោន់ថតលគបើរក្យឬរូបភាពគន្ឹះល្្សងៗ។ខាងលគកាមលនះមាន

ពន្យ�់ពីរលបៀបបលងកើតរូបែ្យាគកាមននគំនិត៖

១.សូមដក់គកដសល្ដេកបោ្្ប់មកសរលសរគំនិតស្ូ�

លៅចំកណា្្�គកដសល�ើយគូររង្វង់ល�ើរក្យលោះ។

២.សូមសរលសរពបធានបទបនា្្ប់បន្េំថែ�ទាក់ទងនឹងគំនិតស្ូ�

លដយសរលសរលៅជុំវិញគំនិតសនែូ�លោះ។

សូមលគបើប៊ិចថែ�មានពណ៌ខុសៗោ្្ឬក៏សញ្្ល្្សងៗថែ�បញ្្ក់
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ថាពបធានបទបនា្្ប់បន្េំទាក់ទងោ្្លៅនឹងគំនិតស្ូ�យា៉្ង

ែូចលម្តចខ្ះ។

៣.សូមសរលសរឧទាហរណ៍ឬក៏ការរាយរាប់ថែ�ែកគសង់លចញពី

ពបធានបទបនា្្ប់បន្េ។ំ

៤.សូមចងចាំថាលនះគឺជាការគបមូ�្ ដេនុំគំនិតនិងការសលង្ខបកនែនុងការ

សិក្សាែូលចនែះកុំវិភាគលគចើនលពកបែុថន្តគោន់ថតសរលសរចុះគតរួសៗោន

ល�ើយ។

៥.សូមសរលសរគំនិតល្្សងៗរ�ូតទា�់ថតលលាកអនែកអស់លយាប�់ែូច

ថែ�ោនបងា្្ញលៅខាងលគកាម។
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លោ�បំណងននការបលងកើតរូបែ្យាគកាមននគំនិតគឺលែើម្បីជួយលលាកអនែកឲ្យពិចារណា

ល�ើគបធានបទសំណួរឬក៏បញ្្ណាមួយ។
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ខាងលគកាមលនះគឺរូបគទង់គទាយសលង្ខបល�ើកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច៖

គំរូរូប�្យាក្្មន្គំនិត

 
ែំណឹងល្ធៅ

ពកុងដែសចាសាឡលូនីច

សំបុពត
របស

់សាវ័កប
៉ុលច

រិត
ល

ក
្ខណ

ៈ
ពស

ឡា
ញ

់ធោ
យ


ច
ិត
្ស

្លូត
ប
ូត

រំ្
ឹង
្
ីកា

រយ
ង
ម
ក
វិញ


រប

ស
់ព្

រះធ
យ

ស
៊ូវ

ភា
្
ស

្និេ
្ធសា

្ចាល

ល
េ
្ធផ
ល

ផ
ចាសា
យ

ពបា
ប
់

រស
់ធៅ

រា
ម

ព្
រះប
ន្ទលូល

ដច
ក
ចា

យ


ព្
រះប

ន
្ទលូល

កា
រព
រា
ប
់រា
ម

ព្
រះអ

មា
្ចាស
់

ធរាលបំណង

ការធកាតសរធសើរ

កា
រធ
ល
ើក
េ
ឹក
ច
ិត
្

ោ
ក
ចាយធ
ឆ
្ើយ

ត
ប
ច
ំធោ

រះ
កា

រន
ិយ

យ
្
ុស

ឆ
្គង

ប
ង

្ចាញ
ឲ
ចាយធ
�

ើញ
បា

ប


ពបធានបេធមៗ

កា
រយ

ង
ម
ក
វិញ

ជា
ធល

ើក
េ
ី២

កា
រអ

រព
្
រះ្

ុណ

ព្
រះជា

មា
្ចាស
់ធោ

យ
ធព
ោ

រះ

ជ
ំធន

ឿរ
ប
ស
់្
ួក
ធ្

ការសាអចាងចិត្្ ីេុក្ខលំបាក

កា
រធលើកេឹកចិត្

ឲចាយរស់ធៅ
ជា
បរិសុេ្ធ

ធរា
ល
ជ
ំធន

ឿ

ព្រះវិញ្ចាណបរិសុេ្ធ

ព្រះជាមា្ចាស់

ែំណឹងល្្ ីធសចក្ីសធ្ង្ចារះ

ធោកីយ៍

ព្រះអមា្ចាស់ធយស៊ូវ

ផ្ចាស់ដពប

សងចាឃឹម
ធល

ើកា
រ

យ
ងម

កវ
ិញ


រប
ស់ព្

រះធយ
ស៊ូវ

ពទា
ំពេ
ក
្ននុង

ធស
ច
ក
្ីេុក

្ខល
ំបា
ក

ប
ធព
ម
ើព្

រះព
្
ីស

្ទ

ធោ
យ

ធសា
មចារះស

្័ព្



១ថែស្សាឡូនីច៖ការសលង្ខប គបស៧ 109

សូមប្្ចប់ការសិក្សារបស់លលាកអនែកពីសំបុគតរបស់សាវ័កបែុ�ថែ�ោន

ល្្ើលៅកាន់មិគតរបស់ោត់លៅគកុងថែស្សាឡូនីចលដយបលងកើតរូបែ្យាគកាមនន

គំនិតថែ�បងា្្ញពីអ្វីៗថែ�លលាកអនែកចងចាំនិងពីអ្វីៗថែ�ោនបែះរ�់

ចិត្តលលាកអនែកលចញពីកណ្ឌគម្ីរលនះ។សូមបលងកើតពបធានបទបនា្្ប់បន្េំនិង

គំនិតឬរក្យថែ�ទាក់ទងោ្្។សូមលធ្វើលដយសប្បាយរីករយ!
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សូមអបអរសាទរលគរះលលាកអនែកោនប្្ចប់ការសិក្សាកណ្ឌគម្ីរលនះរួចល�ើយ!

មានថត�ុកសិបគោំកណ្ឌលទៀតថែ�គតរូវសិក្សាបន្តបែុថន្តសូមកុំទាន់អា�អរលគរះ

ការថែ�លលាកអនែកបន្តសិក្សាកណ្ឌគម្ីរល្្សងៗលោះគឺជាការថែ�លលាកអនែក

កំពុងបន្តថស្វងរកគពះ�ឫទ័យនិងគពះគោជា្្ញាណរបស់គពះជាមា្្ស់ថែម

លទៀតលៅកនែនុងជីវិតលនះ។លយើងសូមល�ើកទឹកចិត្តលលាកអនែកឲ្យបន្តសិក្សាគពះគម្ីរ

ជាគកុមៗ។ចូរលរៀនពីោ្្លៅវិញលៅមក។ចូរ�ូតលាស់ជាមួយោ្្។ល�ើយចូរ

លឈាងចាប់អនែកល្្សងៗលទៀតែូចជាគគរួសារនិងមិគតភកដេិលគរះគបថ��ជាមាន

អនែកខ្ះចង់សិក្សាគពះគម្ីរជាមួយលលាកអនែកក៏ថាោន។អនែកលៅជុំវិញលលាកអនែក

នឹងសលងកតលមើ�ពីជីវិតរបស់លលាកអនែកខណៈលព�ថែ�លលាកអនែកព្យាយាម

សា្្�់គពះជាមា្្ស់ល�ើយនិងអនុវត្តតាមគពះបន្ទូ�ែ៏រស់របស់គទង់ថែមលទៀត។
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គបស១
ជីវិតរ្រស់ណោកអ្កណៅក្នុងតពរះតគីស្ទ 978-0-9890481-0-1
លលាកអនែកនឹងលរៀនលចះពីការទទួ�លសចក្តីគសឡាញ់របស់គពះជាមា្្ស់ថែ�មានចំលរះ
លលាកអនែកនិងរលបៀបយកគពះគគីស្ទទុកជាលោ�ននជីវិតគពមទាំងការរស់លៅលដយអំណាច
លចសា្្របស់គពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធ។

គបស២
អ្កណដើរតាមតពរះណយស៊ូវថដលណពញណោយតពរះវិញ្្�978-0-9890481-1-8
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សា្្ប់បងា្្ប់ការសិក្សាគពះគម្ីរការអធិសា្្នការគបកបោ្្និងការលធ្វើបោ្្�់កា្្យលៅជា
ទមា្្ប់និងមានន័យលពញល�ញលៅកនែនុងជីវិតរស់លៅរបស់លលាកអនែក។

គបស៣
ការណដើរជាមួយតពរះតគីស្ទ 978-0-9890481-2-5
លលាកអនែកនឹងលរៀនលចះពីចំណុចសំខាន់ៗគោំយា៉្ងតាមរយៈលសៀវលៅសិក្សាគពះគម្ីរែ៏ងាយ
គសួ�យ�់លនះលែើម្បីឲ្យោនកា្្យជាសិស្សរបស់គពះគគីស្ទែ៏រឹងមាំនិងកាន់ថត
លពញវ័យលឡើង។

គបស៤
អត្ចរិតរ្រស់អ្កណដើរតាមតពរះណយស៊ូវ 978-0-9890481-3-2
លសៀវលៅែ៏ងាយគសួ�យ�់លនះនឹងជួយឲ្យលលាកអនែកយកលៅអនុវត្តល�ើគុណសម្បត្តិនិង
គុណតនម្ននភាពជាសិស្សរបស់គពះគគីស្ទកនែនុងការរស់លៅ។

គបស៥ 
មូលោ្្នតគជឹរះននជំណនឿ 978-0-9890481-4-9
លសៀវលៅននការសិក្សាគពះគម្ីរលនះនឹងជួយលលាកអនែកឲ្យយ�់ពីគពះជាមា្្ស់គពះបន្ទូ�របស់
គទង់គពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធនិងការតយុទ្ធខាងគព�ឹងវិញ្្ណគពមទាំងការយាងមកវិញ
របស់គពះគគីស្ទ។

គបស៦
ការរីកចណតមើនក្នុងភាពជាសិស្េរ្រស់តពរះណយស៊ូវ 978-0-9890481-5-6
ការសិក្សាគពះគម្ីរពីលសៀវលៅលនះនឹង្ ដេ�់នូវការយ�់ែឹងែ៏លគរៅគជះគពមទាំងការល�ើក
ទឹកចិត្តលែើម្បីជួយឲ្យលលាកអនែកមានការ�ូតលាស់កនែនុងោមជាសិស្សែ៏ពិតរបស់គពះគគីស្ទ
តាមរយៈការថចកចាយគពះពរែ�់អនែកែនទថែ�គពះជាមា្្ស់ោនគបទានមកលលាកអនែក។

គបស ណសៀវណៅសតមា្រ់តគរូ 978-0-9890481-7-0
លសៀវលៅលនះនឹង្ ដេ�់នូវការយ�់ែឹងែ៏លគរៅគជះែ�់គគរូបលគងៀននិងព័ត៌មានល្្សងៗថែ�
គគរូបលគងៀនគតរូវែឹងលែើម្បីថចកចាយពីចំណុចសំខាន់ននភាពជាសិស្សែ៏ពិតជាមួយអនែកល្្សង
លទៀតលទាះបីជាគតរូវបលគងៀនមា្្ក់ទ�់មា្្ក់ឬក៏បលគងៀនជាគកុម។

គបសិនលបើលលាកអនែកចង់ជាវលសៀវលៅលនះសូមចូ�លៅកាន់លគ�ទំព័រ
For purchase information please visit

www.cambodianchristianresources.com/dfd 

ណសៀវណៅសិក្សាតពរះគម្ីរដ៏មានសរៈសំខាន់សតមា្រ់អ្កណដើរតាមតពរះតគីស្ទណៅក្នុងសតវត្េទី២១




