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ស្រុក​ខ្ញុំ ស្រា​ខ្ញុំ

មាន​មនុស្ស​មួយ​ចំនួន​បាន​ល�ើក​ឡ�ើង​ថា «ប�ើ​មិន​ចេះ​ផឹក​ស្រា នោះ​អ្នក​ឯង​ជា​

មនុស្ស​អន់» ឬ «ប�ើ​ល�ើក​មិន​ដាច់​​មួយ​កែវ នោះ​មាន​នាម​ថា “អា​កំសាក​ញី”។» 

ឬ​ក៏ «ប�ើ​ចង់​ធ្វើ​ជា​បុរស​ពិត ត្រូវ​តែ​ចេះ​ផឹក​ស្រា។» ឬ «ប�ើ​មក​ចូល​រួម​កម្ម​វិធី​មិន​

ផឹក​ស្រា អញ្ចឹង​មក​ធ្វើ​អី?។ល។» ខណៈ​ពេល​ដែល​បុណ្យ​ចូល​ឆ្នាំ​ខ្មែរ​ខិត​ជិត​

មក​ដល់ យ�ើង​ឃ�ើញ​ហ�ើយ​ថា នៅ​ស្រុក​យ�ើង ស្រា​គឺ​ពិត​ជា​ពេញ​និយម​ណាស់ 

ជា​ពិសេស​ពេល​ដែល​មាន​បុណ្យ​ទាន​ឬ​កម្ម​វិធី​ម្ដងៗ។ ក្នុង​នាម​ជា​គ្រីស្ទ​បរិស័ទ 

ត�ើ​ឲ្យ​យ�ើង​ត្រូវ​ឆ្លើយ​តប​យ៉ាង​ដូច​ម្ដេច ពេល​ដែល​មាន​កម្ម​វិធី​ជួប​ជុំ​បង​ប្អូន​ម្តងៗ 

ដែល​មិន​មែន​ជា​អ្នក​ជ�ឿ​ល�ើ​ព្រះ​យេស៊ូវ ហ�ើយ​ពួក​គាត់​មាន​ការ​ទទួល​ទាន​ភេសជ្ជៈ​

ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល? ត�ើ​ព្រះ​គម្ពីរ​បាន​រ�ៀប​រាប់​យ៉ាង​ដូច​ម្ដេច​ខ្លះ​ទាក់​ទង់​នឹង​

ស្រា? ជា​ពិសេស​ទាក់​ទង​នឹង​គ្រីស្ទ​បរិស័ទ​ជា​មួយ​នឹង​ស្រា? 

ប្រវត្តិ​ស្រា
ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល​មាន​តាំង​ពី​យូរ​យា​ណាស់​មក​ហ�ើយ។ លោក 

ណូអេ គឺ​ជា​បុគ្គល​ដំបូង​ដែល​បាន​ស្រវឹង​ស្រា ដែល​មាន​ចែង​ទុក​ក្នុង​ព្រះ​គម្ពីរ 

(លោកុប្បត្ដិ ៩:២១) ប៉ុន្តែ​គាត់​មិន​មែន​ជា​បុគ្គល​ដំបូង​គេ​បង្អស់​ដែល​បាន​ស្រវឹង​
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ស្រា​ជោក​ខ្លួន​នោះ​ទេ ដ្បិត​ចំណេះ​ដឹង​នៃ​រប�ៀប​បិត​ស្រា​ត្រូវ​បាន​បង្រៀន​ត​កូន​ត​

ចៅ​អស់​ជា​ច្រើន​ជំនាន់​ណាស់​មក​ហ�ើយ។ 

សំណួរ​គឺ​ថា ត�ើ​គ្រីស្ទ​បរិស័ទ​អាច​ទទួល​ទាន​ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល​

បាន​ដែរ​ឬ​ទេ? ជា​ដំបូង យ�ើង​ខ្ញុំ​ចង់​បញ្ជាក់​ឲ្យ​បាន​ច្បាស់​ថា សំណួរ​គឺ​មិន​មែន​

សួរ​ថា ត�ើ​គ្រីស្ទ​បរិស័ទ​អាច​ផឹក​ស្រា​រហូត​ដល់​ស្រវឹង​បាន​មែន​ឬ? នោះ​ទេ។ ព្រះ​

គម្ពីរ​បាន​ល�ើក​ឡ�ើង​យ៉ាង​ច្បាស់​លាស់ ដែល​យ�ើង​មិន​គួរ​ម�ើល​រំលង​នោះ​ទេ គឺ​

ថា​យ�ើង​មិន​ត្រូវ​ផឹក​រហូត​ដល់​ស្រវឹង​បាន​ឡ�ើយ៖

អេភេសូរ ៥:១៨ បាន​ចែង​ថា «កុំ​ឲ្យ​ស្រវឹង​ស្រា ដែល​នាំ​ឲ្យ​ព្រើល​ចិត្ត​ឡ�ើយ 

តែ​ចូរ​ឲ្យ​បាន​ពេញ​ជា​ព្រះ​វិញ្ញាណ​វិញ»។ 

យ�ើង​ខ្ញុំ​សង្ឃឹម​ថា ខ​គម្ពីរ​មួយ​នេះ​បាន​បញ្ជាក់​យ៉ាង​ច្បាស់ ហ�ើយ​ល្មម​គ្រប់​

គ្រាន់​ហ�ើយ​ត្រង់​ថា «កុំ​ឲ្យ​ស្រវឹង​ស្រា»! 

ប៉ុន្តែ ក៏​នៅ​មាន​មនុស្ស​មួយ​ចំនួន​ផ្សេង​ទ�ៀត ដែល​បាន​ល�ើក​ឡ�ើង​ថា ដាច់​

ខាត! គ្រីស្ទ​បរិស័ទ​មិន​គួរ​ទទួល​ទាន​រាល់​ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល​

ណា​មួយ​បាន​នោះ​ទេ។ ត�ើ​ផ្នត់​គំនិត​បែប​នេះ​ក�ើត​ចេញ​មក​ពី​ប្រភព​ណា? ត�ើ​

វា​មាន​ប្រភព​ចេញ​ពី​ព្រះ​គម្ពីរ ឬ​ក៏​មក​ពី​ច្បាប់​នៃ​មនុស្ស​សាសនា​និយម​ដែល​

បាន​បង្កើត​ឡ�ើង?

ពិត​ណាស់! ព្រះ​គម្ពីរ​បាន​ល�ើក​ឡ�ើង​អំពី​ក្រុម​មនុស្ស​ដែល​ត្រូវ​តម​ពី​ការ​

ទទួល​ទាន​ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល។ ព្រះ​ជាម្ចាស់​បាន​បង្គាប់​មិន​ឲ្យ​

ពួក​សង្ឃ​សាសន៍​អ៊‌ីស្រាអែល​ផឹក​ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល​ណា​មួយ​

ឡ�ើយ (លេវីវិន័យ ១០:៩)។ ហ�ើយ​ចំពោះ​បុគ្គល​ណា​ដែល​មាន​បន់​បំណន់​

ន៉ាសារីត ក៏​ពួក​គាត់​មិន​ត្រូវ​ទទួល​ទាន​ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល​បាន​



5

ដែរ (ជនគណនា ៦:២-៤)។ ប៉ុន្តែ ព្រះ​គម្ពីរ (មិន​ថា​ក្នុង​ព្រះ​គម្ពីរ​សញ្ញា​ចាស់ 

ឬ​ក៏​សញ្ញា​ថ្មី) មិន​មាន​ល�ើក​ឡ�ើង​នូវ​បទ​បញ្ជា​ចំពោះ​អស់​អ្នក​ដែល​ដ�ើរ​តាម​ព្រះ​

ជាម្ចាស់​ថា ពួក​គាត់​មិន​ត្រូវ​ផឹក​ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល​ដាច់​ខាត​នោះ​

ទេ។ តាម​ពិត​ទៅ ព្រះ​គម្ពីរ​បាន​បង្រៀន​នូវ​ចំណុច​ដែល​ផ្ទុយ​ពី​នេះ​ទាំង​ស្រុង! 
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​ស្រាល្អ ឬ​មិន​ល្អ?

ព្រះ​គម្ពីរ​បាន​ល�ើក​ឡ�ើង​អំពី​ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល​ប្រមាណ​ជាង​

២០០​ដង។ ១៦%​នៃ​ចំនួន ២០០​ដង​នោះ​គឺ​អវិជ្ជមាន (ការ​ព្រមាន​ទាស់​នឹង​

ការ​ស្រវឹង ហ�ើយ​និង​គ្រោះ​ថ្នាក់​នៃ ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល ដែល​អ្នក​

ផឹក​ទំនង​នឹង​ប្រឈម​មុខ​ជា​មួយ។ល។) ៥៩%​នៃ​ចំនួន​២០០​ដង​នោះ​គឺ​វិជ្ជមាន 

(តំណាង​ឲ្យ​ព្រះ​ពរ​របស់​ព្រះ​ជាម្ចាស់ សម្រាប់​ប្រើ​ប្រាស់​ពេល​ថ្វាយ​បង្គំ។ល។) 

ហ�ើយ​២៥%​នៃ​ចំនួន​២០០​ដង​នោះ​គឺ​អព្យាក្រឹត្យ​ដោយ​មិន​មាន​ភាព​លម្អៀង​

វិជ្ជមាន ឬ​ក៏​អវិជ្ជមាន​បែប​ចាក់​ខ្សែ​ឡ�ើយ (មាន​គេ​មូល​បង្ខូច​យ៉ាង​ខុស​ឆ្គង​ដែល​

ទាក់​ទង​នឹង​ការ​ស្រវឹង ឬ​ក៏​សម្បថ​នៃ​ការ​តម​មិន​ផឹក។ល។)។

ស្រា​ល្អ
ព្រះ​គម្ពីរ​បាន​បង្រៀន​ជា​រ�ឿយៗ​ថា យ�ើង​គួរ​មាន​ភាព​អរសប្បាយ​ក្នុង​ការ​ទទួល​

ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល​ទៅ​វិញ​ទេ​ត�ើ។ ពេល​ដែល​លោក អ័ប្រាហាំ បាន​

ត្រឡប់​មក​វិញ​ពី​ការ​ដែល​ទ�ើប​តែ​ទទួល​បាន​ជ័យ​ជម្នះ​ក្នុង​ការ​រំដោះ​លោក ឡុត 

ចេញ​ពី​អ្នក​ចាប់​គាត់ យ�ើង​ឃ�ើញ​ថា​លោក ម៉ិលគីស្សាដែក ជា​សង្ឃ​របស់​ព្រះ​ដ៏​
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ខ្ពស់​បំផុត បាន​មក​ជួប​លោក អ័ប្រាហាំ ដោយ​នាំ​មក​នូវ​នំបុ័ង និង​ស្រា (លោកុ-

ប្បត្ដិ ១៤:១៨)។ ព្រះ​ជាម្ចាស់​បាន​បង្គាប់​ដល់​សាសន៍​អ៊‌ីស្រាអែល ដែល​មិន​អាច​

ធ្វើ​ដំណ�ើរ​ទៅ​ព្រះ​វិហារ ដ�ើម្បី​ថ្វាយ​បង្គំ ឲ្យ​ពួក​គាត់​យក​ដង្វាយ​របស់​ពួក​គាត់​

ទៅ​ប្រើ​ប្រាស់​ក្នុង​ការ​ធ្វើ​ពិធី​ជប់​ល�ៀង​នៅ​ផ្ទះ។ ហ�ើយ​ក្នុង​ចំណែក​មួយ​នៃ​ពិធី​

ជប់​ល�ៀង​នោះ​ក៏​រួម​មាន​ទាំង​ស្រា និង​ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល​ផង​ដែរ!

ចោទិយកថា ១៤:២៦ «ហ�ើយ​នឹង​ចំណាយ​ប្រាក់​នោះ ទិញ​អ្វីៗ​តាម​ប្រាថ្នា​

បាន ទោះ​ជា​គោ ឬ​ច�ៀម ឬ​ស្រា​ទំពាំងបាយជូរ ឬ​គ្រឿង​ផឹក​ណា ឬ​របស់​អ្វី​ក៏​

ដោយ ដែល​ឯង​គាប់​ចិត្ត រួច​នឹង​បរិភោគ​នៅ​ចំពោះ​ព្រះ​យេហូវ៉ា ជា​ព្រះ​នៃ​ឯង 

នៅ​ទី​នោះ​ហ�ើយ​ត្រូវ​អរ​សប្បាយ​ឡ�ើង ព្រម​ទាំង​ពួក​គ្រួ​ឯង​ជា​មួយ​នឹង​ឯង​ផង»។

ល�ើស​ពី​ការ​ប្រាប់​ឲ្យ​សាសន៍​អ៊‌ីស្រាអែល​តម​ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល 

ព្រះ​ជាម្ចាស់​បែរ​ជា​ល�ើក​ទឹក​ចិត្ត​ឲ្យ​ពួក​គាត់​ទទួល​ទាន​ស្រា​នៅ​ពេល​មាន​ពិធី​ជប់​

ល�ៀង​ទ�ៀត​ផង។ 

ក្នុង​ការ​ថ្វាយ​យញ្ញ​បូជា​ក្នុង​ព្រះ​គម្ពីរ​សញ្ញា​ចាស់ ស្រា​ក៏​ជា​ផ្នែក​ដ៏​សំខាន់​មួយ​

ផង​ដែរ​សម្រាប់​សាសន៍​អ៊‌ីស្រាអែល ពី​ព្រោះ​ព្រះ​ជាម្ចាស់​បាន​បង្គាប់​ឲ្យ​យក​ស្រា​

ធ្វើ​ជា​យញ្ញ​បូជា​មួយ​ដែរ (និក្ខមនំ ២៩:៤០ និង​លេវីវិន័យ ២៣:១៣)។

ព្រះ​គម្ពីរ​បាន​ល�ើក​ឡ�ើង​ម្ដង​ហ�ើយ​ម្ដង​ទ�ៀត​ថា ស្រា​គឺ​ជា​អ្វី​មួយ​ដែល​ល្អ ហ�ើយ​

យ�ើង​ក៏​គួរ​មាន​ការ​អរ​សប្បាយ​នឹង​វា​ផង​ដែរ។ វា​ក៏​ជា​អ្វី​មួយ​ដែល​ព្រះ​ជាម្ចាស់​

បាន​ប្រទាន​ពរ​ល�ើ​ផ្នែក​នោះ​ផង​ដែរ! វា​ជា​អ្វី​មួយ​ដែល​ព្រះ​ជាម្ចាស់​បាន​ប្រទាន​

មក «ដែល​នាំ​ឲ្យ​ចិត្ត​មនុស្ស​បាន​សប្បាយ» (ទំនុក​តម្កើង ១០៤:១៤-១៥)។ 

ហ�ើយ​ស្រា​ក៏​តំណាង​ឲ្យ​ជីវិត​អស់​កល្ប​ជានិច្ច​ដែល​មក​ពី​ព្រះ​ជាម្ចាស់​ផង​ដែរ 

ជា​អ្វី​មួយ​ដែល​យ�ើង​ត្រូវ «ទិញ» ពី​ព្រះ​ជាម្ចាស់ «ឯ​អ្នក​ដែល​គ្មាន​ប្រាក់​អ�ើយ! 



8

ចូរ​មក​ទិញ ហ�ើយ​បរិភោគ​ទៅ!» (អេសាយ ៥៥:១-២)។ ហ�ើយ​នៅ​ក្នុង​នគរ​

របស់​ព្រះ​ជាម្ចាស់​នា​ពេល​អនាគត​នឹង​មាន​ស្រា​ជា​ច្រើន​នៅ​ឯ​ពិធី​ជប់​ល�ៀង​ដែល​

ព្រះ​ជាម្ចាស់​នឹង​បម្រើ​ពួក​រាស្ត្រ​របស់​ទ្រង់ ហ�ើយ​ព្រះ​អង្គ​ក៏​បាន​សន្យា​ផង​ដែរ​ថា 

ពេល​ដែល​ទ្រង់​ស្ដារ​សាសន៍​អ៊‌ីស្រាអែល​ឡ�ើង​វិញ នោះ​ពួក​គាត់ «នឹង​ដាំ​ចំការ​

ទំពាំងបាយជូរ ក៏​នឹង​ផឹក​ស្រា​ទំពាំងបាយជូរ ជា​ផល​ពី​ចំការ​នោះ» (អេសាយ 

២៥:៦-៨ និង​អេម៉ុស ៩:១៣-១៤)។

នេះ​ឯង​ជា​មូល​ហេតុ​​ដែល​យ�ើង​ខ្ញុំ​មិន​ប្រើ​ប្រាស់​ពាក្យ «គ្រឿង​ស្រវឹង» ព្រោះ​

ពាក្យ​នោះ​ល�ើក​បញ្ឆិត​បញ្ឆៀង​ថា ព្រះ​ជាម្ចាស់​បាន​បង្កើត​ស្រា​មក ដ�ើម្បី​ធ្វើ​ឲ្យ​

យ�ើង​ស្រវឹង​នោះ​ទេ។ វា​ក៏​ល�ើក​បញ្ឆិត​បញ្ឆៀង​ផង​ដែរ​ថា ប�ើ​លោក​អ្នក​ផឹក​នោះ​

មាន​ន័យ​ថា​លោក​អ្នក​កំពុង​តែ​ចង់​ស្រវឹង​ហ�ើយ។ ប៉ុន្តែ នោះ​មិន​មែន​ជា​អ្វី​ដែល​

ព្រះ​ជាម្ចាស់​បាន​បង្កើត​មក​ទាក់​ទង​នឹង​ស្រា​ឡ�ើយ។ ប្រាកដ​ណាស់! ស្រា​អាច​

ធ្វើ​ឲ្យ​យ�ើង​ស្រវឹង​បាន ប៉ុន្តែ​ព្រះ​ជាម្ចាស់​បាន​បង្កើត​វា​មក ដ�ើម្បី​ធ្វើ​ឲ្យ​ការ​អប​អរ​

សាទរ​របស់​យ�ើង​កាន់​តែ​ប្រស�ើរ​ឡ�ើងៗ​ថែម​ទ�ៀត។ ជា​ទូ​ទៅ មនុស្ស​ម្នា​មិន​នាំ​គ្នា​

ផឹក​ស្រា​នៅ​ឯ​ពិធី​បុណ្យ​សព​នោះ​ទេ លុះ​ត្រា​តែ​ពួក​គាត់​ព្យាយាម​ផឹក​រហូត​ដល់​

ស្រវឹង ដ�ើម្បី​បំភ្លេច​បញ្ហា​របស់​ពួក​គាត់ (ដែល​នោះ​គឺ​ជា​អំព�ើ​បាប!)។ ប៉ុន្តែ ការ​

ផឹក​ស្រា​ឲ្យ​ត្រឹម​ត្រូវ​គឺ​មិន​មែន ដ�ើម្បី​បំភ្លេច​នោះ​ឡ�ើយ តែ​ដ�ើម្បី​ធ្វើ​ឲ្យ​យ�ើង​កាន់​តែ​

មាន​អំណរ​ប្រស�ើរ​ឡ�ើង​ជាង​មុន។ នេះ​ឯង​ជា​មូល​ហេតុ​ដែល​មាន​ប្រពៃណី​ជា​

ច្រើន​ពេញ​និយម​ផឹក​ស្រា​ក្នុង​ពិធី​មង្គល​ការ! ស្រា​ធ្វើ​ឲ្យ​យ�ើង​កាន់​តែ​មាន​សមត្ថ​

ភាព​ក្នុង​ការ​មាន​ភាព​អរ​សប្បាយ​ពេល​ដែល​យ�ើង​អប​អរ​សាទរ ហ�ើយ​នេះ​ឯង​ជា​

រប�ៀប​មួយ​ដែល​យ�ើង​ឃ�ើញ​ពី​ការ​ប្រើ​ប្រាស់​ក្នុង​ព្រះ​បន្ទូល​បែប​វិជ្ជមាន។ ប៉ុន្តែ 

ពេល​ដែល​យ�ើង​មិន​ផឹក​ស្រា​ក្នុង​រប�ៀប​ដែល​ព្រះ​ជាម្ចាស់​បាន​គ្រោង​ទុក ហ�ើយ​
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យ�ើង​ផឹក ដ�ើម្បី​ឲ្យ​ស្រវឹង នោះ​កម្ម​វិធី​របស់​យ�ើង​នឹង​ក្លាយ​ជា​កម្ម​វិធី​ដែល​ខូច​ខាត 

ហ�ើយ​ហិន​ហោច​ទៅ​វិញ។ ការ​ផឹក​ស្រា​រហូត​ដល់​ស្រវឹង​គឺ​ជា​អំព�ើ​បាប ប៉ុន្តែ​ការ​

ផឹក​ក្នុង​រប�ៀប​ដែល​ព្រះ​ជាម្ចាស់​បាន​គ្រោង​ទុក​គឺ​មិន​មែន​ជា​អំព�ើ​បាប​នោះ​ទេ ប៉ុន្តែ​

គឺ​ជា​អំណោយ​ទាន​ពី​ព្រះ​អង្គ ដ�ើម្បី​ឲ្យ​យ�ើង​មាន​ភាព​សប្បាយ​រីករាយ​វិញ​ទេ​ត�ើ។

ស្រា​មិន​ល្អ
ព្រះ​គម្ពីរ​ក៏​បាន​ល�ើក​ឡ�ើង​បែប​អវិជ្ជមាន​ផង​ដែរ​អំពី​ស្រា និង​ការ​ទទួល​ទាន​

ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល ប៉ុន្តែ​គ្រប់​ពេល​គឺ​ទាក់​ទង​នឹង​ការ​ស្រវឹង​ជោក​

ខ្លួន៖

«កុំ​ឲ្យ​នៅ​កណ្ដាល​ពួក​អ្នក​ប្រមឹក​ស្រា ឬ​ក្នុង​ពួក​ល្មោភ​ស៊ី​ឡ�ើយ ដ្បិត​មនុស្ស​

ប្រមឹក នឹង​មនុស្ស​ល្មោភ​នឹង​ទៅ​ជា​ក្រ ហ�ើយ​សេចក្ដី​ងុយ​ងោក​នឹង​នាំ​ឲ្យ​ស្លៀក​

ពាក់​កណ្ដាច» (សុភាសិត ២៣:២០-២១)។

«ឯ​ស្រា​ទំពាំង​បាយ​ជូរ ជា​របស់​បញ្ឆោត​ម�ើល​ងាយ ហ�ើយ​គ្រឿង​ស្រវឹង​បង្កើត​

ការ​ឡូឡា អ្នក​ណា​ដែល​វង្វេង​ដោយ​គ្រឿង​ទាំង​២​នោះ ឈ្មោះ​ថា​គ្មាន​ប្រាជ្ញា» 

(សុភាសិត ២០:១ ហ�ើយ​សូម​អាន​បន្ថែម​ក្នុង​កណ្ឌ​គម្ពីរ អេសាយ ២៨:១-៧ 

និង​យ៉ូអែល ១:៥)។

ហ�ើយ​ខណៈ​ពេល​ដែល​យ�ើង​ម�ើល​ទៅ​ជុំ​វិញ​សង្គម​យ�ើង យ�ើង​ក៏​ឃ�ើញ​ពី​ភាព​

ត្រឹម​ត្រូវ​នៃ​ប្រាជ្ញា​របស់​ព្រះ​ជាម្ចាស់​ផង​ដែរ។ ការ​ស្រវឹង​ស្រា​បាន​បំផ្លាញ​ជីវិត​អ្នក​

ផឹក​ជា​ច្រើន​នាក់។ វា​មិន​គ្រាន់​តែ​ជះ​ឥទ្ធិ​ពល​ល�ើ​បុគ្គល​ដែល​ផឹក​នោះ​ទេ ប៉ុន្តែ​

ការ​បំផ្លាញ​នោះ​ក៏​ជ្រាប​ចូល​ទៅ​កាន់​ជីវិត​អស់​អ្នក​ដែល​នៅ​ជុំ​វិញ​ពួក​គាត់​ផង​

ដែរ ឧទាហរណ៍៖ ដៃ​គូរ​ជីវិត កូន​ចៅ និង​សាច់​ញាតិ ក៏​ដូច​ជា​អ្នក​ជិត​ខាង​ទ�ៀត​
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ផង។ ជា​ទូ​ទៅ មនុស្ស​ពីរ​នាក់​ក្នុង​ចំណោម​មនុស្ស​បី​នាក់​នឹង​មាន​ចំណែក​ក្នុង​

គ្រោះ​ថ្នាក់​ចរាចរណ៍​ដែល​ក�ើត​មាន​ឡ�ើង​ដោយ​សារ​ការ​ប�ើក​បរ​ក្រោម​ឥទ្ធិ​ពល​នៃ​

សារ​ជាតិ​អាល់កុល មិន​ថា​ក�ើត​ឡ�ើង​ដោយ​សារ​ប�ើក​បរ​ដោយ​សារ​ស្រវឹង​ដោយ​

ខ្លួន​ឯង ឬ​ក៏​ត្រូវ​បាន​អ្នក​ស្រវឹង​ដែល​កំពុង​ប�ើក​បរ​មក​បុក​ក៏​ដោយ (http://www-

nrd.nhtsa.dot.gov/Pubs/812013.pdf)។ ការ​ផឹក​ស្រា​ល�ើស​កម្រិត​បាន​នាំ​

ឲ្យ​មាន​មនុស្ស​ប្រមាណ​ជាង​៣​លាន​នាក់​ស្លាប់​ជា​ប្រចាំ​ឆ្នាំ​ល�ើ​ពិភព​លោក​នេះ​

ទាំង​មូល (https://www.statista.com/statistics/367890/alcohol-relat-

ed-deaths-facts-worldwide/)។ ក្នុង​នាម​ជា​គ្រីស្ទ​បរិស័ទ យ�ើង​មិន​គួរ​ផឹក​

រហូត​ដល់​ស្រវឹង​ឡ�ើយ ជា​ដំបូង​ពី​ព្រោះ​ព្រះ​ជាម្ចាស់​បាន​បង្គាប់​មិន​ឲ្យ​យ�ើង​ធ្វើ​

បែប​នោះ ហ�ើយ​ក៏​ពី​ព្រោះ​យ�ើង​ក៏​ឃ�ើញ​ផង​ដែរ​តាម​រយៈ​ការ​សង្កេត​ម�ើល​ថា 

បញ្ញត្តិ​របស់​ព្រះ​ជាម្ចាស់​គឺ​ល្អ ហ�ើយ​ត្រឹម​ត្រូវ ដ្បិត​ការ​ស្រវឹង​មិន​គ្រាន់​តែ​បំផ្លាញ​

ជីវិត​យ�ើង​ផ្ទាល់​ខ្លួន​ប៉ុណ្ណោះ​នោះ​ឡ�ើយ ប៉ុន្តែ​ថែម​ទាំង​បំផ្លាញ​ជីវិត​របស់​អស់​អ្នក​

ដែល​យ�ើង​ស្រឡាញ់​នៅ​ជុំ​វិញ​ខ្លួន​ផង​ដែរ។ ព្រះ​ហឫទ័យ​របស់​ព្រះ​ជាម្ចាស់​គឺ៖ 

កុំ​ឲ្យ​យ�ើង​ផឹក​រហូត​ដល់​ស្រវឹង។
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ក្រឹត្យ​វិន័យ​​របស់​មនុស្ស

ប៉ុន្តែ ជា​ថ្មី​ម្ដង​ទ�ៀត ព្រះ​គម្ពីរ​មិន​ដែល​ហាម​ប្រាម​ឲ្យ​អស់​អ្នក​ដែល​ដ�ើរ​តាម​ព្រះ​

ជាម្ចាស់​មិន​ឲ្យ​ផឹក​ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល​នោះ​ទេ។ មាន​តែ​មនុស្ស​

ក្នុង​ក្រុម​មួយ​ចំនួន​ក្រោម​ក្រឹត្យ​វិន័យ​របស់​លោក ម៉ូសេ ប៉ុណ្ណោះ។ ហ�ើយ​ក្រៅ​ពី​

ហ្នឹង​គឺ​ព្រះ​គម្ពីរ​សញ្ញា​ថ្មី​មិន​បាន​ហាម​ប្រាម​នរណា​ម្នាក់​មិន​ឲ្យ​ផឹក​នោះ​ឡ�ើយ។ 

តាម​ពិត​ទៅ​សាវ័ក ប៉ុល ថែម​ទាំង​បាន​សរសេរ​ទៅ​កាន់​លោក ធីម៉ូថេ ហ�ើយ​បាន​

ប្រាប់​គាត់​ថា ពុំ​គ្រាន់​តែ​ផឹក​ទឹក​ប៉ុណ្ណោះ​ទេ ប៉ុន្តែ​គាត់​ក៏​គួរ​តែ​ផឹក​ស្រា​បន្តិច​ផង 

ដ�ើម្បី​ជួយ​រោគ​ដែល​មាន​ជា​ញយៗ (១ធីម៉ូថេ ៥:២៣)។ ចំណុច​នេះ​បង្ហាញ​

ថា​លោក ធីម៉ូថេ បាន​ជ្រើស​រ�ើស​តម​ស្រា​ក្នុង​អំឡុង​ពេល​ណា​មួយ ប៉ុន្តែ​នោះ​ជា​

ជម្រើស​ផ្ទាល់​ខ្លួន​របស់​គាត់ ហ�ើយ​ក៏​ជា​ជម្រើស​ដែល​សាវ័ក ប៉ុល មិន​បាន​ល�ើក​

ទឹក​ចិត្ត​ឲ្យ​ធ្វើ។ ហ�ើយ​ខ​គម្ពីរ​នានា​ជា​ច្រើន​ទាក់​ទង​នឹង​ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​

អាល់កុល​ក្នុង​ព្រះ​គម្ពីរ​គឺ​សុទ្ធ​តែ​វិជ្ជមាន ក្នុង​លក្ខណៈ​បែប​ដែល​ព្រះ​ជាម្ចាស់​បាន​

ប្រទាន​ឲ្យ​យ�ើង​សម្រាប់​មាន​ការ​អរសប្បាយ។ ប៉ុន្តែ យ�ើង​ក៏​មិន​គួរ​ផឹក​ឲ្យ​ហួស​

ហេតុ​ពេក​ហួស​កម្រិត​នោះ​ដែរ ដ្បិត​ព្រះ​បន្ទូល​របស់​ព្រះ​ជាម្ចាស់​បាន​ល�ើក​ឡ�ើង​

យ៉ាង​ច្បាស់​ថា ការ​ផឹក​ជ្រុល​ដល់​ថ្នាក់​ស្រវឹង​ជោក​ខ្លួន​គឺ​មិន​មែន​ជា​ព្រះ​ហឫទ័យ​

របស់​ព្រះ​អង្គ​សម្រាប់​ជីវិត​រស់​នៅ​របស់​យ�ើង​នោះ​ឡ�ើយ។ 
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ស្រា​ខុស​គ្នា?
មាន​មនុស្ស​មួយ​ចំនួន​ប្រកែក​ថា ស្រា​ដែល​បាន​ផលិត​ឡ�ើង​នៅ​សម័យ​កាល​

ព្រះ​គម្ពីរ​គឺ​មិន​ដូច​ស្រា​ដែល​បាន​ផលិត​ឡ�ើង​នា​ពេល​សព្វ​ថ្ងៃ​នេះ​ទេ។ ការ​គិត​បែប​

នោះ​ក៏​មាន​សេចក្ដី​ពិត​ខ្លះៗ​ផង​ដែរ។ ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល​បែប​ជា 

«ស្រា​ប�ៀរ» នៅ​សម័យ​បុរាណ​មាន​លក្ខណៈ​ដូច​ជា​ត្រប៉ែ​ជាង​ស្រា​ដែល​មាន​

ផលិត​ឡ�ើង​នៅ​បច្ចុប្បន្ន​កាល​នេះ។ ហ�ើយ​ជាតិ​អាល់កុល​ក៏​ទំនង​ជា​មាន​តិច​

ជាង​នៅ​សម័យ​នោះ​ក្នុង​ស្រា ប�ើ​ប្រៀប​ធ�ៀប​ទៅ​នឹង​ស្រា​ដែល​មាន​សព្វ​ថ្ងៃ​នេះ។ 

ប៉ុន្តែ ស្នាដៃ​នៃ​ការ​បិត​ស្រា​ហាក់​បី​ដូច​ជា​មាន​វ័យ​ចំណាស់​ស្មើ​នឹង​មនុស្ស​ជាតិ​

ទៅ​ទ�ៀត។ ហ�ើយ​ការ​ផឹក​ជ្រុល​ហួស​ហេតុ ដ�ើម្បី​ឲ្យ​បាន​ស្រវឹង​ក៏​ចាស់​ស្មើ​គ្នា​ផង​

ដែរ។ ចំណុច​ពិត​គឺ៖ វា​មិន​មែន​ជា​ស្អី​ទេ ប�ើ​ស្រា​មាន​ជាតិ​អាល់កុល​ច្រើន ឬ​តិច​

សព្វ​ថ្ងៃ​នេះ​ពេល​ប្រៀប​ធ�ៀប​ទៅ​នឹង​សម័យ​កាល​ព្រះ​គម្ពីរ ព្រោះ​ព្រះ​បន្ទូល​របស់​

ព្រះ​ជាម្ចាស់​គឺ​ច្បាស់​ណាស់​ហ�ើយ​ត្រង់​ថា កុំ​ឲ្យ​ស្រវឹង​ស្រា​ឡ�ើយ។ ប្រសិន​ប�ើ​

ភេសជ្ជៈ​ណា​មួយ​មាន​ជាតិ​អាល់កុល​ច្រើន ក្នុង​នាម​យ�ើង​ជា​គ្រីស្ទ​បរិស័ទ​ដែល​

មាន​ចិត្ត​ប្រាថ្នា​ចង់​ដ�ើរ​តាម​ព្រះ​គ្រីស្ទ នោះ​យ�ើង​ពុំ​គួរ​ផឹក​ច្រើនពេក​អី។ ដូច​គ្នា​ផង​

នោះ​ដែរ អាស្រ័យ​ល�ើ​ទម្ងន់ និង​ការ​ដែល​រូប​កាយ​របស់​លោក​អ្នក​អាច​បម្លែង​

អាហារ​ឲ្យ​ទៅ​ជា​ថាមពល​ល�ឿន​ប៉ុណ្ណា ការ​នោះ​ក៏​អាច​ជួយ​ប្រាប់​ថា លោក​អ្នក​

អាច ឬ​ក៏​មិន​អាច​ទទួល​ទាន​ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល​ច្រើន​ប៉ុណ្ណា​ដែរ 

មុន​លោក​អ្នក​ចាប់​ផ្ដើម​ស្រវេស្រវា​វង្វេង​ស្មារតី​ដោយ​ការ​ស្រវឹង។ ប៉ុន្តែ ចំណុច​

នោះ​គឺ​នៅ​តែ​ដូច​គ្នា​ដដែល ទោះ​ជា​យ៉ាង​ណា​ក៏​ដោយ ក៏​យ�ើង​មិន​ត្រូវ​ផឹក​ដល់​

ស្រវឹង​ដល់​ថ្នាក់​ឆ្កែ​លិឍ​មាត់​នោះ​ដែរ។ តាម​រយៈ​ប្រវត្តិ​សាស្ត្រ យ�ើង​ដឹង​ហ�ើយ​

ថា ការ​ផឹក​រហូត​ដល់​ស្រវឹង​គឺ​ជា​ទង្វើ​មួយ​ដែល​មនុស្ស​លោក​យ�ើង​ធ្វើ​ម្ដង​ហ�ើយ​
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ម្ដង​ទ�ៀត ហ�ើយ​ឈាន​ដល់​ដំណាក់​នៃ​ការ​ស្រវឹង​គឺ​ក�ើត​ឡ�ើង​តាម​រយៈ​ការ​ផឹក​

គ្រឿង​ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល។ 

ចូរ​ប្រុង​ប្រយ័ត្ន​ក្នុង​ការ​បន្ថែម​វិន័យ
រាល់​ពេល​ណា​ដែល​លោក​អ្នក​ត្រូវ​ការ​ប្រើ​ប្រាស់​ភស្តុតាង​បន្ថែម​ល�ើ​អ្វី​ដែល​មាន​

ចែង​ក្នុង​ព្រះ​គម្ពីរ​រួច​ហ�ើយ ដ�ើម្បី​ជា​អំណះអំណាង​របស់​លោក​អ្នក នោះ​មាន​ន័យ​

ថា លោក​អ្នក​កំពុង​តែ​គិត​ថា​ព្រះ​គម្ពីរ​មិន​មាន​លក្ខណៈ​ច្បាស់​លាស់ ហេតុ​ដូច្នេះ​

ហ�ើយ​បាន​ជា​លោក​អ្នក​ត្រូវ​ការ​ព័ត៌មាន​បន្ថែម​ក្រៅ​ពី​ព្រះ​គម្ពីរ។ ហ�ើយ​នេះ​គឺ​ជា​

ករណី​ចំពោះ​អស់​អ្នក​ដែល​បាន​បង្រៀន​ថា ដាច់​ខាត! គ្រីស្ទ​បរិស័ទ​មិន​គួរ​ផឹក​

ស្រា។ វា​គឺ​ជា​គ្រោះ​ថ្នាក់​ដ៏​ធ្ងន់ធ្ងរ​ក្នុង​ការ​បន្ថែម​ល�ើ​ព្រះ​បន្ទូល ហ�ើយ​បាន​បង្កើត​

វិន័យ​សម្រាប់​គ្រីស្ទ​បរិស័ទ​ឲ្យ​ពួក​គាត់​ត្រាប់​តាម ដែល​មិន​មាន​ចែង​ក្នុង​ព្រះ​គម្ពីរ​

របស់​ព្រះ​ជាម្ចាស់​ទាល់​តែ​សោះ។ ផ្ទុយ​ពី​នោះ យ�ើង​ត្រូវ​តែ​ប្រាថ្នា​ដ�ើរ​តាម​ព្រះ​គ្រីស្ទ​

ទាំង​ស្រុង ដោយ​ផ្ដល់​សេរី​ភាព​ចំពោះ​កន្លែង​ដែល​ទ្រង់​ផ្ដល់​សេរី​ភាព ហ�ើយ​ឈប់​

នៅ​កន្លែង​ណា​ដែល​ព្រះ​អង្គ​ឲ្យ​ឈប់។ សាវ័ក ប៉ុល បាន​សរសេរ​ថា «ដូច្នេះ កុំ​ឲ្យ​

អ្នក​ណា​និន្ទា​អ្នក​រាល់​គ្នា ពី​រ�ឿង​ចំណី​អាហារ ឬ​គ្រឿង​ផឹក ឬ​ពី​រ�ឿង​ថ្ងៃ​បុណ្យ ថ្ងៃ​

ចូល​ខែ ឬ​ថ្ងៃ​ឈប់​សម្រាក​ឡ�ើយ សេចក្ដី​ទាំង​នេះ​ជា​ស្រមោល​នៃ​ការ​ដែល​ត្រូវ​

មក តែ​តួ​រូប​អង្គ​នោះ គឺ​ជា​ព្រះ​គ្រីស្ទ កុំ​ឲ្យ​អ្នក​ណា​បញ្ឆោត​យក​រង្វាន់​របស់​អ្នក​

រាល់​គ្នា តាម​តែ​ចិត្ត​ឡ�ើយ ដោយ​គេ​ប្រព្រឹត្ត​បែប​សុភាព ទាំង​ថ្វាយ​បង្គំ​ពួក​ទេវ​

តា ទាំង​ស�ៀត​ស៊ក​ចូល​ទៅ​ក្នុង​ការ ដែល​ខ្លួន​ម�ើល​មិន​ឃ�ើញ ហ�ើយ​មាន​ចិត្ត​

ប�៉ោង​ឡ�ើង ដោយ​គំនិត​ខាង​សាច់​ឈាម​គេ​នោះ គេ​មិន​កាន់​ជាប់​តាម​សិរ​សា​

ទេ ដែល​ដោយ​សារ​សិរ​សា​នោះ រូប​កាយ​ទាំង​មូល​បាន​មាន​កម្លាំង ហ�ើយ​ជាប់​



14

គ្នា ដោយ​សារ​សន្លាក់ នឹង​សរសៃ​ទាំង​ប៉ុន្មាន ឲ្យ​បាន​ចម្រើន​ឡ�ើង ដោយ​សេចក្ដី​

ចម្រើន​របស់​ព្រះ។ ដូច្នេះ ប�ើ​សិន​ជា​អ្នក​រាល់​គ្នា​បាន​ស្លាប់​ទៅ ជា​មួយ​នឹង​ព្រះ​

គ្រីស្ទ ខាង​ឯ​បឋម​សិក្សា​របស់​លោកីយ៍​នេះ​មែន នោះ​ត�ើ​ហេតុ​អ្វី​បាន​ជា​អ្នក​រាល់​

គ្នា ធ្វើ​ដូច​ជា​រស់​នៅ​ជាប់​ក្នុង​លោកីយ៍​នៅ​ឡ�ើយ ដោយ​ចុះ​ចូល​នឹង​បញ្ញត្តិ​ទាំង​

ប៉ុន្មាន​វិញ ដូច​ជា​ថា កុំ​ឲ្យ​កាន់ កុំ​ឲ្យ​ភ្លក់ កុំ​ឲ្យ​ពាល់​ឲ្យ​សោះ គឺ​តាម​សេចក្ដី​ហាម​

ប្រាម នឹង​សេចក្ដី​បង្រៀន​របស់​មនុស្ស ដែល​សេចក្ដី​ទាំង​នោះ​តែង​តែ​វិនាស​បាត់​

ទៅ ដោយ​ការ​ប្រើ​ប្រាស ជា​សេចក្ដី​ដែល​ម�ើល​ទៅ​ដូច​ជា​មាន​ទំនង​មែន ដោយ​

មាន​ការ​ថ្វាយ​បង្គំ​ស្ម័គ្រ​ពី​ចិត្ត ហ�ើយ​មាន​សេចក្ដី​សុភាព ឥត​ប្រណី​រូប​សាច់ តែ​

គ្មាន​ប្រយោជន៍​នឹង​ទប់​ទល់​សេចក្ដី​ប៉ង​ប្រាថ្នា​របស់​សាច់​ឈាម​ឡ�ើយ» (កូឡូស 

២:១៦-២៣ សូម​អាន​បន្ថែម​នៅ​ក្នុង​កណ្ឌ​គម្ពីរ ១ធីម៉ូថេ ៤:៣)។

រ�ឿង​នេះ​មិន​គួរ​ដូច្នោះ​ទេ ដ្បិត​ព្រះ​គម្ពីរ​មាន​ចែង​យ៉ាង​ច្បាស់​ទាក់​ទង​នឹង​ការ​

ដែល​គ្រីស្ទ​បរិស័ទ​អាច​ទទួល​ទាន​ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល​ឬ​ក៏​អត់។ 

ព្រះ​គម្ពីរ​មិន​បាន​បញ្ជាក់​អំពី​ចំនួន​ភាគរយ​នៃ​ជាតិ​អាល់កុល​ក្នុង​ស្រា ឬ​ក៏​ភេសជ្ជៈ​

ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល ពី​ព្រោះ​វា​មិន​សំខាន់​ទេ! គ្រីស្ទ​បរិស័ទ​មាន​សេរី​ភាព​

ក្នុង​ការ​ទទួល​ទាន​ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល​បាន។ 

ច្បាស់​ណាស់! គ្រីស្ទ​បរិស័ទ​អាច​ទទួល​ទាន​ស្រា និង​ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​

អាល់កុល​បាន។ 

បង្គាប់​គឺ​មិន​មែន​ឲ្យ​យ�ើង​តម​នោះ​ទេ ប៉ុន្តែ​ឲ្យ​យ�ើង​អនុវត្ត​ការ​ចេះ​គ្រប់​គ្រង​ល�ើ​

ខ្លួន​ឯង ដែល​នេះ​គឺ​ជា​ផល​ផ្លែ​នៃ​ព្រះ​វិញ្ញាណ​បរិសុទ្ធ (កាឡាទី ៥:២២)។
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ត�ើ​ផ្នត់​គំនិត​ថា 

កុំផឹក​មក​ពី​ណា?

សំណួរ​គឺ​ថា ត�ើ​ផ្នត់​គំនិត​ដែល​ថា គ្រីស្ទ​បរិស័ទ​មិន​អាច​ទទួល​ទាន​ភេសជ្ជៈ​

ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល​បាន ក�ើត​ចេញ​មក​ពី​ប្រភព​ណា?

ផ្នត់​គំនិត​ដែល​ថា គ្រូ​គង្វាល​មិន​គួរ​ផឹក​ស្រា​គឺ​ជា​ផ្នត់​គំនិត​ដ៏​ចាស់​មួយ។ លោក​

គ្រូ ធ�ើរធូលាន (Tertullian ដែល​បាន​ស្លាប់​នៅ​ឆ្នាំ២២០​នៃ​គ.ស.) បាន​បង្រៀន​

ថា គ្រូ​គង្វាល​គួរ​ត្រាប់​តាម​ក្រឹត្យ​វិន័យ​នៃ​ការ​តម​ស្រា​ដែល​ព្រះ​ជាម្ចាស់​បាន​ដាក់​

ល�ើ​លោក អ�ើរ៉ុន និង​ពួក​សង្ឃ (http://www.earlychristianwritings.com/

text/tertullian33.html)។ ប៉ុន្តែ ប�ើ​គ្រូ​គង្វាល​គ្រីស្ទ​បរិស័ទ​ត្រូវ​តែ​ត្រាប់​តាម​

ក្រឹត្យ​វិន័យ​មួយ​នេះ​ដែល​បាន​ដាក់​ល�ើ​ពួក​សង្ឃ នោះ​មាន​ន័យ​ថា ពួក​គាត់​ក៏​

ត្រូវ​តែ​ត្រាប់​តាម​នូវ​រាល់​ក្រឹត្យ​វិន័យ​ផ្សេងៗ​ទ�ៀត​ទាំង​អស់​ផង​ដែរ។ យ�ើង​មិន​ត្រូវ​

វែក​ញែក​ក្រឹត្យ​វិន័យ​នៅ​ក្នុង​ក្រឹត្យ​វិន័យ​ដោយ​គ្រាន់​តែ​ជ្រើស​រ�ើស​យក​ក្រឹត្យ​វិន័យ​

នេះ ឬ​ក៏​ក្រឹត្យ​វិន័យ​នោះ ដ�ើម្បី​យក​មក​ត្រាប់​តាម​បាន​ឡ�ើយ (ប�ើ​គ្រូ​គង្វាល​មិន​

អាច​ទទួល​ទាន​ស្រា​ដូច​ជា​សង្ឃ​ណា​ម្នាក់ នោះ​ក៏​មាន​ន័យ​ថា គាត់​ក៏​មិន​អាច​

ប៉ះ​មនុស្ស​ស្លាប់ កោរ​ជ�ើង​សក់​នៃ​ពុក​មាត់​របស់​ខ្លួន រ�ៀប​ការ​ជា​មួយ​នឹង​ស្ត្រី​មេ​
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ម៉ាយ។ល។ សូម​អាន​បន្ថែម​កណ្ឌ​គម្ពីរ​លេវីវិន័យ​ជំពូក២១)។ ព្រះ​ជាម្ចាស់​បាន​

ប្រទាន​ក្រឹត្យ​វិន័យ​ដល់​សាសន៍​អ៊‌ីស្រាអែល ហ�ើយ​ពួក​គាត់​មិន​អាច​ជ្រើស​រ�ើស​

តាម​តែ​ចិត្ត​ថា​នឹង​ត្រាប់​តាម​ចំណុច​មួយ​ណា ឬ​ក៏​មិន​ត្រាប់​តាម​ចំណុច​មួយ​ណា​

ក៏​បាន​នោះ​ទេ។ ព្រះ​អង្គ​បាន​បង្គាប់​ឲ្យ​ពួក​គាត់​ត្រាប់​តាម​គ្រប់​ចំណុច​ទាំង​អស ់

ហ�ើយ​ប�ើ​ពួក​គាត់​បរាជ័យ​ក្នុង​ការ​មិន​ត្រាប់​តាម​ចំណុច​ណា​មួយ នោះ​មាន​ន័យ​ថា 

ពួក​គាត់​មិន​បាន​ត្រាប់​តាម​រាល់​គ្រប់​ចំណុច​ទាំង​អស់​ហ�ើយ (យ៉ាកុប ២:១០)។ 

ហ�ើយ​យ�ើង​ក៏​ដឹង​ផង​ដែរ​ថា ការ​និយាយ​ថា​យ�ើង​គួរ​តែ​ត្រាប់​តាម​ក្រឹត្យ​វិន័យ​នៅ​

ក្នុង​សញ្ញា​ចាស់​ក៏​មិន​មាន​ភាព​ស៊ី​គ្នា​នឹង​ការ​ដ�ើរ​តាម​ព្រះ​គ្រីស្ទ ដ្បិត​យ�ើង​មិន​ស្ថិត​

នៅ​ក្រោម​ក្រឹត្យ​វិន័យ​ទ�ៀត​ឡ�ើយ (កាឡាទី ៥:១៨)។ 

ប៉ុន្តែ ផ្នត់​គំនិត​ដែល​ថា គ្រីស្ទ​បរិស័ទ​គ្រប់ៗ​រូប​គួរ​តែ​តម​ពី​ការ​ផឹក​ស្រា​គឺ​តាម​

ពិត​ទៅ​ជា​គំនិត​ដ៏​ថ្មី​មួយ​ទេ។ ហ�ើយ​ការ​នេះ​ក�ើត​ចេញ​មក​ពី​ប្រទេស​អាម៉េរិក។ 

ហ�ើយ​នេះ​ឯង​ដែល​ជា​មូល​ហេតុ​ដែល​មាន​ក្រុម​ជំនុំ​ជា​ច្រើន​នៅ​ក្នុង​ប្រទេស​កម្ពុជា​

បង្រៀន​ថា គ្រីស្ទ​បរិស័ទ​មិន​គួរ​ទទួល​ទាន​ស្រា​បាន​ឡ�ើយ ហ�ើយ​គួរ​ប្រើ​ប្រាស់​ទឹក​

ទំពាំងបាយជូរ​ពេល​ធ្វើ​ពិធី​ល�ៀង​ព្រះ​អម្ចាស់​ជា​ជាង​ប្រើ​ប្រាស់​ស្រា (ប�ើ​យោង​តាម​

ព្រះ​គម្ពីរ គឺ​ស្រា ព្រោះ​សាវ័ក ប៉ុល បាន​សរសេរ​ថ្កោល​ទោស​ក្រុម​ជំនុំ​កូរិនថូស 

ដោយ​សារ​ពួក​គាត់​ស្រវឹង​ជោក​ខ្លួន ខណៈ​ពេល​ដែល​ពួក​គាត់​ធ្វើ​ពិធី​ល�ៀង​ព្រះ​

អម្ចាស់​ក្នុង​កណ្ឌ​គម្ពីរ កូរិនថូស ១១:២១)។ ដំបូង​ឡ�ើយ ក្រុម​ចលនា​បញ្ឈប់​

ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល​នៅ​ប្រទេស​អាម៉េរិក (Temperance Move-

ment in America) ជំទាស់​នឹង​ការ​បិត​ស្រា​យក​មក​ធ្វើ​ជា​ភេសជ្ជៈ ដែល​មាន​

ដូច​ជា វីស្គី រុំ និង​ស្រាបារ (whisky, rum, and brandy) ប៉ុន្តែ មិន​យូរ​មិន​ឆាប់ 

ពួក​គាត់​ក៏​បាន​ចាប់​ផ្ដើម​បង្រៀន​ថា យ�ើង​គួរ​តែ​តម​ពី​ការ​ទទួល​ទាន​ភេសជ្ជៈ​ដែល​
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មាន​ជាតិ​អាល់កុល​គ្រប់​ប្រភេទ ដែល​នោះ​គឺ​ជា​ការ​ឆ្លើយ​តប​ទៅ​នឹង​ការ​គិត​ថា 

មាន​មនុស្ស​ជា​ច្រើន​នៅ​ប្រទេស​អាម៉េរិក​កំពុង​តែ​វីវក់​នឹង​ភាព​ស្រវឹង​យ៉ាង​ខ្លាំង​

នា​កាល​នោះ។ នៅ​ឆ្នាំ១៨៦៩ លោក​គ្រូ ថូម៉ាស ប្រេមវ៉ែល វ៉ូលឆ៍ (Thomas 

Bramwell Welch) ដែល​ជា​គ្រូ​គង្វាល​ក្រុម​ជំនុំ​វែសស្លៀន (Wesleyan) បាន​

រក​ឃ�ើញ​មធ្យោបាយ​មួយ​ក្នុង​ការ​រំងាស់​ទឹក​ទំពាំងបាយជូរ​ដែល​អាច​ទុក​វា​ឲ្យ​

បាន​យូរ ដែល​ការ​នោះ​បាន​រ�ៀបរ�ៀង​ផ្លូវ​សម្រាប់​ក្រុម​ជំនុំ​ជា​ច្រើន​នៅ​ឯ​ប្រទេស​

អាម៉េរិក​ក្នុង​ការ​ត្រាប់​តាម​ច្បាប់​ថ្មី​របស់​ពួក​គាត់​ទាក់​ទង​នឹង​ការ​ប្រើ​ប្រាស់​ទឹក​

ទំពាំងបាយជូរ​ដែល​មិន​មាន​ជាតិ​អាល់កុល​ក្នុង​ពិធី​ល�ៀង​ព្រះ​អម្ចាស់។ ការ​ផ្លាស់​

ប្ដូរ​ទេវវិទ្យា​មួយ​នេះ​ក៏​បាន​ជះ​ឥទ្ធិពល​ល�ើ​នយោបាយ​នៅ​ប្រទេស​អាម៉េរិក​ផង​

ដែរ ដ្បិត​នៅ​ឆ្នាំ១៩១៩​គេ​បាន​ចេញ​វិសោធនកម្ម​ទី​១៨ (18th Amendment) 

ដោយ​ហាម​ប្រាម​ការ​លក់​ដូរ​ស្រា​ដែល​អាច​នាំ​ឲ្យ​ស្រវឹង។ ចលនា​មួយ​នេះ​មាន​

ឥទ្ធិ​ពល​ខ្លាំង​ណាស់ ខ្លាំង​រហូត​ដល់​ថ្នាក់​មាន​គ្រូ​គង្វាល​ចាប់​ផ្ដើម​បង្រៀន​ថា 

ស្រា​ដែល​ព្រះ​យេស៊ូវ​បាន​ធ្វើ ហ�ើយ​នឹង​ទទួល​ទាន​គឺ​ជា​ស្រា​ដែល​មិន​មាន​សារ​

ធាតុ​អាល់កុល​ក្នុង​វា​ទេ ហ�ើយ​ពួក​គាត់​ក៏​យក​សេចក្ដី​បង្រៀន​ដ៏​ច្បាស់​លាស់​នៃ​

ព្រះ​បន្ទូល ហ�ើយ​បត់​បែន​ឲ្យ​ស៊ី​គ្នា​នឹង​គោល​គំនិត​របស់​ខ្លួន​វិញ។
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ផឹក​ឬ​អត់?

មាន​មនុស្ស​ជា​ច្រើន​បាន​ប្រកែក​ថា ដោយ​សារ​មាន​មនុស្ស​ជា​ច្រើន​ផឹក​ស្រា​

ហួស​កម្រិត​ពេក ដូច្នេះ​គ្រីស្ទ​បរិស័ទ មិន​គួរ​ផឹក​ឡ�ើយ។ ប៉ុន្តែ ត�ើ​ឲ្យ​យ�ើង​រាវ​រក​

ភស្តុតាង​ដោយ​រប�ៀប​ណា ដ�ើម្បី​បង្ហាញ​ឲ្យ​ដឹង​ថា មាន​ភាគ​រយ​មនុស្ស​ច្រើន​ជាង​

កាល​នោះ​ដែល​ផឹក​ស្រា​ហួស​ហេតុ​ពេក ប�ើ​ប្រៀប​ធ�ៀប​នឹង​ពេល​ឥឡូវៗ​នេះ? 

ព្រះ​គម្ពីរ​បាន​ល�ើក​ឡ�ើង​យ៉ាង​ច្បាស់ ហ�ើយ​ក៏​បាន​បង្ហាញ​យ៉ាង​ច្បាស់​ផង​ដែរ​

ថា ការ​ផឹក​ជ្រុល​ដល់​ស្រវឹង​គឺ​ជា​បញ្ហា​នៅ​កាល​នោះ ហ�ើយ​ក៏​នឹង​នៅ​បន្ត​ជា​បញ្ហា​

ដល់​ឥឡូវ​នេះ​ផង​ដែរ។ ប៉ុន្តែ ដូច​ដែល​រាល់​អ្វីៗ​ដែល​ព្រះ​ជាម្ចាស់​បាន​ប្រទាន​មក​

យ�ើង​ក្នុង​នាម​ជា​អំណោយ​ទាន ក៏​យ�ើង​នឹង​នៅ​បន្ត​រក​រប�ៀប​ក្នុង​ការ​បង្ខូច​វា ក៏​

ដូច​ជា​ប្រើ​ប្រាស់​វា​សម្រាប់​អំព�ើ​អាក្រក់​ដែរ។ ប៉ុន្តែ គ្រាន់​តែ​ដោយ​សារ ប�ើ​មាន​

នរណា​ម្នាក់​យក​អ្វី​មួយ​ទៅ​ប្រើ​ប្រាស់​សម្រាប់​អំព�ើ​អាក្រក់ នោះ​មិន​មែន​មាន​

ន័យ​ថា យ�ើង​មិន​គួរ​ប្រើ​ប្រាស់​វា​នោះ​ទេ។ ប�ើ​ចំណុច​នេះ​គឺ​ជា​ចំណុច​ដ៏​ពិត​មែន 

នោះ​ព្រះ​យេស៊ូវ​នឹង​មិន​ធ្វើ​ឲ្យ​ទឹក​ក្លាយ​ទៅ​ជា​ស្រា​នៅ​ឯ​កន្លែង​មង្គល​ការ​ឡ�ើយ។ 

ពី​ព្រោះ​មាន​នរណា​ម្នាក់​អាច​ទទួល​ទាន​ស្រា​នោះ​បាន ហ�ើយ​ក៏​អាច​ស្រវឹង​បាន​

ផង​ដែរ។ ហ�ើយ​នោះ​គឺ​មិន​មែន​គ្រាន់​តែ​ជា​ស្រា​លំៗ​នោះ​ទេ ប៉ុន្តែ​ជា​ស្រា​យ៉ាង​ល្អ 

(យ៉ូហាន ២:១០)។ ប៉ុន្តែ ដូច​ដែល​ទាក់​ទង​នឹង​អ្វី​ច្រើន​ផ្សេង​ទ�ៀត ព្រះ​គម្ពីរ​បាន​

ល�ើក​ទឹក​ចិត្ត​ឲ្យ​យ�ើង​ប្រើ​ប្រាស់​វា​កុំ​ហួស​ហេតុ​ពេក។ ជា​ជាង​តម​ទាំង​ស្រុង ផល​
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ផ្លែ​នៃ​ព្រះ​វិញ្ញាណ​ត្រាស់​ហៅ​ឲ្យ​យ�ើង​ចេះ​មាន​ការ​គ្រប់​គ្រង​ល�ើ​ខ្លួន​ឯង ហ�ើយ​ការ​

មាន​ផល​ផ្លែ​នោះ​គឺ​ជា​ភស្តុតាង​ដែល​បង្ហាញ​ថា ព្រះ​វិញ្ញាណ​គង់​នៅ​ក្នុង​យ�ើង។ 

សរុប​សេចក្ដី​មក ត�ើ​គ្រីស្ទ​បរិស័ទ​អាច​ផឹក​ស្រា​បាន​ដែរ​ឬ​ទេ? ចម្លើយ​គឺ៖ បាន! 

ហ�ើយ​យ�ើង​ខ្ញុំ​ក៏​គិត​ផង​ដែរ​ថា យ�ើង​គួរ​តែ​ប្រើ​ប្រាស់​ស្រា​នៅ​ពេល​ដែល​យ�ើង​ធ្វើ​

ពិធី​ល�ៀង​ព្រះ​អម្ចាស់ ដ�ើម្បី​ឲ្យ​យ�ើង​កាន់​តែ​អាច​ត្រាប់​តាម​លំនាំ​ដ�ើម​របស់​ព្រះ​

ជាម្ចាស់​ដែល​ព្រះ​អង្គ​បាន​ប្រទាន​មក​កាន់​យ�ើង​ក្នុង​ព្រះ​បន្ទូល​ទ្រង់​បាន ជា​ជាង​

ធ្វើ​តាម​នូវ​ច្បាប់​ថ្មី​ដែល​មនុស្ស​បាន​បង្កើត​មក។ 

មាន​គេ​បាន​មូល​បង្កាច់​ព្រះ​យេស៊ូវ​ថា ទ្រង់​ជា​មនុស្ស​ប្រមឹក ពី​ព្រោះ​ព្រះ​អង្គ​

បាន​ផឹក​ស្រា (ម៉ាថាយ ១១:១៩; លូកា ៧:៣៤)។ ត�ើ​នរណា​ជា​អ្នក​មូល​បង្កាច់​

ទ្រង់? គឺ​សាសនា។ គឺ​ពួក​ផារិស៊ី។ គឺ​សាសនា​ដែល​បាន​បង្កើត​វិន័យ​សម្រាប់​

ឲ្យ​មនុស្ស​ត្រាប់​តាម ហ�ើយ​ហៅ​ឈ្មោះ​គេ​អាក្រក់ៗ ពេល​ដែល​គេ​មិន​ត្រាប់​តាម​

វិន័យ​ដែល​ខាង​ពួក​សាសនា​បាន​បង្កើត។ អស់​អ្នក​ណា​ដែល​ជ�ឿ​ថា គ្រីស្ទ​បរិស័ទ​

មិន​គួរ​ទទួល​ទាន​ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល ក៏​នឹង​មិន​មាន​ផ្លូវ​គេច​ចេញ​

ពី​សេចក្ដី​ពិត​មួយ​នេះ​ដែរ៖ ព្រះ​យេស៊ូវ​មិន​គ្រាន់​តែ​ផឹក​ស្រា​ប៉ុណ្ណោះ​ទេ ប៉ុន្តែ​ព្រះ​

អង្គ​ថែម​ទាំង​ធ្វើ​ឲ្យ​មាន​ស្រា ដ�ើម្បី​ឲ្យ​អ្នក​ដទៃ​អាច​ផឹក​បាន​ផង​ដែរ។ ព្រះ​ជាម្ចាស់​

បាន​បង្កើត​ស្រា​សម្រាប់​ឲ្យ​យ�ើង​ផឹក និង​មាន​អំណរ​សប្បាយ​ក្នុង​វា។
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សំណួរ​

ត�ើ​មាន​ពេល​ណា​ដែល​គ្រីស្ទ​បរិស័ទ​មិន​គួរ​ទទួល​ទាន​ស្រា​ដែរ​ឬ​ទេ? 

មាន! យ�ើង​ត្រូវ​តែ​ប្រើ​ប្រាស់​ប្រាជ្ញា​របស់​យ�ើង​ក្នុង​គ្រប់​ពេល​ទាំង​អស់។ ប្រសិន​

ប�ើ​សតិសម្បជញ្ញៈ​ដ៏​ទន់​ខ្សោយ​របស់​លោក​អ្នក​ថ្កោល​ទោស​លោក​អ្នក នោះ​លោក​

អ្នក​មិន​គួរ​ទទួល​ទាន​ស្រា​ឡ�ើយ ឬ​ក៏​ប�ើ​ការ​ដែល​លោក​អ្នក​ទទួល​ទាន​ស្រា​នឹង​

ធ្វើ​ឲ្យ​សតិសម្បជញ្ញៈ​របស់​នរណា​ម្នាក់​ក្រៀមក្រំ នោះ​លោក​អ្នក​ក៏​មិន​គួរ​ទទួល​

ទាន​ស្រា​ដែរ (១កូរិនថូស ៨:១០-១២; ១០:២៨-២៩)។ ក្នុង​ព្រះ​គ្រីស្ទ យ�ើង​

មាន​សេរី​ភាព—ដ្បិត​ជីវិត​វិសេស​ជាង​ការ​ស៊ី​ផឹក​ទៅ​ទ�ៀត។ 

ខាង​ក្រោម​នេះ​គឺ​ជា​សំណួរ​មួយ​ចំនួន​ដែល​លោក​អ្នក​គួរ​តែ​សួរ​ខ្លួន​ឯង​មុន​ចាប់​

ផ្ដើម​ផឹក៖

១. ហេតុ​អ្វី​បាន​ជា​ខ្ញុំ​ចង់​ផឹក​ភេសជ្ជៈ​ដែល​មាន​ជាតិ​អាល់កុល?
ត�ើ​ខ្ញុំ​កំពុង​តែ​ផឹក​ស្រា ដ�ើម្បី​បំភ្លេច​ទុក្ខ​កង្វល់ ឬ​ភាព​ឈឺ​ចាប់ ឬ​ដ�ើម្បី​ឲ្យ​ស្រវឹង? 

ប�ើ​ដូច្នោះ​មែន នោះ​ខ្ញុំ​មិន​គួរ​ផឹក​ទេ។ ត�ើ​ខ្ញុំ​កំពុង​តែ​ផឹក​ស្រា ដ�ើម្បី​ជា​ការ​បង្ហាញ​

ពី​ចិត្ត​អរ​ព្រះ​គុណ ដោយ​សារ​ព្រះ​អង្គ​បាន​ផ្គត់​ផ្គង់? ប�ើ​ដូច្នោះ​មែន នោះ​ចូរ​ផឹក​

ចុះ។ យ�ើង​មិន​គួរ​ផឹក​ស្រា ដ�ើម្បី​ឲ្យ​គ្រាន់​តែ​អាច​ចូល​ចុះ​ចំណោម​គេ​ក្នុង​លោកីយ៍​
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នេះ​ឡ�ើយ។ រាល់​អ្វីៗ​ដែល​យ�ើង​ប្រព្រឹត្ត​ឡ�ើង គឺ​យ�ើង​គួរ​ប្រព្រឹត្ត​ឡ�ើង​នៅ​ក្នុង​

ជំន�ឿ ព្រោះ​ប�ើ​មិន​ដូច្នោះ​ទេ នោះ​មាន​ន័យ​ថា យ�ើង​កំពុង​ធ្វើ​បាប​ហ�ើយ (រ៉ូម 

១៤:២៣)។ 

២. ត�ើ​ខ្ញុំ​បាន​ធ្លាប់​ប្រព្រឹត្ត​បាប​ទាស់​នឹង​ព្រះ​ជាម្ចាស់​នា​ពេល​
មុនៗ ដែល​ខ្ញុំ​ធ្លាប់​បាន​ផឹក​រហូត​ដល់​ស្រវឹង​ដែរ​ឬ​ទេ?

ប�ើ​ខ្ញុំ​ធ្លាប់​មាន​រ�ឿង​អតីត​ជា​ច្រើន​ដែល​បាន​ក�ើត​ឡ�ើង​ដោយ​សារ​ខ្ញុំ​ស្រវឹង​ស្រា 

នោះ​ដាច់​ខាត​ខ្ញុំ​ត្រូវ​តែ​ប្រើ​ប្រាស់

ប្រាជ្ញា និង​ការ​គ្រប់​គ្រង​ល�ើ​ខ្លួន​ឯង ដោយ​មាន​ចិត្ត​ចង់​ផ្គាប់​ព្រះ​ទ័យ​ព្រះ​ជាម្ចាស់ 

ជា​ជាង​ចង់​ផឹក​ស្រា។ ព្រះ​ជាម្ចាស់​បាន​បង្គាប់​យ�ើង​យ៉ាង​ច្បាស់​លាស់​ហ�ើយ​ថា 

ទ្រង់​មិន​សព្វ​ព្រះ​ទ័យ​ឲ្យ​យ�ើង​ស្រវឹង​ស្រា​នោះ​ទេ។ ហ�ើយ​ប�ើ​ដូច្នោះ​មែន នោះ​ទំ-

នង​ជា​ការ​ដ៏​ល្អ​ប្រស�ើរ​ណាស់​ប�ើ​ខ្ញុំ​មិន​ផឹក​តែ​ម្ដង ដ�ើម្បី​កុំ​ឲ្យ​ខ្ញុំ​ធ្លាក់​ក្នុង​ការ​ល្បួង​

ដោយ​ផឹក​រហូត​ដល់​ស្រវឹង​ជោក​ខ្លួន។ អំព�ើ​បាប​គឺ​ជា​រ�ឿង​ដ៏​កាច​សហាវ​ណាស់ 

ហេតុ​ដូច្នេះ​ហ�ើយ​បាន​ជា​យ�ើង​មិន​គួរ​លក់​ព្រលឹង​យ�ើង​ដោយ​ប្ដូរ​នឹង​ស្រា​មួយ​

កែវ​ជា​ដាច់​ខាត។ ប៉ុន្តែ វា​ក៏​ជា​រ�ឿង​ដ៏​សំខាន់​មួយ​ត្រង់​ថា លោក​អ្នក​មិន​គួរ​ថ្កោល​

ទោស​អស់​អ្នក​ដែល​ផឹក​ស្រា ដោយ​គ្រាន់​តែ​ពឹង​ផ្អែក​ល�ើ​ចំណុច​ថា ខ្លួន​មិន​ផឹក 

(១ធីម៉ូថេ ៤:៣; កូឡូស ២:១៦-២៣)។

៣. ត�ើ​ខ្ញុំ​មាន​ទម្លាប់​ក្នុង​ការ​ផឹក​ស្រា​ច្រើន​ពេក​ពី​មុនៗ​ដែរ​ឬ​ទេ?
លក្ខណសម្បត្តិ​មួយ​របស់​អ្នក​ត្រួត​ត្រា​គឺ​ថា គាត់​មិន​គួរ «ចំណូល​ស្រា» ឡ�ើយ 

(ទីតុស ១:៧)។ លោក​អ្នក​មិន​គួរ​ឲ្យ​អ្នក​ផ្សេង​មាន​គំនិត​មក​កាន់​លោក​អ្នក​ថា​ជា​
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មនុស្ស​ប្រមឹក​នោះ​ឡ�ើយ ទោះ​ប�ើ​លោក​អ្នក​មិន​ស្រវឹង​ពេល​ផឹក​ច្រើន​ក៏​ដោយ។ 

ការ​ផឹក​ស្រា​គឺ​គួរ​ជា​អ្វី​មួយ​ដែល​យ�ើង​ធ្វើ​ឡ�ើង​ដោយ​មាន​ភាព​រីក​រាយ​អរ​សប្បាយ 

មិន​មែន​ជា​អ្វី​មួយ​ដែល​មាន​ការ​ត្រួត​ត្រា​ល�ើ​លោក​អ្នក​ឡ�ើយ។ ដូច្នេះ ប�ើ​លោក​អ្នក​

ជា​បុគ្គល​ម្នាក់​ដែល​ផឹក​ច្រើន​ពេក នោះ​លោក​អ្នក​គួរ​តែ​ចាប់​ផ្ដើម​កាត់​បន្ថយ​ការ​

ផឹក ឬ​ក៏​ឈប់​ផឹក​ទាំង​ស្រុង​តែ​ម្ដង​ទៅ។ ចូរ​ទូល​សូម​ឲ្យ​ព្រះ​ជាម្ចាស់​ជួយ​លោក​

ក្នុង​ការ​អនុវត្ត​ការ​គ្រប់​គ្រង​ល�ើ​ខ្លួន​ឯង។ 

៤. ប�ើ​ខ្ញុំ​ផឹក​ស្រា ត�ើ​សតិសម្បជញ្ញៈ​របស់​ខ្ញុំ​នឹង​ថ្កោល​ទ�ោស​ខ្ញុំ​
ដែរ​ឬ​ទេ?

ទំនង​ជា​លោក​អ្នក​ធ្លាប់​ទទួល​បាន​ការ​បង្រៀន​ជា​យូរ​យា​ណាស់​មក​ហ�ើយ​ថា 

ការ​ដែល​គ្រីស្ទ​បរិស័ទ​ទទួល​ទាន​គ្រឿង​ស្រវឹង​គឺ​ជា​រ�ឿង​មិន​ត្រឹម​ត្រូវ​ទេ ហ�ើយ​ថា​

ប�ើ​លោក​អ្នក​ផឹក​ស្រា​សព្វ​ថ្ងៃ​នេះ នោះ​សតិសម្បជញ្ញៈ​របស់​លោក​អ្នក​នឹង​ថ្កោល​

ទោស​លោក​អ្នក​ជា​មិន​ខាន។ លោក​អ្នក​មិន​គួរ​ផឹក​ស្រា​ឡ�ើយ។ វា​មិន​មែន​ជា​

ការ​ដែល​បង្ហាញ​ថា លោក​អ្នក​មាន​ប្រាជ្ញា​ទេ ប�ើ​លោក​អ្នក​ធ្វើ​នូវ​អ្វី​ដែល​ទាស់​

ប្រឆាំង​នឹង​សតិសម្បជញ្ញៈ​របស់​ខ្លួន។ សាវ័ក ប៉ុល បាន​សរសេរ​ក្នុង​កណ្ឌ​គម្ពីរ 

រ៉ូម ១៤:១៤ ដូច​ត​ទៅ៖ «ខ្ញុំ​ដឹង ហ�ើយ​ក៏​ជ�ឿ​ពិត ដោយ​នូវ​ព្រះ​អម្ចាស់​យេស៊ូវ​ថា 

គ្មាន​អ្វី​ស្មោក​គ្រោក​ដោយ​ខ្លួន​ឯង​ទេ គឺ​ស្មោក​គ្រោក​ដល់​តែ​អ្នក​ណា ដែល​ជ�ឿ​ថា​

របស់​នោះ​ស្មោក​គ្រោក​ប៉ុណ្ណោះ»។ ប�ើ​លោក​អ្នក​ទទួល​ទាន​គ្រឿង​ស្រវឹង​នៅ​ពេល​

ដែល​ខ្លួន​គិត​ថា​មិន​គួរ​ទទួល​ទាន នោះ​ជា​អំព�ើ​បាប ព្រោះ​លោក​អ្នក​មិន​មែន​កំពុង​

តែ​ទទួល​ទាន​គ្រឿង​ស្រវឹង​ក្នុង​ជំន�ឿ។ ដូច​ដែល​សាវ័ក ប៉ុល បាន​ល�ើក​ឡ�ើង​ក្នុង​

ខ២២ និង​២៣៖ «អ្នក​ឯង​មាន​ជំន�ឿ​យ៉ាង​ណា ចូរ​ជ�ឿ​យ៉ាង​នោះ​តែ​ម្នាក់​ឯង​នៅ​
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ចំពោះ​ព្រះ​ចុះ មាន​ពរ​ហ�ើយ អ្នក​ណា​ដែល​មិន​កាត់​ទោស​ខ្លួន​ឯង ក្នុង​ការ​ដែល​

ខ្លួន​រាប់​ថា​ធ្វើ​បាន តែ​ប�ើ​អ្នក​ណា​បរិភោគ​ទាំង​សង្ស័យ នោះ​មាន​ទោស​ហ�ើយ ពី​

ព្រោះ​មិន​បាន​បរិភោគ​ដោយ​ជំន�ឿ ដ្បិត​ការ​ទាំង​ប៉ុន្មាន​ដែល​ធ្វើ​ដោយ​ឥត​មាន​

ជំន�ឿ នោះ​សុទ្ធ​តែ​ជា​បាប​ទាំង​អស់​ហ�ើយ»។

៥. ត�ើ​ការ​ទទួល​ទាន​គ្រឿង​ស្រវឹង​នឹង​នាំ​ឲ្យ​ខ្ញុំ​ធ្លាក់​ល្បួង​មែន​ឬ?
ជា​ទូ​ទៅ ក្នុង​លោកីយ៍​នេះ ការ​ផឹក​ស្រា​តែង​តែ​ពាក់​ព័ន្ធ​គ្នា​ជា​មួយ​នឹង​អំព�ើ​បាប​

ផ្សេងៗ ពី​ព្រោះ​ពេល​ដែល​ពួក​លោកីយ៍​ទទួល​ទាន​ស្រា ការ​ស្រវឹង​តែង​តែ​នាំ​

ឲ្យ​បុគ្គល​ដែល​ស្រវឹង​នោះ​ទៅ​ប្រព្រឹត្ត​អំព�ើ​បាប​បន្ថែម​ទ�ៀត។ ក្នុង​នាម​ជា​គ្រីស្ទ​

បរិស័ទ ព្រះ​ជាម្ចាស់​បាន​ត្រាស់​ហៅ​យ�ើង​ឲ្យ​ធ្វើ​ជា​ស្មរ​បន្ទាល់​ល្អ​ក្នុង​ចំណោម​

អ្នក​មិន​ជ�ឿ ហ�ើយ​ឲ្យ​រស់​នៅ​ក្នុង​លក្ខណៈ​ឥត​មាន​គេ​អាច​បន្ទោស​បាន (រ៉ូម 

១២:១៨; កូឡូស ៤:៥; ១ធីម៉ូថេ ៣:៧; ភីលីព ២:១៥)។ ការ​នេះ​មាន​ន័យ​ថា 

ការ​ទៅ​ផឹក​នៅ KTV គឺ​មិន​មែន​ជា​ការ​ល្អ​ទេ​ចំពោះ​គ្រីស្ទ​បរិស័ទ ពី​ព្រោះ​ជា​ដំបូង 

ភាគ​ច្រើន​អស់​អ្នក​ដែល​ទៅ KTV គឺ​មិន​មែន​គ្រាន់​តែ​ទៅ​ផឹក​ស្រា​ប៉ុណ្ណោះ​ទេ ប៉ុន្តែ​

ក៏​ទៅ​ដ�ើម្បី​សេព​គ្រឿង​ញ�ៀន និង​រួម​ដំណេក​ជា​មួយ​នឹង​ស្រី​ពេស្យា​ទ�ៀត​ផង។ 

ហ�ើយ​លោក​អ្នក​ក៏​ទំនង​អាច​នឹង​ធ្លាក់​ទៅ​ក្នុង​សេចក្ដី​ល្បួង​ដោយ​ចង់​ប្រព្រឹត្ត​ដូច​

ពួក​គេ​ផង​ដែរ។ «កុំ​ឲ្យ​ច្រឡំ​ឡ�ើយ ពី​ព្រោះ​ពួក​ម៉ាក​អាក្រក់​តែង​នឹង​បង្ខូច​កិរិយា​

ល្អ» (១កូរិនថូស ១៥:៣៣)។ 

ហ�ើយ​ចំណុច​ទី២ ទោះ​ប�ើ​លោក​អ្នក​មិន​បាន​រួម​ចំណែក​ក្នុង​អំព�ើ​បាប​ក៏​ដោយ 

ក៏​ទំនង​អ្នក​ដទៃ (មិន​ថា​អ្នក​ជ�ឿ ឬ​ក៏​មិន​ជ�ឿ) អាច​នឹង​ឃ�ើញ​លោក​អ្នក​ទៅ KTV 

ហ�ើយ​គិត​ថា​លោក​អ្នក​បាន​ប្រព្រឹត្ត​ការ​ទាំង​អស់​នោះ​ដែរ ហ�ើយ​ការ​នោះ​នឹង​នាំ​
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ឲ្យ​ព្រះ​គ្រីស្ទ​មាន​ព្រះ​នាម​អាក្រក់​ដោយ​សារ​យ�ើង។ សាវ័ក ប៉ុល បាន​សរសេរ​ថា 

«ត�ើ​មិន​ដឹង​ថា រូប​កាយ​អ្នក​រាល់​គ្នា ជា​អវយវៈ​របស់​ព្រះ​គ្រីស្ទ​ទេ​ឬ​អី? ដូច្នេះ ត�ើ​

ខ្ញុំ​នឹង​យក​អវយវៈ​របស់​ព្រះ​គ្រីស្ទ ឲ្យ​ទៅ​ធ្វើ​ជា​អវយវៈ​របស់​ស្រី​សំផឹង​វិញ​ឬ? ទេ! 

មិន​ត្រូវ​នោះ​ឡ�ើយ!»។ ព្រះ​យេស៊ូវ​បាន​ធ្វើ​ព័ន្ធ​កិច្ច​ជា​មួយ​នឹង​ស្ត្រី​ពេស្យា និង​អ្នក​

យក​ពន្ធ ប៉ុន្តែ​មិន​មែន​ក្នុង​រប�ៀប​ដែល​អាច​មាន​គេ​មូល​បង្កាច់​ថា​ទ្រង់​បាន​ប្រព្រឹត្ត​

ការ​នោះ​ឡ�ើយ (មាន​តែ​គេ​មូល​បង្កាច់​ថា ហេតុ​អ្វី​បាន​ជា​ព្រះ​អង្គ​ទៅ​ធ្វើ​ជា​មិត្ត​នឹង​

ពួក​គេ​អញ្ចឹង សូម​អាន​ក្នុង​កណ្ឌ​គម្ពីរ ម៉ាថាយ ១១:១៩)។ ដូច្នេះ ចូរ​ប្រើ​ប្រាស់​

ប្រាជ្ញា ហ�ើយ​កុំ​ដាក់​ខ្លួន​ក្នុង​ស្ថាន​ភាព​នៃ​កន្លែង​ណា​មួយ​ដែល​ធ្វើ​ឲ្យ​លោក​អ្នក​

ងាយ​ប្រព្រឹត្ត​បាប ប៉ុន្តែ​ផ្ទុយ​ពី​នោះ៖ «ចូរ​ឲ្យ​ដឹង​ខ្លួន ហ�ើយ​ចាំ​យាម​ចុះ ព្រោះ​

អារក្ស​ដែល​ជា​ខ្មាំង​សត្រូវ​របស់​អ្នក​រាល់​គ្នា វា​តែង​ដ�ើរ​ក្រវែល ទាំង​គ្រហឹម​ដូច​

ជា​សិង្ហ ដ�ើម្បី​នឹង​រក​អ្នក​ណា​ដែល​វា​នឹង​ត្របាក់​លេប​បាន» (១ពេត្រុស ៥:៨)។

៦. ត�ើ​ការ​ដែល​ខ្ញុំ​ផឹក​នឹង​ធ្វើ​ឲ្យ​បង​ប្អូន​រួម​ជំន�ឿ​ក្នុង​ព្រះ​គ្រីស្ទ​
ភ្លាត់​ជ�ើង​ដែរ​ឬ​ទេ?

ចំណុច​នេះ​គឺ​ជា​ចំណុច​ដ៏​គួរ​ឲ្យ​ស្មុគស្មាញ​មួយ​ណាស់។ ពី​ព្រោះ​យ�ើង​មាន​សេរី​

ភាព​នៅ​ក្នុង​ព្រះ​គ្រីស្ទ ប៉ុន្តែ​មាន​គ្រីស្ទ​បរិស័ទ​ជា​ច្រើន​បាន​គិត​ថា យ�ើង​គ្មាន​សេរី​

ភាព​ទេ។ យ�ើង​គួរ​តែ​ជ្រើស​រ�ើស​ស្រឡាញ់​បង​ប្អូន​រួម​ជំន�ឿ​របស់​យ�ើង ជា​ជាង​

ជ្រើស​រ�ើស​យក​ស្រា។ ការ​ដែល​យ�ើង​មិន​ធ្វើ​ឲ្យ​បង​ប្អូន​យ�ើង​ណា​ម្នាក់​ភ្លាត់​ជ�ើង 

គឺ​ជា​ការ​ដែល​យ�ើង​ស្រឡាញ់​ពួក​គាត់។ ប៉ុន្តែ យ�ើង​ក៏​គួរ​តែ​ព្យាយាម​ជួយ​ផ្ដល់​

ព័ត៌មាន​ដល់​ពួក​គាត់​អំពី​សេចក្ដី​ពិត​ផង​ដែរ ដ�ើម្បី​កុំ​ឲ្យ​ពួក​គាត់​ភ្លាត់​ជ�ើង​នៅ​

ពេល​អនាគត។ អ្វី​ដែល​យ�ើង​ធ្វើ​ក្នុង​សេចក្ដី​ស្រឡាញ់ និង​ជំន�ឿ​ក្នុង​ព្រះ​ជាម្ចាស់​
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គឺ​ជា​សេរី​ភាព​របស់​យ�ើង។ ដូច​ដែល​សាវ័ក ប៉ុល បាន​សរសេរ​ក្នុង​កណ្ឌ​គម្ពីរ រ៉ូម 

១៤:២០-២៣៖

«កុំ​ឲ្យ​បំផ្លាញ​ការ​ព្រះ ដោយ​ព្រោះ​តែ​ម្ហូប​ណា​នោះ​ឡ�ើយ គ្រប់​របស់​ទាំង​អស់​

ឈ្មោះ​ថា​ស្អាត​មែន តែ​រមែង​ជា​អាក្រក់​ដល់​អ្នក​ណា​ដែល​បរិភោគ​ដោយ​ប្រទាំង​

វិញ គួរ​តែ​កុំ​ឲ្យ​បរិភោគ​សាច់ ឬ​ស្រា​ទំពាំងបាយជូរ ឬ​អ្វី​ដែល​នាំ​ឲ្យ​បង​ប្អូន​អ្នក​

ជំពប់ ឬ​រវាត​ចិត្ត ឬ​ធ្វើ​ឲ្យ​ខ្សោយ​នោះ​ឡ�ើយ អ្នក​ឯង​មាន​ជំន�ឿ​យ៉ាង​ណា ចូរ​

ជ�ឿ​យ៉ាង​នោះ​តែ​ម្នាក់​ឯង​នៅ​ចំពោះ​ព្រះ​ចុះ មាន​ពរ​ហ�ើយ អ្នក​ណា​ដែល​មិន​

កាត់​ទោស​ខ្លួន​ឯង ក្នុង​ការ​ដែល​ខ្លួន​រាប់​ថា​ធ្វើ​បាន តែ​ប�ើ​អ្នក​ណា​បរិភោគ​ទាំង​

សង្ស័យ នោះ​មាន​ទោស​ហ�ើយ ពី​ព្រោះ​មិន​បាន​បរិភោគ​ដោយ​ជំន�ឿ ដ្បិត​ការ​

ទាំង​ប៉ុន្មាន​ដែល​ធ្វើ​ដោយ​ឥត​មាន​ជំន�ឿ នោះ​សុទ្ធ​តែ​ជា​បាប​ទាំង​អស់​ហ�ើយ»។

ត្រង់​នេះ​សាវ័ក ប៉ុល កំពុង​តែ​និយាយ​ទាក់​ទង​នឹង​ជំន�ឿ​របស់​បង​ប្អូន​ក្នុង​ព្រះ​

គ្រីស្ទ មិន​មែន​ទាក់​ទង​សេចក្ដី​ល្បួង​នៃ​ការ​ស្រវឹង​ទេ។ ប�ើ​ការ​ផឹក​ស្រា​នឹង​បណ្ដាល​

ឲ្យ​បុគ្គល​ណា​ម្នាក់​មាន​ការ​ចុះ​ខ្សោយ​ក្នុង​ជំន�ឿ​របស់​គាត់ ព្រោះ​គាត់​ជ�ឿ​យ៉ាង​

ម៉ឺង​ម៉ាត់​ថា គ្រីស្ទ​បរិស័ទ​មិន​គួរ​ផឹក​ទេ នោះ​យ�ើង​ក៏​មិន​គួរ​ផឹក​នៅ​ក្បែរ​គាត់​ដែរ។ 

ប៉ុន្តែ ប�ើ​គាត់​គ្រាន់​តែ​មាន​សេចក្ដី​ល្បួង​ក្នុង​ការ​ផឹក​រហូត​ដល់​ស្រវឹង នោះ​យ�ើង​

គួរ​ល�ើក​ទឹក​ចិត្ត​គាត់ ហ�ើយ​ជួយ​គាត់​ក្នុង​ការ​អនុវត្ត​ការ​គ្រប់​គ្រង​ខ្លួន​ឯង ហ�ើយ​

កុំ​ឲ្យ​ប្រព្រឹត្ត​បាប។

៧. ប�ើ​អ្នក​ជិត​ខាង​ខ្ញុំ​ដែល​មិន​មែន​ជា​អ្នក​ជ�ឿ​ព្រះ​យេស៊ូវ​ហ�ៅ​ខ្ញុំ​
ឲ្យ​ផឹក​ជា​មួយ​គាត់ ត�ើ​ខ្ញុំ​គួរ​ធ្វើ​យ៉ាង​ម៉េច?

ដូច​ក្នុង​គ្រប់​កាលៈទេសៈ យ�ើង​ត្រូវ​តែ​ទូល​សូម​ឲ្យ​ព្រះ​ជាម្ចាស់​ប្រទាន​ប្រាជ្ញា​
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មក​ពី​ស្ថាន​សួគ៌​ដល់​យ�ើង​ក្នុង​ការ​សម្រេច​ចិត្ត​ដែល​នឹង​ប្រទាន​សិរី​ល្អ​ដល់​ព្រះ​

គ្រីស្ទ។ ទំនង​ការ​ចូល​រួម​ពិធី​ឡ�ើង​ផ្ទះ ឬ​ក៏​ពិធី​មង្គល​ការ​ជា​មួយ​នឹង​អ្នក​ចិត្ត​ខាង​

របស់​លោក​អ្នក ការ​ផឹក​ស្រា​ដប ឬ​ក៏​ស្រា​កំប៉ុង​ជា​មួយ​នឹង​អ្នក​ជិត​ខាង​របស់​

លោក​អ្នក​អាច​នឹង​ប�ើក​ទ្វារ​សម្រាប់​ដំណឹង​ល្អ ពី​ព្រោះ​លោក​អ្នក​មិន​ទាន់​បាន​

ថ្កោល​ទោស​ការ​ផឹក​ស៊ី​របស់​អ្នក​ជិត​ខាង​បែប​ជា​ពុទ្ធ​សាសនា​និយម​នៅ​ឡ�ើយ 

(យោង​តាម​សីល​៥ «សុរា​មេរ័យ​មជ្ជប្ប​មាទ​ដ្ឋានា វេរមណី» ដែល​ប្រែ​ថា «វ�ៀរ 

ចាក​ហេតុ​ជា​ទី​តាំង​នៃ​សេចក្ដី​ប្រមាទ គឺ​ផឹក​នូវ​ទឹក​ស្រវឹង គឺ​សុរា និង​មេរ័យ»)។ 

ហ�ើយ​ទំនង​តាម​រយៈ​ការ​ដែល​លោក​អ្នក​ធ្វើ​ជា​គំរូ​នៃ​ការ​ចេះ​គ្រប់​គ្រង​ខ្លួន​ឯង​ពេល​

ដែល​លោក​អ្នក​ចូល​រួម ដោយ​មិន​ផឹក​ដល់​ស្រវឹង នោះ​លោក​អ្នក​ទំនង​អាច​ជា​

ប�ើក​ទ្វារ​សម្រាប់​ដំណឹង​ល្អ ពេល​ដែល​មាន​គេ​សួរ​អំពី​មូល​ហេតុ​ដែល​លោក​អ្នក​

មិន​ផឹក​រហូត​ដល់​ស្រវឹង។ 

ដូច​ដែល​សាវ័ក ប៉ុល បាន​សរសេរ​ថា «ដ្បិត​ទោះ​ប�ើ​ខ្ញុំ​មិន​ជាប់​បម្រើ​អ្នក​ណា​

សោះ​ក៏​ដោយ គង់​តែ​ខ្ញុំ​បាន​ត្រឡប់​ទៅ​ជា​អ្នក​បម្រើ​ដល់​មនុស្ស​ទាំង​អស់​វិញ 

ដ�ើម្បី​ឲ្យ​បាន​មនុស្ស​ជា​ច្រើន​ទៅ​ទ�ៀត ខ្ញុំ​បាន​ត្រឡប់​ដូច​ជា​សាសន៍​យូដា ដល់​

ពួក​សាសន៍​យូដា ដ�ើម្បី​ឲ្យ​បាន​ពួក​យូដា ហ�ើយ​ដូច​ជា​នៅ​ក្រោម​បន្ទុក​ក្រឹត្យ​

វិន័យ ដល់​ពួក​អ្នក​ដែល​នៅ​ក្រោម​បន្ទុក​ក្រឹត្យ​វិន័យ (‍តែ​ខ្ញុំ​មិន​មែន​នៅ​ក្រោម​

បន្ទុក​ក្រឹត្យ​វិន័យ​ទេ) ដ�ើម្បី​ឲ្យ​បាន​ពួក​អ្នក ដែល​នៅ​ក្នុង​បន្ទុក​ក្រឹត្យ​វិន័យ ហ�ើយ​

ដូច​ជា​ឥត​ក្រឹត្យ​វិន័យ​ដល់​ពួក​អ្នក​ដែល​គ្មាន​ក្រឹត្យ​វិន័យ (‍មិន​មែន​ថា​ខ្ញុំ​ឥត​ក្រឹត្យ​

វិន័យ​របស់​ព្រះ​ទេ គឺ​ខ្ញុំ​នៅ​ក្នុង​ក្រឹត្យ​វិន័យ​ព្រះ​គ្រីស្ទ​វិញ) ដ�ើម្បី​ឲ្យ​បាន​ពួក​អ្នក​ដែល​

គ្មាន​ក្រឹត្យ​វិន័យ​ដែរ ខ្ញុំ​បាន​ត្រឡប់​ដូច​ជា​ខ្សោយ​ដល់​ពួក​អ្នក​កម្សោយ ដ�ើម្បី​ឲ្យ​

បាន​ពួក​កម្សោយ​គឺ​បាន​ត្រឡប់​ជា​គ្រប់​សណ្ឋាន​ទាំង​អស់ ដល់​មនុស្ស​ទាំង​
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អស់ ប្រយោជន៍​ឲ្យ​បាន​សង្គ្រោះ​ដល់​អ្នក​ខ្លះ ដោយ​សារ​សណ្ឋាន​ទាំង​នោះ​ឯង» 

(១កូរិនថូស ៩:១៩-២២)។

ប៉ុន្តែ វា​ក៏​អាច​ជា​រ�ឿង​មួយ​ដែល​ថា ការ​ចូល​រួម​ផឹក​ជា​មួយ​នឹង​អ្នក​ជិត​ខាង​របស់​

លោក​អ្នក​ក៏​ទំនង​មិន​មែន​ជា​ការ​ធ្វើ​ស្មរ​បន្ទាល់​ល្អ​ផង​ដែរ ជា​ពិសេស​ប�ើ​អ្នក​ជិត​

ខាង​របស់​លោក​អ្នក​ផឹក​រហូត​ដល់​ស្រវឹង​ញឹក​ញាប់​ពេក។ ពី​ព្រោះ​ប�ើ​ដូច្នោះ​មែន 

នោះ​ការ​អញ្ជើញ​របស់​គាត់​គឺ​ជា​ការ​អញ្ជើញ​ឲ្យ​ផឹក​ដល់​ស្រវឹង ដែល​ការ​នោះ​មិន​

ស៊ី​គ្នា​នឹង​រប�ៀប​ដែល​ព្រះ​ជាម្ចាស់​បង្គាប់​ឲ្យ​យ�ើង​រស់​នៅ​នោះ​ឡ�ើយ។ ក្នុង​ករណី​

នេះ នោះ​ទំនង​ជា​ការ​ល្អ​ប�ើ​លោក​អ្នក​បដិសេធ​ការ​អញ្ជើញ​របស់​អ្នក​ជិត​ខាង​របស់​

លោក​អ្នក​ឲ្យ​ទៅ​ចូល​រួម​ផឹក​ជា​មួយ​គាត់ ហ�ើយ​ពេល​ដែល​លោក​អ្នក​មាន​ឱកាស​

ល្អ នោះ​ចូរ​ពន្យល់​ប្រាប់​គាត់​អំពី​មូល​ហេតុ ប៉ុន្តែ​ពេល​ដែល​គាត់​ហៅ លោក​អ្នក​

ក៏​អាច​ទៅ​អង្គុយ​កំដរ​គាត់ ដោយ​យក​ឱកាស​នោះ​បង្កើត​ទំនាក់​ទំនង​ឲ្យ​កាន់​តែ​

ល្អ​ជា​មួយ​នឹង​គាត់។

សំណួរ​ដែល​យ�ើង​ត្រូវ​សួរ​ខ្លួន​ឯង​គឺ៖ ត�ើ​ការ​ដែល​ខ្ញុំ​ផឹក​នឹង​ថ្វាយ​ព្រះ​កិត្តិ​យស​

ដល់​ព្រះ​គ្រីស្ទ ហ�ើយ​នឹង​ប�ើក​ទ្វារ​ក្នុង​ការ​ផ្សាយ​ដំណឹង​ល្អ​ដល់​អ្នក​ជិត​ខាង​របស់​

ខ្ញុំ​ដែរ​ឬ​ទេ? ឬ​ក៏​ត�ើ​ការ​ដែល​ខ្ញុំ​ផឹក​នឹង​បង្ខូច​ព្រះ​នាម​របស់​ព្រះ​គ្រីស្ទ ហ�ើយ​បិទ​ទ្វារ​

ក្នុង​ការ​ផ្សាយ​ដំណឹង​ល្អ? ចូរ​អធិស្ឋាន​ទូល​សូម​ប្រាជ្ញា​ពី​ស្ថាន​សួគ៌ ខណៈ​ពេល​

ដែល​លោក​អ្នក​ព្យាយាម​ថ្វាយ​ព្រះ​កិត្តិ​យស​ទៅ​កាន់​ព្រះ​គ្រីស្ទ​ក្នុង​កាលៈទេសៈ​

បែប​នោះ។ ដូច​ដែល​សាវ័ក យ៉ាកុប បាន​សរសេរ​ថា «តែ​ប�ើ​អ្នក​រាល់​គ្នា​ណា​មួយ​

ខ្វះ​ប្រាជ្ញា មាន​តែ​សូម​ដល់​ព្រះ ដែល​ទ្រង់​ប្រទាន​ដល់​មនុស្ស​ទាំង​អស់​ដោយ​

សទ្ធា ឥត​បន្ទោស​ផង នោះ​ទ្រង់​នឹង​ប្រទាន​ឲ្យ» (យ៉ាកុប ១:៥)។
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ការ​ផឹក ឬ​ក៏​ការ​មិន​ផឹក​គឺ​មិន​ពាក់​ព័ន្ធ​នឹង​សេចក្ដី​សង្គ្រោះ​នោះ​ឡ�ើយ។ យ�ើង​

មិន​គួរ​ថ្កោល​ទោស​អ្នក​ដែល​ផឹក ឬ​ក៏​អ្នក​ដែល​មិន​ផឹក​នោះ​ទេ។ 

យ�ើង​ខ្ញុំ​នឹង​បញ្ចប់​ដោយ​ល�ើក​ឡ�ើង​នូវ​សម្រង់​សម្ដី​របស់​សាវ័ក ប៉ុល ដែល​តាម​

រយៈ​ព្រះ​វិញ្ញាណ​បរិសុទ្ធ គាត់​បាន​ប្រកាស​អំពី​សេរី​ភាព​របស់​យ�ើង​ក្នុង​ព្រះ​គ្រីស្ទ​

ឲ្យ​យ�ើង​ស៊ី និង​ផឹក​នូវ​អ្វី​ដែល​យ�ើង​ចង់ ដ�ើម្បី​ថ្វាយ​សិរី​ល្អ​ដល់​ព្រះ​ជាម្ចាស់៖

«ប�ើ​ខ្ញុំ​ទទួល​ទាន​ដោយ​អរ​ព្រះ​គុណ នោះ​ត�ើ​ហេតុ​អ្វី​បាន​ជា​គេ​ប្រកាន់​ទោស​

ខ្ញុំ ដោយ​ព្រោះ​របស់​ដែល​ខ្ញុំ​បាន​អរ​ព្រះ​គុណ​រួច​ហ�ើយ​នោះ ដូច្នេះ ទោះ​ប�ើ​ស៊ី ឬ​

ផឹក ឬ​ធ្វើ​ការ​អ្វី​ក៏​ដោយ នោះ​ចូរ​ធ្វើ​ទាំង​អស់​សម្រាប់​ចម្រើន​សិរី​ល្អ​ដល់​ព្រះ​ចុះ» 

(១កូរិនថូស ១០:៣០-៣១)។
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លោក​អ្នក​អាច​ស្ដាប់​ព្រះ​គម្ពីរ​ភាសា​ខ្មែរ​ជា​សំឡេង​
​បាន​ហ�ើយ!

អស្ចារ្យ​មែន! 

ទាញ​យក «ព្រះ​គម្ពីរ​ជា​សំឡេង» នៅ៖ 
https://plovpit.com/khmer-audio-bible/
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